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Ievads

Darba aktualitate

Par katras valdibas virsuzdevumu tiek uzskatita visu valsts iedzivotaju augstas dzives
kvalitates nodroS§inasana visa tas teritorija, ka ari krasu iek3€jo atskiribu izlidzinaSana un
teritorijas vienmeériga un ilgtspéjiga attistiba.

Iedzivotaju dzives kvalitate ir integrals jédziens, kur$ ietver sevi visus cilvéka
dzives apstiklus un darbibas iesp€jas, ko ietekmeé sociala, ekonomiska un dabas
vide. Lidz ar to dzives kvalitate, kas ir interdisciplinars pétijumu objekts, k]ust par
vienu no cilvéka geografijas izpétes interefu objektiem.

Katra valstl pastav ne vien geografiskas atSkiribas, bet ari teritorijas ar dazadam
kultiirvésturiskam Tpatnibam un ar nevienmeérigu sociali

ekonomiskas attistibas [imeni. Attistiba norit nevienmerigi gan laika, gan telpa, un tas
izraisa iedzivotaju dzives limepa un dzives kvalitates teritoridlas atSkiribas. P&dgjas
saasinas krasu parmainpu posmos, tai skaita valstis ar parejas tipa ekonomiku no
centralizétas planosanas sist€mas uz briva tirgus saimniecibu.

(eografu uzdevums ir noteikt un analiz€t citu starpa ar1 §o paradibu teritorialo
diferenciaciju, ka ari ieteikt risindjumu, ka §is at¥kiribas mazinat. Ipa$i svarigi tas ir
parejas posma Latvija ar iedzivotaju koncentraciju Rigas aglomeracija un parejas posma
pieaugo$o nodarbinitibas un bezdarba Iimenpa at$kiribu pieaugumu un attiecigt dzives
[imena at$kiribu pastiprinasanos centralajos un attalos regionos. Parejot no centralizétas
planofanas sisttmas uz tirgus ekonomiku Latvija, notika daudzu dzives limeni
raksturojosu  raditdju pazeminaSanas un iedzivotaju mantiska noslago$anas. Nav
analizéts, kada ir iedzivotaju dzives kvalitate kopuma, vai Siem procesiem raksturiga
teritoriala diferenciacija, un vai pastav atSkiribas dazada tipa apdzivotajas vietas. Dzives
kvalitates limepu salidzinasana Latvija paSreiz€jos apstaklos un pirms 1991.gada ir
apgritinata, jo nav iesp€ams ieglt visu nepiecieS8amo informaciju un nodroSinat
statistisko raditaju salidzinasanu.

Lidz $im Latvija kompleksi dzives kvalitates pétijumi ne dinamika, ne telpiski nav
veikti. To veicot, izvéleti atbilsto§i raditdji un paradibas, lai raksturotu un novértétu
iedzivotdju  dzives kvalitati dazada Ilimepa teritorialajas vienibas, it ipadi veicot
iek§zemes teritoriju savstarpgjo salidzinasanu, ka arT mekl€jot minéto at3kiribu

skaidrojumu k@ pamatu risinajumu ceju izvélei.



Ta ka raditaju kopuma analize ir Joti darbietilpiga un ilgstosa, praktiskam lietojumam
lietderigak izmantot vienu visraksturigako indikatoru. Tam jabiit operativam, regulari
statistiski uzskaititam, ka ar1 kompleksam raditajam, respektivi saistitam ar daudziem
citiem dzives kvalitati raksturojoSiem lielumiem. Izvért€jot starpvalstu salidzinajumos
1zmantotos un par atseviskam valsts da]am pieejamos raksturlielumus, izradijas, ka
ick§zemes teritorialo at$kiribu noteik$anai, par tadu krit€riju var€tu but zidaipu

mirstibas raditajs.

Darba merkis
Izpétit iedzivotaju dzives kvalitates teritorialas atSkiribas Latvija, izvértgjot

komplekso un integralo indikatoru pielietoSanas iesp€jas.
Darba uzdevumi:

e Dzives kvalitates jédziena, raksturojoSo raditaju un lidzs$inéja pieredze to
pielieto$ana geografiskaja analize;

e Dzives kvalitates teritorialo at¥kiribu raksturojo¥o datu apkopojums Latvija
un to pielietojuma iesp&ju kritisks izveértéjums;

o Dzives kvalitates teritoridlo atSkiribu izskaidrojoSo faktoru noteiksana;

e Dzives kvalitates teritorialo at¥kirlbu sameéroSana Latvijas rajonu un

republikas pilsétu IimenT;
e Zidainu mirstibas dinamiku ietekméjo3o faktoru analize Latvija;

e Zidaipu mirstibas teritorialo atSkiribu un faktoru noskaidro$ana Latvija

laika perioda no 1971.-1996.gadam.

Darba ierobezojumi :
Pétijums veikts Latvija rajonu un republikas pilsétu IImeni, izmantojot oficiali

pieejamos statistikas raditajus.



Novitate:

¢ Pétfjums par iedzivotaju dzives kvalitates teritorialajam atSkirtbam Latvija veikts

pirmo reizi;

e Pirmo reizi veikta kompleksa dzives kvalitates raksturojoSo raditaju izstrade

Latvijas apstak]os;

e Apkopoti dzives kvalitates raksturojoSie raditaji datu baze;

e Ar faktoranalizi izdaliti dzives kvalitati raksturojoSie faktori;

e Analizgtas zidaigu mirstibas teritorialas atSkiribas un dinamika Latvija 25gados

laika posma: no 1971.-1996.gadam;

e [zmantoti zidainu mirstibas raditaji ka indikatori iedzivotdju dzives kvalitates

teritorialajai diferenciacijai Latvija.

Petijumu rezultatu aprobacija

Ar pétijumu rezultatu izklastu autore uzstajusies 17 konferences, tai skaita 7

starptautiskajas konferences:

Pétijumu rezultatu aprobacija:

Ar pétijumu rezultatu izklastu autore uzstajusies 20 konferences, tai skaita 7
starptautiskajas konferences:

1990. g.

1990. g.

1994. ¢.

1995. g.

1995. g.

1996. ¢.

1996. g.

konferencé Vijpa par Eiropas valstu un PSRS iedzivotaju saslimstibu un
mirstibu, ar referatu “Ekologiski nelabvéligo regionu noteik3ana péc
mirstibas teritorialajam at$kiritbam” (Iidzautore P. Eglite);

konferenc€ Vilpa par Baltijas valstu ekonomiku, ar referatu "Zidainu
mirstibas regionalas atikiribas Latvija";

Starptautiskas Geografu Biedribas konferencé Praga par dzives kvalitati un
vidi Austrumeiropa ar referatu "Zidaipu mirsttba ka dzives kvalitates
indikators Latvija" (lidzautore P. Eglite);

Polija Torupas universitaté ar referatu "Demografisko procesu ipatnibas
Latvijas mazajas pilsetas";

Danija Roskildes universitateé seminara par vides parvaldi ar referatu
"Zidainu mirstiba ka dzives kvalitates teritoridlo atSkiribu raksturotaja
Latvija";

konferencé par socialas politiku Polija, Vloclaveka ar referatu
"Demografiskie procesi un sociala vide Latvija”;

Starptautiskas Geografu Biedribas 28 kongresa Niderlande, Haga ar referatu
"Vides un veselibas vértéjums Latvija".
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Datu avoti un izmantotas metodes

Izmantotie dati:

Lai raksturotu iedzivotaju dzives kvalitati Latvija parejas perioda sociali ekonomiskajos

apstak]os, disertacija izmantoti:

Latvijas Republikas Valsts Statistikas komitejas oficiali pieejamie informacijas
avoti par iedzivotajiem, ekonomiskajiem raditajiem un vides stavokli 1995.gada;
dati par iedzivotaju veselibu no publicétas medicinas statistikas;

dati par iedzivotaju izglitibas limeni un paredzama miiza ilguma aprékini balstas
uz 1989.gada Tautas skaitiSanas rezultatiem,;

dati par zidaipu mirstibu no Valsts Statistikas komitejas materialiem laika perioda
no 1970.- 1996.gadam,;

atseviSka dienesta informacija par bému vecaku demografisko raksturojumu
iegta, balstoties uz CivilstavokJu aktu registricijas nodalas savaktajiem
materialiem Latgales rajonos.

Latvijas Zinatpu Akademijas Ekonomikas institita un Latvijas Universitates
Cilveka geografijas katedras aptaujas “Vide ap Jums” materiali.

darba izmantota bibliografija savakta galvenokart Latvija un Freiburgas un Kiles

universitasu bibliotekas Vacija.

Pielietotas datu apstrades metodes:

-Personala datora izmanto3ana datu apstradei, izmantojot Exel un SPSS statistiskas
datu apstrades programmas.

-Daudzfaktoru analizes galvenas komponentes metode, piclietojot Varimax
rotacijas pap€mienu. Faktoranalize vienlaicigi izvérteé daudzu pazimju un objektu
dispersiju un uz ta pamata izdala nelielu skaitu hipot&tisku faktoru. Sie faktori
nosaka un kvantitativi raksturo sakotng€jo pazimju un objektu TIpatnibas.
Faktoranalize, liela apjoma informaciju koncentréjot nedaudzos faktoros, bitiski
atvieglo  klasifikacijas problému viennozimigu risindjumu. Izmantojot
faktoranalizi, var izdalit bitiskas pazimes no nebiitiskajam, noteikt to
informativitati, savstarp€o atkaribu un aizstajamibu. Svarigi, ka sakotn€jas
informacijas koncentracija nedaudzos faktoros, nav saistita ar informacijas

zudumiem, bet ta veicina empiriskas informacijas vispusigu izvérté$anu.



Faktoranalize ir statistikas metode, kas tiek lietota faktoru izdaliSanai, izp&tei un

izmanto3anai. JacenSas iegiit pec iesp€jas mazdku faktoru skaitu un tie péc iespgjas

labak jainterprete.

Matematiskais modelis faktoranaliz€ atgadina daudzfaktoru regresiju, jo katru pazimi

izsaka ka linearu kombinaciju no izdalitajiem faktoriem. Bet katrs no $iem faktoriem ir

saistits ar daudzam pazimém. Faktoru skaits iepriek§ nav zinams, to noskaidro

faktoranalizes gaita.

kur

Zj=aj,F1+ aszz + ...+ aijm +djllj

Z; - sakotng€ja vertiba j- pazimei

ajm - faktorslodze, kas raksturo m-ta faktora ietekmi uz j-to pazimi, jeb koeficienti
pie faktoriem

Fi - 1zdalitais 1-tais faktors

dj un uj - fona raksturojums

Faktoranalize sastav no 4 pamatsoliem:

1))

2)

aprekina korelacijas koeficientus starp visam pazimém un izveido korelicijas
matricu un noverté sakotnéjo datu piemeérotibu faktoranalizei,

izdala kopigos faktorus, noskaidro to skaitu un novérté cik labi izdalitie faktori
izmanto sakotngjo informaciju. Faktoru izdali§anai var lietot daudzas metodes.
Galvenas no tam ir galvenas komponentes metode, galveno asu metode, mazako
kvadratu metode, maksimalas ticamibas ( [idzibas) un alfa metode.

Ar galveno asu metodi var atrisinat visus uzdevumus. P&c §is metodes sakotnéjai
korelacijas matricai aprékina ipa§vértibas un atbilstoSus ipa$faktorus, kurus péc
tam izmanto faktorslodZzu aprékinasanai. Pirmajai ipa$veértibai atbilst vislielaka
faktorslodze, visam nako$ajam ipasvértibam faktorslodzes samazinas. Bez tam
iteraciju process konvergg atrak neka tad, ja lieto maksimalas ticamibas metodi. Ja
par izejas datiem izmanto pilno korelacijas matricu, tad galveno asu metodi sauc
par galveno komponentu metodi. Galvenas komponentes tiek aprékinatas ta, lai
pec savas ietekmes intensitates tas veido dilsto$u ranzZetu rindu. Tas nozimé, ka
pirma galvena komponente raksturo redlo parametru dispersijas lielako daju, otra
galvena komponente, savukart tas dispersijas lielako dalu, kas palikusi pari péc

pirmas galvenas komponentes aprékinaSanas utt. Galvenas komponentes ir



3)

4)

savstarpgji neatkarigas. Ortogonalitate ir nozimigdka galveno komponentu
priekSrociba.

izdara faktoru rotaciju, lai izdalitos faktorus varétu labak interpretét. Faktoru
rotacijai galvenokart izmanto sekojo$as metodes:

- varimaksa metode cen$as minimiz€t to mainigo skaitu, kuriem ir augstas
faktorslodzes ar katru faktoru. Sada veida var panakt Joti labu faktoru
interpretéjamibu.

- kvadrimaksa metod€ turpreti cenSas minimiz€t to faktoru skaitu, kas
izskaidrotu visas mainigo lielumu izmaipas. Ar §adu metodi iegist faktorus,
kuriem ir augstas un vid€ji augstas faktorslodzes ar vairakumu no
mainigajiem. Tas ir metodes trikumes, jo tas apgrutina faktoru interpretaciju.

- ekvimaksa metode ir divu iepriek§€jo metoZzu apvienojums, cenSoties
minimiz€t gan mainigo, gan faktoru skaitu.

Izdalot faktorus ar dazadim metodém iegiist atSkirigas faktorslodzes. Sadu
neviennozimigumu izskaidro ar to, ka dazados apstaklos vieni un tie pasi kopigie
faktori dazados apstakjos neizpauzas vienadi. Uzskata, ka visa apstakfu
daudzveidiba pastav kads viens ipads apstak|u sakopojums, kurd vispilnigak
izpauZas kopigo faktoru ipatnibas, un to ietekme uz atseviskam pazimeém. Sis
raksturigais apstakju sakopojums dod labako faktoru izskaidrojumu. So optimalo
risinajumu sauc par Terstouna idealstruktiiru, kuru var iegiit, veicot rotaciju;

1zdalito faktoru veértibu (faktorsvaru) aprékina$ana sakotng€jiem objektiem
(administrativajiem rajoniem un republikas pilsétam). Sos faktorsvarus izmanto
teritorialo vienibu grup€sanai gan pec katra faktora, gan péc visiem faktoriem

kopuma.

Fj=§_;w,,-x,-

kur wj; - i-tas pazimes faktorslodze j-taja faktora

Pieskirot faktoriem nosaukumus vadas no ta, kuram pazimém ar doto faktoru ir
vislielakas faktorslodzes ( tuvu ) un Iidz ar to faktoru interpreteé péc pazimju
nosaukumiem, kas viscies§ak ar faktoru ir saistiti. Sadu faktorslodzu sadalijumu

var iegiit, izdarot faktoru rotaciju. . (Jluena H. 1980)

10



Klasteru analize viendabigu objektu izdarmSanai, Objektu ( teritorialo vienibu)
sadali$anu grupas var veikt, izmantojot Klasteru analzt, Konkrétd pétijuma
objektu Udzibas raksturosanai izmantosim attdlumu starp objektiem. Attalumu

starp 1un j objektu neteiksim ar Eiklida attdluma palidzibu:

kur zi' I-tas pazimes vértiba i-tajam objektam, m-pazirnju skaits

Eksisté daudzi panémieni Kklasteranalizeé, ka objektus sadalit grupas ..Tas viena no
otras atSkiras ar kritériju, kurS ir klasifi.kacijas pamata. Parasti klasterus sadala
izmantojot o tuvakd kaimina ,. vai" taldka kaimina" principu. Klasteranalize loti
batiska nozime ir jebkuras pazirnes ekstremalajam vértibam. Parasti objekti ar
ekstremalajam vértibam veido atseviskuklasi, (JIHeua H. 1980)
Teritorialo vienibu tipologija un grupéSana pec atsevisku dzives kvalitates
raditaju vérttbam un to kopuma, Kka. an péc zidainu mirstibas ITmena atskirtham,

Kartografiskd metode.



1. Dzives kvalitate - cilvéka geografijas izpétes objekts
1.1. Jédziena “dzives kvalitate” dazadas izpratnes un definicijas

1.1.1. Dzives kvalitates un saskanigo jédzienu salidzinajums

Jeédziens “dzives kvalitate” tiek plasi lietots ekonomika, socialajas zinatné€s, medicina,
ipasi, sociologija, ka arT geografija, tatu daZadu nozaru specialistiem nav vienpratibas ta
traktgjuma. Tradicionali dzives kvalitates jedzienu saista ar iedzivotaju labklajibu,
socialo politiku, sociala taisnigumu un vienlidzibas idejam. Tapéc Sis jeédziens tiek ari
politizets.

Lidzas dzives kvalitates jédzienam tiek parasti lietot1 tadi jedziem ka labklajiba, dzives
Itmenis, dzives standarts, dzives apstak]i, dzives veids, kas dal€ji parklajas. Biezi autori
lieto at3kirigus jédzienus, kam ir lidzigs saturs, piemé€ram dzives standartam un dzives
apstakjiem.

Dzives veids ir individu, socialu grupu vai visas sabiedribas noturigu, tipisku dzives
darbibas un uzvedibas formu sist€ma, kas izpauZas cilvéka ikdienas darba, sabiedriski-
politiskaja un garigaja darbiba, gimenes dzivé un sadzivé, ko ietekmé noteikti dzives
apstak]i. (Dzivesveids 1983, 718)

Iedzivotaju dzives limenis norada uz materialo un kultiiras vajadzibas apmierinaanas
pakapi. To apliko gan Sauraka, gan pla§aka nozimé. Dzives limenis plasaka izpratng ir
ledzivotaju nodro§inattba ar nepiecie$amajiem labumiem wun garigai atfistibai
vajadzigiem priek§metiem, pakalpojumiem un nosacijumiem, iedzivotdju patéripa
sasniegtais limenis un sapratigo (racionalo) vajadzibu apmierina$anas pakape. Dzives
limeni raksturo dazadu materialo un garigo labumu individuala patéré3ana, ka ari darba
socialie un ekonomiskie nosacijumi, dzives un darba apstakli, briva laika apjoms un ta
izmanto$anas iesp&jas. Dzives limena pamata ir iek§zemes kopprodukts, bet ta dinamika
ir atkariga no darba raziguma, raZoSanas efektivitites, ekonomisko likumu darbibas.
(Go3a Z. 1996, 103) Z. Go3a norada, ka dzives ITmeni var iedalit 4 pakapés (limenos):
nabadziba, triiciba, iedzivotaju normalais dzives limenis, particiba.

Dzives limenis jeb dzives standarts galvenokart raksturo zinamu materialas labklajibas
pakapi. Viens no biezak lietotajiem dzives standartu raksturojodiem raditajiem ir
iedzivotdju patérina groza lielums. Savukart dzives kvalitate dzives standartam papildus

raksturo vel tadas jomas ka dzives apstakjus (majokli), valsts demokratizacijas pakapi,
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iedzivotaju veselibu, atpiitas iespgjas, izglittbas limeni un socialo drosibu.
(Lebensqualitit 1978, 449-450) Respektivi, dzives kvalitate aptver cilvéka dzivi pilniba,
ieskaitot dzives Ilimenpa doto iesp&u izmanto3anu. Tapéc tai cilveka geografijas

pétijumos dodama prieksroka, salidzinot ar dzives Iimeni.

1.1.2. Dzives kvalitates pétijumi daZadas zinatnes nozares

Dzives kvalitates jédziens vispirms paradas ekonomistu pétijumos. Ipasi bieZi to lieto
saistiba ar labklajibas (welfare) ekonomiku (labklajibas valsts teoriju). Glatcers (Glatzer
W. 1984) norada, ka jau 20-tajos gados Pizo (Pigou) sak lietot “vairakdimensiju”
labklajibas jédzienu, akcent&jot galvenokart individualo Itmeni. Ilgsto$i labklajibas
ekonomika bija salidzinoSi noslégta nozare, kuras pétjjumi bija saistiti ar labklajibas
limena noteik$anu dazadam socialajam grupam, nozarém un regioniem ka ari ar noteiktu
politisku mérku izstradi, to paaugstinat. Nopietni pétijjumi par dzives kvalitati sakas
ASV 60-70 gados pec prezidenta DZonsona runas par socialajam problemam ASV, ka
katram §is valsts iedzivotadjam janodrofina pietickami augsta dzives kvalitate. Saja
perioda tiek ari publicéti p€tjjumi par saimniecibas un sabiedribas attistibu (Rostov W.
1971, Bell D. 1976), kuros norada uz kvalitativajam izmaipam un parmainu
nepiecieSamibu ekonomika, nodarbinatibas struktiira, izglitiba un citds jomas.
Iedzivotaju labklajibas, tai skaita arT dzives kvalitates petfjumi cie$i saistiti ar dazadam
attistibas teorijam un to nodro$ina$ana ir viens no $o teoriju izvirzitajiem sabiedribas
attistibas gala meérkiem (rezultatiem). Turpmakajos pétijjumos arvien biezak tiek
uzsveérts, ka apkartgjai videi ir svariga loma cilveéka dzives kvalitates nodro$inasana.
Lidztekus $im uzskatam, pastav ari cits viedoklis, kura uzsvars tiek likts uz sabiedribas
socialajam vértibam, ka sociilie apstak|i nodro$ina individualo un sabiedrisko vajadzibu
realizaciju un atrazo$anu (O6pa3 xu3uu 1991, 137)

Dikens, Sens, Nusbauma, (Nussbaum M., Sen A. 1993, Dicken P., Lloyd P.E. 1983)
norada, ka dzives kvalitate ir integrals jédziens, kura definicija praktiski nav iesp&jams
izteikt visus ta aspektus, tapéc biezak pétijumos tick dots ta raksturojums un tiek
noraditas jomas, kas ar to saistitas. So jeédzienu pladi lieto ne tikai zinatnieki, bet ari

politiki savas darbibas programmas. Biju$aja Padomju Savieniba “dzives kvalitates”

_____

kvalitates” koncepcija 1983, 717), daudzos gadijumos kritizétas dzives kvalitates
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pétijumi bija ar ideologisku ievirzi, kuriem bija japarada padomju dzives veida un
sistémas prieksrocibas.

Daudzas attistitas valstis veic regularus un detaliz€tus dzives apstakju un dzives
kvalitates p&tijumus, apkopojot pieejamo statistisko informaciju, ka ar1 veic iedzivotaju
izlases veida aptaujas. Praktiski tie tiek iegiiti gan ar objektivo, gan ar subjektivo socialo
indikatoru palidzibu, biezi $adi apsekojumi tiek veikti valsts iedzivotaju, gan atsevisku
socialu grupu dzives limepa pétijumu ietvaros, pieméram, Sveicg, Vacija, Skandinavijas
valstis. (Glatzer W., Zapf W. 1984; Leu R.E. et al. 1997; Ericson R. 1993)

Latvija galvenais uzsvars bija likts uz dzives limepa pétijumiem. 70-tajos gados ar tiem
nodarbojas A. Burtnieks (byptauekc A. 1974, 1976), H. Zile (1974) un citi zinatnieki.
Z.Gosa apliko sociali ekonomiskos raditajus, socialas procesu analizes un to statistikas
pamatus (Gosa Z. 1996).

Tapat Latvija, pe&c metodikas pilnveidoSanas atbilstoSi starptautiskajiem standartiem,
Valsts statistikas komiteja turpina majsaimniecibu budZetu pétfjumus, iedzivotaju
pateripa analizi. 1996.gada tika apsekotas 7524 majsaimniecibas, tai skaita 5134 pilsetas
un 2390 aptaujatas majsaimniecibas lauku apvida. (Majsaimniecibu budzeti 1997, 2)
Plass iedzivotaju dzives apstak]u apsekojums tika veikts Latvija 1994. gada sadarbibi ar
Norveégijas Lieti§ko socialo pétijumu instititu FAFO. Dotais pétijums ir starptautiska
projekta sastavdala, kur§ aptvéra visas Baltijas valstis, ka ari Sanktp&terburgu un
Kalipingradas apgabalu Krievija, un tas balstljas uz tradicionalo skandinavu dzives
apstakju jedzienu, kas balstas uz resursu un ta saucamo “darbibas arénu “ pieeju. Tas
pamata ir uzskats, ka atkariba no individa izvéles iesp€jam nosakami dzives apstak]i un
Sis individualas iesp&as sauc par resursiem un vietas, kur tie var tikt pielietoti par
“darbibas arénam“. Apsekojuma ietvaros tika apliikoti sekojo$i aspekti: veselibas
aizsardziba, nodarbindtiba un darba apstak]i, ekonomiskie resursi, izglitiba, sociala
integracija, dzivok]i un infrastruktiira, dzives un Ipasuma droiiba, ka arl politiskie
resursi. Dotajam dzives apstak|u p&tljumam bija janovérté labklajiba tas visplasakaja
nozime. Petijuma meérkis bija noskaidrot iedzivotaju dzives apstaklus parejas perioda
Latvija. Ta uzsvars tika likts uz subjektivas informacijas vak3anu tadas jomas ka
veselibas aizsardziba, izglitiba, atpiita un darba apstak]i, jo dati par §im sféram it Tpasi
individudlaja un atseviSku grupu Iimeni bija nepietickami. Balstoties uz tiem vargja

veikt kopsakaribu analizi, lai noskaidrotu sakaribas starp dazadiem socialajiem

14



komponentiem, kas dod iespgju noskaidrot socidlas grupas ar sliktiem dzives
apstakjiem.( Oslands O. u.c. 1996, 26-30)

Medicinas nozaru ietvaros tiek pieversta uzmaniba ar dazadam slimibam sirgstosu
slimnieku un ka arT izveselojuSos pacientu dzives kvalitatei. Ar $o j€dzienu medicina
saprot integralu paSa individa raksturotu sava stavokla noveért€jumu, kas dod iespgju
spriest par veselitbas iespaidu uz vina labsajitu un organisma fizisko un garigo
funkcion&Sanu. Par doto t€ému péd€jos gados izdots daudz publikaciju, kuru skaits
pieaug art 90-tajos gados (Fitzpatrick 1996,140p.). Pladi pétjjumi veikti par
onkologiskajiem slimniekiem, pedeja laika ari ar AIDS saslimu$o vidu. Ja vél 70-tajos
gados galvenokart tika pétitas pacientu izdzivo$anas iespé€jas, tad jau 8§0-tajos uzmaniba
tika pieversta ar vezi sirgstoSu pacientu dzives kvalitatei. Viena no izplatitakajam
metodém ir specialu aptaujas formu izstrade, ar kuras palidzibu tiek novertets gan
veselibas stavoklis, paSsajita, iesp€ja atgriezties ikdienas dzive.

Svarigs petijjumu virziens saistas ar aktiva miiZza ilguma pétijumiem, batiski ir ne tikai
palielinat paredzamo muZa ilgumu, bet arl pagarinat ar aktivu darbibu saistito cilveka
mizu.(Quality of Life 1992)

Sociologija bija viena no nozar€m, kuras ietvaros aizsakas visu iedzivotaju grupu dzives
kvalitates pétijumi, 60-70. gados $aja nozare tiek veikti apjomigi petijumi, tiek izdotas
daudzas plasas publikacijas. Daudzas zinatnes, tai skaita ari cilvéka geografija izmantoja
sociologu dotas atzinas, metodes un metodologiju, ka ari pieejas savos pétijumos.
Sociologija dzives kvalitati parasti saista ar dzives veida un limepa pétijumiem. Ari $aja
nozare biezi akcents tiek likts uz socialas izaugsmes iesp€ju analizi. P&tijjumi sociologija
Saja nozaré parvietojuSies no plafas objektivo indikatoru kvantitativas analizes uz
subjektivu kritériju: savas dzives kvalitativu novértéjumu. Pétljumos dominé atsevisku
socidlu grupu, pieméram, gados vecu cilvéku mentaldas labsajitas, stresu, dzives
apstakju un kvalitates vertéjumi, ka ar1 tiek izstradati ieteikumi, ka to uzlabot.

Tapat detaliz&ti petijumi 3aja nozaré veikti ne tikai par dzives kvalitati dazadas socialo
grupas, bet ari ka tie at8kiras pilsétas un laukos dzivojosajiem, piem&ram, par dzives
kvalitates atSkiribam dazadas pilsétas. Balstoties uz objektivajiem indikatoriem, tika
izstradati vairaki ASV pilsétu rangi. Sie pétijumi galvenokart aptvéra sekojo3as sferas-
ekonomiku, vidi, iedzivotdju veselibu, politisko un socidlo stavokli. Par iegitajiem

rezultatiem un izveidoto pilsétu reitingu interes€jas gan sabiedriba, gan ari valdibas
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institiicijas. Jaatzime, ka biezi uz atSkirigiem indikatoriem balstitie pilsétu rangi at3kiras
un savstarpéji nekorel€ja. (Quality of Life 1992)

Bijusaja PSRS iedzivotaju dzives kvalitates p€tjjumi saist1jas g.k. ar iedzivotaju dzives
veida pétljumiem, piemé€ram, RimaSevskaja, Artemovs (PumameBckas H. 1991,
Aptemos B. 1987). Viena no izplatitakajam metodem dotajos petijumos ir sociologiskas
aptaujas, laika budzeta pétjjumi, tie tika veikti, pieméram, Rostovas (Taganroga 1968.,
1978.g.) un Novosibirskas apgabala (Rubcovka 1972, 1980) pilsétas un lauku apvidi.
Lidzas laika budZeta petijjumiem tika noverteti iedzivotaju dzives apstak}i un cilvéku
veértibu orientacija (ApremoB B. 1987, 78-98). RimaSevska Taganroga ar veselibas
raditaju palidzibu cenSas noverteét dzives kvalitati, ko vipa uzskatija par vienu no
iedzivotaju labklajibas raditajiem.

Individa aktivitates ir viena no dzives kvalitates izpausmém, ko iesp&jams noteikt,
veicot 1edzivotaju laika budZeta p€tijumus, kurus Latvija aizsaka 60-to gadu beigas
H.Mincs un A.Nepompalijs, veicot apsekojumu 1968.gada Riga, Daugavpill un
Kraslava. Turpmakajos gados minéto zinatnieku vadiba tika veiktas aptaujas par
ledzivotaju vertibu orientaciju Riga, Kuldiga un Césis (Mincs H., Nepompasijs A.,
1970, 1977, 1989). Tapat nozimigas zinatniskas izstradnes par iedzivotaju laika
budZetiem veica 1972.g., 1987.g., 1996. g. LZA Ekonomikas institiita pétnieku grupa P.
Eglites vadiba. Aptauju materiali tika vakti Riga, mazpilsétas (Valmiera, Talsos) un
laukos. (Qrmure II. w pp. 1976, 1984, 1993) Dazadi demografiskie apsekojumi
pastarpinati ietvéra sevi jautdjumus, kuri skara iedzivotaju dzives veidu, apstak]us,
salidzinot tos pilsétas un laukos. (Zvidrips P. 1996)

Geogrifija dzives kvalitates pétijumi sakuSies ASV 60. gados saistiba ar iedzivotaju
labklajibu. Balstoties uz $iem pétljumiem, izveidojas jauns cilvéka geografijas virziens-
labklajibas (welfare) geografija. Tas ietvaros tiek veikti pé&tfjumi, kuri galvenokart
pievérSanas objektivo- kvantitativi fiks€jamo (novérojamo) paradibu mérijjumiem, nevis
subjektivam paradibu vertéjumam. Tika izveidota kritériju sistéma, ar kuras palidzibu
var noteikt nelabveligus arealus, ka ari tiek doti ieteikumi politikiem, ka tajas vietas
javeic kadi pasakumi, novérSot nelabvéligo faktoru ietekmi un uzlabojot dzives
kvalitati. Tradicionali $ie kritériji un to noteiktas vértibas tiek kartétas dazados
teritorialos limegos- starpvalstu, nacionalajos, regiondlajos un lokdlajos. Parasti

iekSzemes pétijumos tiek izmantotas attiecigo valstu administrativa iedalijuma vientbas.
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Deivids Smits formul€ iedzivotaju dzives kvalitati (social well being), liekot uzsvaru uz
noteiktu apstak]u nodro$inajumu (esamibu vai neesamibu) valsts regionos, kuri aptver 7
pamatjomas: ienakumi, nodarbo3anas, apkart€ja vide (uzsverot galvenokart majokli),
fiziska un gariga veseliba, sociala piederiba un brivi laika izmanto$ana. Sis sféras tiek
noveértétas ar noteiktu indikatoru palidzibu.( Smith D. 1977). Lidzigi pétijumi ir veikti
ari Lielbritanija (Coates B. et al. 1977).

Ar labklajibas geografijas idejam biezi vien saista teritoriala sociala taisniguma un
nodrosindjuma (sadalidanas) koncepciju, ko attista D. Harvejs (Harvey D. 1976). Sis
koncepcijas pamatidejas balstas uz to, ka teritorialai organizacijai un investicijam
janodroS$ina sabiedribas vajadzibas, ka jamazina atSkirtbas starp pastavo$o un
nepiecieSamo izvietojumu, kas norada pastavo$as kapitalistiskas sistémas socialo
netaisnibu.

Jaunakajos pétijumos liela uzmaniba tiek pievérsta ekologiskajam briesmam, to
varbiitibai.

Bijusaja PSRS par $iem socialas geografijas aspektiem tika veikti dzives limepa un
velda pétijumi Igaunija (PaiiTeuiip T.1984), kas saistiti ar dzives apstak]u teritoridlajam
atSkirtbam sava valsti, Ipasi uzsverot majokja tipus dazada veida apdzivotas vietas.(
Paiitsuiip T. 1976)

Ja piepem, ka iedzivotaju migracija ir viena no dzives kvalitates subjektiva vértéjuma
rezult€joSiem atspogujojumiem, tad darbu klasts $aja aspekta geografija ir Joti plass, tai

skaita arT Latvija (Markausa L. u.c 1997, 1996 Eglite P. 1997, Baranovskis N. 1977 ).

1.2. Individa un iedzivotaju dzives kvalitate

Defingjot dzives kvalitati, pastav vairdkas pieejas, pieméram, sociologija to médz
definét, balstoties vai nu uz pamatvajadzibu vai arl uz vélmju apmierinaanas pakapi.
Sie pétijumi pamata ietver apmierinajumu tadas dzives jomas ka darbs, gimene,
majoklis u.c., kd arT pasa individa pilnveido3anas iesp€jas. Citi pétnieki to savukart
saista ar socialajiem indikatoriem, kuri tiek izmantoti, lai ar to palidzibu padzi}inati
raksturotu konkrétos un normativos (idealos) dzives apstaklus, pie kuriem var sasniegt
atbilstodu dzives kvalitati.

Raksturojot dzives kvalitati, svarigi nodalit individa un iedzivotiju dzives kvalitati, jo
izejot no ta tiek izvéléti raksturlielumu raditiju kopas un izpétes metodes, ar kuru

palidzibu ta tiek raksturota.
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Allarda modelis ir viens no piemériem, ar kura palidzibu var raksturot individualas
dzives kvalitates jomas. (Allardt E. 1993)
1.tab. Allarda individa dzives kvalitates modelis (Allardt E. 1993)

(1) Materiala labklajiba (4) Neapmierinatibas pakape
(Having) ar materialo labklajibu
Ienakumi uztveramie antogonismi
Izglitiba uztverama diskriminacija
Nodarbo§anas neizmantotas privilégijas
Veseliba ienakumu limenis
Majoklis

(2) Sociala piederiba (5) Apmierinatibas pakape ar

(Loving) darbibas iespgjam
piederiba apkart€jai uztverama labsajiita
sabiedribai uztveramo vajadzibu
gimenes saites apmierina$ana
draudziba

(3) Biitiba (Being)

personigais prestizs
personibas unikalitate
politiskie resursi
(atbalsts)

darbiba un aktivitates

Pasaules veselibas organizacija 90-tajos gados veica pétijumus, kas saistas cilvéku
dzives kvalitati, un ka veidojas tas individuald uztvere. Sai noliika tika veikti
izméginajuma (pilota) apsekojumi, kas parstavéja 15 dazadus kultiiras regionus, kopuma
tie aptvéra 4500 respondentus. Minéta pétijuma autori piepéma, ka dzives kvalitate ir
subjektiva paradiba un tas izpausmes ir saistitas ar vairakam dimensijam. Balstoties uz
Siem piepémumiem, tika apliikoti 6 svarigikie individa dzives kvalitates aspekti:
fiziskais, psihologiskais, ricibas brivibas pakapes, socialds attiecibas, vide, garigums un
religija. To raksturo$anai savukart, tika izmantoti 24 paradibas raksturojosi indikatori.
Izejot no dota péttjuma, Pasaules veselibas organizacija sekojo$i defing individa dzives
kvalitati: ta ir individa vieta dzivé, apliikojot to konteksta ar sabiedribas, kura vin$
dzivo, kultiiras un vértibu sistému, mérkiem, ceribdm, standartiem un interesém.

(WHOQOL group 1995, 1405)
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Zindtniskaja literatiira nav visparpienemtas individa dzives kvalitates definicijas. Sai
darba tas raksturo$anai izmantota citu autoru piedavato definiciju kopiga dala:

Dzives kvalitite ir atseviS$ku dzives apstaklu, nosacijumu kopums un to subjektivas
uztveres elementi un mijiedarbiba. Sis mijiedarbibas attiecibu apraksti§anai Lane
piedava ( Lane R.E. 1996, 259)

sekojosu formulu:

QL =f(QC, QP),
kur  QC - objektivie elementi ( stavok]a kvalitate),
QP- subjektivie elementi, kuri sevi ietver subjektivas labsajtitas uztveri

un personibas attistibu un izaugsmi.

Tapat zinatniskaja literatlira nav viennozimigas iedzivotiju dzives kvalitates definicijas.
Pieméram D. Smits to raksturo ka iedzivotaju teritorialo nodro3inajumu ar noteiktiem
apstakliem visas dzives jomas (Smith D. 1977, 268).

Savukart sociologe RimaSevska sekojosi raksturo iedzivotdju dzives kvalitati, noradot,
ka ta veidojas ka rezult€joss lielums saistiba ar iedzivotdju dzives apstakliem, dzives
limeni un dzivesveidu un darbibu. Tam ir objektivs saturs, kuru raksturo sekojosi
subjekta darbibas raditdji: veselibas, izglitibas, profesionalas kvalifikacijas Iimenis, un
citi personibas attistibas pakapi raksturojosi indikatori. Tiek noradits, ka $is kategorijas
letvaros ir jaapluko ari vide: gan dabas, gan ar1 sociala, kura cilveks dzivo
(Pumamenckas H. 1985, 220).

Apkopojot citu zinatnieku pétijumus, autore ar iedzivotaju dzives kvalitati saprot
integralu jédzienu, kur§ ietver sevi visus cilvéka dzives apstaklus un darbibas
iespéjas, ko ietekm@ sociala, ekonomiska un dabas vide.

Butisks jautajums ir par to, kadas iedzivotaju darbibas sferas aptver iedzivotaju dzives
kvalitate. Ari $aja pozicija ir liela dazadiba. Analiz&jot iepriek3€jos pétijumus, jasecina,
ka vairuma gadijumu to raksturo sekojosas jomas:

nodarbinatiba un ienakumu limenis, izglitiba, majoklis, veseliba, socialie kontakti,
socidlas un politiskas lidzdalibas iesp€jas, kd ari subjektivas labsajitas elementi, kas

galvenokart saistas ar apmierinatibas pakapi dazadas dzives jomas.
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Dzives kvalitate ietver sevi arl daudz subjektivu momentu, ka ari nosaciti objektivie
raditdji biezi vien savstarp€ji parklajas, un griiti precizi izmeérami, it 1pasi nelielas

teritorialajas vienibas.

1.3. Dzives kvalitati raksturojoSie raditaji un indikatori

Viena no bitiskajam problémam, kas saistas ar dzives kvalitates jédzienu nav tikai ta
plasais saturs, dazadie aspekti (objektivais un subjektivais) un analizes limeni-
individualais, grupu un sabiedriskais, bet arT mérjjumu un novért€$anas probléma.
NepiecieSamo datu vakSanas iesp€jas ir salidzino$i plaSas, pastdv pat zinami
informacijas parpilnibas draudi. Lai vienkarSotu milziga atbilsto§o raditaju kopuma
uztveri un analizi, dzives kvalitates izpausmes daudzos zinatniskajos pétijumos censas
1zmérit ar dazadu socialo indikatoru palidzibu.

Socialais indikators ir ar noteiktu mérki izv€léts raditdjs vai paradiba, ar kuras
palidzibu var samérot un vertét sabiedriba notiekoSos procesus un to izmaipas. Socialie
indikatori ir domati, lai noskaidrotu eso$os labklajibas elementus vai socialos sakarus,
un savaktu par tiem atbilstoSus statistikas datus. Piepemts izdalit tradicionalus dzives
kvalitates komponentus, kurus cenSas raksturot ar socidlu indikatoru palidzibu,
pieméram Johansons piedava aplikot sekojoSus blokus:

vesellba un veselibas aizsardzibas iesp&jas, nodarbinatiba un darba apstak]i,
ekonomiskie resursi, iemapas un izglitiba, gimene un socialas attiecibas, majoklis un
komunalie dienesti, atpiita un kultiira, dzivibas un Tpaguma dro$iba un politiskie resursi.(
Ringen S. 1995)

Steins Rigens izdala 3 iespéjamas pieejas socialo indikatoru analizei:

-pieeja, kas balstas uz resursu komponentu analizi,

-pieeja, kas balstas uz resursu un darbibas norises vietas komponentu analizi,

-pieeja, kas balstas uz rezultéjoso komponentu analizi. ( Rigens S, 1995,11)

1.3.1. Objektivie un subjektivie socialie indikatori

Izmantojot socialos indikatorus, jarékinds ar to satura, iegii¥anas veida un ticamibas
patnibam. Balstoties uz to, individa, noteikta teritorija dzivojo$u iedzivotaju, ka arl
atseviSku socidlu grupu dzives kvalitati raksturo ar objektivo un subjektivo socialo
indikatoru palidzibu.
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/ Socialie indikatori \

Objektivie (atseviSkie) Subjektivie

Objektivie (kompleksie)

I

Objektivie indikatori ir izmérami visparzinamas skaitliskas izteiksmés, tie raksturo

Kompleksie

noteiktus objektivus lielumus, kas atspogulo sabiedriba, ekonomika un daba notiekoSus
procesus un paradibas, kas veido dzives apstakjus, respektivi priek$noteikumus cilvéka
dzivei un darbibai. Pie objektivajiem indikatoriem pieder raksturlielumi, kas atspogulo
kadu noteiktu sféru, pieméram, dabas vides kvalitati raksturo ar vides piesarpojuma
Iimeni, pieméram SO, koncentraciju atmosféra. Ar NKP ( nacionala kopprodukta
lielumu) uz liedzivotaju palidzibu raksturo valsts saimniecibas attistibas pakapi,
iedzivotaju ienakumu limeni, ar pieaugu3o iedzivotaju izglitibas limeni raksturo darba
speka kvalifikaciju utt..

Lai novérstu augstakminéto indikatoru vienpusibu un nepilnibas, p&tijumos tick ieviesti
ta saucamie kompleksie raditaji, kuri ietvéra vairakus mainigos un kuri aptvéra
cilvekam nozimigakas sferas. Jaatzimé, ka Sie raditaji tiek veidoti uz objektivo socialo
indikatoru bazes. Kompleksos indeksus galvenokart izmanto starpvalstu salidzinajumos,
lai noraditu uz at¥kiribam starp tam.

Ka vienu no tadiem kompleksajiem indikatoriem var minét “fiziskas” dzives kvalitates
indeksu (Physical quality of life index), kuru veidoja sekojosi lielumi- paredzama muiZza
ilguma raditajs, zidaipu mirstibas limenis un iedzivotdju izglitibas Iimenis. Arl $im

indeksam japieiet kritiski, jo tas balstas uz piepémumu, ka apmierinot pamatvélmes un
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vajadzibas izdzivoSanas (pamata) limeni, uzlabojot veseliby, iespgjams pagarinat videjo
miza ilgumu un tadejadi cilvékam tiek dotas lielakas iesp€jas ( Morris D. 1977).

Sociala progresa indikators (Estes R. 1984) veidots uz 36 kriteriju bazes, kuri aptver un
raksturo sekojoSas sferas: izglitibu, veselibu, sievie$u stavokli, valsts aizsardzibu,
ekonomiku, demografisko situaciju, politisko lidzdalibu, kultiras daudzveidibu,
labklajibas sasniegumus. Ar td palidzibu tika veikta 124 valstu salidzina$ana, tacu
analize 1izmantojamie dati nebija vienadi pieejami visas izveletajas teritorijas, tapéc, lai
nakotn€ méritu iedzivotaju dzives kvalitati starpvalstu Iimeni izvéléto indikatoru skaits
biitu jasamazina.

1990. gada ANO publicg zinojumu par tautas attistibu, kur tas noteik$anai dazada tipa
valstis tiek pielietots Tautas attistibas indekss ( Human Development Index), kur§ tiek
izstradats ka komplekss raditajs. Autori norada, ka neskatoties uz to, ka tas balstits ne
tikai uz iek$zemes kopproduktu, bet aptver tos dzives aspektus, kas var biitiski ietekmét
iedzivotaju labklajibu, tomeér $o lielumu nevajag absolutizet. (Latvija.. 1996, 21) Tautas
attistibas indekss veidojas no trim pamatblokiem, kuru raksturo$anai izmanto sekojoSus
indikatorus: ilgu miZu - paredzama miZa ilguma raditajs, izglitibu - pieauguso
iedzivotaju lasit un rakstitprasmes limenis, vidgja izglito§anas perioda ilgums,
ekonomiku - ar pirktspgjas paritatés izteiktu redlo iek§zemes kopprodukta lielumu uz 1
valsts iedzivotaju. ( Latvija... 1995, 18).

Subjektivie indikatori ietver pasa individa attieksmi, uztveri un novértéjumu. Tie
saistas ar sekojo§am kategorijam -laime, apmierinatiba ar dzivi, kuru var vertét gan
kopuma, gan tadas atsevis$kds dzives jomas ka lauliba un gimenes dzive, briva laika
pavadiSana, majoklis, apkarteja sabiedriba, draugu loks un citas. Doto sféru novértéjums
tiek dots, izmantojot vairaku pakapju skalas.

Sakoties dzives kvalitates pétljumiem, 60-tajos gados galvenokart tika analizéti
objektivie sabiedribas un individualas labkldjibas raditaji. 70-tajos gados paradas pilnigi
Jauna tendence, pétijumos arvien pla$ak sak pielietot subjektivos indikatorus. Saja laika
periodd ASV veiktajos pétijumos tiek noradits, ka objektivie un subjektivie dzives
kvalitates indikatori ne vienmér ir savstarp&ji cie$i saistiti, ka to korelacija ir
nenozimiga. (Andrews F. 1976). Doto neatbilstibu skaidro sekojo8i. Neskatoties uz to,
ka péc 2.pasaules kara salidzinodi strauji auga iedzivotaju materialas labklajibas limenis,
tomer notika socialo problému saasinasanas rietumu sabiedriba. Lai gan pastav uzskats,

ka subjektivais un objektivais dzives kvalitates vértéjums ne vienm@r ir lineari saistits,
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tomér to mijiedarbiba pastav, pieméram laime un apmierinatiba ar dzivi varbiit saistita
ar noteiktiem dzives apstakjiem.
Pastav at8kirigas zinatniskas skolas un virzieni par socidlo indikatoru pielieto§anu. T.s.
objektivisti uzsvaru liek uz dzives apstak|lu noverojumiem, pieturas pie noteiktiem
standartiem, tai skaitd arl morales standartiem (vert€jums- labs, vidéjs, slikts), vai
vidéjiem raditajiem. Pamatuzsvars tiek likts uz pamatvajadzibu (basic needs)
raksturo$anu (skat.1.5.nodaju). Doto virzienu parstav Skandinavijas valstu zinatnieki,
pieméram Erikson E. 1993.
Balstoties uz amerikagu pétijjumu tradicijam, atfistas t.s. subjektiva pieeja, dotajos
pétijumos pamatveériba tiek pieversta subjektivajiem raditdjiem, tadiem ka
apmierinatibas pakape, laimes problémas, uztveres ipatnibas, pretenziju limenis utt. .
Jaundkie pétijumi ir ietekméjusies no abiem virzieniem, pieméram, Allards, kur izdala
gan labklajibu, gan arT labsajutu raksturojoSus indikatorus, lai ari vip$ savos pétijumos
lielu uzmanibu pievers uztveres Ipatnibam un novertéjuma kritérijiem ( Allard E. 1993).
Savukart Sens liek uzsvaru uz individa un sabiedribas attistibas iesp&ju dimensijam. (
Sen A. 1993)
Savukart S. Ringens piedava savu individa labsajutas un dzives kvalitates iesp&jamo
pétjumu virzienu tipologiju, kura balstas uz to veidojo$o komponentu merfjumu
plaSumu (dzilumu) un kadi no tiem dominé: tieSie vai netie$i mérijjumi. Tie ir sesi
virzieni, kuri izmanto at3kirigas pieejas: uz iendkumiem balstita, uz resursiem balstita,
uz cilveka iespgjam balstita, uz izdevumiem balstita, uz patérigu balstita un dzives veida
pieeja. (Ringen S. 1995, 8-9)
Socidlo indikatoru klasifikacijas iesp€jas ir plafas, pieméram, tos var apliikot,
izmantojot sociologija pielietojamo iedalijumu sekojosas grupas:

1. Kritériju indikatori (normativie indikatori),

2. Apmierinatibas indikatori

3. Raksturojosie ( aprakstogie) indikatori (Quality of Life 1992, 1845-1846)

1.3.2. Dzives kvalitati raksturojosie indikatori individa un
sabiedribas limeni
Tapat ka petamas paradibas, socialos indikatorus iedala atkariba no ta, kadu Iimeni tie

parstav: individa vai sabiedribas.
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Individa Itmeni galvenokart tiek analizetas individualas velmes un apmierindjuma

pakape dazadas dzives sferas, ka arT specifiskds vajadzibas un individa dzives darbibas

apstakli. Tapéc $aja Iimeni visbieZak tiek lietoti subjektivie raditaji. Savukart

sabiedribas limeni uzsvars tiek likts uz iedzivotaju caurmeéra raksturojumu, retak uz

apmierindgjumu ar dzives apstakliem biezZumu. No raditaju veidiem dominé gan

vienkar$ie, gan kompleksie objektivie indikatori.

Ekonomika, demografija, medicina un geografija visbiezak izmantotie raditaji, kurus

pielieto dzives kvalitates petjjumos, apkopoti tabula. ( skat. 2.tabulu)

2.tab. DaZzadu nozaru dzives kvalitates pétijjumos izmantojamie raditaji

atSkiribas teritorijas vienibas

Nozare Individa dzives kvalitate Iedzivotaju dzives kvalitate
ienakumu limenis IKP uz 1 iedzivotaju
subjektivs materialas labklajibas atSkirtbas no iztikas minimuma

. . 45ia . e

Ekonomika verEe)'ums_ . . V“_i. Jas paterina atskin't?as
patéripa Iimenis (apjomi) majsaimniecibu budZeti
piederiba noteiktam socialam pat€rina sadalijums deciju
slanim péc iztikas avota at§kiribas, nevienmerigums

. dzimstiba
dzimums P .
zidainu mirstiba
veeums mirstiba
Demografija iederiba iktam gimenes _ _
graly p ‘b_ note am gimen naves c€lonu struktiira
tipam (b&mu skaits) PR _
.. _ . iedzivotdju sastavs
gimenes stavoklis e D .
vid€jais paredzamais miiza ilgums
acienta labsaiiita saslimstibas bieZums
Medicina ﬂlﬁia leums Jéc ArstEdanas ilgdzivoSanas %
E P saslimstibas teritorialas atSkiribas
dzives stils = .
o e T dzives veids
individa vélmes un apmierinajums socialo grupu labsajita un
C e individa aktivita 08

Sociologija . ak.t1v1. fes labklajiba
individa laika izlietojums socidlo 1 aktivitates
individa uztveres Ipatnibu c1370 grupu aXivik

. vidgjais laika izlietojums
atSkiribas
ekonomisko, demografisko,
Geogrifija individa subjektiva veértéjuma sociologisko, vides raditaju

teritorialas atSkiribas
teritorialie indikatori

Latvija ir pétiti atseviski iedzivotaju dzives kvalitates aspekti un veikta par socialajiem

indikatoriem izmantojamu raditaju un paradibu analize teritoriala griezuma, piemeram,
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J Krumin$ ir aprékindjis rezult€joSa demografiska raditaja - paredzama miiza ilguma
atskiribas visiem Latvijas rajoniem un veicis to salidzinoSu analizi (Krimigp§ J. 1993)
iedzivotaju mirstibas teritorialas atSkiribas P. Zvidripa vadiba ( Zvidrips P. 1997),
dzives apstak]u indekss (Latvijas regionala attisttba 1997), atseviski aspekti un
indikatori apliikoti - UNDP zinojumos par Tautas attistibu 1995., 1996., 1997. gada un
P. Eglites (1993a, 1993b, 1996), un Z. Kri§janes (1994, 1996) darbos. Pagastu griezuma
socialos indikatorus apkopojus$i un analizgjusi Lauksaimniecibas universitates zinatnieki
- B. Rivza, M. Kriizmétra, A. Melluma u.c. (skat. Melluma A., RivZa B. u.c. 1996). A.
Melluma sastadijusi pagastu atlantu, kura apkopoto informaciju var izmantot lokalo un

regionalo attistibas planu sagatavoSana (Melluma A. 1996).

1.4. Cilveka geografija lietojamo indikatoru atlases kriteriji
Dzives kvalitates geografiskos pétijumus un tajos izmantojamos socialos indikatorus
iedala vairakos [imenos:

- Starpvalstu

- lek3zemes un regionalie

- individualais, ar kura palidzibu raksturo noteiktas teritorijas dzivojo$u individu

dzives kvalitates dazadibu.

Indikatoru kopums pa iem limepiem atSkiras péc to satura, aprékiniem un ieguves
iesp€jamibas.
Pieméram, starpvalstu salidzinajumos Pasaules banka pieddava izmantot sekojo3us

iedzivotaju dzives kvalitati raksturojosus socidlos indikatorus:

ledzivotdju blivums;

Nacionalais kopprodukts:
a) uz | iedzivotaju USD,
b) pirktspgjas paritate uz 1 iedzivotdju USD;
* Nabadzibas slieksnis- iedzivotdju Tpatsvars valsti, kuru iztika ir mazaka par 1
USD diena (parrekinats péc pirktspéjas paritates [imena);
* Zidaigu mirstibas limenis (uz 1000 dzivi dzimugajiem);
¢ Summarais dzimstibas koeficients (dzimuSo skaits uz Isievieti);

* Pieauguso lasit un rakstitprasme % no iedzivotaju skaita:

a) sievietém,
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b) virieSiem;

o Sanitaro labiericibu pieejamiba (% no pieauguso skaita) (Social indicators 1996).
Savukart regionalo atSkiritbu meériSanai D. Smits savos pétjjumos liek uzsvaru uz
iedzivotaju dzives kvalitati (social well being), kuras teritorialas ipatnibas analiz€ ar
dazadu socialu indikatoru palidzibu un $im noltikam piedava lietot teritoriala indeksa
jeédzienu ( Smith D. 1973)

D. Smita piedavatie iedzivotaju dzives kvalitates indikatori, lai p&titu iedzivotaju dzives
kvalitates iek§€jas atskiribas ASV S§tatos atspoguloti 3.tabula.
Lai gan D. Smits izdala 7 iedzivotaju dzives kvalitates jomas (skat. 3.tabulu) :

- -ienakumi, particiba un nodarbinatiba,

- -dzives vide,

- -veseliba,

- izglitiba

- sociala kartiba

- sociala kartiba- atsve$inasanas un aktivitates

- briva laika un atpiitas dimensija.

Tomer reali piemeklé indikatorus un veic praktiskus aprékinus tikai 6 grupas, netiek
aplukota briva laika un atpfitas dimensija, jo tai ASV apstakjos netiek atrasts adekvats
raditajs, kas biitu izmérams katrd teritoridlaja vieniba. Tapat raksturojot dzives vidi
praktiski nav novértéta apkart&ja vide un tas piesarpojums, bet uzsvars likts tikai uz
majokla kvalitates novértéjumu. ledzivotdju dzives kvalitates teritorialu atSkiribu
analize tiek veikta, pielietojot daudzfaktoru analizes galvena komponenta metodi, kuras
rezultatd tiek izdaliti divi nozimigi faktori. Pirmais no tiem veidojas no tadiem
komponentiem ar lielam faktorvértibam ka iendakumi, papildpalidziba, majok]a
stavoklis, iedzivotdju veseliba un izglitiba. So faktoru Smits nosauc par vispar&jo
socidlekonomisko dzives kvalitati. Savukart otrs faktors, kuram izdalas augstas
faktorvértibas, ir ar kriminalitati, asocialajam paradibam un sabiedribas atsve$inatibu
saistitajam komponentém, veidojot td saucamo socidlpotalogisko vidi. (Smith D. 1973,
1977). Lidzigi pétijumi par socialo labklajibu veikti Lielbritanija 1971. gada, kura
izmantoti 29 indikatori, tomér tie informacijas nepilnibas dé| neaptvéra ienakumu un

kriminalitates aspektus. (Coates B. et. al 1977, Dicken P. 1984).
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3.tab. ledzivotaju dzives kvalitati raksturojoSie soc ialie indikatori ASV 70.gados

Aspekts

1. lenakumi,
particiba un
nodarbinatiba

I1.Dzives vide

ill.Veseliba

(Smith D., 1977)

Komponents

lenakumi un
bagatiba

N odarbosSanas

lenakumu
pieaugums,
papildienakumi

Majoklis

Fiziska veseliba

Mediciniskas
paltidzibas
pieejamiba

Gariga veseliba

Indikators

1. Ikgadéjie ienakumi uz liedzivotaju USD 1968

2. Gimenes ar vidéjiem ienakumiem zem 3000
USD 1959 (%)

3. Banku depoziti uz 1iedzivotaiu USD 1968

4. Sabiedriskas palidzibas saneméji, % no
iedzivotaju skaita 1964

5. Arodbiedribas biedru skaits uz 1000
nodarbinatajiem, iznemot lauksaimniecibu
1966

6. Kalpotaju Tpatsvars % no nodarbinatajiem 1960

7. Vidgjas ikméneSa piemaksas pensionariem
USD 1968

8. Vidéjas ikméneSa AFDC piemaksas uz 1
gimeni USD 1968

9. Vidgja ikmeéneSa palidziba invalidiem USD
1968

10.Yidéja ikméneSa palidziba gados veciem
cilvéekiem USD 1968

I I.Vidéjais bezdarba pabalsts nedéla USD 1968

12.Mediand maju veértiba, kura dzivo pats
Tpadnieks USD 1960

13.Méju skaits slikta stavokli vai bez atbilstoSiem
sanitariem mezgliem % 1960

14.NodroSindjums ar dzivokliern (Max=600) 1960

15.Méjsaimniecibu skaits ar nepietiekamu uzturu
(9%)1965

16.Zidainu mirstiba uz 10.000 dzividzimuSajiem
1967

17.Mirstiba no tuberkulozes uz Imilj.iedzivotaju
1967

18.ArstéSanas izdevumi Ipacientdienda USD 1965

19.Gultu skaits uz 10.000 iedzivotajiem 1967

20.Arstu skaits uz 10.000 iedzivotajiem 1967

21.Zobarstu skaits uz 10.000 iedzivotajiem 1967

22.ledzivotaju skaits, kuri apdroSinati, lai arstétos
slimnicas (%)

23.1Igstosi slimojoso pacientu skaits
psihiatriskajas klTnikas uz 100.000
iedzivotajiem 1966

24.Pacienta dienu skaits psibiatriskajas slimnicas
uz 1000 iedzlvotajiem 1965

25.Pacienta dienas  izmaksas psihiatriskaja
slimnicd USD 1965

27



3. tabulas turpinajums

Aspekts Komponents Indikators
26.Analfabetu skaits uz 1000 iedzivotajiem 1960
Sasniegumi 27.Armija jauniesaucamo skaits, kuri nespéj
izpildit parbaudes testu (%) 1968
- - . 28.Medianais apmacibas gadu skaits skolas 1960
IV Izglitiba Mag/b 111 1{%um 5 | 29Koledsas absolventu skaits uz 1000
un kvaiiate iedzivotajiem, kuri vecaki par 25 gadiem 1960
Apmacibas 30.Skolénu skaits uz 1skolotaju 1968
standarts 31.Izmaksas uz 1 skolénu valsts skolas USD 1967
32.Alkoholiku skaits uz 10.000 pieauguso 1970
33.Narkomanu skaits uz 10.000 iedzivotajiem
1970
Asocialas 34.Saslimsﬁbas ar ._gonoreju gadijumu skaits uz
aradibas 10.000 iedzivotajiem 1970
P 35.Saslimsttbas ar sifilisu gadijumu skaits uz
10.000 iedzivotajiem 1970
36.Pasnavibas gadijumu skaits uz lmilj.
V. Sociila iedzivotaju 1970
- 37 Skirto laulibu skaits 1966 uz 1000 laulibam
kartiba .
Gimenu 1968
sabrukums 38.Vira un sievas majsaimniecibas % no visam
majsaimniecibam 1968
39.Noziegumu (vardarbibu) skaits uz 10.000
Sabiedriska iedzT_votéjiem 1969_ ) '
Kartiba un 40..Noz_1egu—g?u pret ipaSumu skaits uz 10.000
droiba ledzivotajiem 1969 . .
41.Ceju satiksmes negadijumu skaits uz 1milj.
iedzivotaju 1970
Demokratiska 42.Pie‘d'ali§—anﬁs M é_lé_éanﬁs(%) 1964 o
_ lidzdaliba 43 Registréto veletaju skaits 100 balstiesigajiem
VI Sociala 1968
kartiba Tiesiskums 44 Attaisnotie no apsiidzeto skaita (%) 1970
atsveSina$anas 45.ledzivotaju skaits uz 1 advokatu 1966
un aktivitate 46.Melnadaino skolénu skaits skolds vismaz 95%
Segregacija 1968

47.Segregacijas indekss pils€tas (Max=100) 1960

Sada veida peétfjumi ASV neaprobezojas tikai ar ¥tatu Iimeni, tie tika veikti, lai

salidzinatu pilsétas, kuras iedzivotdju skaits parsniedza 250 tiksto$us (Smith D. 1973,

1977). Daudzi no augstak minétajiem raditajiem tiek izmantoti ari § limepa analizei ta

saucamajas Tampas studijas, tajas tiek ieviestas ari jaunas papildkomponentes, kas

raksturo pilsétvidi, pieméram, ielu un kanalizicijas stavokli, parkus. Lidzigas

salidzino3as pilsétu analizes veiktas citas valstis, pieméram, pétijumos tika novértéta

dzives kvalitate Lielbritanijas pilsétas (Coates B. et.al. 1977), salidzinatas atseviskas
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Vicijas pils€tas (Buchholz H.-J. 1970), analiz€jot Kanadas pilsetas, [idzas objektiviem
indikatoriem tiek méginats izmantot ar1 subjektivo indikatoru novértgjumu (Lotscher L.
1985).
K3 viens no piemériem, kas saistds ar individa dzives kvalitati (human well being)
jamin Drevnovska modelis, ar kura palidzibu tiek raksturots labklajibas indekss - (state
of well-being index), kury aptver 3 jomas (Drewnovski J. 1974):

1. Somatiskais lmenis - partika, veseliba, muza ilgums, fiziska kondicija.

2. Izghitiba - lasit un rakstitprasme, izglitibas Iimenis, izglitibas atbilstiba

darbaspeka prasibam, nodarbinatiba.

3. Socialais status - sociala integracija un lidzdaliba.
Labsajiitas Itmenis balstas uz noteiktu dzives limeni, kura lielumu (indeksu) nosaka 9
pamatkomponenti: uzturs, apg€rbs, majoklis, veseliba (medicinisko pakalpojumu

sapemS$ana), atpiita, drosiba, sociala vide, dabas vide.

1.5. Pamatvajadzibas un dzives kvalitate
Dzives limepa petljumos biitiska nozZime ir pamatvajadzibu jedzienam, un cik liela méra
tas tiek apmierinatas. Saja joma zinatnieki balstas galvenokart uz Maslova izstradito
vajadzibu hierarhijas shému. Atbilsto$i $ai teorijai, cilvéka vajadzibas ir sadalitas
vairakos ITmenos, veidojot piramidu. Balstoties uz doto teoriju, personas var apmierinat
augstaka lTmepa vajadzibas tikai tad, ja ir apmierintas zemaka limena vajadzibas. Sis
vajadzibu hierarhijas rangi pieaugosa seciba ir sekojosi:

1. Fiziologiskas vajadzibas- partika, idens, gaiss, pajumte, miegs, vairo3anas;

2. Drosiba ( Sevis aizsardzibas vajadziba ) - dzivibas saglabagana, stabilitate;

3. Socialas vajadzibas - radnieciba, piekerSanas, milestiba, piederiba;

4. Sevis apliecinasanas vajadziba - panakumi, sasniegumi, paiciena;

5. Vajadziba péc sevis izzinaSanas - sevis pilnveido$ana, personibas

izaugsme.(Maslow A. 1978)

K@ jau augstak minéts par cilvéka pamatvajadzibu tiek uzskatita ne tikai biologiska
1zdzivo$ana, bet ari cilveka ka personibas attistiba. Lai raksturotu iedzivotaju
pamatvajadzibu nodro$indjumu valsti vai kada noteikta teritorija, ir izstradatas
indikatoru grupas. Parasti tas aptver sekojo3as dzives sferas: nodro$inajumu ar partiku
un dzeramo tdeni, iedzivotiju veselibu, izglitibas limeni, majok]ja esamibu un ta

kvalitati. Tas tuvina $o pétijumu cilvéka geografijas tradicionalajiem virzieniem. $adi
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raksturojumi biezi tiek 1zmantoti, analiz&jot attistibas probl€émas dazada tipa valstis, it
Tpasi jaunattistibas valstts, retak salidzinot at8kirigus vienas valsts regionus.

4.tab. Pamatvajadzibu apmierinas$anas indikatori (Sheehan, Hopkins, 1979)

Komponenti Indikatori

ikdienas kaloriju paterip$ uz liedzivotaju

o$inajums ar partiku _ o LT
Nodr J p proteinu patérin$ uz liedzivotaju

kvalitativa dzerama uidens pieejamiba (%)

Nodro$§inajums ar dzeramo tideni .
ledzivotaju

paredzamais miiza ilgums

Zidaigu mirstiba uz 1000 dzivi dzimuSajiem
Veseliba no infekcjijas slimil?ﬁm miru$o skaits uz
100.000 iedzivotajiem

arstu skaits uz 100.000 iedzivotajiem
medmasu skaits uz 100.000 iedzivotajiem

Izglitiba analfabgtisma limenis
Ma3joklis dzivojamo telpu skaits uz liedzivotaju
Ekonomiskas attistibas limenis IKP uz liedzivotaju

ledzivotaju dzives kvalitates pétijumi tapat ciefi saistas ar valsts attistibas problémam
un ar efektivas attistibas politikas izstradaSanu. Lai to raksturotu, ANO Attistibas
Programma izstraddja un ieviesa “tautas attistibas” jédzienu. Tas rodas ki pretreakcija
tirgus ekonomikas apstakjos valdoSajam uzskatam, kas identific€ja attistibu tikai ar
Sauru ekonomisku izaugsmi, bet labklajiba bieZi vien tika uzskatita par tiri ekonomisku
paradibu, kuras analizei pietiek ar iek§zemes vai nacionala kopprodukta un ta dinamikas
raksturojoSiem raditajiem. Lai ari konsekventa ekonomikas augSupeja joprojam ir
nozimigs meérkis, tomér ta viena pati nespgj atrisinat sabiedribas ilgsto$as attistibas
problémas un visu sabiedribas loceklu labklajibas limepa cel$anu. Ka jau tika mingts,
1990.gada ANO izdotaja “Parskata par tautas attistibu pasaule * iedzivotaju labklajibas
[imenis noteikts dazadas valstis, izmantojot ne vien ekonomiskos raditajus, bet ari
ietverot tadus iedzivotaju dzives kvalitati raksturojodus elementus ka iedzivotaju miza
ilgums, izgiitibas limenis un nepiecieamos ekonomiskos resursus pienaciga dzives

[imepa nodroginasanai. (Latvija...1996, 18-19). ANO zinpojumos uzsverts, ka sabiedribas
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atfistibas meérkis ir cilveka attistiba, savukart ekonomiska izaugsme ir Iidzeklis, ka $o

attistibu nodroSinat. (Jloxian o passuruu...,1996 , 1)

1.6. Dzives kvalitates saikne ar iedzivotaju kvalitati

Dzives kvalitate, ka jau iepriek$ minéts, nav tikai dzives materialo labumu kopums, bet
nozimiga vieta taja tiek ieradita cilvéka aktivitatei un darbotiessp€jam. Te jaatzimé, ka
svariga ir ne tikai cilveku apzipa vai griba, ka var vai vajag darboties, bet ari valstl
radita iesp&ja darboties dazadas dzives jomas, tai skaitd ari reproduktivaja. To
vienlaicigi nodro$ina atbilsto$a dzives kvalitate, gan arl tai pa$a laika individa
aktivitates vai darbiba ir viena no dzives kvalitates izpausmém. Individu darbotiesgriba
un sp€ja, izpausta potenciala vai darbibas raditajos parada iedzivotaju kvalitates
jédzienu. P.Eglite norada ( Eglite P. 1992, 11), ka iedzivotaju kvalitate ir iedzivotaju
sociall nozimigu Ipa§ibu un stavok]ju kopums, kas noteic fizisko, intelektuilo,
tikumisko, reproduktivo un darba potencidlu jeb dzivot- un darbotiessp&ju lielumu
(pakapi). Iedzivotaju kopgjais potencials un to raksturojo$a kvalitate ietver visu $1
kopuma (grupas) individu potencialus, bet nav to vienkar$a summa.

ledzivotdju kvalitates raksturojumam jaatspogulo spéja veikt konkrétas grupas vai
populacijas funkcijas. Svarigaka no tam ir populacijas izdzivosana un atjaunoganas. To
raksturo iedzivotdju dzimuma un vecuma sastavs, dzimstibas intensitate, kas liecina par
populacijas reproduktivo aktivitati, tapat mirstibas raditaji un paredzamais miiza ilgums
ka dzivotspgjas rezultSjofais raksturojums. Viena no aktudlakajam problémam,
analizgjot doto funkciju, ir iedzivotdju veselibas stavok]a novértéjums, jo praktiski ir
pieejama tikai informacija par béru veselibas stavokli un saslim$anam. Eksistences
lidzekJu nodrofind¥ana ir ari viena no svarigakajam sabiedribas funkcijam.
NepiecieS8amo darba potencialu raksturo iedzivotaji darba spéjas vecuma, to dzimums,
vecums, izglitiba, profesionala kvalifikacija un citi raditaji, kas raksturo individa
darbotiesspgju. Visgrutak iegit un apkopot informaciju par populacijas radosa
potencidla limeni, kuru daléji varétu raksturot, pieméram, tadi raditaji ka izglitibas
[imenis, cilvektiestbu un politisko brivibu ieverosana u.c. (Eglite P. 1992, 13).

Ta ka pétijumi 3aja zinatnes virziena Latvija tikko aizsakuSies, tad gan iedzivotaju

kvalitates, gan tas atsevisku raksturlielumu izveértéjums ir talakas nakotnes uzdevums.
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Paireizgja etapa svarigi iegiit nepiecieSamo informaciju par tas komponentiem, kurai
biitu jaatbilst noteiktam metodiskajam prasibam:

1) aprobeZoties ar nepiecieSamu un pietickamu pazimju kopumu, lai atvieglotu
novértésanas procesu, tai pa$a laika saglabajot pazimju butiskumu;

2) raksturojumu atlas€ dot prieksroku subjektu neatgriezeniski mainigajam iezimeém;

3) nepielaut vai samazinat lidz minimumam pazimju atkarto3anos atsevi¥kos vai
apkopojoSos raditajos;

4) nodro$inat raksturojumu salidzinamibu laika un teritorialajas vienibas;

5) rast katram raksturojumam skaitlisku izteiksmi, kas nodro$ina salidzina$anas
iesp&jas un Jautu aprékinat integralus raditajus, kas atvieglotu iegiito rezultatu
verteSanu. (Eglite P. 1992, 13).

Dotos metodiskos noradijumus da]&ji var attiecinat ari uz datu vakSanu un apkopoSanu
par iedzivotaju dzives kvalitati, tacu arT §aja gadijuma japem vera, ka ta ietver sevl ne
tikai iedzivotajus un to darbotiessp&jas raksturojoSus lielumus, bet art vidi, kura tie
dzivo.

Geografiskajos pétijumos svarigi noskaidrot noteiktu iedzivotaju grupu, kuri dzivo
zinama areala, dzives kvalitati. Svarigi apliikot ne tikai dotas teritorijas dabas un
antropogé€no vidi, bet ar1 iedzivotaju veidotas socialas struktiras. Ja ASV un
Rietumeiropa veiktajos pétijumos, it Ipadi pilsétu studijas atsevi$ku rajonu iedzivotaji
veidojas no puslidz homogénam socialajam grupam, kuras var raksturot péc noteiktam
pazimém, (piemeram, ka ienakumu lielums, izglitibas limenis, socidlais statuss), tad
Latvija lidzigi ka citas postsocialistiskajas valstis §ada teritoridla diferenciacija vél nav
izteikta un vietam tikai sak veidoties. Dotd ipatniba japem véra, veicot pétijumus
Latvija.

1.7.  Dzives kvalitates saikne ar vidi

Analiz€jot iedzivotaju dzives kvalitati, ar vides jédzienu bieZi vien saista ne tikai dabas,
bet ari antropogéno vidi, kura cilvéks ikdiena uzturas. Ari §aja jautajuma ir pazistamas
vairdkas pieejas, pieméram RodZersons vérté vidi gan ka objektivu raditaju, kas
nodrosina apstakjus dzives kvalitatei, gan ka subjektivu raditaju, ar kura palidzibu var
novertét apmierindjumu. Galvena $1s koncepcijas ideja balstas uz to, ka dzives kvalitate

var saistities ar nepiecieS§amo apstakju nodro§inaSanu laimei un apmierinatibai. Citiem
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vardiem, minétas vides vértibas var sekmét vai bremzét apmierindtibu ar dzivi. Dzives
k:valitati iespéjams kada teritorija var novértét, balstoties uz nepiecieSamo apstaklu
esamibu vai neesamibu un to Tpatntbu raksturojumu (Rogerson R.J. 1995, 1376)
Zinatniskaja literatdra tiek minéts an biofiziskas vides (biophysical environment)
jedziens. Ar 30 jédzienu saprot gan dabas, gan antropogéno vidi, kurd cilvéks ikdiena
uzturas. To var saistit ar daudziem dzives k:valitates aspektiem, pieméram, veselibu,
socialajiem kontaktiem u.c.
Sakotngji Sis modelis tika izmantots, lai raksturotu iespéjamo sievietes veselibas un
vides saikni jaunattistibas valstis Biofiziskad vide tiek iedalita vairakas aktivitates sféras,
kuras savukart ir saistitas ar 8 dazadam uzvedibas apakssistétmam: mijiedarbtbu gimene,
gimenes socializaciju (arpus gimenes mijiedarbiba), religiskam aktivitatém, partikas
ieguSanu (razoSana, audzéSana), tirdzniecibu, 0dens apgadi (nodroSindjums), kontaktiem
ar dzivniekiem, atkritumu utilizaciju. Uzvediba var atSkirties daZada tipa apdzivotajas
vietas, tapat an vides ietekmes izpausmes ir ar dazadu intensitati, I1dz ar to atSkiras an
riska grupas. Turpmakajos pétijumos atbilstosi pielagojot attiecigiem dzives apstakliern
un Iimenim, to sak izmantot, lai raksturotu vidi citas valstis. (Kettel B. 1996)
Svariga vieta dzives k:valitates pétijumos ir an dabas videi, jo ta var arf bat viens no
komponentiem, kas ietekme gan iedzivotaju veselibu, gan ar tas kvalitate var ietekmét
iedzivotaju apmierinatibu vai neapmierinatibu ar teritoriju vai apdzivoto vietu, kurd vini
dzivo, daZadu darbibas veidu iespéjamibu. Ka zinams, daudzi pétnieki norada uz
faktoriem, kas ietekme cilvéka veselibu, tajos tiek akcentéta vides iespéjama ietekme uz
iedzivotaju veselibu. (Paax E. 1975, JleCenes A. 1i zrp. 1978, Tonoxonnea H. 1i np,
1980, 11pOXOpOE. 1988, Illaaaana M. 1i zrp. 1988, g~IkJHH A. 1i .np.1989, Kaaaaxeea
C. 1988) Tiek novértéts, ka veselibu varétu noteikt sekojosSi faktori:

50-52% nosaka dzives veids

18-20% organisma Tpatnibas, iedzimtiba

18-20% iespaido apkartéja vide

7-12% nosaka medicinas aprape

(Kowapos 10. 1i zrp. 1989, 181)
Raksturojot dzives k:valitati, galvenokart akcenté dabas vides komponentu piesarnojuma
pakapi, nevis raksturo dabas apstaklus ka tadus.
Lai an iedzivotaju dzives apstaklu pétijumos Skandinavija, vides faktori nav ipasi

uzsverti, tiedi = regiona zinatnieks Allards norada, ka batu vairak japievérs vériba dabas
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vides raditajiem (iidens, zemes un gaisa piesarpojumam). Tie biitu javerté lidz ar socialo
vidi raksturojodiem indikatoriem. Individa dzives kvalitates raksturo3anai noteikta
teritorija vip$ piedava apliikot sekojo3us raditajus:
-Séra savienojumu izkriSana;

- -Augsnes paskabinasanas;

- -Ezeru udens paskabinasanas;

- -Pazemes tidenu paskabinasanas;

- -Slapek]a skabes koncentracija atmosfera;

- -Slapek]a skabes koncentracija jiira un ezeros;

- -Al]gu pirmprodukcija ( raksturo eitrofikacijas procesu);

- -Smago metalu (svina) izkri§ana augsnés un udent;

- -Radona koncentracija augsnés un tudent,;

- -Séra saturs priezu skujas;

- Dzivsudraba (Hg) koncentracija zivis( Allardt, 1993).
Diemzgl par vairumu augstak minéto dabas vides raksturojo$o raditaju, Latvija dati nav
pieejami regionala griezuma un pieejamo informaciju griti interpretét administrativo

vienibu griezuma.

Secinajumi

Aplikojot iepriek§ minétos pétijumus Latvija, kas var&tu, kas kaut kada veida saistiti ar
iedzivotaju vai individu dzives kvalitites atsevi¥ku aspektu novért€anu Latvija,
jasecina, ka tie ir Joti darbietilpigi un ir ar lielam finansialam izmaksam, ka ari prasa
lielu datu bazu veidoSanu. To veik3anai nepiecieSama specidla informacija par
iedzivotaju sastavu, kuru iespéjams iegit, apkopojot Tautas skaitiSanas rezultatus. Tapat
jaatzime, ka daudzi pétijumi galvenokart vérsti uz atSkiribu noskaidrosanu dazadas
socidlajas grupas, teritorialo at8kiribu noskaidro$ana biezi vien netiek izvirzita ka
merkis. BieZi vien pétijumu izlases veido un rezultatus attiecina uz daZada tipa
apdzivoto vietu iedzivotdjiem (lauku, pilsétu, tai skaita lielpilsétas, mazpilsétas u.c.), no
geogrifiska viedok|a reizém tiek doti salidzinajumi regionala limeni, piem&ram, FAFO
dzives apstak]u pétijuma.

Latvija ir petiti atsevidki iedzivotaju dzives kvalitates aspekti, pielietojot daZadus
raditajus un paradibas ki socialos indikatorus teritoriala griezuma. Piemé&ram, E. Vanags

klasificgjis Latvijas rajonus péc sociali ekonomiskis attistibas limena (Vanags E. 1997).
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J.Krimins ir aprékinajis paredzama maza ilguma raditajus visiem Latvijas rajoniem un
veicis to salidzinoSu analizi (Kromin$ J. 1993), atseviSki aspekti un indikatori aplikoti -
UNDRP zinojumos par Tautas attistibu 1995, 1996 un 1997. gada., P. Eglites (19933,
1993b. 1996), un Z. Kurigjanes (1994, 1996) darbos. Pagastu griezuma socialos
indikatorus apkopojusi un analizéjusi Lauksaimniecibas universitates zinatnieki - B.
RivZza, M. Krizmétra, A. MeUuma u.c. ( skat. Melluma A, Rivza B. u.c. 1996). A
Melluma sastadijusi pagastu atlantu, kurd apkopoto informaciju var izmantot lokalo un
regionalo attistthas planu sagatavosana (Melluma A. 1996).

No citas valstis izmantotajiem vai ieteiktajiem socialajiem indikatoriem, kurus lieto
dzTveskvalitates iekSzemes atSkirtbu raksturoSanai, Latvijas apstdklos izmantojama tikai
dala. Tas saistits gan ar informéacijas esamibu, gan ar atSkirlbam valstu attistibas
Iimenos, ka an ar salidzinoSi nelielajam teritorijas vienibam (rajoniem un republikas

pilsétam), kuras tika parbauditasso datu pielietoSanas iespéjas.
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2. Iedzivotaju dzives kvalitates valsts iekS€jas teritorialas
atSkiribas péc raditaju kopuma

2.1. Dzives kvalitati raksturojoSo raditaju pieejamiba Latvija.
Iedzivotaju dzives kvalitati, ka jau noradits iepriek$€ja nodala, geografiskajos pétijumos
var raksturot dazados izp€tes limenos:

- globalaja un lielo pasaules regionu at§kiribu noteik$anai,

- starpvalstu salidzinajumiem, tai skaitd, lai raksturotu izmaipu dinamiku daZzadas

valstis,

- valsts iek§€jo atSkiribu noteik3anai.
Katrs izpétes limenis at3kiras ar tam atbilstoSo kritériju izvéli. Lai raksturotu iedzivotaju
dzives kvalitates valsts iek§€jas teritorialas atSkirtbas Latvija rajonu un republikas
pils€tu griezuma, no pieejamiem statistikas raditajiem tika atlasita raditaju kopa, kurus
varétu izmantot Sim nolikam. Pieejamie statistikas raditaji tika sagrupéti tris
pamatblokos: sociala, ekonomiska un dabas vides. Zinatniskaja literatiira raksturojot
dzives kvalitati dazados Iimegos, nozimiga vieta tiek ieradita ekonomiskajiem
apstak]iem. Starpvalstu salidzinajumos to analizei ka noteicoSie tiek izmantoti raditaji,
kas saistiti ar valsts nacionalo vai arT iek§zemes kopproduktu raksturojoSiem raditajiem,
pieméram dinamiku, struktiru, lielumu uz 1 iedzivotaju u.c. ( skat. Atlas of the World
Bank 1997). Iek$zemes ekonomisko atSkiribu raksturoSanai biezak izmanto vid€jos
iedzivotaju vai majsaimniecibas ienakumus gada laika ka noteikta teritoriala vieniba,
piemeram, ASV §tata vai VFR federalaja zemé. (skat. Fischer Weltalmanach 1997)
Latvija paSreiz€ja situacija izmantoti sociali ekonomiskie raditaji, kas galvenokart
raksturo iedzivotaju dzives limenpa atseviS$kus komponentus (pieméram, vidgjas darba
algas lielums ménesi) un majokju raksturojums. DiemzZ€l pasreiz€ja situacija esoSie
petljumi par darba apstak]iem nav pielietojami $aja petijuma, jo sniedz zipas par valsti
kopuma.( Darba spéks Latvija 1996)
Lai raksturotu vides kvalitati, tika izmantoti vides komponentu - gaisa un udens
piesarpojums, jo piesarpojo$o vielu koncentracija, diemZ€l, nebija pieejama pé&tamo
teritorialo vienibu griezuma. Vispla$akais ir socialas vides bloks, kurs ietver iedzivotaju
demografisko raksturojumu, apdzivojuma ipatnibas, ka ari iedzivotaju kvalitati
raksturojogos raditajus.
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Izveletaja raditaju kopa nav ieklauti subjektivi iedzivotaju dzives kvalitates indikatori,
jo tadi dati nebija pieejami teritoridla griezuma, $adu datu iegiSanai nepiecie$amas
specidlas aptaujas.

Darba izmantoti iedzivotaju dzives kvalitati raksturojosie indikatori, lai analiz€tu tas
teritorialas at8kiribas Latvijas administrativas vienibas, ka ari izvértétu to piemeérotibu
daudzfaktoru analizei, ar kuras palidzibu noteikti faktori, kas izskaidro dzives kvalitates
at3kiribas valsts iekSienée.

Viens no svarigakajiem atlases krit€rijiem izvéletajiem socialajiem indikatoriem ir to
pieejamiba Latvija - rajonu un republikas pilsétu Iimeni. Visi uzskaititie raditaji tiek
aprékinati katram gadam, ja nav ipaSi noradits.

Sociala vide:

- Demografiskie raditaji

e summirais dzimstibas Koeficients raksturo iedzivotaju dzimstibas limeni un
izvelets tapéc, ka §is raditajs nav atkarigs no iedzivotaju vecumsastava, tas
raksturo vidéjo dzimstibas limeni attiecigaja gada un rada vid€jo be€mu skaitu,
kuri piedzimtu vidgji vienai sievietei vigas dzives auglibas posma3, ja dzimstiba
katra vecuma grupa saglabatos aprékina gada Itmeni. (Latvijas demografijas
gadagramata, 1997, 1631pp.)

ledzivotaju vecumsastdva un ta Ipatnibu raksturo$anai izmantoti divi raditaji:

o demografiska slodze ir raditajs, kas raksturo b&€mu un pensijas vecuma
1edzivotaju attiecibu pret darbaspgjigiem iedzivotajiem;

* iedzivotaju Ipatsvars darba sp€jas vecuma (%) -t.i. virie$i 15-59 gadu vecuma
, sievietes 15-54 gadu vecuma no visiem iedzivotdjiem 1995g. Turpmakajos
gados $1 raditaja aprékinaSana biis izmaipas, pieaugs darba sp&jas vecums,
pieméram 1997g.- virieSiem lidz 60.g.v. un sievietem lidz 55g.v. (Latvijas
demografijas gadagramata, 1996, 150.lpp.)

Abus raditajus izmanto, lai raksturotu teritoriju ekonomiskas attistibas iesp&jas ( Vanags
E. 1997, Latvijas regionala attistiba 1997)

* vidgjais paredzamais miiZa ilgums (jaundzimus$ajiem) 1989g. - ir gadu skaits,
kadu vidgji nodzivotu attiecigo vecumu sasniegusas personas, ja vipu turpmakas
dzives laika mirstiba katrd vecuma saglabatos pasreiz€ja limeni. Dotaja petijuma
izmantoti J.Krimipa aprékinatie rezultati (Kriimip$ J. 1993, 110-112) Aprékini
veikti, balstoties uz 1989.gada Tautas skaiti§ana iegtitajiem datiem. Sis raditajs
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tika izvelets tapec, ka ar ta palidzibu var raksturot ne tikai iedzivotaju mirstibas
Iimeni, bet netieSi arT pastavoSos sociali ekonomiskos apstak|us, kas ietekmé
mirstibas ITmeni.

Iedzivotaju apdzivojums. Ta raksturo$anai izveleti divi raditaji:

e urbanizacijas Ilmenis, kas raksturo pilsétas dzivojoSo iedzivotdju ipatsvaru,
kuriem teor&tiski vajadzétu biit labak nodroSinatiem un pieejamiem dazadu
veidu pakalpojumiem, ka ar1 tas norada uz pils€tu un lauku iedzivotdju dzives
veida atSkiribam;

e vidéjais iedzivotiju blivums iedzivotaji/ km? norida uz iedzivotdju
izvietojuma, tai skaita ari koncentracijas Ipatnibam.

Iedzivotaju kvalitati raksturojoSie raditaji:
- lIedzivotaju izglitibu raksturojosais raditajs:

¢ iedzivotaju skaits ar augstako un videjo izglitibu uz 1000 iedzivotajiem, kas
vecaki par 15 gadiem 1989.g. izmantots, lai raksturotu iedzivotaju izglitibas
Iimeni. ledzivotajus dazadas teritorialas vienibas sameérot péc 31s pazimes
lespejams, vienigi izmantojot Tautas skati$ana iegtistamos datus, nevis statistika
par katru gadu.

- Vesellbu raksturojosie raditaji. No §is jomas salidzino$i plasi parstaveta raditaju
klasta izv€leti sekojosi parametri:
¢ onkologiska mirstiba uz 100000 iedzivotajiem, jo ta raksturo gan socialas, gan
dabas vides iespg&jamo ietekmi uz cilvéka veselibu; jo ir piepemts uzskatit, ka
mirstiba - objektivakais un ticamakais no veselibas raditajiem ( Kriimip3 J. 1993)
Grutnie€u un nikamo masu veselibu raksturo nakamie divi raditaji, tie savukart ir
saistiti ar nakamas paaudzes veselibu:

¢ anémiju Ipatsvars no griitniecibas patologijam (%), saistits gan ar toposas
mates veselibu, dzivesveidu;

e priekslaicigas dzemdibas %no visu dzemdibu skaita, tas savukart ir saistitas
ne tikai ar mates, bet ar jaundzimuSo veselibu, jo priekSlaicigas dzemdibas
salidzino$i biezak dzimst neiznesti bémi, kuriem ir lielaka varbutiba nomirt.

ledzivotaju veselibas limepa raksturo$anai tika izmantoti raditaji, kuri galvenokart
saistas ar bernu veselibu, jo dati par pieauguSo saslimstibu ne vienmeér atspogujo vigu

veselibas stavokli, jo daudzi negrieZas pie arsta gan slikto materialo apstaklu dg], citi
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savukart savas aizpemtibas d€]. Turpreti bému veselibai vecaki vairuma gadijumu
pievér§ daudz lielaku uzmanibu, it padi jaundzimu$ajiem:

e neiznesto bérnu Ipatsvars (%) -netiesi raksturo iespgjamo vides ietekmi, kas
varétu izsaukt izmaigas v€l nedzimu$a zidaipa organisma,

e jaundzimuSo Ipatsvars 1. veselibas grupa (%) - 1. veselibas grupa, balstoties
uz arstu vertgjumu, tiek iedaliti veseli jaundzimu$ie ar normalu attistibu un
normalu pamatfunkciju Iimeni;

e bérnu 1patsvars 1. veselibas grupa (%)- t.i. iedzivotaji lidz 14.gadu vecumam,
kuri pec arstu noveért€juma, ir veseli, ar normalu attistibu un normalu
pamatfunkciju limeni. Sis raditajs ir izvéléts papildus jaundzimu$o vértéjumam,
Jjo béma veseliba, tam augot var gan uzlaboties, gan ari pasliktinaties. Tas saistits
gan ar pasa organisma attistibas Ipatnibam, gan ar mediciniskas apriipes kvalitati,
liela loma ir arT gimenei, kados apstak]os bérns dzivo, ki ari dzivesvidei, kas var
pastiprinat vai arl mazinat argjo kaitigo faktoru ietekmi.

- Asocialas paradibas raksturojoSie raditaji pielietoti, lai raksturotu sabiedribas
droSibas Iimeni, kuram rietamu zinatniskajos pétijumos pievers Joti lielu véribu:

¢ noziegumu skaits uz 10000 iedzivotajiem- raksturo kriminogéno situaciju un
iedzivotaju drosibas pakapi;

¢ nedabiga mirstiba no aréjiem c€lopiem uz 100000 iedzivotajiem- galvenokart

raksturo iedzivotaju asocidlo uzvedibu un tas sekas.

Ekonomiska vide:
- Sociali ekonomiskie raditaji raksturo galvenokart dzives limeni.

* vidéja darba alga Ls menesT -raksturo, kiads ir iedzivotdju vidgjais
pamatienakumu Iimenis;

* ienakumu nodoklis uz 1 iedzivotaju Ls netie$i norada, cik daudz lidzek]u var
izlietot sabiedribas vajadzibam ( izglitibai, socidlajai palidzibai u.c.);

* registrétais bezdarba Iimenis ( % no ekonomiski aktivajiem iedzivotijiem)
raksturo ne tikai ekonomisko aktivitati dotaja teritorija, bet arl dot iesp&ju
raksturot iedzivotaju materiala nodro3inajuma [imeni.

- Lai raksturotu iedzivotaju nodroSindjuma iespEjas ar mediciniskajiem

pakalpojumiem izmantoti raditaji, kurus parasti izmanto starpvalstu
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salidzind@jumos, jo nav datu, vai arl kada integrala raditaja par medicinas iestazu
nodro§inagjumu ar aparatiiru, par arstéSanas apstakliem, par medicinisko
pakalpojumu kvalitati katra konkréta teritorija:
o arstu skaits uz 10000 iedzivotajiem norada uz mediciniskas palidzibas
sapems$anas iespgjam;
o gultu skaits stacionaros uz 10000 iedzivotajiem raksturo iesp&jas arstéties
kada medicinas iestade.
Majokli raksturojosie raditaji (dzives apstakli):
e dzivojama platiba uz 1 iedzivotaju m?;
e koptja dzivojama platiba uz 1 iedzivotaju m?.
To salidzinaSanai dazadas valsts dalas izmantoti pieejamie iedzivotdju majokli
raksturojoSie raditaji. Doti abi raditaji, jo parbaudes rezultata tiks atlasits piemerotakais

no tiem. Diemz&l Sie raditaji nedod iesp€ju novertét majokla labiekartojuma pakapi.

Dabas vide:

Vides stavokli raksturojosie raditaji. Atmosféras piesarpojumu raksturo gan kopgjie
staciondro avotu izmesSi, gan atseviSkas to komponentes. Ar $o raditaju palidzibu var
raksturot arT iesp&jamo nelabvéligo ietekmi uz iedzivotaju veselibu. Ari no §1 pieejama
raditaju kopuma jaizverté piemeérotakie:

e stacionaro gaisa piesarpojuma avotu izme$i (tonnas gada) norida uz
ripniecisko un komunalo avotu kopg€jo izme$u apjomu. Darba gaita tiks
parbaudita 31 raditaja, ka ari to veidojoSo atsevi§ko sastavdaju piemeérotibu
daudzfaktoru analizei. Ipada vériba tika pievérsta tam komponentém, kuras var
negativi ietekmet iedzivotaju veselibu un darbotiesiesp€jas;

e cietas vielas atmosféra (tonnas gada) - tas ir putek}i un aerosoli (sikas dajipas,
kuru izmeéri neparsniedz 10um) gaisa. To galvenie antropogénie emisijas avoti ir
oglu un koksnes dedzina¥ana, lauksaimnieciba, metalurgijas uzpémumi,
celtniecibas materialu raZoSana. ledzivotdju veselibu nelabveligi var ietekmét
metalu - svina (Pb), dzivsudraba (Hg), vara (Cu), nikela (Ni) u.c., radioaktivo
izotopu un organisko vielu Kklatblitne aerosolu sastava. Aerosolu darbiba
izpauzas tadu dalipu ieelpas gadijuma, kuras tiek aiztur&tas plau$as. Uz aerosolu
un putekju sienipam atrodo$ies mikroorganismi, baktérijas var radit alergiskas

reakcijas un saslimsanas ( Klavig§ M. 1996, 64-68);
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e NOx atmosféra (tonnas gada ) - NO, ir slapek]a oksida (NO) un slapek]a
dioksida (NO,) summa. Abi savienojumi ir toksiski. Nozimigakais slapek]a
savienojumu avots ir saimnieciska darblba - biomasas un kurinama
sadedzinagana. (Klavip§ M. 1996, 54lpp.) Diemzél nav pieejami dati par
mineralméslu lietoSanu un piesamojuma apjomiem, ko izraisa transporta
lidzek]u izpludes gazes;

e SO, atmosféra (tonnas gada )- Séra dioksida (SO.) galvenie emisijas avoti ir
energétika, svarigaka nozime kurinama kvalitatei un ta sadedzinaSanas
procesam. 70% no visas antropogénas emisijas veidojas akmenoglu
sadedzinasanas rezultata. SO, lielas koncentracijas izraisa spécigu elpoS$anas
organu kairinajumu (K]avip$ M. 1996, 44-45.);

e izme$i uz 1 iedzivotaju/ tonnas -saistits ar piesarpojuma limeni dazada tipa
apdzivotas vietas;

o Kkaitigo vielu izmete atmosféera no stacionarajiem avotiem, % no visiem
izmeSiem, norada uz attiriSanas iekartam, cik musdienigas iekartas tiek lietotas,
ka ari cik liela ir ietekme uz apkartgjo vidi un cilvéku;

Udens tilppu tiribu var raksturot ar tajas nonako$o notekiidepu daudzumu un to
atseviskam komponentém, kas var nelabvéligi ietekmé&t iedzivotaju veselibu, ta arl
letekmét briva laika pavadiSanas iespéjas pie jliras, upém un ezeriem:

e organiskas vielas fideni BSP (biologiskais skabek]a patérins) (tonnas gada)-
Lai raksturotu organisko vielu sastavu notekiidepos tiek piepemts tas raksturot ka
zindmu kopumu, kas spéjiga skabekli patérét. Viegli degrad€jamas vielas
notektidenos veicina skabek]a satura pazeminasanos;

¢ N (slapeklis) Gidenl (tonnas gada)- tdenl nonak ar komunalajiem
notekiidepiem, ka ari ar lauksaimniecibas radito piesarpojumu. Slapeklis tapat ka

organiskas vielas ietekmeé tidens kvalitati. (K|avip$ M. 1996, 173-183.)

Darba gaita veikta parbaude, ki dotais raditaiju kopums ir izmantojams
iedzivotaju dzives kvalitates teritorialo at§kirbu noteik§anai .

Raksturojot iedzivotdju dzives kvalitates teritoriilas Ipatnibas, japem véra, ka sociali
ekonomiskam paradibam, un to raditdjiem piemit tendence savstarpé&ji parklaties, tapec
to loma biezi vien dzives kvalitites at3kiribu izskaidro¥ana nav tik viennozimigi

nosakama.
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Darba veikta iedzivotaju dzives kvalitates teritorialas at3kiribas raksturojo$o raditaju
bloku analize, nosakot to izskaidrojodos faktorus. So faktoru izdali§ana pielietota
daudzfaktoru analizes galvena komponenta metode. Balstoties uz izdalitajam

komponentem, kartetas to atSkiribas.

2.2 Ekonomiska vide

Lai raksturotu ekonomiskas vides at3kiribas Latvija, faktoranalizé izmantoti sekojosi

raditaji:

Nosaukums Vidgja vertiba standartnovirze

brutto méneSa darba alga 1996.g

sakuma Ls 82.22 21.99
Iedzivotaju ienakuma nodoklis uz
| iedzivotaju 1996.g.sakuma Ls 49.56 25.89
registrétais bezdarba limenis % no
ekonomiski aktivajiem 9.74 6.62

ledzivotajiem

arstu skalits uz 10000 iedzivotajiem 21.70 947
1995.gada

gultu skaits uz 10000

iedzivotajiem 1995.gada 89.90 60.34

Veicot ekonomisko raditdju faktoranalizi, izdalijas 2 faktori, kuri par 76,6% izskaidro
iedzivotaju dzives kvalitates ekonomiskas at¥kiribas Latvijas rajonos un lielajas pilsétas.
Pats fakts, ka ir izdaliti 2 faktori nozImé, ka biitiskas atSkiribas starp rajoniem ir tiesi
divu faktoru griezuma. No dota faktoru kopuma izdalas ienakumu faktors, ar kura
palidzibu iespgjams izskaidrot 54% dotas paradibas teritorialas at3kiribas. So faktoru
nosaka divas pazimes - brutto méneSa alga un iedzivotdju ienakumu nodoklis uz

liedzivotaju- ar augstam faktorslodzém.
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5. tab. Ekonomiskas vides atSkiribas raksturojoSie faktori un pazimes

" Izskaid-
3 rojuma - Pazimes
E Nosaukums Ipatsvars Pazimes faktorslodze
%
1. | Iendkumu brutto ménesa darba alga 1996.g
. - _ 0.96
koncentracijas 54.0 sakuma Ls
faktors ) iedZivotaju ienakuma nodoklis uz 0.96
liedzivotaju 1996.g.sakuma '
2. | Medicinisko arstu skaits uz 10000 iedzivotajiem
. _ 0.73
pakalpojumu 226 1995.gada
nodro§inajuma ’ gultu skaits uz 10000 iedzivotajiem 0.94
faktors 1995.gada )

Saja situacija raksturiga republikas pilsétu, Tpasi Ventspils un Rigas dominante, ka ari
daziem Rigas aglomeraciju veidojo$iem rajoniem (Rigas, Ogres) ir augstakas skaitliskas
vértibas. Tas biitiba atspogujo ari ekonomisko situaciju valsti, §ajas teritorijas izteikto
investiciju koncentraciju. Pa$laik tranzita bizness ir visdinamiskaka Latvijas
tautsaimniecibas nozare, par to liecina ari Ventspils augsta faktorvértiba. Dota faktora
biitiska veidojo§a sastavdala ir iedzivotaju ienakuma nodoklis, tas ir augstaks arf Rigai
pieguloSajos rajonos, kam raksturigas svarstmigracijas pliismas uz galvaspilsétu.
Situacija pasliktinas attalak no valsts centralas daas, it 1pa$i Austrumu virziena, kur
palielinats ari bezdarba Iimenis. Centralaja dala nelabvéliga situacija, neskatoties uz
savu izdevigo novietojumu attieciba pret Rigu un Jelgavu, ir Jelgavas rajond, kuram
raksturiga izteikta lauksaimnieciska specializacija, Iidz ar to ienakumi no tas ir
salidzino$i zemaki, un savukart iedzivotaju apriipes iestides koncentréjas Jelgava.
Lidziga situacija veidojas arf citos lauksaimnieciski attistitajos rajonos.(1.zim.) Mingtais
faktors tapat saistas ar urbanizacijas limeni, Tpa$i koncentraciju lielajas pilsétas, jo tajis
ir darbavietas iedzivotijiem ar augstaku kvalifikiciju, un dala no vigiem sagem ari
salidzinosi augstaku atalgojumu.
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zem -1 loti zema

I
I -1 - -05 zema

-05 - 0 sameéra zema
J

b 0 -05 sameéra augsta
Lo 05- 1  augsta
C:J virs 1 loti augsta

1.zim. 1. Ekonomiskas vides faktora-ienakumu koncentracijas faktorsvari
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1.grupa
2.grupa
3.grupa
4.grupa
S.grupa

2.ziin. lenakumu koncentracijas faktora izdalitas
lidzigas teritorialo vienibu grupas (klasteri)
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Izmantojot klasteru analizes metodi rajonu un republikanisko pilsétu grupé3anai péc
dota faktora, veidojas sekojoSas administrativo vienibu grupas:

Ventspils,

Riga

Liepaja, Jirmala, Rigas un Ogres rajons,

Nakamas divas grupas ietilpst vairums Latvijas rajonu:

a) vienu klasteri veido vairums Kurzemes un Latvijas centralas dalas rajonu, un
Daugavpils, Gulbenes un Altiksnes rajoni, ka ari Jelgavas, Daugavpils un
Rézeknes pilsetas, kurds padomju perioda tika uzcelti daudzi ripnieciski objekti,
kuriem parejas perioda razoSanas apjomi biitiski samazinajuSies, Iidz ar to arl
strauji sarukusi iedzivotaju ienakumi.

b) lielaka dala Latgales rajonu, ka ar1 Liepajas, Dobeles un Jelgavas rajoni, kuros
ekonomiska situacija ir viskritiskaka.

Jaatzime, ka biezi vien ekonomiski nelabveliga situacija veidojas rajonos, kuri piegul
lielajam pilsétam, pieméram, Jelgavas, Reézeknes, Liepajas.

Dotajos ekonomiskajos raditajos, kurus izmanto $ai analizei, neatspogulojas produkcija,
ko iedzivotaji iegiist no naturalas saimniecibas. Tie varétu paaugstinit eso$o naudas
ienakumu raditaju lauku rajonos, jo to iedzivotdjiem, salidzinot ar pilsétas dzivojoSiem,
nav jaizdod tik daudz naudas partikas iegadei. ( skat. Majsaimniecibas budzets
1996.gada 1997)

Otru biitiskako ekonomisko faktoru veido nodro3inajums ar arstiem un mediciniskajiem
pakalpojumiem. Dotais faktors izskaidro 22,6% no teritoriju ekonomiskajam atskiribam:.
Arl Sim faktoram ir izteikta koncentracija lielajas pilsétas. Uz rajonu fona izdalas Valkas
un Jekabpils rajoni, kur izvietotas specializEtas arstniecibas iestades, kurds arstéjas
slimnieki no visas Latvijas, pieméram Stren¢u psihoneirologiska slimnica. Salidzinogi
sliktaks dotais raditajs ir lielas pilsétas aptvero$ajos rajonos, Rigas, Jelgavas Ventspils
rajonos, jo So rajonu iedzivotajus apkalpojosas medicinas iestades izvietotas lielajas

pilsétas.
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zem -1
-1--0.5
-0.5-0
0-0.5
0.5-1
virs 1

loti zema
zema

sameéra zema
saméra augsta
augsta

loti augsta

3.zim. 2. ekonomiskas vides faktora-
nodroSinajuma ar mediciniskajiem pakalpojumiem
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2.3. Dabas vide
Pielietojot faktoranalizi, no iepriekS piedavatajiem vides raditajiem tika atlasiti tadi,
kuriem korelacijas koeficienti bija ar pietiekami augstu ticamibu, un kuriem bija

raksturigas salidzinoSi augsts Tpatsvars izdalitos faktoros:

Nosaukums Videja Standartnovirze
veértiba

Izmesi uz 1 iedzivotaju (tonnas 1995.gada) 37.67 24.29
Cietas vielas atmosféra (tonnas 1995. gada) 377.73 351.06
NOx atmosféra (tonnas 1995. gada) 277.60 420.92
S02 atmosféra (tonnas 1995. gada ) 1153.78 1941.31
Organiskas vielas Gdent BSP (tonnas 1995.g. gada) 385.72 1200.21
N ddent (tonnas 1995. gada) 93.45 191.31
kaitigo vielu izmete atmosféra no stacionarajiem

; L 3.03 3.78
avotiem, % no visiem izmeSiem 1995.g.

Analizéjot minétos radrtajus ar galvenas komponentes metodi, tika izdaliti divi faktori,
kas raksturo vides stavokli Latvija. Abi faktori kopa izskaidro 82% no vides
komponentém.

No tiem dominé |Ivides faktors, kur§ izskaidro 62,2% un kuru veido slapekla
savienojumi un organisko vielu daudzums notekldenos, ka ari no atseviskiem gaisa
piesarnojuma elementiem- slapekla savienojumu izmeSu apjoms atmosféra. To var ari

— =y

interpretét ka attiriSanas iekartu darbibas raditaju.
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zem-1 loti augsts piesarnojums

-1--0.5 augsts piesarnojums

_ -0.5-0 samera augsts piesarnojums
to 2z 0-05 saméra zems piesarnojums
N~ o051 zems piesarnojums

virs 1 loti zems piesarnojums

- =V

4zm. l.vides (attiriSanas iekartu darbibas raditajs) faktora faktors vari
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6. tab. Vides at§kiribas raksturojo$o faktoru pazimes
" Izskai-
o drojuma - Pazimes
é Nosaukums ipatsvars Pazimes faktorslodze
%
1. | AttiriSanas iekartu 62.2 | Organiskas vielas ideni BSP
darbibas raditajs (tonnas 1995. gada) 0.96
N tdeni (tonnas 1995. gada) 0.97
NO x atmosfera (tonnas 1995. 0.76
gada)
Kaitigo vielu izmete atmosfera
no stacionarajiem avotiem, % no
visiem izme$iem 1995.g. 0.67
2. | Atmosferas 20.0 | SO, atmosfera (tonnas 1995. 0.70
piesarmojuma gada)
faktors Izmes$i uz 1 iedzivotaju tonnas 0.95
1995.¢.

Doto faktoru tapat var saistit ar notekidenu daudzumu un attiri$anas iekartu darbibas
kvalitati. Lielakas mingta faktora vertibas saistitas ar lielajam pilsétam (Rigu, Jurmalu,
Daugavpili, Jelgavu) un rajoniem Rigas aglomeracija, kuros koncentr&€jas gan liels
iedzivotaju skaits, gan riupniecibas uzpémumi (Rigas, Tukuma).(skat. 4.zim) Talu
lielako daju S0 notekuidepu veido komunalie notekiidepi, kas savukart saistas ar
dzivok|u labiekartotibas pakapi. Saja gadijuma veidojas paradoksala situdcija, no vienas
puses iedzivotdjiem tiek nodro$inatas lielakas iesp&jas pat€rét udeni un no otras puses
vini pasi ari ir piesarpotaji. Savukart tiedi dzerama tidens kvalitate un uidens tilppu tiriba
ir visbiezak min&tas paradibas, kas izsauc iedzivotaju neapmierinatibu ar vides stavokli
sava dzives vietd, it Tpadi Riga ( Kri§jane Z. 1996). Dotais faktors ir cie$i saistits ar
tdens attirTSanas iekartu veidiem (mehaniskas, kimiskas un biologiskas ) un to darbibas
efektivitati. Madonas un Cé&su rajonos augsto {idepu piesdrpojumu ar organiskajam
vielam ietekmé partikas riipniecibas uznémumi, kuriem nav pilnigas attiriSanas iekartas.
Bez iideni piesarpojosiem elementiem dotaja faktora ietilpst ari slapek]a savienojumi un
13 oksids, kur§ nonak atmosféra no staciondrajiem izmesu avotiem. Slapeklis var nonakt
atmosfera no divu veidu piesarpojuma avotiem : stacionarajiem un mobilajiem (K]avip3
M. 1996). Diemz&l aprekini par pédgjo avotu piesarpojumu apjomiem rajonu griezuma
netiek veikti. 1992g. veiktie aprékini liecina, ka mobilie izmeSu avoti veido 73% no visa

NO,, izme%u emisijas daudzuma. (Latvijas vides stavok]a parskats 1996) Latvijas vides
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centrs publicgjis datus par transportlidzekju piesarpojumu apjomiem, kuri Latvijai
kopuma 1995.gada tiek noverteti 21,3 tikst.t. (Latvijas vides parskats 1997,160). Visa
veidu transporta piesarpojums ietekmé gaisa kvalitati pilsétas: par to liecina dati par
gada vidg§jam NO,, un citu piesamojoso vielu koncentraciju Latvijas lielajas pilsétas
(Skat. 7. tab.). Salidzino$i ar vidgjo situdciju Eiropas pilsétas NO, un SO, koncentracija
Latvijas pilsétas ir salidzino$i zema, turpreti putek|u limenis gandriz 2 reizes augstaks
(Latvijas vides parskats 1997) Lai ar1 atmosféru piesarpojos$o vielu koncentracijas dotaja
situdcija nav kritiskas, tomér, ka noradits zinatniskajos petijjumos, tas var nelabvéligi
ietekmét iedzivotaju veselibu, it 1pasi lielajas pilsétas. (Illangana M. u op. 1986, 1988,
Jle6ene A. u ap. 1978, Tonokonues H. u ap. 1980)

7. tab. Gada vidgjas NO,, SO un putek]u koncentracijas Latvijas pilsétas pg/m’
1991.-1995.g.
(Latvijas vides parskats 1997, 131)

Pilsetas SO, NO, Putek]i
Daugavpils (gada vidgjais) <10 20-40 100-200
J_ﬁrma_la (vasaras limenis, ziemas <10: <30 25-65 100-200
limenis)
Liepaja (gada vidgjais) <10 25-40 <100
I}Tga (vasaras limenis, ziemas <10; <30 45-75 100-200
Iimenis)
Rezekne (gada vidgjais) <10 15-30 <100
Ventspils (gada vide€jais) <10 15-35 <100

Slapek]a oksids veidojas ka stacionaro izmeSu avotu sadegSanas produkts, it Tpasi
sadedzinot dabas gazi, tapéc dota faktora raditaji ir paaugstinati lielajas pilsétas, kuras
elektroenergijas un siltuma razo$ana notiek centralizéti vai ir salidzino$i liels vietgjo
katlumaju skaits. Slapek]a oksida emisijas apjomi 1994.gada bija 10,3 tiikst.t , no kuram
lielako emisiju veidoja : 32% Latvenergo uznémumi, 46% pargjas katlumajas, tikai 22%
no visas emisijas veidojas riipniecibas tehnologisko procesu rezultata.( Latvijas vides
stavok]a parskats 1996, 149)

Otru vides faktoru, kur§ raksturo vides kvalitati par 20%, veido raditaji, kas raksturo

kaitigo vielu izmeti atmosfe€ra no stacionarajiem avotiem un to varétu interpretét ka
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atmosféras piesamojuma raditaju. Dotais faktors saistits ar gaisa piesarpojumu, ko
pamata veido katlu maju piesarpojums, jo riipnieciskais piesamojums 90-tajos gados ir
biitiski samazinajies, kritoties ripnieciskas razo§anas apjomiem. Nelabvéliga ekologiska
situacija veidojas galvenokart lielajas pilsetas - Daugavpili, Ventspilt, Rézekng, Jelgava,
Liepaja, ka ari dazos rajonos- pieméram, Valmieras, Rigas. Par 3o negativo ietekmi
liecina SO, izmeSu palielinatais apjoms, kas liecina, ka kurinama struktura pieaug séru
saturo$u oglu Tpatsvars. Tacu ir arl teritorijas, kuras apkartjo vidi nelabvéligi ietekmée
riipnieciska darbiba, pieméram, Saldus rajona Joti augsto faktorvértibu nosaka Brocénu
cementa un §ifera ripnicas izmeSu apjomi un to struktira, Olaines kimisko uzpémumu,
Liepajas metalurgiska kombinata tehnologisko procesu izme$i. Doto faktoru bitu
nepiecieSams papildinat ar datiem par parrobeZu piesarpojumu lielumu un ietekmi uz
vides stavokli Latvija. (skat. 5.zZIm.)

Abi vides faktori norada uz nozimigu tidens un gaisa piesarpojuma limeni - Daugavypily,
Jelgava, Tukuma un Rigas rajonos to negativa ietekme pastiprina viena otru, tatad $ajas
teritorialajas vienibas vides stavoklis nelabveligi ietekmé iedzivotaju dzives kvalitati.
Veidojot dabas vides faktoru klasterus, Latvija vairums rajonu ir ar {idzigam pazimém
(skat. 6.kartoshému), tau izdalas vairaki klasteri, kuros ietilpst tikai pa vienai pilsétai
val rajonam - Riga, Ventspils un Rigas rajons. Lidzigu kopumu veido tadas lielas
pilsétas ka Liepaja, Rezekne, Daugavpils, ka ari Kuldigas, Saldus, LimbaZzu, Valmieras,
Valkas un Madonas rajonu. Dotajam teritorialajam vienibam varétu biut lidzigas
pazimes, kas saistas ar attirianas iekartu darbibas kvalitati, ka arm kads liels “
piesamotajs™ - vai nu komunalie dienesti vai ari riipniecibas objekti.

Ja salidzina augstakmingtos vides faktorus ar subjektivo iedzivotdju vides vértéjumu,
var secinat, ka art LU Cilveka geografijas katedras un LZA Ekonomikas institiita kopigi
veiktaja aptauja “Vide ap Jums” iegiitajos rezultatos biezak negativs vides vért&jums ir
raksturigs lielajas pilsétas, neka mazpilsétas un lauku rajonos. No lielajam pils&tam
vides stavokli negativi visbiezak vérté Jelgavas respondenti, uz vides nelabvéligo
letekmi uz savu veselibu biezak neka citas pilsétas norada Jelgava, Rézekn& un Riga

aptaujatie.
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6.z2im. Péc dabas vides faktoriem lidzigas teritorijas
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8. tab. Vides vértéjums republikas pilsétas (% no aptaujito skaita katra pilséta)

Pilsétas Negativs vides vértejums % | Negativa vides ietekme uz veselibu %
Riga 25.0 10.0
Daugavpils 11.1 0.0
Liepaja 36.3 4.6
Rezekne 0.0 12.5
Jelgava 55.0 30.0
Jirmala 223 0.0
Ventspils 3.9 5.9

Sakotn€ji pieejamie raditdji neatspogulo visus vides kvalitates aspektus, it 1paSi tie,
kurus lieto, lai raksturotu vides piesarpojumu- atseviSku gaisa un udens piesarpojuma
elementu koncentracijas. Tapeéc papildus, lai analiz€tu iesp€jamo vides kvalitates
ietekmi uz iedzivotdaju dzives kvalitati, vajadz&tu veél arl izmantot bioindikacijas
pétljumu rezultatus, pieméram koku defoliacijas pakapi, smago metalu koncentraciju
sfagnu siinas. Diemz€l Sos datus 1r griiti interpretét atbilsto$i administrativi
teritorialajam vienibam, kuras tiek izmantotas petijuma, lai izskaidrotu iedzivotaju
dzives kvalitates teritorialas atSkiribas. Koku, 1pasi priezu defoliaciju var ietekmét vides
piesarpojums, it Ipa§i atmosféras un transporta raditais piesarpojums.(Latvijas vides
parskats 1997,69)

Par transporta un riipniecisko piesamojumu liecina O. Nikodemusa veiktie pétijumi par
svina nogulsném sfagnu siinds, kuru koncentracija ir paaugstinata lielo pils€tu un
ripnieciesko objektu tuvuma, ka ari teritorijas pie celiem ar intensivu satiksmi.
Pieméram, Liepajas apkartné paaugstinata smago metalu koncentracija ir saistita ar
ilgstodu metalurgiska uzpémuma darbibu, tas atspogulojas arl pétijumos, kas noverte
priezu meZzu defoliacijas pakapi. Arl Rigas apkartn€ vides stavokli ietekmé rupniecibas

koncentricija un intensiva transporta satiksme. (Latvijas vides parskats 1997, 12)
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| 26-60 %- videji bojati koki
| 11-25%- vaji bojati koki

7.zim. Priezu defoliacija Latvija
(sastadits p€c MeZu veseliba//Latvijas vides parskats. R., VKMC, 1996.- 69.1pp.)
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2.4.Sociala vide

Socialas vides raditaju grupa aptver dazadus dzives vides un sabiedribas sastavu
raksturojoSus aspektus. To raksturofanai izvéleti sekojosi dati, kurus var iegiit oficialos

publicetos statistikas krajumos.

Nosaukums Vidgja vertiba Standartnovirze

bemil. veselibas grupa 1995? (% ) 63.88 12.02
jaundzimusie 1.veselibas grupa 1995 (%) 49.82 14.50
neiznestie bérmi% 1995 5.44 1.98
nedabiga mirstiba 1995 206.52 41.77
onkologiska mirstiba 1995 205.52 21.87
summara dzimstiba 1995 1.66 0.34
urbanizacijas limenis % 1995 49.33 29.60
priek$laicigas dzemdibas % 1995 4.15 1.55
paredzamais miiZza ilgums 1989 70.24 1.15
1iedzivotaji darbaspé€jas vecuma % 1995 55.07 2.70
anémijas % no grutniecibas sareZgijumiem 26.28 10.46
1995

iedzivotaju blivums 1995 359.52 744.42
iedzivotaju skaits ar augstako un vidgjo 517.39 89.10
1zglitibu uz 1000 iedzivotajiem 1989

Analiz€jot dotos raditajus ar faktoranalizes palidzibu, tika iegliti 4 socialas vides
teritorialas atSkiribas raksturojo$i faktori, kas kopa izskaidro 74,4% no S§is
diferenciacijas.

Pirmais- nozimigakais faktors, kur§ viscie$ak saistits ar katras teritoridlas vienibas
urbanizacijas pakapi, ar iedzivotaju izglitibas limeni un norada uz iedzivotaju Tpatsvaru
darbaspéjas vecuma, izskaidro 36% no socialas vides teritorialajam atSkiribam. Doto

faktoru varétu interpretét ka intelektuala potenciala koncentracijas raksturotaju.

57



9. tab. Socialas vides atSkiribas raksturojo$ie faktori un pazimes

< Izskaidroju Pazimes
E Nosaukums ma 1p;1btsvars Pazimes faktorslodze
1. Intelektuala 36.0 iedzivotaju skaits ar augstako 0.94
potenciala un vidgjo izglitibu uz 1000 )
koncentracija iedzivotajiem, kas vecaki par
15.gadiem 1989
urbanizacijas limenis % 1995 0.91
iedzivotaji darbasp€jas vecuma '
% no visa iedzivotaju skaita 0.88
iedzivotaju blivums cilv./km> 0.87
1995 '
summaras dzimstibas _0.85
koeficients 1995 '
2. Bérnu veselibas 17.3 beérni 1.veselibas grupa 1995 0.90
stavoklis jaundzimusie 1.veselibas grupa 091
1995 )
3. Gritniecibas 11.9 priekSlaicigas dzemdibas % no 084
patalogijas visu dzemdibu skaita 1995 '
neiznesto bérnu Tpatsvars no 0.77
dzimu3o skaita % 1995 ]
4, Argjas vides un 9.2 onkologiska  mirstba uz
uzvedibas 100tukst. iedzivotajiem., 1995 0.70
ietekme
nedabiga mirstiba uz 100 tiikst. 0.68
iedzivotajiem 1995 '

Dotajam faktoram raksturiga izteikta koncentracija republikas pilsetas, ka ari Rigas,
Ogres un Valmieras rajonos. To varétu skaidrot ar atbilstoSas kvalifikacijas kadru
pieprasijumu lielajas pilsétas, kuras atrodas vairums zinatnes, izglitibas, kultiras un
parvaldes iestades. Rigas un Ogres rajoni izcelas Rigas aglomerdcija ar paaugstinatu
Riga stradajoso, bet §ajos apvidos dzivojoSo skaitu. Tapat Rigas rajona pilsétas Salaspili
un Olaing koncentréjas liels zinatniskais potencials. Citu republikanisko pilsétu rajonos
$ada intelektuala potenciala koncentracijas tendence nav izteikta, drizak pretgja
tendence, par to liecina Joti zemas faktorvertibas Reézeknes, Ventspils, Jelgavas,
Daugavpils un Liepdjas rajonos. Izdalita faktora faktorsvaru sadalijums pa

administrativajam vienibam da|gji sakrit ar valsts iek$€jas migracijas tendencém, gados
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jaunu cilvéku aizpliSanu no austrumu rajoniem, pieméram, no Ludzas, Preiju, Balvu uz
valsts vidieni (8.zim.). Apliikojot minéta faktora veidojo¥as komponentes: urbanizaciju
un summaras dzimstibas koeficientu - jaatzZimé veél viena tendence, kas raksturo
demografisko situaciju valsti. Palielinoties urbanizacijas Iimenim, samazinas dzimstibas
[imenis un bérnu skaits gimenes, par to liecina summara dzimstibas koeficienta
faktorslodzes vertibas apgriezti proporcionalais lielums urbanizacijas limenim.

Nakamie divi socialas vides faktori saistiti ar mates un b&€ma veselibu un tie abi kopa
izskaidro 29,2% no socialas vides teritoridlajam ipatnibam. B&mu veseliba ir ciesi
saistita ne tikai ar mediciniskas aprupes limeni, bet ari ar apkart€jas vides stavokli un
socialo situaciju dotaja apvidi. Veselo bé€rnu Ipatsvaram un to sadalijjumam péc
veselibas stavok]a nav tik izteiktas koncentracijas tendences ka pirmajam faktoram, bet
ir raksturigas vairakas Ipatnibas. Nelabveligaka situacija p&c dota raditaja veidojas valsts
centralaja dala, tai skaitd Riga, kur nodro$inajums ar medicinisko palidzibu ir viens no
augstakajiem valsti. So situaciju varétu da]&ji skaidrot ar nelabvéligu vides stavokli
(skat. 2.3. nodaju), uz kuru bému organisms reagé jiitigak neka pieauguso veseliba.
Sadu piepémumu apstiprina ari citas valstis veiktie pétijumi, ka pieméru var minét
Maskava veikto analizi. Ta liecina, ka pastav sakariba starp gaisa piesarpojumu un
bému veselibas stavokli, kas ietekmé b&mu saslimstibu ar bronhialo astmu dazados
pilsétas rajonos. Tapat noteikta korelacija starp cietu vielu daudzumu (putekju
uzkra$anos) sniega virskarta un bérnu saslimstibu. (Revich B.A. 1994, 58-60)

Turpreti bému veselibas Itmeni Daugavpils, Aizkraukles, Jekabpils, Preiju, Balvu
rajonos varétu ietekmét salidzino$i zemais socialas infrastruktiiras attistibas I[Tmenis.
Domajams, ka Liepajas rajona bérnu veselibas stavokli ietekmé gan vides piesamojums,
par ko liecina smago metalu koncentracija sfagnu siinas un mezu defoliacijas pakape
$aja teritorja ( skat. nodaju dabas vide), gan ari rajona ekonomiskas attistibas limenis.
Otrais iedzivotaju veselibu raksturojoSais faktors, ar kura palidzibu var izskaidrot 11,9%
no socialas vides teritorialajam atSkirtbam norada uz neiznesto bému un prieks§laicigo
dzemdibu ipatsvaru. To varétu interpretét ka griitniecibas patalogijas raksturojo$u
raditadju. Péc §1 faktora analiz€jamas vienibas neveido 1padi izteiktus teritorialus
grupéjumus. Paaugstinats Iimenis, tatad ari griitniecibas patalogiju bieZums ir
Valmieras, Limbazu, Jekabpils rajonos, ka ari Tukuma, Dobeles, Aizkraukles un

Rézeknes rajonos. (10.zim.)
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8.zim.Intelektuala potenciala koncentracijas faktora faktorsvari
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Apkopojot abus iepriek3€jos socialo vidi raksturojofos faktorus, jasecina, ka sliktakie
iedzivotaju veselibas raditaji ir Limbazu, Valmieras, Jékabpils, Aizkraukles un Balvu
rajonos. lesp€jams, ka katra no S1m teritorijam darbojas atSkirigs apstaklu kopums, kas
varétu nelabveligi ietekmét iedzivotaju veselibu.

Onkologiska un nedabiga (argju apstak]u izsaukta) mirstiba izskaidro 9,2% socialas
vides teritorialo atSkiribu. Mingtos lielumus varétu saistit ar iedzivotaju dzivesveidu,
socialas un apkartejas vides ietekmi, pieméram alkohola patérinu. Ceturto faktoru varétu
interprete€t ka argjas vides un uzvedibas ietekmes raksturotaju konkréta teritorija.
Dotajam faktoram paaugstinatas vertibas ir Latgales rajonos, ka arT Ventspils rajona, kur
raksturigs ari liels gados vecu iedzivotaju 1patsvars. Centralaja daja nelabvéliga situacija
ir Riga, Jelgava ,kur Sos raditajus nelabveligi var ietekmét pilsétnieciskais dzives veids,
ka arT Jelgavas rajona, kur So ietekmi var skaidrot ar nelabvéligu socidlo situaciju lauku
apvidos.

Salidzinot Latvijas rajonu un republikas pilsétas péc visiem socialas vides faktoriem, ar
klasteru metodes palidzibu kartosh€éma (13.zZim.) tika izdalitas vairakas grupas ar
lidzigam pazimém. IpaSu klasteru veido Riga, kura at3kiras no citam vietam Latvija ar
savu ipatngjo socialo vidi. No vienas puses liela iedzivotaju koncentracija ar augstu
izglitibas limeni, no otras puses pils€tnieciskais dzivesveids un vide, kuri atst3j ietekmi
uz iedzivotaju veselibu. Atsevis$ku grupu tapat veido dala republikanisko pilsétu-
Rézekne, Daugavpils, Ventspils, Jelgava, kuras ar savu salidzinoS$i plaso funkciju
spektru piesaista iedzivotajus no apkart€jam teritorijam. Atseviska klaster1 izdalas
rajoni, kurus var€tu raksturot ar nelabvéligiem veselibas raditajiem- Limbazu,
Valmieras, Balvu, Aizkraukles un Jékabpils. Ja salidzina socialas vides faktoru rangu
summas, augstak minétie rajoni izdalas ka nelabveligakie. Lidzas dotajai grupai, izdalas
vél viens klasters- Rézeknes, Kraslavas, Ludzas, Aliiksnes, Valkas, Ventspils un
Jelgavas rajoni, kurus varétu apzimét ka “depresivus”. Vairumam no tiem raksturigs
liels gados vecu iedzivotaju ipatsvars, un eso3a sociala vide nepiesaista iedzivotdjus, ka
ari §is teritorijas nomac tuvuma eso$as lielas pilsetas.

Savukart, salidzinot socialas vides faktoru rangu summas, izdalitas 4 grupas, kuras
varétu raksturot 3o paradibu sekojoSos Iimepos:

labvéliga ( rangu summa neparsniedz 60),
saméra labvéliga (rangu summa 61-80),
sameéra nelabvéliga (rangu summa 81-100),
nelabvéliga (rangu summa virs 101).
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I.zim. Aréjas vides un uzvedibas ietekmes faktora faktorsvari
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nelabvéliga (rangu summa virs 100)

—
s S@Mera nelabvéliga  (rangu summa 81-100)

saméra labvéliga (rangu summa 61-80)

labvéliga (rangu summa neparsniedz 60)

12.zim, Socialas vides faktoru rangu summas
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13.zim. Péc socialas vides faktoriem lidzigas teritorijas
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P&c dota raditaja labveligaka sociala vide veidojas- valsts centralaja dala- Jurmala,
Bauskas, Ogres rajonos; Kurzemé- Ventspili, Kuldigas, Saldus rajona, Latgalé-
Daugavpili, Rezekné, Aliksnes, Latvijas zieme|austrumos -Valkas un CEésu rajonos.
Saja grupa ietilpst gan daZas lielas pilsétas, ta arT izcelas daja Pierigas rajonu, kuros
at8kiriba no Rigas nav tik novecojis vecumsastavs.

Savukart ar nelabvéligu socialo vidi, ko galvenokart nosaka veselibas raditaji, izdalas

Limbazu rajons. ( skat.12 .zZim.)

2.5. Dabas, ekonomiskas un socialas vides salidzino$a analize
Salidzinot visus iedzivotaju dzives kvalitates aspektus raksturojoSos 8 faktoru klasterus,
izdalas 5 teritorialo vienibu grupas ar savstarp&ji l1dzigam pazimém, kuras att€lotas

15 .Zzim.:

neatkarigu klasteri veido Riga;

e Ventspils un Rigas rajons;

e par§jas lielas pilsétas, Valkas un Ogres rajoni;

e Kklasters apvieno rajonus, kuriem kadam no izdalitajiem faktoriem bijusas
ekstremalas vértibas- Tukuma, Dobeles, Aizkraukles, J€kabpils, LimbaZu,
Valmieras;

e pargjas teritorijas vienibas, kur nav biitisku savstarp&jo atSkiribu.

Turpmak aplikosim, ka augstak minétas komponentes: ekonomiska, sociala un dabas
vide varétu raksturot iedzivotaju kvalitates teritorialo diferenciaciju. Katras
komponentes skaidrojo$o faktoru vertibam teritorialajas vienibas tika pieSkirti rangi.
Faktorvertibas tika ranzétas augo$a vai dilsto3a seciba atkariba no analiz€jamas
paradibas labvéligas vai nelabveligas ietekmes uz iedzivotdju dzives kvalitati.
Summeéjot 8 izdalito faktoru rangu kartas numurus, tika iegiits sintetisks iedzivotaju
dzives kvalitates limena at$kiribu raditajs.

Analizgjot iedzivotaju dzives kvalitates atseviSku faktoru rangu summas, tika izdaliti
sekojosi teritorialas diferenciacijas limenpi:

e saméra augsta iedzivotaju dzives kvalitate (rangu summa 100-120);

e vidgji augsta iedzivotdju dzives kvalitate (rangu summa 121-140);

e vidgji zema iedzivotaju dzives kvalitate (rangu summa 141-160);

e saméra zema iedzivotdju dzives kvalitate (rangu summa 161-180);

e zema iedzivotdju dzives kvalitate (rangu summa virs 181).
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zema- rangu summa virs 181
saméra zema- rangu summa 161-180
vidéji zema- rangu summa 141-160
Lo vidéji augsta- rangu summa 121-140
| saméra augsta- rangu summa 100-120

14.zim. ledzivotaju dzives kvalitates teritorialas atSkiribas
péc ekonomiskas, socialas un dabas vides 8 faktoru rangu sumrnam
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IS.zim. Péc ekonomiskas, socialas un dabas vides izdalitajiem faktoriem
lidzigas teritorijas
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Samera augsta iedzivotdju dzives kvalitate ( rangu summa 100-120) péc dotajiem
raditajiem raksturiga Latvijas centralaja daja - Bauskas, Ogres rajonos un Jiirmala, k3 ari
Kurzemeé- Ventspill, Liepaja, un Kuldigas rajona. Latgalé labvéligaka situacija,
salidzinot ar citiem rajoniem, ir Daugavpili un R€zekné. Zieme|u da]a izdalas vesela
rajonu grupa - Valkas, Gulbenes un Aliksnes. Dota administrativo vienibu grupa izce]as
ar salidzino$i labaku kada atsevi$ka iedzivotaju dzives kvalitates aspekta faktoru
novertgjumu, piemeram - Bauskas, Ogres, Valkas, Altiksnes -ar socidlo vidi, Ventspils,
Ogres -ar ekonomisko situaciju, Kuldigas, Gulbenes rajoni- ar labveéligu vides stavokli.
Vidgji augsta iedzivotaju dzives kvalitate ir pie rangu summas 121-140. So grupu veido
Riga (kurai ir salidzinoSi zems vides stavok]a un bé€mu veselibas vért€jums, savukart
augstas rangu vértibas ir ekonomiskajiem faktoriem), Jelgava, C&su rajons. No
Kurzemes un Zemgales rajoniem - Talsu, Tukuma, Dobeles, Saldus, kuriem, ja apliko
atseviSku faktoru rangu vietu sadalijumu, paradas atseviSkas ekstremalas pozitivas vai
negativas veértibas, tau kopuma dzives kvalitates komponentes ir labvéligas.

Vidgji zema iedzivotaju dzives kvalitate (rangu summa 141-160) raksturiga vairakos
Latvijas robezZrajonos- Kraslavas, Balvu, kurus tapat k3 Madonas rajonu, ietekmé
attalums no Rigas. Liepajas, Daugavpils, Ventspils rajoniem savukart lidzas $im
apstaklim raksturiga doto rajonu centru salidzino3i labaka attistiba, kura nomac %o
rajonu lauku apvidu. Lidzigas probl€émas Rigas rajonam var radit apripes sferas
koncentracija galvaspilséta, taCu nevarétu bit pietieckams izskaidrojums, jo péc
migracijas plismam un investiciju piesaistes Rigas rajons ir viens no atraktivakajiem,
tapat ari gruti pamatot salidzino$i zemo Valmieras rajona vertgjumu.

Saméra zema iedzivotaju dzives kvalitite (rangu summa 161-180) tiek novérteta
Jelgavas rajona, kuram raksturigs zems ekonomisko faktoru vértéjums. Tapat $aja grupa
izdaliti Jekabpils, Aizkraukles, Limbazu rajoni, kuru salidzino$i zemo vért&jumu
lidz8in€ja izp&tes pakape griti pamatot.

Zema iedzivotaju dzives kvalitate, balstoties uz izdalito atseviSku komponentu faktoru
rangu summam ir Rézeknes rajona, ko galvenokart nosaka slikta ekonomiska un sociala
situacija, bet jaSaubas, vai at¥kiribas starp Daugavpils, Kraslavas un R&zeknes rajoniem
ir tik krasas ka tas atspogulojas dotas analizes rezultatos. E. Vanaga veiktajos p€tijumos
dotie rajoni péc sociali ekonomiskas attistibas bijusi ar savstarp€ji l1dzigam problemam

un pazimém. (Vanags E. 1997).
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Augstak mineétaja analiz€ paradas vairakas pretrunas, kas norada, ka dota metode ir
japarbauda vel ar citiem pap€mieniem, lai spriestu, cik ta pilnigi spgj izskaidrot
1edzivotdju dzives kvalitates teritorialas atSkiribas Latvija, vai to neietekmé pielietojamo

raditaju savstarpgjas parklasanas, uzskaites ipatnibas u.c. iezimes.

2.6. Dzives kvalitates teritorialo atSkiribu daudzfaktoru analize

Lai noskaidrotu iedzivotaju dzives kvalitates teritorialas atSkiribas rajonu un republikas
pils€tu limeni, no augstak piedavatajiem raditajiem ar daudzfaktoru analizes palidzibu
tika atlasiti biutiskakie parametri, kas var€tu raksturot dzives kvalitates teritorialo
diferenciaciju, kuriem bija pietiekoSi liela savstarpgja saistiba, un kuri vispilnigak ietilpa
izdalitajos faktoros.

P&c autores veiktas datu analizes, jasecina, ka no socidlas vides raksturojoSiem
indikatoriem daudzfaktoru analiz€ var tikt izmantoti:

Demografiskie raditaji

e summarais dzimstibas koeficients, jo tas norada uz eso$o b&mu skaitu, t. s. nevis
vecaku vélmes, bet faktisko situdciju, ka vecaki spgj uzturet savus beémus ;

e iedzivotaju ipatsvars darba sp€jas vecuma, raksturo iedzivotaju grupu, kas ir
galvenie nacionalo bagatibu raditaji un iespaido ekonomisko raditaju vértibas;

e vidgjais paredzamais muza ilgums, ka rezult€jods raditajs, kas raksturo ne tikai
mirstibas lielumu, bet pastarpinati ari sociali ekonomisko vidi, kas savukart
ietekm€ mirstibu.

Dotaja petijuma netiek izmantoti demografiskas slodzes raditaji, jo tie ciesi saistas ar
raditajiem, kuri raksturo iedzivotajus darba sp€jas vecuma.

Iedzivotaju apdzivojuma raksturo$anai no dota bloka tiek izmantots tikai

iedzivotaju blivumu raksturojoss raditajs,

jo maksimala (100%) urbanizacijas pakape lielajas pilsétas paaugstina §1 raditaja
nozimigumu, tai pa$a laika rajonos, kuros atrodas republikas pilsétas, doto procesu
raksturojoSie raditaji ir zemaki. Pielietojot eso3as statistiskas uzskaites datus par
lielajam pilsétam pieguloSajiem rajoniem, veidojas aina, kas rada Skietamibu, ka 3o
teritoriju iedzivotajiem ir sliktakas iesp€jas 1zmantot dazadus pakalpojumus, Lidz ar to
ir it ka zemaks pieejamo pakalpojumu Iimenis, neka administrativajas vienibas, kur

netieck atseviski izdaliti rajonu centri. Bet faktiski Rigas, Jelgavas, Daugavpils,
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Rézeknes, Ventspils un Liepajas rajonu iedzivotdji izmanto lielo pilsétu- savu rajona
centru pakalpojumus.
Iedzivotaju kvalitati raksturojosie raditaji:
- Iedzivotaju izghitibu raksturojo$ie raditaji

e iedzivotaju skaits ar augstako un vidgjo izglitibu uz 1000 iedzivotdjiem, kas

vecaki par 15 gadiem.

- Veselibu raksturojoSie raditaji

¢ onkologiska mirstiba uz 100000 iedzivotajiem;

e jaundzimu$o b&€rnu Ipatsvars 1. veselibas grupa, cie$i saistas ar neiznesto bérnu

ipatsvaru teritorialajas vienibas;

e bernu veselibas stavoklis 1. veselibas grupa % no visu bému skaita.
- Asocialas paradibas raksturojoSie raditaji

e noziegumu skaits uz 1000 iedzivotajiem;

e nedabiga mirstiba uz 100000 iedzivotajiem.
Ekonomiska vide:
Sociali ekonomiskie raditaji

e vid€ja darba alga Ls ménest;

o lenakumu nodoklis uz 1 Iedzivotaju;

e bezdarba limenis ( % no ekonomiski aktivajiem iedzivotdjiem).
Dotajos aprekinos netiek izmantoti raditaji, kun raksturo medicinisko pakalpojumu
nodroSinajuma limeni (gultu skaits stacionaros uz 10000 iedzivotajiem, arstu skaits uz
10000 iedzivotajiem). Jo ka noradits ieprieks veiktajos p€tijumos, 3os pakalpojumus var
izmantot vai ari tie paredzeti ne tikai konkrétas teritorijas, bet arl citu rajonu iedzivotaju

vajadzibam.

Majokli raksturojosie raditaji (dzives apstak]i)
e kopéja dzivojama platiba uz liedzivotaju m? .

Dabas vide:

Vides stavokli raksturojosie raditaji
e stacionarie gaisa piesarpojuma avotu izme$i (tonnas gada);
e organiskas vielas iideni BSP, tonnas gada;

o slapeklis (N) tdeni, tonnas gada.
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Lai raksturotu vides stavokli, tiek izmantoti tas piesarpojuma raditaji, kas raksturo
piesarpojuma apjomu, jo veicot relativo vides piesarpojumu datu klasteru analizi
(piesarpojums uz administrativas vienibas platibu), starp rajoniem praktiski nebija
teritorialas diferenciacijas, ta paradijas tikai starp lielajam pilsétam un pargjam

administrativajam vienibam -rajoniem.

10. tabula Iedzivotaju dzives kvalitates teritorialas atSkiribas
raksturojoS$ie faktori un pazimes

g Izskaid- Pazimes
%‘ Nosaukums rojuma Pazimes faktor-
& ipatsvars % slodze
1. darba resursi 44.1 iedzivotaji darbasp€jas vecuma % 0.87
un ekonomiska no visa tedzivotaju skaita '
aktivitate iedzivotaju skaits ar augstako un
vidgjo izglitibu uz 1000 iedz. 0.83
1989
summaras dzimstibas koeficients 0.84
1995 '
ienakuma nodoklis uz liedz. 1995 0.79
vidgja darba alga Ls 1995 0.70
iedzivotaju blivums cilv./km? 0.69
1995 '
kopgja dzivojama platiba uz 071
liedzivotaju m?* 1995 )
vid€jais paredzamais miiZa ilgums
0.68
1989
2. vides 14.7 Stacionarie gaisa piesarpojuma 061
piesarpojuma avotu izmesi (tonnas gada) 1995 '
ietekmes Organiskas vielas tdeni BSP 0.83
faktors (tonnas gada) 1995 )
N iideni (tonnas gada) 1995 0.85
Onkologiska mirsttba uz 100 073
tukst. iedz. 1995 ]
3. nelabvéliga 11.7 bezdarba limenis, % no visiem
sociala vide ekonomiski aktivajiem 0.83
iedzivotajiem 1995
nedabiga mirstiba uz 100 takst. 0.84
iedz. 1995 ]
4. bému veselibas 6.5 jaundzimuSo bému Ipatsvars 1.
stavoklis veselibas grupa, % no visiem 0.89
jaundzimu3ajiem 1995
bémi veselibas stavoklis 1.
veselibas grupa,% no visiem 0.93
bérmiem 1995
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Pielietojot galvenas komponentes analizes metodi Varimax rotacijas pap€mienu,
balstoties uz augstak atlasito raditaju kopu, tika izdaliti 4 faktori. Ar to palidzibu var
izskaidot 77% no iedzivotaju dzives kvalitates teritorialajam at8kiribam.

No izdalitajiem faktoriem ka noteico$o jamin darba resursu un ekonomiskas
aktivitates faktoru, kas cieSi saistits ar iedzivotaju ipatsvaru darbaspéjas vecuma,
iedzivotaju izglitibas un ienakumu Itmeni. Tas izskaidro 44,1% no iedzivotdju dzives
kvalitates teritorialajam atSkirtbam. Augstakas dota faktora vértibas raksturigas lielajam
pilsétam un Rigas ietekmes zona esoSiem - Rigas, Ogres, Bauskas rajoniem (skat.
16.zim.). Vidé&ji augsta darba sp€ka koncentracija veérojama ari Kuldigas, Dobeles un
Valmieras rajonos. Domajams, ka nakotn€ situacija Valmiera varétu vél uzlaboties I1dz
ar jaunas regionalas augstskolas atvér§anu.

Darba resursu un ekonomiskas aktivitates koncentracija lielajas pilsétas un Latvijas
centralaja da]a izraisa ari virkni negativu paradibu: salidzino$i nelielais b&mu skaits
gimengs, par ko liecina negativas summaras dzimstibas raditaju vertibas, ka ar1 neliela
dzivojama platiba uz vienu gimenes locekli. Dotas paradibas liecina, ka, lai nodro$inatu
savu materialo labklajibu, iedzivotajiem jaizverte dazadus dzives aspektus- bému skaitu
gimeng, dzivoSanu pilsétas- (dzivok|os ar mazaku platibu) vai laukos. P&c dota faktora
redzam, ka augstak minétajas teritorijas daudziem iedzivotajiem ienakumu dominante ir
Joti nozimiga, un tie ir izvélgjusies pils€tniecisku dzives veidu vai arT strada pilsétas.
Salidzino8i sliktaka situacija ir rajonos, kuriem raksturiga agrara specializacija,
pieméram Jelgavas, Tukuma, Aizkraukles rajonos. Ar negativam dota faktora vertibam
raksturojas rajoni ar salidzino$i novecojuSu iedzivotdju sastavu, gan Latgal€, gan
Kurzemé. Zemakas faktoru vértibas ir Reézeknes, Liepajas un Ventspils rajonos.
Analizgjot darba resursu un ekonomiskas aktivitates teritorialas at3kiribas, paradijas
tendence, rajonos ap lielajam republikaniskajam pilsétam, izpemot Rigu, dota paradiba
raksturojas ar zemakam faktorveértibam. Tai pa$a laika japiemin, ka dazam
administrativajam vienibam vai nu augstas (pieméram, Kuldigas, Ludzas rajoni) vai nu
zemas (pieméram, LimbaZu, Cesu rajoni) faktorsvaru skaitliskas vertibas nevar

viennozimigi izskaidrot.
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zem -1 loti zema
-1--0.5 zema
™  .05-0 samera zema

~wn..l 0-05 sameéra augsta
I—1T o051 augsta
1 . Virs1 loti augsta

16.zim. Darba resursu un ekonomiskas aktivitates faktora
faktorsvari
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Vides ietekmes faktors izskaidro 14,7% no iedzivotdju dzives kvalitates teritorialajam
atSkiribam. Ar $o faktoru cie$i saistiti divi aspekti: viens no tiem saistds ar vides
piesarpojumu, kur§ savukart varétu ietekmeét otru dota faktora aspektu - iedzivotdju
onkologisko saslimstibu un mirstibu, kas izpauZas kd potencialas vides nelabvéligas
ietekmes sekas. Jo mirstiba no |aundabigajiem audz€jiem var biit saistita ar tidiem vides
piesarpotdjiem, pieméram, transporta izraisito piesarpojumu, par kuriem diemzél nebija
pieejami dati teritoriala griezuma.

Par vides un citu faktoru ietekmi uz iedzivotdju veselibu liecina zinatnieku veiktie
pétijumi. Tiek uzsverts, ka iedzivotaju saslimstibu ar dazadam slimibam un to izraisito
mirstibu var ietekmet at$kirigi faktori. Piem&ram, novertéts, ka onkologiska mirstiba ir
saistita ar dzives veidu -37%, apkart€jo vidi - 34%, genétiku- 29% un medicinu- 10%,
savukart paSnavibas: dzives veids- 60%, apkartgja vide- 35%, genétika- 2%,
mediciniska apripe- 3%.( Komapos O. u ap. 1989, 181)

Par iesp&jamo onkologiskds mirstibas teritorialas diferenciacijas saistibu ar vides
piesamojumu Latvija liecina P. Eglites petijumi (Eglite P. 1994, 27). Tai pa$a laika
jaatzimé, ka onkologiskas mirstibas raditaji ir saistiti ar iedzivotdju vecumstruktiiru, un
tai vajadzetu biit augstakai tadas administrativajas vienibas, kur dzivo vairak gados vecu
iedzivotaju.

Aplikojot vides ietekmes faktora faktorsvaru lielumu dazadas teritorialajas vienibas,
paradas vairakas teritorijas, kur abi augstak minétie faktora aspekti- vides piesarmojuma
un ta iesp&jamas ietekmes izpausme- parklajas, vai ari doming€ kads no tiem, vai ari to
ietekme nav tik nozimiga. Abu aspektu ietekme var bt gan labveliga, gan nelabvéliga.
Péc §im izpausmém veiktas faktorus veidojoSo pazimju (stacionarie gaisa piesarpojuma
avotu izme$i (tonnas gada) 1995, organiskas vielas iideni BSP (tonnas gada) 1995,
slapeklis Gideni (tonnas gada) 1995, onkologiska mirstiba uz 100 tikst. iedzivotdjiem
1995) raditaju rangu salidzino$as analizes rezultata izdalitas vairakas grupas :

- maza vides piesarpojuma ietekme un paaugstinati onkologiskas mirstibas raditaji
Ventspils, Rézeknes, Kraslavas, Jelgavas rajonos;

- maza vides piesarpojuma ietekme un salidzino$i zemi onkologiskas mirstibas
raditaji - Balvu, Ludzas rajonos;

- nelabvéliga vides piesargojuma ietekme un paaugstinati onkologiskas mirstibas
raditaji- Riga, Daugavpili, Jelgava, C€su rajona;

- nelabvéliga vides piesamojuma ietekme un salidzino$i zemi onkologiskas
mirstibas raditaji-- Rigas rajona, Rézekné.
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= zeM-1 loti nelabvéliga
msmm -1--0.5 nelabvéliga

mm  -0.5-0 saméra nelabvéliga
beseer, 0-05  Saméra labvéliga

"] 0.5-1 labvéliga

virs 1 loti labveéliga

17.zim. Vides piesarnojuma ietekmes faktora faktorsvari
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Dotais faktors neatspogulo lauksaimnieciskas darbibas rezultata radito piesarpojumu, lai
arl mineralméslu lietoSanas kopgjie apjomi 1995g., salidzinot ar 1990g., ir
samazinajusies.

Ar Joti nelabveligas vides ietekmi raksturojas vienigi Riga, kurai minéta faktora vértiba
ir gandriz 4 reizes augstaka neka Jelgavas pilsétai. To nosaka salidzino$i augstie gaisa
un udens piesarpojuma raditaji. (1idzigi rezultati ir iegtiti ari detalizétak analizéjot vides
raditajus skat. apakSnodaju dabas vide). Pilsétnieciska dzives veida negativas izpausmes
varétu ietekmét onkologisko mirstibu.

Iedzivotaju dzives kvalitati vide nelabveligi var ietekmeét, Jelgava, Ventspils, Rézeknes
un Rigas rajonos. Var€tu piepemt, ka Jelgava un Rigas rajona noteico$a loma ir vides
piesarpojumam, abos rajonos onkologiskas mirstibas augstie raditaji varétu raksturot
vides negativo ietekmi.

Vidéji nelabvéliga vides ietekme tiek izdalita tadas lielajas pilsétas ka Daugavpils,
Rézekne, ka arT Aluksnes, Césu, Jelgavas, Jekabpils, Kraslavas, Limbazu rajonos. Ja
Latvijas rajonos austrumu da]a $o situaciju da]€ji varétu skaidrot ar vecumsastava
ipatnibam, tad pils€tas un Jelgavas rajond to nosaka piesarpojums. Ari P.Eglite savos
pétijumos norada, ka transporta kustibas intensitate un tas raditais piesarpojums
Jelgavas rajona, varétu but viens no paaugstinatas onkologiskas mirstibas iespéjamiem
1zraisitajiem (veicinatdjiem) (Eglite P. 1994).

Lai ari par€jas teritorijas vides ietekme tiek novértéta ka labveliga, $aja izveértéjuma
paradas daZas neatbilstibas, pieméram Joti labveligi vides ietekmes raditaji Ventspilt un
Kuldigas rajona, labveligi- Valmieras rajona, kam raksturigi salidzino$i lieli izmeSu
apjomi, salidzinot ar apkart€jam teritorijam, kuros vides ietekmes vért€jums nav tik
augsts, pieméram, Ventspils, Saldus, Césu, LimbaZu rajonos.

11,7 % no iedzivotdju dzives kvalitates teritorialajam atSkirtbam skaidro nelabveligas
socialas vides faktors, kuru viscie$§ak raksturo bezdarba limenis ( % no visiem
ekonomiski aktivajiem iedzivotdjiem) un nedabigds mirstibas Iimenis. Dotajam
faktoram at3kiriba no iepriek§ minétajiem raksturiga teritoridla grup&$anas. Izteikti
nelabveliga socidla vide ir Latgales rajonos un lielajas pilsétas - Daugavpili un Rézekng,
ka ari Jelgavas rajona. Sim teritorijam, ipasi lauku apvidiem, raksturigs paaugstinats
bezdarba limenis, Iidz ar to daudzi iedzivotaji nav sp€usi psihologiski pielagoties
jaunajiem ekonomiskajiem apstakliem, ka sekas tam ir alkohola patéripa pieaugums.

Tas savukart ir ietekméjis pa$navibu skaita palielina¥anos un alkohola reibuma izraisito
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slepkavibu skaita pieaugumu. To apliecina ari LU demografu aprékinatie nedabigas
standartizetas mirstibas teritorialie raditaji (Zvidrig$ P. 1997), ka ari nedabigas mirstibas
ipatsvara pieaugums naves c€lopu struktira gan $ajas teritorijas, gan valsti kopuma,
saltdzinot ar 1990. gadu.

Nelabveligas socialas vides ietekme pieaug pakapeniski virziena no valsts centralas
dajas uz austrumiem, vid€ji zemas dota faktora vértibas ir Aizkraukles, Jékabpils,
Valkas un Madonas rajonos, tad ta vértibas Latgal€ strauji palielinds. Sis process ir ciesi
saistits ar ekonomiskas darbibas aktivitates samazinaSanos. Lidzigi rezultati par
Austrumlatvijas rajonu ekonomisko attistibu iegiti E. Vanaga pétijumos par 1paSi
atbalstamajam teritorijam. (Vanags E. 1997) Tapéc $ajas teritorijas biitu javeicina
uzpémejdarbibas attistiba, bet lidzas tai biitu javeic kompleksi pasakumi, kuri sekmés
socialas vides atvese]o$anu.

Latvijas Centralaja dala un Kurzemé, izpemot Jelgavas rajonu, nelabvéligas socialas
vides ietekme nav tik i1zteikta. Tas nenozime, ka tur nav jasastopas ar $Tm negativajam
paradibam, tikai to ietekme uz iedzivotaju dzives kvalitati nav tik liela.

Ceturtais faktors, ar kura palidzibu var skaidrot iedzivotaju dzives kvalitates teritorialas
atSkiribas, tiek interpretéts ka beérnu veselibas stavok]a raksturotijs, jo ir ciedi saistits
gan ar jaundzimu$o, gan visu b&rnu veselibas kompleksu veértejumu. Lai ari dotais
faktors izskaidro 6,5% no iedzivotaju dzives kvalitates teritorialas diferenciacijas, tomér
bemu veseliba ietekmé vigu pasu talakas attistibas iespgjas, lidz ar to ar lield méra var
ietekmét valsts iedzivotaju veselibas stavokli, tai skaita ari iedzivotaju attaudzi nakotneé.
Lai gan $im faktoram nav izteiktas teritorialas koncentracijas, tam raksturigas vairakas
ipatnibas. Péc dota faktora zemaks bému veselibas vért€jums ir Latvijas centralaja dala
ar izteiktu koncentraciju Riga un tai piegu]o$ajas teritorijas, ka ar1 rajonos ap Rigas jiiras
lici. Salidzino$i sliktaks dotais vért€jums ir lielajas pilsétas (Riga, Jurmala, Liepaja)
neka apkartgjos rajonos. Veidojas Tpatngja situacija, ka, no vienas puses, pils€tas, it Tpasi
Riga ir labs nodrofinajums ar mediciniskajiem pakalpojumiem, no otras puses tie$i
pilsétas ir zemi bérnu veselibas raditaji, kurus varétu skaidrot ar pils€tvides ne visai
labveligo ietekmi uz b&mu veselibu, jo beéma organisms jutigak var uz tiem reaggt.
Iespgjams vél viens skaidrojums, ka vecaki lielajas pils&tas, 1pasi Riga, pastiprinati seko
bému veselibai. Lidz ar kvalificétu specialistu pieejamibu, precizak varetu tikt noteikts

bérnu veselibas stavoklis.
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zem-| loti nelabvéligs
-0.5--1  nelabvéligs

— 0--05 sameéra nelabvéligs
Lol 0-05  saméra labvehgs

= 051 labveligs
virs 1 loti labvéligs

18..zim. Nelabvéligas socialas vides ietekmes faktorsvari
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Zemas minéta raditaja faktorvertibas atseviskas teritorijas varétu biit saistitas ar bijuso
PSRS armijas militaro objektu izraisito negativo ietekmi uz iedzivotaju veselibu,
pieméram pie lokatoriem- Talsu, Kuldigas rajonos, pie lidlaukiem- Tukuma, Liepajas,
Ogres rajonos u.c.. Sava loma varétu bat ar1 vides piesarpojumam, pieméram teritorijas
ar intensivu satiksmi, piem€ram Rigas, Ogres Aizkraukles rajonos. Tapat bérnu
veselibas stavokla pasliktinaSanos var izraisit riipnieciskais piesarpojums, pieméram
Riga, Liepaja, Valmieras rajona. Savukart, domajams, ka nelabvéliga sociala vide un
iedzivotaju uzvediba varétu noteikt zemos raditajus, Kraslavas, Balvu, Preiju rajonos.
Interesanti atzimé&t, ka daudzos Latgales rajonos, pieméram, Ludzas, Rezeknes,
Kraslavas rajonos, neskatoties uz nelabveligu socialo vidi un salidzinosi ierobezotakam
medicinas apriipes iesp€jam, be€mu veselibas stavoklis tiek vertéts ka labs vai Joti labs.
Tapat augstas faktorvertibas Latgale ir Rézekne un Daugavpili, varbut $ajas pilsétas tas
liecina par labaku nodro$inajumu ar medicinas pakalpojumiem. Tacu griiti pamatot,
kapéc ka |oti zems tiek vértéts be€mu veselibas stavoklis Limbazu un Talsu rajonos.
Iespejams, ka, apkopojot datus par ilgiku laika periodu, var@s rast pilnigaku
skaidrojumu par bému veselibas teritorialajam at3kirtbam.

Lai izskaidrotu iedzivotaju dzives kvalitates teritoridlas at3kiribas, iegiito faktoru
faktorvertibam tika pieSkirti rangi augo$a vai dilsto$a seciba atkariba no analiz€jamas
paradibas labveligas vai nelabvéligas ietekmes uz iedzivotaju dzives kvalitati. Rangi
reizinati ar izdalito faktoru ipa$veértibam, tadejadi nosakot katra faktora nozimigumu.
legutas skaitliskas vertibas tika summeétas, un ta rezultata aprekinats komplekss
indikators, ar kura palidzibu var samérot iedzivotaju dzives kvalitati rajonu un
republikanisko pilsétu griezuma.

To izsaka ar formulu:
k
U.=21lr°r,
j=1

kur U; - 1 -t3s teritorialas vienibas kompleksais raditajs
lj - j-tajam faktoram atbilsto$a ipaSvertiba
rij - j-ta faktora atbilstoSais rangs i - tajai teritorialajai vienibai
k - izdalito faktoru skaits
Rangu seciba ir atkariga no j-ta faktora labveligas vai nelabveligas ietekmes uz dzives

kvalitati.
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mmmm zem-| loti nelabveéligs
mmmm -1--0.5 nelabveéligs

= -0.5-0 samera nelabvéligs
1 0- 0.5 samera labveligs
woifll 051 labveligs

virs 1 loti labvéligs

19.zim. Bérnu vesedibas stavokJ,a faktorsvari
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Ar ieguta raditdja palidzibu dotas administrativas vienibas tika sadalitas sekojosas
grupas, kuras norada uz iedzivotaju dzives kvalitates teritorialo diferenciaciju Latvija:

izteikti augsta iedzivotaju dzives kvalitate (rangu summa lidz 100);

samera augsta iedzivotaju dzives kvalitate (rangu summa 101-150);

vide€ji augsta iedzivotaju dzives kvalitate (rangu summa 151-200);

vid€)i zema 1edzivotaju dzives kvalitate (rangu summa 201-250);

saméera zema iedzivotaju dzives kvalitate (rangu summa 251-300);

zema iedzivotaju dzives kvalitate (rangu summa virs 300).
P&c veiktas daudzfaktoru analizes un talakas ieglito datu apstrades, izriet, ka ar relativi
augstiko iedzivotaju dzives kvalitdti var izcelties tikai Ventspils. To nosaka gan
veiksmiga ekonomiska attistiba, gan salidzinosi labvéliga socialas vides ietekme.
Saméra augsta iedzivotiju dzives kvalitate péc minétajiem aprékiniem veidojas
Jurmala, Jelgava, Rézekng, ka ari Ogres, Bauskas un Kuldigas rajonos. Tapat ka ieprieks
izdalito, arl doto klasi biitiski 1etekmé saimnieciskd darbitba un darba resursu
koncentracija, ka ari salidzino$i labveliga vides ietekme.(skat. 20.zZim.) Griiti interpretét
Kuldigas rajona augsto veértéjumu, ka art Re€zeknes augsto vietu salidzindjuma ar Rigu.
Tai pasa laika jaatzimé€, ka visaugstak miné€tas teritorialas vienibas, iznemot Kuldigas
rajonu, iepriek$€jos gados ilgstosi bija ar pozitivu migracijas saldo.
Vidéji augsta iedzivotaju dzives kvalitate raksturiga gan tadam lielam pilsétam ka
Riga, Liepaja, Daugavpils, ta ari teritorijam, kuras galvenokart atrodas Latvijas
centralaja daja - Rigas, Dobeles, Tukuma un Valmieras rajoniem. Rigai, neskatoties uz
augstiem ekonomiskiem raditajiem, ir raksturigs salidzino8i augsts vides piesarpojums,
lidziga situdcija ir art citas lielajas pilsétas un Rigas rajona. Riga un tas rajona doto
situdciju vél pasliktina zemais bému veselibas stavok|a vért€jums. Savukart parejas Sis
grupas teritorijas nav ekstremali augstu vai arf izteikti negativu vért€jumu.
Vidéji zema iedzivotaju dzives kvalitite konstat@ta Valkas, Saldus, Aizkraukles,
Madonas un Daugavpils rajonos. Dota grupa praktiski neizcelas ar izteiktam negativam
vértitbam, vienigi no Austrumlatvijas rajoniem Daugavpils rajons - ar izteikti
nelabvéligu socialo vidi. Saldus rajonam raksturiga salidzino3i zema darba resursu
potenciala faktora veértiba.
Saméri zema iedzivotaju dzives kvalitidte noteikta Preiju, Kraslavas, Gulbenes, Césu,

Jelgavas un Talsu rajonos. Sai grupai galvenokdrt zema ekonomiska attistiba, kuru
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pastiprina vai nu nelabv€liga socialas vai dabas vides ietekme. Ari $aja grupa vérojamas
pretrunas, iek]aujot Talsu rajonu, kurd norit salidzino$i aktiva ekonomiska darbiba tadas
jomas ka meZrupnieciba, partikas parstade, un Kraslavas un Ludzas rajonus, kuros, 1pasi
laukos péc lielo kopsaimniecibu likvidacijas iestdjies ekonomisks panikums, ko vél
pastiprina nelabvéliga socialas vides ietekme.

Zema iedzivotaju dzives kvalitate raksturiga Ventspils, Liepajas, Limbazu, Aliiksnes,
Jekabpils un Reézeknes rajonos. Tie ir rajoni, kuros ir liels gados vecu cilvéku ipatsvars,
da]a no tiem eso$as saimniecibas un daudzas lields riipnicas samazinaju$as raZo$anas
apjomus vai ar1 nedarbojas, nepiesaista gados jaunus cilvékus, kuri bieZi izvélas tadas
tuvuma eso3as lielas pilsétas - Ventspili, Liepaju, Re€zekni; citos gadijumos situaciju
pasliktina ari periférais novietojums attieciba pret valsts centralo daju, pieméram,
Aliiksnes rajonam. Praktiski Sos rajonos var€tu raksturot ki teritorijas, kuras nav
notikusi saimnieciska parstrukturé$anas vai arl ta nont parak léni. No dotas grupas
izdalas Limbazu rajons, kura (it 1pasi ta Rigas Ii¢a piekraste) verojamas saimnieciskas
aktivitates ostu sektora, zivju parstrades joma u.c.

Veicot, izdalito iedzivotaju dzives kvalitates tertorialo atSkiribu skaidrojo$o faktoru,
klasteru analizi tika izdalitas 5 grupas ar 11dzigam pazimém:.

Lielako no grupam veido teritorialas vienibas, kuram raksturiga labveéliga vides ietekme

un tai pasa laika salidzino$i zems b&rnu veselibas stavok]a vertéjums.

1.faktors |[2.faktors |3.faktors [4.faktors
Balvu -0.4867| -0.58903 1.3846| -0.71376
Daugavpils -0.24852| -0.83738| 1.10478| -1.65986
Jelgavas -0.44465| 0.07782| 1.11158| -0.45071
Kuldigas 0.34731| -1.28212| -0.07862| -0.88775
LimbaZzu -0.90783 0.0075| -0.91625| -1.81615
Ogres 0.54547| -1.03528| -0.71053| -1.01936
Preiju -0.60473| -0.47275| 1.29245| -0.39507
Rigas 090341 0.58839| -0.18486| -0.88302
Talsu -0.68962| -0.74729 -0.77549| -1.26644
Valmieras 0.16807( -0.23408| -0.25161( -0.60739
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mmmm  Z6Ma- rangu summa virs 300
mmmmm SaMEra zema- rangu summa 251-300
vidéji zema- rangu summa 201-250
vidéji augsta- rangu summa 151-200
w L.~ Sameéra augsta- rangu summa 101-151
augsta- rangu summa lidz 100

20.zIm. ledzivotaju dzives kvalitates teritorialas atSkiribas
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Nakamo grupu veido rajoni, kuriem nav izteiktu vienojo$u Iidzigu Ipasibu.

1.faktors |2.faktors 3.faktors |4.faktors
Aluksnes -0.81349 0.39837| -0.20618| 1.21859
Bauskas 0.26962| -0.51389] -0.7706| 0.90551
Césu -0.90669 0.48841] -1.48398] 0.85517
Dobeles 0.00614| -0.28287| -0.72369| 0.58315
Gulbenes -0.52442| -0.03217( -0.39787| 0.71699
Jekabpils -0.53474 0.27638| 0.13476] 0.12792
Madonas -0.42086] -0.23792| 0.38511| 0.21147
Saldus -0.5018| -0.15513| -1.29716] 0.91864
Tukuma -0.28372| -0.56066( -0.97852| -0.35862
Valkas -0.16992] -0.11541 0.21176[ 0.06708
Ventspils -1.68336 0.89667| -1.47506| 1.42534

Latgalé izdalas tris rajoni ar izteiktu nelabveligas socialas vides ietekmi, ka arl zemu
darba resursu un ekonomiskas aktivitates potencialu, tai pa$a laika tie raksturojas ar

salidzino3$i labu bemu veselibas stavokli.

1.faktors |2.faktors |3.faktors [4.faktors
Kraslavas -0.33336| 0.02862 1.883] 0.62077
Ludzas -0.49555| -0.41885| 1.64002| 1.38638
Rézeknes -1.24912| 0.85267| 1.58526/ 1.54984

Lielas pils€tas - veido grupu ar izteikti augstiem darba resursus un ekonomisko aktivitati
raksturojos$iem raditajiem, kuru papildina salidzino$i augsts bému veselibas stavok]a

veértgjums.

1.faktors |2.faktors |3.faktors |4. faktors
Riga 0.878| 4.63541 -0.25751| -1.47254
Daugavpils 1.91302| 0.31018 1.3619( 0.35255
Jelgava 1.37491| 0.88952 -0.2602( 0.55957
Reézekne 1.89622| 0.15982( 0.97712| 1.33236
Ventspils 2.73816| -1.19617| -1.56123| 1.49057

Ipasi izdalas Riga, kura atkiras no citam vienibam ar savam specifiskajam pazimém.

1.faktors

2.faktors

3 faktors

4. faktors

0.878

4.63541

-0.25751

-1.47254
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Secinajumi

Balstoties uz pieejamiem raditdjiem, jasecina, ka iedzivotaju dzives kvalitates
teritorialas atskiribas Latvija parejas ekonomikas apstak]os galvenokart izskaidro dazada
darba resursu kvalifikacija un koncentracija, ka ari ekonomiskas aktivitates [imenis.
Izmantojot pieejamos raditajus, ar faktoranalizes palidzibu iesp€jams izskaidrot tikai
77% no iedzivotaju dzives kvalitates teritorialajam atSkiribam. Tapéc interpretgjot
analizes rezultatus, darba atklajas dazas pretrunas, un ari atsevi$ku analiz€jamo
teritorialo vienibu aprekinatas faktorveértibas nevar pilniba izskaidrot.

Salidzino$i augstaka iedzivotaju dzives kvalitate, peéc izveleta raditaju kopuma, ir
lielajas pils€tas un rajonos valsts centrdlaja dala. To varétu dévét par koncentricijas
fenomenu, kad iedzivotaji atsakas no citam vajadzibam par labu ekonomiskajam, tas sak
domingt, jo labakas ekonomiskas iespgjas ir lielpilsétu tuvuma. S1 paradiba atspogujojas
tikai ap Rigu, citur ap lielajam pils€tam Sie raditaji ir zemaki. Iespgjams, ka 7 rajonos,
kuru centri ir republikas pils€tas, un to dati netiek ieskaititi rajonu raditajos, dzives
kvalitates vert€jums atSkirtos no iegiita vertejuma, ja datus aprékinatu tapat ka pargjiem
rajoniem. Lidz ar to p&tijumu rezultatos paradas daudz sliktaki raditaji, jo lielaka daja
apkalpes sferas, kuru izmanto 3o teritoriju iedzivotaji, atrodas lielajas pilsétas.
NepiecieSami papildus salidzinajumi ar aptauju rezultatiem, par subjektivo dzives
kvalitates vért€jumu un to noteico$dm paradibam, diemzel tadi pétijumi saistiti ar
lieliem izdevumiem.

Subjektiva vértéjuma nozime raksturota Norbalt pétfjuma vertgjot iedzivotaju dzives
apstak]us. Ta ietvaros tika veikta faktoru analize, kuras rezultata tika izdalitas divas
dzives apstaklu dimensijas, kuras atspogulo respondentu objektivo materidlo stavokli un
subjektivo labklajibas novertéjumu, kas izdalas ka otrs svarigakais faktors ( 12,9%). Tas
ipadi ciei saistits ar tadiem mainigajiem lielumiem, kas raksturo individa psihologisko
stavokli, tapat tas ietekm& subjektivo savas veselibas un ekonomiska stavokja
pasvertéjumu. (Oslands O. 1996, 292-295) Tapat atSkiribas subjektivaja vértgjuma ir
dazada tipa un lieluma apdzivotajas vietas par to liecina LU Cilveka geografijas
katedras un LZA ekonomikas institiita veiktie pétijumi par veselibas un vides vértgjumu
( Eglite P., Markausa I. u.c. 1997, Kri§jane Z. 1996)

Sastadot iedzivotaju dzives kvalitates atS8kiribu raksturojoSos raditaju kopas, nebija

pieejami daZadu apstakju un sabiedriba notieko3u procesu raksturojosi dati dotaja
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teritorialaja griezuma. lesp&jams, ka papildinot socialos indikatorus ar atbilstodiem
raditdjiem, iedzivotaju dzives kvalitates teritorialas at3kiribas varétu vieglak izskaidrot.
Iedzivotaju dzives kvalitates teritorialo at3kiribu raksturo$anai, iepriek$ izmantotais
raditaju kopums, atklaja daZas nepilnibas, ka pieejamie dati ne vienmeér pilniba
atspogujo visas cilveka darbibas jomas. Savukart pilnigas informacijas iegiiSanas un
apstrades process ir pietickami darbietilpigs, biezi vien nepiecie$amaja teritorialaja
izpétes ItmenT (rajonu un republikas pilsétu) informacija vispar nav vakta un apkopota.
Tapec butu jaizvelas kads cits operativs raditajs, kas vienlaicigi biitu pietekami integrals
un saistits ar daudzam dzives sféram. Tadiem indikatora knitérijiem atbilst zidaipu
mirstibas raditajs.

NepiecieSama papildus parbaude, iegiito rezultatu salidzinaSana ar zidaipu mirstibas
teritorialo diferenciaciju, kuru daudzos starpvalstu salidzinajumos izmanto iedzivotaju
dzives kvalitates raksturo$anai. Zidaipu mirstibas raditdji tiek regulari apkopoti rajonu
un republikas pils€tu griezuma, un at$kiriba no iedzivotaju vért§jumiem ir vieglak
pieejami, Itdz ar to neprasot papildus izdevumus. Turpmak parbaudisim, vai doto
raditaju var izmantot ka vienu no indikatoriem iedzivotaju dzives kvalitates teritorialo

at8kiribu raksturoSanai vienas valsts ietvaros.
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3. Zidaipu mirstiba - iedzivotaju dzives kvalitates indikators
3.1  Zidaipu mirstibas raditaju pielietoSana iedzivotaju dzives
kvalitates teritorialo at§kiribu raksturoSanai
AtSkiriba no ieprieks€ja nodala aprakstitas dzives kvalitati raksturojo$o raditaju kopas,
zidainpu mirstibas raditajs ir operativaks raditdjs, bet tai pa$a laika ir ar integrals
raksturotajs, jo ir saistits ar daudzam dzives sféram.
Zidainu mirstibu un vid€jo paredzamo miiZza ilgumu tapat ka citus demografiskos
raditajus lieto ne tikai iedzivotaju sastava un skaita izmaigu izpétei, bet ari ka sociali-
higiéniskus indikatorus, lai raksturotu labklajibas un attistibas pakapi starpvalstu sociali
ekonomisko procesu salidzinajumos, kd ari iek§zemes pétfjumu limeni, pieméram,
pils€tu attistibas Ipatnibas Izra€la (Anson J. 1991), Latvija ( Kri§jane Z, 1994), izmainas
saimnieciskaja attistiba Vacijas regionos, (Borcherdt Ch. 1991)
Vairums demografisko procesu, piemeéram - dzimstiba, mirstiba - tiek regulari uzskaititi
ikgadgja, tekoSaja uzskaitg, tau 3o operativo radrtaju lielums- uz 1000 iedzivotajiem, ir
atkarigs no iedzivotaju vecumsastava.( Zvidrip§ P. 1983). Zidainpu mirstibas raditaju
iegtist katru gadu ar teko$as uzskaites palidzibu un apkopo par visiem rajoniem un
republikas pilsétam Latvija. Tas nav atkarigs no dotajas teritorijas dzivojo$o iedzivotaju
vecumstruktiiras, jo tiek aprékinats uz dzivi dzimuSo skaitu noteikta perioda, bet masu
vecumstruktiiras ietekme miisdienu apstakjos nav tik nozimiga. Turpreti paredzamo
miiZa ilgumu rajonos un republikas pilsétas aprékina, balstoties uz Tautas skaiti§anas
materialiem, ik gadus tiek apréekinati radita) tikai par valsti kopuma, pilsétu un lauku
iedzivotajiem, virieSiem un sievietem vide€j valsti. Tapéc to, atdkiribd no zidaipu
mirstibas, nevar izmantojot ka operativu raditaju.
Zidainu mirstibas raditaju bitiska priekSrociba ir ta, ka Latvijas apstiklos zidaipu
mirstibai ir pietiekami pilniga uzskaite, at3kirtba no daudziem ekonomiskajiem vai
vides procesu raksturlielumiem. Dati tiek regulari apkopoti demografiskaja uzskaité un
nav nepiecie$ami papildus aprékini, kas savukart prasitu papildizmaksas un laiku
informacijas iegii§anas posma. Tapéc to var uzskatit par operativu raditaju.
Zinatniskajos pétljumos noradits, ka zidaipu mirstibu ietekméjoso faktoru kiasts ir
pietickami pla§s un bieZi vien tie parkidjas ar iepriek§ minétajiem dzives kvalitates
raditdjiem. Daudzo faktoru ietekmes dé| zidaipu mirstiba uzskatama par integralu

raditaju, kur§ péc autores domam ir saistits ar socialo, ekonomisko un apkartgjo vidi, un
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taja atspogujojas komplekss doto paradibu kopums, kura daudzas izpausmes nav
iesp€jams savadak noteikt. Tape&c to var izmantot ka vienu no iedzivotaju dzives
kvalitates rezult€joSiem indikatoriem at3kiriba no dzives apstakju raditajiem, kas drizak
ir dzives kvalitates nosacijumi. Te ve&l blitu japiezimé, ka katrs zidaipa mir$anas
gadijums ir faktors, kas liecina par nepietiekamu dzives kvalitati individualaja Iiment,
un tas pats par sevi arl tiri subjektivi ietekmé vecaku dzives kvalitati. Turpreti daudzi no
2.noda)a aplukotajiem ekonomiskajiem un dzives vides raditajiem, kurus izmanto citas
valstis, un kuri bija pieejami Latvija, neatspogu]o subjektivi izjutamos dzives apstakjus,
un lidz ar to arT nedod iesp€ju pilniba raksturot iedzivotaju dzives kvalitati un tas
teritorialas atSkirtbas. No teikta var secinat, ka zidaipu mirstibas Iimega raditaju

teritorialas atSkiribas liecina par dzives kvalitates diferenciaciju.

3.2. Zidaipu mirstibas iepriek$éja izpete musdienas

Apliikojot pétijumus par zidainpu mirstibu, tos varétu iedalit vairakas grupas, kuras
parstav svarigakos pétljumu virzienus. JaatzImé, ka zidainu mirstibu ka procesu, tas
izmaipas gan laika, gan telpa, ka ar1 tas c€lonus analiz€ un peta katra sava aspekta tadas
zinatpu nozares ka: demografija, medicina, sociologija un aril geografija, ipadi cilvéka
geografijas apakSnozares - iedzivotaju un medicinas geografija. So pétijumu rezultati
apliecina zidaipu mirstibas piemérotibu dzives kvalitates teritonalo atSkiribu
noteik3anai.

Apkopojot gan Latvija, gan arzemeés veiktos pétijumus par zidaipu mirstibu, tos varétu

iedaltt vairakas grupas:

e Zidaipu mirstibas dinamikas salidzino3i raksturojumi vésturiska apskata

Biezi zinatniskaja literatiira zidaigu mirstiba tiek aplikota vésturiska griezuma, ka
mainijudies tas raditaji un kas noteicis to izmainas. Sadi pétjumi ir sastopami gan
vesturiskds demografijas joma (Haines M.R 1995, Lynch K.A., Greenhouse J.B. 1994,
Woods R. 1993), gan ari tiek salidzinati vesturiski dazadi laika posmi, analizétas
zidaipu mirstibas teritorialds izmaipas, noradits uz faktoriem, kas ietekmgjusi zidaipu
mirstibas limena dinamiku (Entorf H., Zimmermann K.F. 1990, Thieme G. 1984, Imhof
A.E. 1981, Pamuk E. R. 1988, Matthiessen P.C., McCann J.C. 1978 u.c.) . Si pétijumu

joma galvenokart fokusgjas uz vésturisko analizi.
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Piemé€ram, Time (Thieme, 1984) analiz€ vietgjo regionalo faktoru ietekmi uz zidainu
mirstibu 1895.gada Dienvidvacija. Lai to varétu izskaidrot, tika izveidots célopseku
modelis, noskaidroti, iesp&jamie faktori, kas ietekmé zidainpu mirstibas samazinas$anos
val pieaugumu:

- samazina: ar kriiti baroto be€mu ipatsvars; mediciniskais nodroindjums, arsta

apriipe; majok]a kvalitate; ienakumu limenis;

- palielina: arlauliba dzimuSo skaits; sievie$u nodarbinatiba; dzimstibas Iimenis.
No tiem ar kriit1 baroto bérmu 1patsvars un dzimstibas [imenis bija noteicosie faktori, ar
kuru paltdzibu izskaidroja zidainu mirstibas teritorialas at$kiribas, paréjiem faktoriem
nav raksturiga tik btiska ietekme.
Imhofs veica pétijumus par zidaipu mirstibu Vacija laika posma no 18.- 20.gs. un
secindja, ka nevar rast ilgstoSu viennozimigu izskaidrojumu zidainu mirstibas
teritorialajam atskiribam. Ta vieta vip$ norada, ka nozimiga ir piederiba pie noteiktam
socialam grupam, ka ari attiecksmei pret b&mu kopS$anu. Svariga loma ir dazadu
iedzivotaju grupu vértibu izpratnei, nostddném par dzivibu un navi. Saistiba ar to tiek
izdaliti divi pret€ji ekstrémi - vieni zidaipu mirstibu uztver ka kaut ko fatalu un
samierinas, otra grupa izrada ciegpu un Joti lielu bijibu pret dzivibu (system of
conservation of human life), kas parada dazadas atticksmes pret zidaipa kopSanu,

baros$anu, audzina$anu u.c.(Imhof A.E. 1981)

e Zidainu mirstibas raditaju aprékinu metodika ,ietekméjoSie faktori un mode}i
Dotaja virziena ir daudzveidigi pétijumi. Dazi no tiem apliko aprékinu metodiku, datu
precizitati un to interpretacijas iesp€jas, pieméram Ishak M. 1992, Step-by -Step 1990,
Biahr J., Jentsch Ch. et al. 1992.

Cita pétjjumu grupa saistas ar zidaipu mirstibu ietekméjo3o faktoru izskaidro§anu, vai
faktoru mode]u izveidi. Svariga loma ir secindjumiem, kuri balstas uz gandriz 40
valstis- Afrika, Azija un Latipamerika veikto Pasaules dzimstibas p&tijumu programmas
( World Fertility Survey) rezultatiem. Pamatojoties uz specidli savakto informaciju par
dzimu3ajiem un miru$ajiem bémiem, to dzives apstak]iem, vecaku sociali-ekonomisko
un demografisko raksturojumu tika veikta daudzpakapju regresijas analize, lai
noskaidrotu butiskakos faktorus dazadas pasaules valstis, kas ietekm€ zidaigu mirstibu.
Veikti pla3i pétijumi par zidaipu mirstibas sadalijuma atbilstibu Puasona sadalijumam,

ko daZreiz sauc par reto notikumu sadalljumu. Ar Puasona formulu var aprékinat

91



masveidigu, bet retu notikumu varbiitibas. Pie §adiem notikumiem pieder ari zidainu
mirstiba. ST Puasona formula izmantota, lai prognozétu zidaigpu mirstibas varbiitibu
dazadas valstis nakotné.(skat. Hobcraft J. et al. 1983, 1984, 1985) Ari citos 3ada veida
pétfjumos tiek pielietota dazadu pakapju un veidu regresijas analize, lai noskaidrotu
batiskako faktoru ietekmes Ipatsvaru.
Apkopojot petijumu rezultatus (Child Mortality in Developing Countries 1991, Hertz E.,
et al. 1994, Hobcraft J. et al. 1983, 1984, 1985; Imhof A.E 1985, Vital Statistics 1987,
Ostberg V. 1990, Cramer J.C. 1987, Pampel Jr. F. 1990, Cramer J.C. 1987, Pampel Jr.
1990, Pampel Jr. C., Pillai V.K. 1986, Eberstein LW. et al. 1990, Geronimus A.T.,
Korenman S.D. 1988, Hummer R.A. 1993), jasecina, ka tradicionali tiek izdalitas
vairakas faktoru grupas:

demografiskie - mates vecums, rasu at§kiribas, béma dzimsSanas kartas numurs,

bé&ma dzimums, vecums u.c.

socidli- ekonomiskie - mates izglitiba, nodarbinatiba, gimenes stavoklis, téva
nodarboSanas un izglitiba, ienakumi, majokla kvalitate, dzives vieta, uztura
kvalitate, u.c.

kultiirvésturiskie- tradicijas, religiska piederiba u.c.

mediciniskie - mirstibas c€lopi, mates veseliba, veselibas aizsardzibas sist€émas
efektivitate, mediciniskas palidzibas nodro$inajums u.c.
ekologiskie faktori tiek apliikoti salidzinoSi maz, tie tiek analizeéti tikai pedgjo
gadu pétfjumos, pieméram - nodroSindjums ar kvalitativu, tiru dzeramo tdeni,
dabas un klimatiskie apstak]i u.c. Tapat tick uzsverts, ka daudzas jaunattistibas
valstis vides, socidli-ekonomiskie un mediciniskie faktori savstarp&ji parklajas.
(skat. Child Mortality in Developing Countries 1991, 15-18p.; Hertz E. et al.
1994) Sie pétijumi ir papildus lieciba, ka zidainu mirstiba ir integrals raditajs un
daudzi to ietekmgjosie faktori ir saistiti ar dzives kvalitates raksturojumu.
Apkopojot pétijumu rezultatus, vajadzétu nodalit tris izp€tes limenus, kuros tiek veikti
pétijumi, lai noskaidrotu faktorus, kuri varétu ietekmét zidaipu mirstibas limeni:
mikro ( individualais),
mezo ( aptver kadu noteiktu teritoriju),
makro ( valstu vai lielu valstu grupu kopumu).
Ja mediciniskie pétijumi galvenokart saistds ar individualo limeni, tad geografiskajos

pétijumos vairumd gadljumu izmanto jau apkopotus mediciniski demografiskus
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raksturojumus par dazadam teritoridlajam vienibam un uzsvars tiek likts teritorialo
at8kirtbu skaidrojumiem gan valstu iek$ien€, gan ar starpvalstu analize.
Zinatniskaja literatiira apliikotas at8kirigas pieejas, ka var raksturot dazadu faktoru
ietekmi, kuri nosaka zidainu mirstibas Iimeni un diferenciaciju. Vienu no tam parstav
Bednijs M., kur$ piedava izdalit sekojo$as faktoru grupas:
- faktoru kopa, kas saistita ar attiecibu “jaundzimusais - sabiedriba” mijiedarbibu,
- faktoru kopa, kas saistita ar attieksmi pret bérnu gimené,
- endogéno faktoru kopa, kurus ietekmé, iedzimtiba, mates veseliba un grutniecibas
norise (benusnt M. 1986).
Citadu faktoru kopumu sadalijjumu piedava A.E. Imhofs, analiz€jot zidaipu mirstibu
Sveicg, lickot uzsvaru uz sociali-ekonomisko apstakju izmaipam un apkartgjas vides
faktoriem. Minétie faktori ir ari savstarp€ji saistiti un reizém parkl3jas, $aja gadijuma
netiek nodaliti atsevi$ki dazadie izpetes limeni, tiem atbilsto$ie faktori un raditaji :
- darbavieta vai darba apstak]i,
- ekonomiska situacija,
- izglitibas Iimenis,
- mentalitate,
- dzimstibas limenis un gimenes lielums,
- epidémijas,
- sanitarie apstak]i un nodro§indjums ar tiru dzeramo tdeni,
- majok]a kvalitate,
- nodro$inajums ar partiku,
- komunikaciju darbiba (Imhof A.E., 1985).
Viens no modejiem, lai raksturotu zidaipu mirstibas Ipatnibas bijus$aja PSRS (Pinnelli
A., Nobile A., Lapinch A. 1994, 393p.) ir sameéra visparigs, tas aptver mezo un makro
ITmeni, un pamata orientéts galvenokart tikai uz sociali ekonomiskajiem aspektiem, ka
arl raksturo sievietes socialo statusu, jo nakas salidzinat valstis ne vien ar dazadam
kultiram, bet ari ar atskirigiem ataudzes tipiem .
Sociali ekonomiskie un mediciniska nodro3inajuma raditaji:
Pils&tas iedzivotaju ipatsvars%o
IekSzemes kopprodukts uz liedzivotaju USD
Telefonu skaits uz 1000 iedzivotajiem

Paredzamais miiza ilgums
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Iedzivotaju skaits uz 1gultu slimnica

Iedzivotaju skaits uz larstu
Sieviesu kopuma raksturojums:

summarais dzimstibas koeficients

Lauliba sastavo3o sievieSu Ipatsvars, kuras vecakas par 20gadiem

Siévietes ar augstako izglitibu uz 1000 sievietém, kuras vecakas par 15gadiem

Nodarbinato sievie$u Tpatsvars%

Sievie$u 1patsvars parlamenta%

Masu mirstiba uz 100000 dzemdibam

Kopé€ja mirstiba 20-39gadu vecuma uz 1000 sievietém
Zidainu raksturojums:

MirusSie zidaipi 0-6 dienam uz 1000 dzivi dzimu$ajiem

Mirusie zidaigi 7-27 dienam uz 1000 dzivi dzimusajiem

Mirusie zidaini 28-364 dienam uz 1000 dzivi dzimuSajiem

Zidaini ar svaru zem 2500g uz 1000 dzivi dzimu$ajiem.
Faktorus raksturojoSie parametri un to ietekmes ir at3kirigas dazados pasaules regionos.
Veicot starpvalstu salidzinajumu, attistitajas valstls konstatetas ciefas korelativas
sakarlbas starp iek$zemes kopprodukta (IKP) lielumu uz liedzivotaju, urbanizacijas
pakapi, sievie$u izglitibas limeni un zidaigu mirstibas Iimeni. Pie kam zidaigu mirstibas
[imenis samazinas, palielinoties iepriek§ uzskaitito raditaju skaitliskajam véertibam.
(Pampel Jr. F.C., Pillai V.K. 1986, 532p.) Pirmaja dzives nedéla un meénesi zidainu
mirstibai ir at$kirigas determinantes. Neonatalo mirstibu galvenokart ietekmé IKP uz
liedzivotdju, mates- fiziologiska nobrieduma pakape (pusaudzes), mates izglitibas
limenis, un minétajiem faktoriem ir lielaka ietekme neonatalas mirstibas gadijuma
salidzinot ar postneonatalo mirstibu, kuru savukart vairak ietekmé urbanizacijas Iimenis,
sabiedribas izdevumi socialam vajadzibam, gultu skaits slimnicas un rasu segregacija.
Autori secina, ka dzives limepa at8kiribu izlidzinaSanas var sekmét zidaipu mirstibas
samazina$anos (Pampel Jr. F.C., Pillai V.K. 1986, 536-537p.). Pieméram, tiek uzsvérts,
ka ASV noteico$a loma ir socidlajiem (mates rasei, izglitibas |limenim, gimenes
stavoklim u.c.) faktoriem. (Eberstein LW. et al. 1990) Tapat biezi tiek izdalitas ta
saucamas riska grupas, kuram zidaigu mirstibas [tmenis ir augstaks un kuram vajadzétu
pieverst lielaku uzmanibu, pieméram, pusaudzém, vientujajam matém, ASV

melnadainajam sievietém ar zemiem ienakumiem. (Pampel Jr. F.C., Pillai V.K. 1986,
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537p., Cramer J.C. 1987). 1988.gada 23 no 50 ASV S$tatiem melno iedzivotaju zidaipu
mirstiba bija vairak neka divas reizes augstaka neka baltajiem (Bird S. T. 1995).

e Starpvalstu salidzinajumi

Petijumi, kuri saistiti ar starpvalstu salidzinajumiem, savukart vél iedalami vairakas
grupas:
¢ jaunattistibas un attistito valstu salidzindjums Newland K. 1981, Uruarsesa P.

1983, Komapos YO. u ap. 1989, Bihr J., Jentsch Ch., Kuls W. 1992;

¢ jaunattistibas valstu kopigas lezimes un to savstarpéjais salidzindjums Child

mortality in Developing Countries 1991, Yamada T. 1984, Socio-Economic
Differentials in Child Mortality in Developing Countries 1985;
e attistito valstu kopigas tendences un valstu savstarp€jais salidzinajums Pampel Jr.

F.C., Pillai V.K. 1986, Nobile A. 1990;

o lielo pasaules regionu vai to daju tendences Sajeda A. 1990, Compton P.A. 1990.

e Zidaipu mirstiba dazadas valstis un to teritoriala diferenciacija

e jaunattistibas valstis Curtis S.L. et al. 1993, Pebley A.R., Strupp P.W. 1987,
Ebanks E. 1985, Menzel W., Zens J. 1987, Rosero-Bixby L. 1986, Bock S. 1992,
Peggy T.,Cheok Ch. 1989, Defo B.K. 1996, Lerer L.B. et al. 1995, Miller P,
Hirschhorn N. 1995, Bihr J. 1991, Hamed M. E. 1988.

Zinatniskaja literatiira vispla$ak aprakstitas un analiz€tas zidaipu mirstibas tendences un
diferenciacija jaunattistibas valstis, jo tajas zidaipu mirstibas raditaji, neskatoties uz
samazina$anas tendencém, joprojam vairakas reizes parsniedz attistito valstu limeni.
Tapéc pétnieki censas noskaidrot, kadi faktori nosaka 3is at3kiribas un kadas ir iespéjas
tos ietekmét. Lidzas iepriek§ minétajai analizei, daudzas valstis ir raksturotas teritorialas
at8kiribas, vai ka tas ir mainijusas laika gaitd, ka ari kadi apstak]i ir ietekméjusi
parmaipas, pieméram veselibas aizsardzibas sistémas uzlaboSanas, iedzivotaju dzives
[imepa un labklajibas izmaipas, socialas parmainas. Parasti tiek analiz€tas zidaipu
mirstibas Iimepu at3kiribas pilsétas un lauku apvidos, ka ari valstu attistitakajos un
mazak attistitos rajonos. Cilé galvaspilsétd un tas apkartnes iedzivotdjiem zidaigu
mirstibas limenis ir zemaks neka kalnu rajonos dzivojoSiem indiapiem, to lield méra

saista ar medictnas apriipes at3kirigajam iesp&jam.( Bahr J. 1991)
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Art Kostarika, kura ir vieni no zemakajiem zidaigu mirstibas raditdjiem Latipamerika,
pastav diferences starp galvaspils€tu un provinci gan péc dotd raditija Itmepa
atSkiribam, gan péc to c€lopu struktiiras. To nosaka pastavo3as atikiribas, kuras saistitas
ar higiénu, tdensapgadi, nenodrofinatiem dzives apstak]iem, partikas trikumu, ka arl
sava loma ir kulturvesturiskajiem apstak]iem, kas nosaka sievietes vietu sabiedriba. Tai
pasa laika jaatzime, ka Kostarika panakto progresu zidaipu mirstibas samazina3anas
joma veicinaja, galvenokart primaras un sekundaras medicinas palidzibas pilnveidoSana
(73%), sociali-ekonomisko apstakju uzlaboSana (22%), dzimstibas samazina$anas (5%).
(Béhr J. 1991, Rosero-Bixby L. 1986, Menzel W., Zens J. 1987).
e attistitds valstis Kytir J. 1989, Wiesner G.E. 1991, Corman H. , et al.1987, Pyle
G.F. 1990, Bennett D. 1990, Rychtarikowa J., Dzurova D. 1991, Meir A., Ben-
David Y. 1991, Berentsen W. H. 1987.

Attistitas valstis strauju zidainu mirstibas samazina$anos saista ar demografiskas parejas
periodu, mainoties ataudzes tipiem, pieaugo$o dzives standartu, urbanizacijas limeni,
medicinas sasniegumiem un veselibas aizsardzibas sistemas pilnveido$anos, respektivi
ar dzives kvalitates komponent€m. Par svarigu faktoru tiek uzskatits dzimstibas limenpa
samazina$anas, izglitibas lomas pieaugums. Pétfjumos analiz€tas mirstibas cé&lonu
struktiiras izmaipas, uzsvars likts uz perinatalo un neonatalo mirstibu. Teritorialo
Ipatnibu izp&te un regionala analize nav tik raksturiga, tai pieversusies salidzino$i maz
zinatnieku, pieméram, (Kityr J. 1989, Thieme G. 1984)

Plass petijums veikts Austrija, kura analizeta zidaipu mirstibas dinamika, bet veikta ar
teritorialas diferences analize. Austrija zidaipu mirstiba Alpu rajonos veél 50.-tajos gados
ir zemaka neka citos apgabalos, $o paradibu saista ar ekologiskajiem faktoriem. Autors
secina, ka musdienas dotas teritorialas atSkiribas vairs nav tik izteiktas. Viné zidaigu
mirstibas [imenis, salidzinot ar citam pilsétam un paréjiem valsts regioniem, ir augstaks,
neskatoties uz salidzino§i labakam mediciniskas palidzibas nodro$inasanas iesp€jam.
(Kytir J. 1989) Japiezimg, ka lidziga tendence- paaugstinatais zidaipu mirstibas Iimenis

galvaspilseta, raksturigs arT Latvija.

e bijusi PSRS Blum A., Monnieri A. 1989, Dinkel R.H. 1985, Andreev EM.,
Ksenofontova N.Ju. 1996, Pinnelli A., Nobile A., Lapinch A. 1994, Menuxko-

COIMANbHBIE 3aKOHOMEPHOCTH aAeMorpadpudeckux mpoueccos B CCCP
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Corosnbix Pecnybnux 1987, Kcenogonropa H. 1990, Capasaiickas JI. u ap. 1988,

1995.
Aplukojot zidaipu mirstibas Ipatnibas bijuiaja PSRS, literatiira tika uzvérts, ka taja
pastaveja atskirigi iedzivotaju ataudzes tipi un lidz ar to ar zidaipu mirstibas ITmenis,
Latvija, tapat ka Lietuva un Igaunija, tika pieskaitita ta saucamajam “rietumu tipam”.
Lidzas tam tika uzsvértas metodologijas un uzskaites ipatnibas valsti kopuma un
dazadie “ ticamibas limeni” atsevi$kas republikas (Blum A., Monnieri A. 1989)
Republikas iedalija dazadas grupas, detalizéti analiz€jot zidainu mirstibas raditaju
amplitidu un dinamiku, naves c€lopu struktiiru, izdalot to ietekmé&joSos procesus
(Andreev E.M., Ksenofontova N.Ju. 1996, KcenobornroBa H. 1988, 1990, Menuxko-
collMaJIbHBIE 3aKOHOMEpPHOCTH aemorpaduyeckux mnpoueccoB B CCCP n CorosHeIx
Pecny6mux 1987).
Zidaigu mirstibas teritorialas atSkiribas ir pétfjusi Krievijas zinatnieki, apliikojot tas
ipatnibas sava valsti, salidzinot tds gan teritoridla griezuma, gan pilsétas un lauku
apvidos. 80-tajos gados izstradata Krievijas pils€tu tipologija, balstoties uz zidainu
mirstibas [imepu un tempu samazina$anas atSkirtbam. (Capasaiickas JI. u np. 1988).
Pétjjumi Maskava norada, ka zidaigu mirstibas limenis Maskava ir salidzino§i augstaks
neka citas attistito valstu galvaspils€tas, ka ari salidzinot ar vid€jo limeni Krievijas
pilsétas. Pedéjo 30gadu laika zidaipu mirstibas limenis ir samazinajies no 26 %. lidz
20.2 %o, tadu 1 raditaja samazina$anas notikusi 1eénak neka videji Krievija. (Revich B.A.
1994, 58).
Jauns medicinas geografijas pétjjumu virziens saistas ar “lokusu” teorijas pielieto§anu
zidaipu mirstibas analizé. Ar lokusiem saprot noteiktas teritorijas ar paaugstinatu
saslimstibas risku, [idz ar to tiek ietekmétas tajas dzivojoSas populacijas. Balstoties uz
tiem tiek veidota ¢ informativa telpa”, kas sastav no konkrétiem punktveida vai péc
teritorijas nelieliem objektiem- pilsétas, rajoni, ciemu padomes. Apkopojot pieejamo
informaciju, tika izdalitas sekojo$as vienibas- pilsétas, piepilsetas, pils€ttipa apdzivotas
vietas uz kuru bazes tiek veidota izlase. 81 metode dod iesp&ju analizét ne tikai zidaigu
mirstibas Tpatnibas dazadas teritorijas, bet arl noteikt vides saistibu ar iedzivotaju
veselibu dazados regionos.( Jlebenes A. u ap. 1995)

e Baltijas valstis 3suapuasm 1. 1988, Krimips J., Zvidrip$ P. 1992, Kriimips J.,
Zvidrips P. et al. 1991, Zaborskis A. et al. 1995.
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Petljumos, kuros salidzina zidaipu mirstibu Baltijas valstis, galvenokart dominé
demografiska analize starpvalstu limeni, kurZ aplikotas iedzivotaju ataudzes un
atseviSku demografisko procesu izmainas un tos ietekméjosie faktori. Zidaipu mirstiba
izmantota ka viens no $o procesu raksturojodiem raditadjiem. Tapat tds ITmenis tiek
salidzinats ar citam Baltijas regiona valstim, kd ari citim Austrumeiropas valstim,
raksturota dinamika un dots starp valstim pastavo§o at3kiribu skaidrojums (pieméram,
Krumip$ J., Zvidrip$ P. et al.. 1991, 1988, Krimin§ J., Zvidrip§ P. 1992.). Savukart
Zaborskis A., Ranka I.,Maser M. sava darba ari norada uz iek$zemes teritorialajam
zidaipu mirstibas atSkiribam Baltijas valstis, uzsverot, ka to izvérté$anai nepiecie$ami
papildus pétijjumi un ka S$1s Itmepu diferences var sekmét nelabvéliga ekologiska
situacija (Zaborskis A. et al.1995, 187).
e Latvija I'pungensx B., Jlepan A. 1977, Kanen B., Cernenuneue K. u ap. 1982,
Kpymunsm 0. 1990, Krumins J. 1993, Kimuras 3. 1990, Kri§jane Z. 1996.

Krimip§ apliiko zidaipu mirstibas Ipatnibas saistiba ar iedzivotaju ataudzes tipu
nomainu un zidaigu mirstibas ietekmi uz paredzama miiza ilguma izmaigam.( Kriimin$
J. 1993, Kpymunsiu FO. 1990). Detalizeta zidaipu mirstibas teritorialas diferenciacijas
un dinamikas analize veikta autores darbos ( skat. KimtaTas 3. 1990, Kri§jane Z. 1996).
Savukart mediku darbos galvenokart uzsvérti zidaipu mirstibas samazina$anas céloni

(Cpundensn B., Jlean A. 1977, Kanen B., Cernennene K. u np. 1982).

e Zidaipu mirstiba un citi demografiskie procesi ( mirstiba, dzimstiba) Yamada
T. 1984, Curtis S.L. et al. 1993, Corman H et al.1987, Chowdhury A.R. 1988,
Preston S.H. 1978, , Vallin J., Lery A. 1978, Brass W., Barrett J.C. 1978,
Venkatacharya K. 1978, The Health Rationale for Family Planning 1994,
Odedokun M.O. 1991, Zaba B., David P.H. 1996.
Zidaigu mirstiba ir viens no raditajiem, kura izmaipas butiski ietekmé paredzama miiza
ilguma raditajus. Salidzinot zidaipu mirstibas un paredzama miZa ilguma raditajus
Eiropa 80-tajos gados, demografisko datu analizes rezultati uzradija, ka pastav limenu
at§kiribas starp Austrumeiropas un Rietumeiropas valstim, bet to atkaribas
likumsakaribas var raksturot, aprékinot linedro regresijju un polinomialo regresiju,
pedéja vienadojuma korelacijas koeficients bija augstaks neka linearas regresijas
gadijuma ( attiecigi viriediem R= 0.85, sieviettm R= 0.92). Balstoties uz dotajiem

aprékinu rezultatiem, var secinat, ka Zidaigu mirstiba un paredzama miZa ilguma
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radrtaji ir savstarpgji saistiti un zinama méra atspogujo vienu un to pasu faktoru ietekmi.
(Compton P.A. 1990, 482-483 p.)
Savstarpgji saistiti ir ari zidaipu mirstitbas un dzimstibas raditaji, tim lidzigas
determinantes: pieaugot IKP uz 1 iedzivotaju, samazinas gan dzimstiba, gan ari zidainu
mirstiba (ka pieméri dotajiem aprékiniem izmantotas daZas attistitas un jaunattistibas
valstis) (Yamada T. 1984). 81 tendence pati par sevi norada uz zinimu dzives kvalitates
limepa picaugumu. Te jaatzimé, ka dzimstibas pieaugums daudzas attistitajas valstis,
pieméram Skandinavija, liecina par pietickami augstu labklajibas limeni, ko veicina $o
valstu realizeta sociala politika (Ferrera M. 1996).

e Medicinas pétijumi Eberstein L. W. et al. 1990, Freye H.A 1986, Boyle F.M. et al.

1996.
o Kai viens no veselibu raksturojofiem raditajiem, ka valsts ekonomiskas
attistibas raksturotajs

Pateicoties augstak aprakstitajai zidaipu mirstibas atkaribai no sociali ekonomiskajiem
faktoriem, to izmanto ne tikai kda vienu no demografiskajiem raditdjiem, bet ar ta
palidzibu piepemts raksturot valsts sociali-ekonomiskas attistibas un iedzivotaju dzives
limeni- KcenodonTopa H. 1988, Urnatsesa P. 1983, Kri§jane 1995 u.c.
Tapat to izmanto, lai novertetu:
-iedzivotdaju veselibas stavokli, veselibas aizsardzibas pasakumu darbibas efektivitati
Pampel Jr. F.C., Pillai V.K. 1986, Mnanenyeckas cMepTHOCTh 1985, TTonsikos JI. 1989).
Pasaules Veselibas organizacija izmanto sava GGeografiskas informacijas sistémas (GIS)
datu bazeé izmanto zidaipu mirstibu ka vienu no iedzivotaju veselibu raksturojo$iem
parametriem (WHO 1994);
- lai novértétu vides ietekmi uz iedzivotdju veselibu, jo tiek uzskatits, ka jaundzimusa
organisms ir Joti juitigs pret nelabveligu ekologisku faktoru ietekmi (Malkhazova S.M. et
al. 1997, Capasaiickas JI. u np. 1988, Makcumosa JI. ¥ np. 1975);
- ka liecibu par neekonomiskiem efektiem, ko rada cilveka iedarbiba uz vidi, kad
ietekme nav tieSa, bet pastarpinata. (Metonnueckue pexkomenpauumu 1981) Tiela
negativa vides iedarbiba uz cilvéka veselibu un dzivibu veérojama tikai stihisku dabas
vai cilveka darbibas izraisitu katastrofu gadijuma, pieméram, p&c Cernobilas AES

avarijas, tadu ari §is katastrofas sekas vel pilniba nav izvértetas (Gorlenko 1. et al. 1997).
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Augstak minétas zidaipu mirstibas un tas raditaju pielicto¥anas iespéjas, lai raksturotu
dazadas jomas, kuras nosaka dzives kvalitati, norada, ka zidaipu mirstiba ir integrals

raditajs, kuru var izmantot, $is paradibas dazadibas izveértésanai.

3.3. Zidaipu mirstibas raditaja definicija, aprekinasana un uzskaites
metodika
Zidaigu mirstibas (jaundzimu$o mirstibas) koeficients- raksturo zidaipu mirstibas
bieZumu pirmaja dzives gada. To aprékina ki miruSo zidaipu skaita attiecibu pret
dzimuso skaitu viena gada laika.
Jaundzimu$a b&ma pirmais dzives gads tiek iedalits vairakos posmos. Zidainim
vislielakas iesp€jas nomirt pastav pirmaja dzivibas meénesi, it 1pasi pirmaja dzivibas
ned€ja, turpmakajos meéneSos tas strauji saruk. (HMruarseBa P. 1983, 17). Tapat
izdalitajos periodos ir dazadi noteicoSie naves c€loni un mirstibu ietekmejosie faktori.
Lai tos novértétu, péc iespgjas mazinatu un varétu uz tiem efektivak iedarboties, tiek
izdaliti sikaki dzives posmi un aprékinati tiem atbilstoSi speciali zidainu mirstibas
raditaji:
e Perinatalais periods no 22.griitniecibas ned€las [idz 7. dzivibas dienai, kuru vél
iedala sikakos agrakos mirstibas vecumposmos:
- antenatdla mirstiba, ja auglis nomirst mates organisma péc 22.griitniecibas
nedélas lidz dzemdibu sakumam,

- intranatala mirstiba raksturo mirstibu dzemdibu laika,

- postnatala mirstiba- jaundzimu$o mirstiba pirmajas 7 dzives dienas.
Perinatilai mirstibai at$kiras aprékinu metodika no zidainu mirstibas koeficienta, jo
aprékinu formula tiek pemti véra ne tikai dzivi, bet arT nedzivi dzimusie zidaipi:

_M+Ndz

pmg ¢ 1000,

kur M -gada laika pirmajas 7.dzivibas dienas mirusie zidaipi
Ndz - gada laika nedzivi dzimu3o skaits
N - gada laika visi dzivi un nedzivi dzimusie zidaipi. (Mnanengeckas cMepTHOCTE

1985)
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Latvija medicinas statistika tiek lietoti divu veidu perinatilas mirstibas raditaji:

a) standarta vai ta saucama starptautiskaja salidzinajuma perinatala mirstiba ieskaita
nedzivi dzimu$os un jaundzimu$os mirusos pirmajas 6 diennaktis ( 168 stundas)
28 nedelu un 1lgaka griitnieciba vai ar kermepa svaru 1000g un lielaku;

b) naciondlaja perinatdlas mirstibas statistika nedzivi dzimu$os un jaundzimu$os
miruSos pirmajas 6 diennaktis ( 168 stundas) 22 ned€ju un ilgaka griitnieciba vai
ar kermena svaru 500g un lielaku.( Zidaigu mirstibas raditaju...1991)

Pasaules veselibas organizacijas dati liecina, ka antenatalas mirstibas radita)s pasaulé
vidgji sasniedz 5-7 %o, vid€jais intranatalas mirstibas lielums ir 7,5-8,6 %o un savukart
postnatalas- 2,5-3%o. Gandriz puse no miru$ajiem zidaipiem 3aja perioda piedzimusi
neiznesti, un tiem risks nomirt ir daudz lielaks. P&c daZiem aprékiniem neiznesto
zidaipu mirstiba ir gandriz 20 reizes augstaka neka iznestiem jaundzimu$ajiem. .(
IlepunaTanbuas cMepTHOCTH 1985)

e Neonatilais periods no dzim$anas briza lidz Cetru ned€lu vecuma (27 dienu)

sasnieg3anai:

B agrais neonatalais periods no dzim3anas briza lidz 7.dzivibas dienai ieskaitot;

B vélinais neonatalais periods no 8. dzivibas dienas lidz 27.dzivibas dienai
ieskaitot.

e Postneonatalais periods no viena meéne$a vecuma (28 dienas) lidz zidainis
sasniedz viena gada vecumu ( [idz 364. dzives dienai ieskaitot).

Novérojumi liecina, ka perinatdla un neonatald perioda lielaka ietekme uz zidaipa
organismu ir endogénajiem faktoriem, savukart postneonatalaja dzives posma noteico$a
loma ir eksogénajiem c€lopiem, it Tpasi jaundzimuda kop3anai. (Komapos 0. u xp. 1989
c.143) (skat. apakSnodaju naves célopu struktiira)

Datus par 70. un 80.gadiem, kad Latvija lietota PSRS zidaigu mirstibas uzskaites
kartiba, kura at3kiras no Pasaules Veselibas organizicijas (PVO) piepemtas metodikas,
praktiski nav iesp§jams salidzinat ar citam valstim, 1paSi Rietumeiropas valstim.
Mingtas atlkiribas atspogulotas 11.tabula. Tapat analizgjot zidaigu mirstibas izmaigu
dinamiku, japem véra, ka, sakot ar 1991.gada 1janvari, Latvija ieviesta Pasaules

Veselibas organizacijas (PVO) zidaipu mirstibas raditaju aprékina$anas metodika.
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11. tab. Zidainu mirstibas uzskaites atikiribas biju$as PSRS un PVO metodikas
(Anderson B., Silver B. 1988, p.709)

Zidainis dzimis lidz 28.nedé€]ai, Zidainis dzimis péc 28.ned€]as,
svars neparsniedz 1000g, augums svars parsniedz 1000g, augums
mazaks par 35 cm garaks par 35 cm
0 > 2@ 3 0 > 28 3
g 828, 55 |2g |2, 328, 55 |28
=88 555 ES |©58|588|s5E ES |o54
SES e85 88 |§258/983 8% 88 |§25
% 0| & S v e | 9835 S 5.2 & w e | 983
8 "S|gE% ES|NE |8 2|38 55 |NE
< .z 2
v = 53 S
9 e - . > . >
% & | Velmais spontanais aborts IS :E’ Nedzivi dzimusais 'S 'é’
A, L = ]
g S 3
Dzivi dzimus$ais
[@R= I XA . . .. - g
>3 g 8 Dzivi dzimusais 2 5
A D o B S E
= Z N S =
= Z 3

Bez augstak atspogulotajam zidainu mirstibas uzskaites Ipatnibam vel jamin, ka par

dzivi dzimu$ajiem, iznestajiem bémiem tika uzskaititi tie jaundzimus$ie, kuru svars

piedzimstot, parsniedza 2500g. (IlepunaTanshas cMepTHOCTD 1985).

Zidainu mirstibas koeficientu var aprékinat péc vairakam metodeém.

Vienkar$aka no tam ir

M,
N

m,= ¢ 1000

kur  m,- zidaigu mirstibas koeficients
M, - miruso bérnu skaits vecuma Iidz gadam, attieciga gada laika, kuram tiek
rékinats koeficients
N - dzimugo bému skaits, attieciga gada laika, kuram tiek rekinats koeficients

(Mnanendeckast cMepTHOCTH 1985).

Ta ka starp attiecigaja kalendara gada mirusajiem zidaigiem var bat iepriek3gja gada

dzimugie, 30 koeficientu dotajam gadam rékina, pemot attiecigaja un iepriek3éja
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kalendara gada dzimuSos zidaipus. Latvijas Republikas Valsts Statistikas komiteja
paSlaik aprekina zidaipu mirstibas koeficientu p&c sekojosas formulas :

o 1
M M

M="-+"5
N N

¢ 1000

kur M- zidainu mirstibas koeficients
M - miru$o bérnu skaits vecuma lidz gadam, kuri dzimusi taja gada, kuram tiek
rekinats koeficients
N’ - dzimus$o bérnu skaits, kuri dzimusi taja gada, kuram tiek rékinats koeficients
M’ - mirugo bérnu skaits vecuma lidz gadam, kuri dzimusi iepriek3gja gada
N’ - dzimu3o bému skaits iepriekeja gada. (Latvijas demografijas gadagramata
1997, 163 Ipp.)

Zidaigu mirstibas aprékinaSanai tapat var izmantot K.Ratsa formulu:

M. 701000
2/3N +1/3N

m, - Zidaigu mirstibas koeficients

m,=

M, - miru$o bérnu skaits lidz viena gada vecumam attiecigaja kalendaraja gada
N - dzimu$o bérnu skaits, kuri dzimusi taja gada, kuram tiek rékinats koeficients

N’ - dzimu8o bému skaits iepriek$€ja gada.

Prof. P.Zvidrin$ zidainu mirstibas koeficienta aprekinaSanai iesaka lietot pilnveidotu
K.Ratsa formulu, kur saucéja izmantot attiecibas 4/5 un 1/5 starp aprékinama un
iepriek3eja gada dzimu$o skaitu, jo miisdienas pieaug pirmaja dzives meénesi miru3o

zidaipu Tpatsvars (Zvidrips P. 1983, 245-246 Ipp.).

3.4. Zidainpu mirstibas célonu struktiira Latvija
Zidainu mirstibas c€lopu struktiira un tas izmaipam raksturiga gan veésturiska dinamika,
gan ari teritoridlas Ipatnibas. Bez visparpiepemtas mediciniskas naves cg&logu
klasifikacijas, tos vél piepemts iedalit pec ietekmes veida:
o endogénajos - saistiti ar zidaipa organisma attistibu, tapéc domin€ perinatalaja
perioda;
e eksogénajos- saistiti ar ar&jo vidi, kura zidainis uzturas un izturé$anas pret bému,

tapéc Ipasi raksturiga postneonatalaja perioda.
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Zemakie zidaigu mirstibas raditaji Zviedrija, Somija sasniegti, galvenokart samazinot
neonatilo mirstibu t.i uz endogéno faktoru rékina. Zinatnieku veikti aprékini norada, ka
valstim, kuras zidaipu mirstibas vid€jais limenis parsniedz 14-15 %, pastiprinata vériba
japievers tiem célopiem, kas ietekmé postneonatilo mirstibu, bet valstis, kuras zidaipu
mirstibas Iimenis ir zemaks, jacen$as noverst tos célonus, kas izsauc agrino neonatalo
mirstibu. ((Komapos 10. u np. 1989 c.143). Gan agrinaja neonatilaja, gan zidaipu
mirstibas kop€ja struktiira Japana, kura ir viens no zemakajiem zidainu mirstibas
limepiem pasaul€, domin€ naves céloni, ko izraisa perinatala perioda stavokl]i un otraja
vieta atrodas iedzimtds anomalijas. Bet vélinaja neonatalaja posma $aja struktiira sak
dominét iedzimtas anomalijas, tam seko nelaimes gadijumi un traumas, tre$aja vieta-
elpoSanas organu slimibas. Lidziga zidainu naves struktiira vérojama ari citas attistitas
valstis ar zemiem dotas mirstibas raditajiem. Attistitas valstis cenSas samazinat zidaipu
mirstibu uzlabojot primaro medicinisko apripi $aja perioda, un akcentu liek uz
neonatalas mirstibas samazina$anu, jo ta veido vairak neka 60 % no kopgja zidainu
mirstibas gadijumu skaita. Neonatala mirstiba, it TpaSi agrind perioda ir saistita ar
iedzimtibu, mates veselibu, mediciniskas palidzibas kvalitati un bérna svaru un attistibas
pakapi, tam piedzimstot. Neonatilas mirstibas risks pieaug neiznestiem bérniem, kuri
piedzimu§i matém- pusaudz€m un sievietem, kuras vecakas par 35 gadiem. (Komapos
10. n gp. 1989) Tapec naves célopi atSkiras dazadas valstu grupas: attistitajas valstis
zidaipu naves c€lopu struktiira domin€ perinatald perioda slimibas un iedzimtas
anomalijas, saistitas galvenokart ar genétiskam problemam respektivi endogénajiem
faktoriem un jaunattistibas valstis -infekcijas slimibas un respiratoro organu
saslim3anas tatad noteico$a loma galvenokart ir eksog€najiem faktoriem.

Daziem no Siem faktoriem, ka pieméram mates veselibai, mediciniskds palidzibas
kvalitatei, kurus var novérst vai pilnveidot, biitu art Latvija japievers lielaka veriba.

Ja salidzina zidainpu mirstibas naves ceélogus Latvija paSreiz€ja posma, jasecina, ka taja
ir notiku$as bitiskas izmaipas, salidzinot ar 70tajiem un 80tajiem gadiem ( skat.
Knuntas 3. 1990, Lace T.1995 ) samazinajies parazitaro un infekcijas slimibu ipatsvars,
lai ari pedejos gados $aja grupd vérojams neliels kapums. Sis zidaigu mirstibas naves

célopu struktiiras izmaipas att€lotas 1976, 1986, 1996 gadu diagrammas .
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4%
7%

Ilinfekcijas un parazitaras
slimibas

* Nervu un manu organu

0,
21% slimibas

* elpo3anas organu
18% slimibas

Eliedzimtas anomalijas
Operinatal . perioda stavokli
I Itraumas un nelaimes

32% gadijumi
.citi  céloni

1. attéls. Zidainu mirstibas naves céloni 1976.gada (%)

4% 10%

infekcijas un parazitaras
slimibas

* Nervu un manu organu
8% slimibas
e elpoSanas organu slimibas
Eiliedzimtas anomalijas
[] perinatdJa perioda stavokli
38%

Il traumas un nelaimes gadijumi

« citi céloni

2. attéls Zidainu mirstibas naves céloni 1986.gada (%)
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Elinfekcijas un parazitaras

6% 4% 1% .
slimibas

¢ nelVU un manu organu
slimibas

 elpodanas organu slimibas

diedzimtas anomalijas
25%
[] perinatala perioda stavokli

Il traumas un nelaimes gacfijum.i

.Citi  céloni

3. attéls Zidainu mirstibas naves céloni Latvija (%) 1996g.

Ja aplikojam pastavosas zidainu naves célonu struktdru atSkiribas Latvijas pilsétas un
laukos, ieziméjas vairakas Tpatnibas, lai arT atSkiribas naves célonu Tpatsvariem nav tik
krasi izteikti, ka sakotnéji varétu Skist. Laukos 80-tajos gados dominé mirstiba no
iedzimtajam anomalijam, bet 90-tajos gados tapat ka pilsétds no perinatala stavokla
patalogijam. Laukos ilgstoSi saglabajas augstdks miruso Tpatsvars no elpoSanas organu
slimtbam, turpreti strauji sarucis no infekcijas slirntbam mirudo Tpatsvars ( 1986- 13%,
bet 1996- tikai 1%). Pilsétas naves célonu struktdrd savukart ir nedaudz augstaks
iedzimto anomaliju Tpatsvars. (Latvijas demografijas gadagramata 1997, 121-122)
Joprojam dominéjosas naves célonu grupas ir perinatdla stavokla patalogijas un
iedzimtas anomalijas, Kkuras izraisa zidainu navi. Pakapeniski ir palielinajies to Tpatsvars
paréjo naves célonu vidd, itTpaSi perinatdla perioda patologisko stavoklu izraisitie naves
gadijumi.

Zidainu naves célonu struktru Latvija, salidzinot ar citam Eiropas valstim ir diezgan
lidziga, bet galveno atSkiribu nosaka to kvantitativie raditaji. Latvija ir daudz biezaks

zidainu naves gadijumu skaits no infekcijas un parazitarads slimibam, k& ari augstaks
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mirstibas Tpatsvars no elpoSanas slimibam neka Ziemeleiropas valstis. (Lace T. 1995,
76).

Veicot demografisko raditaju analizi, jasecina, ka pieaugusi gan perinatala, gan
neonatala mirstiba (skat. att€lotas raditaju liknes). Straujais kapums 1991.gada daléji
skaidrojams ar izmaipam uzskaites metodika, jo no 1991g. jaundzimusos sak registrét
no 22. griitniecibas ned€las atbilsto§i starptautiskajiem standartiem (Lace T. 1995).
Perinatala mirstiba ir salidzino$i augstaka pilsétas, neskatoties ari uz izmainam aprékinu
metodika. Lidzigas tendences ir arT neonatalai mirstibai, lai gan tie$i 1996.g ta pilsétas ir
zemaka neka lauku apvidos. Bet $im viena gada svarstibam var bit arl gadijuma
raksturs. Lidz ar to varam secinat, ka pils€tas nozimiga loma varétu biit endogénajiem

faktoriem, kas savukart varétu bt saistiti vides un pilsétnieciska dzives veida ietekmi.

Perinatala mirstiba Latvija 1985-1996.g.
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Neonatalas mirstibas raditaji Latvija 1985-
1996.8.(1000 dzivi dzimus ajiem)

1993 4
1994
1995 1
1996

| ——pilsstas —@— lauki ==s==kopa |

sastadits peéc Latvijas demografijas gadagramatas 1997, 116-117.1pp.

3.5. Zidainpu mirstibu ietekméjoSie faktori Latvija

Bérna pirmais dzivibas gads ir svarigs parejas posms no biologiskas organisma uz
sociali- biologisko attistibu. Ka jau minéts zidaipu mirstibu uzskata par vienu no
sabiedribas sociali ekonomiskas attistibas raksturojoSiem indikatoriem. Tas sevi
akumulé iedzivotaju izglitibas un kultiiras limeni, vides piesarpojumu, mediciniskis
palidzibas limeni un pieejamibu, un citus faktorus (Komnras 3. 1990).

Zidaipu mirstibu statistiski ietekm€é mates vecums (Iidz 18g.v. un vecakas par 35g.),
dzemdibu skaits, béma dzim$anas karta (pirmais un ceturtais), mates veselibas stavokli,
zidaipa svars. So raditdju ietekmé ari béma dzimums, $2ja joma veiktie novérojumi
parada, ka jaundzimu$o z€nu mirstiba ir vidéji par 10-20% augstaka neka meiteném.(
Mnanendeckas cMeptHocts 1985). Peétijumos liela vériba tiek pievérsta masu
raksturojumam, gan demografiskajam gan sociali-ekonomiskajam ( skat. apak3nodaju
par zidainu mirstibas pétijumu virzieniem). Arl Latvija lielaks risks nomirt ir b&miem,
kuri dzimudi gados vecakam matém, ceturtajiem un augstakas “kartas” b&miem.

Vismazakais risks otrajiem péc kartas dzimuSajiem bérniem, par to liecina daZados
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periodos aprékinatie zidaigu mirstibas riska indeksi p& mates vecuma un bérna

dzim$anas kartas (skat.12 un 13 tabulas )

12. Zidaipu mirstibas riska indekss pec dzim$anas kartas 1987.un 1996.gada

Zidaigu dzimSanas attieciba starp Zidainu dzim$anas attieciba starp
seciba dzimu3ajiem un seciba dzimu3ajiem un
1987 m_irusajzicm 1996 mj'rusajicm
zidaipiem zidaipiem
pirmais 0.86 pirmais 1.02
otrais 1.46 otrais 1.15
tre3ais 1.11 treSais 0.86
ceturtais 0.74 ceturtais 0.69
piektais un vairak 0.85 piektais un vairak 0.63

13. Zidainpu mirstibas riska indekss pec mates vecuma 1987.g. un 1996g.

Mates vecums attieciba starp Mates vecums attieciba starp
Zidainiem Zidaipiem

lidz 20 g.v. 1.29 lidz 20 g.v. 0.82
20-24 1.02 20-24 1.12
25-29 1.04 25 -29 1.09
30-34 0.87 30-34 1.01
35-39 0.79 35-39 0.82
40 un vecakas 0.63 40 un vecakas 0.64

autores aprekini péc:
EcrecTBeBHOE nBHXXEHHE B Murparus HaceneHus Jlatsuiickoit CCP B 1987 rony

Latvijas demografijas gadagramatas 1997

Lai noskaidrotu iesp&jamos zidaipu mirstibu ietekmé&joSos faktorus Latvija, sadarbiba ar
prof. LLiepu tika sastadita raditaju kopa, kura tika izmantota regresijas analize. Lai
iegiitu viendabigu datu masivu analizé tika izmantoti dati par 26 administrativajiem
rajoniem. Modeli netika iek]autas republikaniskas paklautibas pilsétas, jo par tam nebija

pieejami visi raditaji. Izv€letaja modell sakotn€ja hipoteze tika likts uzsvars uz biitisku
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ekologisko faktoru ietekmi uz zidaipu mirstibu un zidaipu mirstibu ka vienu no
integraliem iedzivotaju veselibu un vidi raksturojo$iem raditajiem, jo daudzi pé&tijumi
par vides stavokli un piesamojumu noradija uz ta ietekmi uz iedzivotiju veselibu, tai
skaita uz zidaigu veselibu.
Zidaigu mirstibas teritorialas atSkiribas ietekméjoSo faktoru izdaliSanai piedavato
raditaju kopums:

1. sievieSu 1patsvars fertilaja vecuma 15-49g.v. ( %) 1989.gada

2. ledzivota)i ar augstako un vid€jo izglitibu, kas vecaki par 15gadiem uz 1000
liedzivotajiem 1989.gada
iedzivotaju blivums cilv/km? 1989.gada
lauku iedzivotaju blivums cilv. /km? 1989.gada
autocelu blivums km/km?® 1989.gada
zidainu mirstiba no iedzimtajam anomalijam 1988.gada
Zidaigu mirstiba no iedzimtajam anomalijam 1989.gada

antropogenais vides indekss*

Y o N oA~ W

summarais vides indekss*

10.mineralméslu lieto$ana cnt/ha 1988.gada

11.organisko méslu lietoSana cnt/ha 1988.gada

12.mineralmeslu lieto$anas intensitate (ballés) 1975.-1988.gada
13.organisko méslu lieto$anas intensitate ( balleés) 1975.-1988.gada
14.1zme8i atmosfera t 1988.gada

15. iebraucgju ipatsvars no visu iedzivotaju skaita % Tpatsvars 1989.gada
16.vispareja mirstiba %01989.gada

17.onkologiska mirstiba 1989 uz 100000 iedzivotajiem
18.vispareja mirstiba %0 1988.gada

19.onkologiska saslimstiba uz 100000 iedzivotdjiem 1988.gada
20.dzimstiba %01989.gada

21.neiznestie beémi % no dzimu$o bérnu skaita 1989.gada
22.nedzivi dzimusie bé€rni %o 1988.gada

23.normalas dzemdibas % no visam dzemdibam 1988.gada

24 .vid€jais medicinas personals uz 10000 iedzivotajiem 1989.gada
25.visparéja bérnu saslimstiba uz 100000 bérniem 1989.gada

26.bemu saslimstiba ar vézi uz 100000 bérniem 1989.gada
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27 bérnu saslimstiba ar iedzimtajam anomalijam uz 100000 bérniem 1989.gada

28.1edzivotdju vispargja saslimstiba uz 100000 iedzivotijiem 1989.gada

Sastadits péc:
1. EcTecTBeHHOE ABHMXEHHE M Murpanus HaceneHns Jlatemitckoii CCP 1988. un
1989.gada
2. Latvijas Republikas Veselibas aizsardzibas ministrijas statistikas gadagramata.
33.izdevums. 1989.gada
3. Latvijas regioni 1989.gada
4. Melluma A. Latvijas teritorijas antropogéna noslodze. 1990.-44, 49. Ipp.

Balstoties uz $iem raditajiem, tika sastadits regresijas vienadojums, izmantojot Kobbe-
Duglasa (multiplo pakapes) funkciju, kura ir viselastigaka no nelinedrajam funkcijam.
y=b, xlbl.xzbz. ...xkbk

Koeficientu b; interpreté ka raditaju, kas izsaka zidaipu mirstibas izmainu %, kas rodas i
-tajam parametram izmainoties par 1%. (Liepa 1. 1984, 263)
Ar tas palidzibu noteikti parametru ietekmes Ipatsvari uz zidainu mirstibas teritorialajam
atS8kiribam. Lai ar1 starp raditajiem pav izteikti cieSas savstarp€jas korelacijas, tomér
izdalas 5 mainigie, ar kuru palidzibu var izskaidrot 56% no teritorialo diferenciaciju
ietekm€josiem faktoriem:

26% sievie$u Tpatsvars fertilaja vecuma,

11% lauku iedzivotaju blivums,

6% kopg€jais iedzivotaju blivums,

9% izme$i atmosfeéra t,

5% normalu dzemdibu Ipatsvars.
Jasecina, ka nozimigaka ietekme no izdalitajiem faktoriem ir masu sastavam, ka ari
iedzivotdju izvietojumam. Ekologiskajiem faktoriem- vides piesarpojumam nav tik liela
ietekme uz iedzivotaju veselibu, ka tas sakotn€ji 3kita, izvirzot piepémumu par
iespgjamo ekologisko faktoru ietekmi uz iedzivotaju veselibu. To apliecina arT citi
petijumi.
Ja salidzina gaisa piesarmojuma limeni Austrumu un Rietumu Eiropas valstTs, tas varétu
palielinat paredzama miuiZa ilguma atSkiribas $ajas Eiropas dalas apméram par 10 lidz

20%. Vides piesampojums ir viens no faktoriem, kas varétu ietekmet veselibu. Lidz §im
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veiktie peétijumi nejauj apgalvot, ka tas blitu nozimigaks par tadiem, iepriek$ definétiem
faktoriem ka dzives stils, visparja veselibas apriipe. Tapéc javeic turpmaka detalizéta
izpéte, kas palidzetu izvertet tadu kompleksu faktoru kopumu, kas saistas ar iesp€jamo
vides ietekmi uz veselibu. (Kulin H.E., Skakkebaek N E. 1995, 1481-1482p.)

3.6. Zidainu mirstibas dinamika un teritoriala diferenciacija pasaulé un Latvija
3.6.1. Zidaipu mirstiba Latvija, salidzinadjuma ar citam valstim

Lai varétu salidzinat zidainu mirstibas Itmeni Latvija ar citam pasaules valstim,
jaatzime, ka Latvija tikai 1991.gada tika ieviesta starptautiskiem standartiem atbilsto$a
uzskaites metodika. Ta rezultata zidaipu mirstibas raditaji videji pieauga par 40 % (
Usackis 1995), Ieprieks€jos datus praktiski ir iesp&jams salidzinat tikai ar pargjam
Baltijas valstim un bijusajam PSRS republikam.

70.-tajos un 80.-tajos gados Latvija zidaipu mirstibas limenis bija apmeram lidzigs ar
paréjam Baltijas valstim, mazliet zemaks neka Igaunija, bet daudz labaka situacija,
salidzinot ar Krieviju un PSRS kopuma. 90-tajos gados Latvija ir augstaki zidainu
mirstibas raditaji, salidzinot ar Lietuvu un Igauniju. V€l lielakas at8kiribas pastav starp
Latviju un Ziemeleiropas valstim, minéta raditdja lielumi atSkiras pat ar tris reiz

augstaku limeni.

14. tab. Latvijas zZidaipu mirstibas raditaju salidzindjums ar citam valstim ( %o)

Valsts 1970 1980 1985 1989 1992 1996'
Latvija 17.9 15.4 13.0 11.1 17.2 15.8
Lietuva 19.4 14.4 14.2 10.7 10.0
Igaunija 17.8 17.1 14.0 14.7 10.4
Krievija 22.1 21.2 19.8 17.8 17.6 18.1°
Zviedrija™ 11.0 6.9 6.5 5.8 53 42"
Somija™ 13.2 7.6 6.3 6.0 52 3.9
Danija” 14.2 8.4 7.9 8.0 6.6 53’
Vicija 22.5 12.4 9.1 7.5 6.2

* 1995g. Demografijas gadagramata 1997, 154 Ipp.

**  Demographic Statistics 1995, 158-159p.

***  Hacenenaue Poccun 1997, 117 c.

zidaigu mirstibas raditdji atbilsto3i starptautiskajiem standartiem
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Ja apliko zidaipu mirstibas dinamiku v&sturiski ilgaka perioda, tad jaatzimé, ka laika
posma no 1925.- 1937.gadam ta samazinajas no 107 lidz 85 %o. (Kpymuusm }O. 1990,
77) Saja perioda zidaipu mirstibas limenis bija zemaks neka par€jas Baltijas valstis un
citas Austrumeiropas valstis, bet augstaks neka Rietumeiropa. Péc 2.pasaules kara lidz
pat 70.gadiem ta turpin3ja samazinaties. (Kramigs$ J., Zvidrip$ P. et al.1991)
Vispargjiem mirstibas koeficientiem vérojamas atlkiribas starp lauku un pilsétu
ledzivotajiem (ZvidrinS 1983, 261.lpp.) Lidzigas tendences raksturigas ari zidainu
mirstibas raditajiem, kuri pilsétas ir zemaki neka kopuma lauku apvidos.

3.6.2. Zidainu mirstibas teritorialas atSkiribas 1971.-1990.gadam.
Zidaigu mirstibas teritoriala diferenciacija Latvija ir pieejama no 1970.gada, jo par $o
periodu ir salidzino$a informacija par visiem rajoniem un republikas pak]autibas
pilsétam, ka art $aja laika perioda nav notikuSas doto administrativo vienibu teritorialas
1zmainas.

Apliikojot zidaipu mirstibas teritorialas izmaigas, detalizetak apliikosim divus periodus:

e no 1971. gada lidz 1990.gadam, kad Latvija tika lietota padomju uzskaites
metodika un pastavéja PSRS iedzivotaju veselibas aizsardzibas sistéma;

e periods péc valstiskas neatkaribas atjaunoSanas no 1991.gada Iidz 1996.gadam.
Saja posma, ka iepriek§ tika noradits, jau tiek izmantoti starptautiskie zidaipu
mirstibas uzskaites kriteriji.

Lai pilnigdk atspogulotu zidaipu mirstibas Itmepa teritorialas Ipatnibas un dinamiku
1971.-1990.gada periodu, analizg, sadalot to vairakos 1sakos laika posmos:
1971.-1974.g., 1975.-1978.g., 1979.-1982.g., 1983.-1986g., 1987.-1990.g.
Lai raksturotu zidaipu mirstibas teritorialas atSkiribas dazados periodos un varétu tos
savstarpéji salidzinat, raditaji katra perioda tiek attiecinati pret vid€jo limeni valsti.
legiita attieciba ar koeficienta palidzibu norada uz administrativas vienibas zidaigu

mirstibas lielumu attieciba pret valsts vidgjo [imeni :
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Zidaipu mirstibas [imenis Limeni raksturojo8ais koeficients
loti augsts virs 1.50
augsts 1.26-1.50
vidéji augsts 1.0-1.25
vidéji valstt 1.0
vid€ji zems 0.76-1
zems 0.5-0.75
loti zems zem 0.5

1971-1974.g. Latvija doming rajoni ar vidgji augstu un augstu zidainu mirstibas limeni,
it Tpa$i valsts centralaja un austrumu dala. Augstakie raditaji ir Preiju, Daugavpils,
Valkas un Jelgavas rajonos, no republikas paklautibas pils€tam - Riga un Jirmala.
Zemaki raditaji par republikas vid€jo Itmeni raksturigi galvenokart Kurzemé- gan
pilsétas, gan ari vairuma lauku rajonu. Latvijas austrumu da]a zemi limepa raditaji
raksturigi Balvu rajona un visas Latgales lielajas pilsétas.

1975-1978.g. Salidzinot ar iepriek§ aplikoto periodu, kura 17 pé€tamajas
administrativajas vienibas domingja zidainu mirstibas raditaji augstaki par valsti vidg€jo
lIimeni, tad $aja perioda $adi raditaji raksturigi 10 rajoniem un 2 republikas pilsétam.
Salidzino$i augstie nelabvéligie koeficienti bija saglabajulies Riga un Jiirmala, valsts
rietumu da}a- Liepajas rajona, valsts vidiene- Rigas un Tukuma rajonos. Vidgji augsts
zidaipu mirstibas limenis Latvijas ziemelaustrumu da]a ir Valkas, Gulbenes un 3aja
periodd ari Balvu rajona. Nelielas izmainas notiku3as arl teritorijas austrumu dala -
samazindjies zidaipu mirstibas limenis Ludzas rajona, bet joprojam $aja valsts dala
zidainu mirstibas limenis ir salidzino$i augsts. Tapat dotaja perioda v&rojama tendence
pazeminaties mirstibas raditajiem Latvijas centralaja dala.

1979.-1982.g. raksturigas sekojo$as iezimes. Ar zemiem zidaigpu mirstibas raditajiem
izcelas virkne rajonu Latvijas zieme]austrumos un centralaja da]a. Savukart araugstiem
raditdjiem ir vairaki areali- ap Rigu- Limbazu, Bauskas, Jelgavas, Rigas un Tukuma
rajoni. Latgalé arealu ar augstiem raditdjiem veido Ludzas, Kraslavas un Daugavpils

rajoni, bet Kurzemé Liepajas un Saldus rajoni.
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Zidainu mirstibas lTmenis, salidzinot ar valsts vidéjiem raditajiem

1,26-1.5 augsts
1-1.25 vidgji augsts
vidgji valstr

0.75-1 vidgéji zems

0.5-0.75 zems

21.zim. Zidainu mirstibas limena teritorialas atSkirtbas 1971-1974.gada
(sastadits pec LR VSK materialiem)
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Zidainu mirstibas lirnenis, salidzinot ar valsts vidéjiem raditajiem

_ virs 1.5 loti augsts
1,26-1.5 augsts

1-1.25 videji augsts
~~ 0.75-1 vidgji zems

L.l 05-0.75 zems

22.zim. Zidainu mirstibas limena teritorialas atSklribas 1975-1978.gada
( sastadits péc LR VSK materialiem)
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Zidainu mirstibas ITmenis, salidzinot ar valsts vidéjiem raditajiem

virs 1.5 loti augsts

— 1,26-1.5 augsts
1-1.25 vidéji augsts
0.75-1 vidéji zems

0.5-0.75 zems

23.zim. Zidainu mirstibas limena teritorialas atSklribas 1979-1982.gada
( sastadits péc LR VSK materialiem)
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1983.-1986g. Saja posma paradas vairakas jaunas iezimes. Kurzemé lidzas rajoniem,
kuros zidaipu mirstibas Iimenis ir bijis augstaks par vid€jo jau iepriek§€jos periodos,
paradas jauni- Ventspils un Kuldigas rajoni ar paaugstinatiem zidaipu mirstibas
raditajiem, kurus varam skaidrot ar ekologiskas situacijas pasliktinaganos. Jo $aja laika
perioda ar maksimalo jaudu darbojas kimiskas riipniecibas uzpémumi, un to raditais
piesarpojums ietekméja apkart€jas teritorijas. Salidzino$i augsti zidaipu mirstibas
raditaji jau vairakus periodus raksturigi Gulbenes un Valkas rajonos. Latgalé tapat ka
iepriek3gjos posmos ir viens no augstakajiem zidaipu mirstibas aredliem. $aja perioda
doto grupu veido Daugavpils, Kraslavas, Ludzas un Rézeknes rajoni. Vidgji augsts
Iimenis konstatets Rézekne.

1987.-1990.g. perioda saglabajas paaugstinati zidaipu mirstibas raditaji Latvijas
austrumu da]a, it 1pasi Daugavpils rajona. No izmainam rietumu dala jaatzimeé augstas
zidaipu mirstibas raditaju vertibas, kuras pirmo reizi vérojamas lidz $im salidzinosi
labveliga Talsu rajona, ka ar1 Liepaja. Bez tam paaugstinata zidainu mirstiba, salidzinot
ar valsts vidéjo Itmeni, ir Ventspils rajona. Lidzigi raditaji ir arT virkné republikas
pilsétu- Daugavpili, Jelgava, Rézekné, kuras gandriz visos iepriek3€jos periodos bija
salidzinosi labveliga situacija.

Secinajumi par zidaigu mirstibas teritorialo diferenciaciju 1971.-1990.gada

Analizgjot zidainu mirstibas teritorialas Ipatnibas salidzino3i ilga laika posma no 1971-
1990.gadam, varam izdalit rajonus un pils€tas ar [1dzigu zidaipu mirstibas Iimeni. Ar
augstiem raditajiem izdalas rajoni Latvijas austrumu dala, kuru augstos Iimepa raditajus
nevar izskaidrot ar maSu vecumstruktiiras Ipatnibam. Dal€ji 30 situaciju varétu
izskaidrot ar salidzino$i vaji atfistitu socidlo infrastruktiiru un zemu sanitarijas un
higiénas attistibas limeni, ka ari salidzino$i sliktam medicinas pakalpojumu pieejamibas
iespgjam. Kopuma Latgales rajoni, iznpemot Daugavpils un Rezeknes pilsétas, praktiski
visu 20 gadu periodu, neskatoties uz kop€jo tendenci valsti [imenim pazeminaties, ir
saglabajusi salidzinoi augstus zidaipu mirstibas raditajus. Loti augstos zidaipu
mirstibas raditajus Daugavpils rajona ietekme statistiskds uzskaites nepilnibas, jo $aja
rajond atrodas Kalkiines zidaipu nams, kurd tiek arstéti jaundzimuSie zidaini ar
jedzimtam patalogijam. Ta pacienti dzimu$i dazados Latvijas rajonos, bet mirstibas

gadijumi tiek registréti un attiecinati pret Daugavpils rajona dzimu3o skaitu.
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Zidainu mirsttbas ITmenis, salidzinot ar valsts vidéjiem raditajiem

virs 1.5 loti augsts
1,26-1.5 augsts
1-1.25 vidgji augsts
Lo~ 0.75-1 vidégji zems
» 0.5-0.75 zems

24.zim. Zidainu mirstibas teritorialas atSkiribas 1983-1986.gada
( sastadits péc LR VSK materialiem)
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Zidainu mirstibas lirnenis, salidzinot ar valsts vidéjiem raditajiern

1,26-1.5 augsts
1-1.25 vidégji augsts

~ull~ 0.75-1 vidgjizems

Lol 0.5-0.75 zems

25.zim. Zidainu mirstibas teritorialas atSkirtbas 1987-1990.gada
( sastadits péc LR VSK materialiem)
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Jau 70-tajos gados iezim&jas vél viens aredls ar paaugstinatiem zidaipu mirstibas
raditajiem- valsts centralaja dala- Riga un tai piegujos$as teritorijas. Domajams, ka $ajas
teritorijas negativu ietekmi ir atstdjis apkartgjas vides piesarpojums, salidzino$i blivais
transporta tikls ar intensivu satiksmes noslodzi, ka ari $aja perioda intensivi darbojas
dazadi riipniecibas uzp€émumi Riga, Jirmala, Olaing, kuri var€ja negativi ietekmét
iedzivotaju veselibu. Citas republikas pilsétas situacija ir salidzinoSi labvéliga, to varétu
saistit ar salidzinoSi labakam veselibas apripes un mediciniskas palidzibas iesp€jam
neka lauku apvidos.

Latvijas rietumu da]a vid&ji augsti zidainu mirstibas raditaji raksturigi tikai Liepajas un
Saldus rajoniem, kopuma citas teritorialajas vienibas $aja valsts daja raditaji neparsniedz
vid€jos valsti. Jaatzimé, ka 80-tajos gados ir pieaudzis gadijumu skaits, kuros Kurzemes
rajoni parsniedz valsts vid€jos raditajus. lesp&jams, ka So situaciju varam skaidrot ar
pieauguso vides piesarpojuma limeni, tai skaitd ar parrobeZu piesamojuma pameses
ietekmi, cilvéka veselibai nelabvéligu militaru objektu darbibu, pieméram, Skrundas
lokatoru. ArT V. BaloZa veiktie pétijumi par vides stavokli Kurzeme norada, ka Liepajas
rajona piekrastes pagastos pasliktinoties apkartéjas vides stavoklim, pakapeniski ir

pieaugusi zidaigu mirstiba (Balodis V. et al. 1993).
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Zidainu mirstibas Iimenis, salidzinot ar valsts vidéjiem raditajiem

virs 1.5 loti augsts
1,26-1.5 augsts
- 1-1.25 vidégji augsts
Lo 1 0.75-1 videji zems
Ul 05-0.75 zems

26.zim. Zidainu mirstibas limena teritorialas atSkirtbas 1971-1990.gada
(sastadits pec LR VSK datiem)
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3.6.3. Zidainu mirstibas teritoriala diferenciicija no

1991-1996. gadam
Salidzino3i stabili zemi zidaipu mirstibas raditaji ir Riga, tas rajona, Jurmala, Jelgava,
ka arl daZos citos rajonos Latvijas centralaja dala. Lai gan Riga zidaipu mirstibas
limenis ir zemaks neka videj1 valsti, tomer taja tapat ka citas pilsétas, pieaug zidainu
neonatala mirstiba. Dotais raditajs Riga 1995.gada sasniedza 15,34%0 . lesp€jams, ka
labveligo situaciju Rigd, tapat ka Ventspili nosaka salidzino$i augstais medicinas
Iimenis un salidzino$i augstais ienakumu Itmenis. Ekologiska situacija Riga pédgjos
gados nav bitiski mainTjusies, un riipnieciskd piesarpojuma mazinaganos kompensé
automasSinu raditais gaisa piesarpojums, jo transporta lidzek]u skaits ir strauji pieaudzis.
Latvijas rietumu da)a tapat ka astopdesmitajos gados ar raditdjiem virs vid€ja limepa
valstt izce]as Liepajas rajons. Kuldigas rajona augstos raditajus iesp€jams, varam saistit
ar vides stavokli, kuru ietekmée piesarpoto vielu uzkra$anas pameses rezultata, ka ari ar
iespgjamo negativo Skrundas lokatora radito elektromagnétiska starojuma ietekmi. Ta
nelabvéligo ietekmi var pastiprinat ari dazadi psihologiskie faktori. Izmaipas Kurzemes
atseviSkos rajonos butu jasaista ar vides ietekmes palielinaSanos, jo mainoties uzskaites
metodikai tiek registréts lielaks perinatalas un neonatalas mirstibas gadijumu skaits, kuri
iepriek$§€jo gadu uzskaité neatspogulojas. Tie vairak saistiti ar endogénajiem naves
céloniem, kurus var ietekmeét nelabvéligais vides stavoklis. Praktiski 90-to gadu sakuma
lidzas Austrumlatvijas rajonu grupai, kuros jau 70-tajos un 80-tajos gados bija
raksturiga augsta zidaigu mirstiba, varam izdalit vél vienu rajonu grupu Kurzemg, kur
tik augstas dota raditaja vertibas nebija raksturigas ( skat. 27.zim.)
1991.-1996.g.periodu vajadzétu sadalit divos posmos. To nosaka tas, ka demografiska
situacija valsti ir cie$i saistita ar valsts socidli- ekonomisko attistibu. Ar straujam
politiskim parmaipam un strauju ekonomisko lejupslidi (par to liecina iek¥zemes
kopprodukta samazina$anas) saistas 1991.-1993.gadu periods, savukart 1994-1996.g
iezIm&jas ar minéto procesu dalgju stabilize$anos.
1991-1993.g.posma visaugstikais zidaipu mirstibas limenis bija 1992.gada (17,4%o).
Nakamaja gada tas pakapeniski samazindjas Iidz 15,9 %o. Tadu, salidzinot ar citam
Eiropas valstim $is raditajs ir joprojam salidzino3i augsts.
Zidaipu mirstibas raditaju izmaigas atseviSkos gados apliecina, ka valsts iekgjos

teritorialajos salidzinajumos tos ieteicams aplikot vismaz tris gadus ilga posma, jo
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gadijumu skaits nav liels, un tapéc atsevidkos gados tie svarstds parak nevienmeérigi.
Piemeéram, 1994.gada zidaigu mirstibas raditajs Latvijas laukos bija 13,8%o, bet pilsétas
16,6 %o, turpreti 1993.gada laukos 16,2%o, bet pilsétas attiecigi 15,7 %o. S1 paradiba
padreiz€)a perioda nav izskaidrojama ne ar ekonomisko, ne ari ar socialo situaciju vai
veselibas apripi lauku apvidos. Lauku apvidos, it ipasi tajos, kuros zidainu mirstiba ir
Latvijas apstakliem seviSki augsta, ekonomiska situacija ir salidzino3i sliktaka neka
pilsétas. Viena gada izmaipas vél neliecina, ka $1 tendence saglabasies. Ja §i tendence
nostiprinasies, tad ta varétu liecinat par dzimstibas samazinasanos laukos, pardomataku
gimenes planoS$anu, ka ari iesp&jamu vides stavok]a uzlabo3anos, jo lauksaimnieciskaja
raZzo$ana samazinajusies kimikaliju izmanto$ana.

Ja iepriek$€ja 20 gadu perioda augsta zidaipn mirstiba bija raksturiga daZiem
Austrumlatvijas rajoniem, tad 1991-1993.g. posma |oti augsti raditaji Latvijas apstak]os
ir saglabajusies Daugavpils rajona, augsti- Balvu un Rézeknes rajonos. Kopuma
situacija vismaz dotaja laika posma daudzos Latgales rajonos ir it ka uzlabojusies.
Paaugstinatos zidaigu mirstibas raditajus Latvijas austrumu dala dalgji tapat ka
iepriek$€jos periodus varétu izskaidrot ar salidzino$i slikto socialekonomisko situaciju.
Turpreti Kurzemes rajonos un republikas pilsétas, izpemot Talsu rajonu, raksturigi
raditaji, kuri sliktaki par vid€jo limeni valsti, it Tpadi Liepajas un Kuldigas rajonos.
Varbiit §aja situacija lidzas ekologiskajiem faktoriem sak izpausties negativo sociali
ekonomisko procesu ietekme. Latvijas centralaja daja vairuma teritoriju raditaji ir vid€ji
zemi, paaugstinati tie ir tikai Jelgava, Tukuma un Valkas rajonos.

1994-1996.g. valsti kopuma ir raksturigas zidaipu mirstibas raditaju svarstibas, savu
maksimumu sasniedzot 1995.g.-18,5 %o. Tapat ka iepriek3€ja perioda saglabajusies divi
regioni ar zidaipu mirstibas raditajiem virs vidgja valstl : Kurzemes Baltijas jiiras
piekrastes rajoni un Liepaja ka ari rajonu grupa Latvijas austrumos, starp kuriem ar joti
augstiem raditajiem izcelas Ludzas un Kraslavas rajoni. Dotaja perioda situacija ir
pasliktindjusies Riga, salidzinot ar tadam pilsétam, ka Ventspils, Jurmala, Jelgava.
Paaugstinati zidaigu mirstibas raditdji veérojami tadas lielas pilsétas ka Riga, Daugavpils,
Liepaja, kuras ir salidzino$i labak pieejami mediciniskie pakalpojumi un labaka
ekonomiska situacija. lesp&jams, ka zidaipu mirstibu tajas ietekmée, sievieSu
profesionala nodarbinatibas struktiira, pilsétnieciskais dzives veids, stresi, jo griitniecém
lielajas pilsétas, (pieméram, Liepaja), raksturigs paaugstinats anémiju un citu

griitniecibas patologiju ipatsvars.
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Zidainu mirstibas Itmenis, salidzinot ar valsts vidéjiem raditajiem

1,26-1.5 augsts
1-1.25 vidgji augsts
| vidgji valsti
wn ) 0.75-1 vidgji zems

"] 0.5-0.75 zems

27.zim. Zidainu mirstibas teritorialas atSkirtbas 1991-1996.gada
('sastadits péc LR VSK materialiem)
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Zidainu mirstibas lirnenis, salldzinot ar valsts vidéjiem raditajiem

_ virs 1.5 loti augsts
1,26-1.5 augsts
1-1.25 vidgji augsts
0.75-1 vidégji zems

0.5-0.75 zems

28.zim. Zidainy mirstibas teritorialas atskiribas 1991-1993.gada
( sastadits péc LR VSK materialiem)
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Zidainu mirstibas Iirnenis, salidzinot ar valsts vidéjiem raditajiem
virs 1.5 loti augsts

1,26-1.5 augsts

1-1.25 vidéji augsts

——

! |>[| 0.5-0.75 zems

i 1 zem 0.5 loti zems

29.zim. Zidainu mirstibas limena teritorialas atsSkiribas 1994-1996.gada
( sastadits pec LR VSK materialiem)
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Ja apliiko zidainu mirstibas raditaju izmanto3anas iespéjas iedzivotdju dzives kvalitates
raksturoSanai, Tpa$a veriba japievér§ teritorijam, kuras zidaipu mirstibas raditaji
parsniedz vid€jos valstl. Savukart to starpa jaizdala rajoni ar augstu un Joti augstu
zidaipu mirstibas limeni, ko var&tu vertét ka 1.pakapes kritiskas teritorijas, salidzinot ar
citam teritorijam tajas varetu biit salidzino$i zema dzives kvalitate. Rajoni un republikas
pilsétas, kuras ir vidg€ji augsts zidaipu mirstibas limenis veido 2.pakapes kritiskas
teritorijas. Abu kritisko teritoriju izvietojumu raksturo sekojo$as ipatnibas, Latgalé un
Kurzeme veidojas salidzino$1 kompaktas grupas:

Latgale- Jekabpils, Preilu, Daugavpils, Kraslavas, Ludzas, Balvu un Gulbenes rajoni;
Kurzeme- Kuldigas, Liepdjas, Ventspils rajoni un Liepaja.

Valsts vidien€ neveidojas izteikta kompakta teritorija - Riga, Ogres, Aizkraukles,
Valmieras rajoni.

Pie kritiskajiem rajoniem, péc kompleksa iedzivotaju dzives kvalitates raditaja pieskaita
tas teritorijas, kuros §1 raditaja ltmenis ir aprekinats ka zems vai ka sameéra zems.

Péc abam metodém iegiito kritisko teritoriju salidzinasanas rezultata izdalitas vientbas,
kurdas iedzivotaju dzives kvalitates kritiskais ITmenis sakrit Kurzemé- Liepajas,
Ventspils rajoni;

Latgalg tie ir -Preiju, Ludzas, Balvu, Ludzas, Jekabpils rajoni un Daugavpils.

Peéc viena no augstak minétajiem raditdjiem ka kritiskas teritorijas varam izdalit
Kurzeme- Liepdju un Kuldigas, Talsu rajonus; valsts vidiené- Rigu, ta ari Jelgavas un
Ogres rajonus, Latvijas zieme]os un ziemelaustrumos- Limbazu, Césu, Valmieras
Aliiksnes rajonos, Latgalé- Rézeknes rajona. A dotajas teritorijas ir japievers uzmaniba
faktoriem, kas nelabvéligi ietekmé zidainu mirsttbu un lidz ar to ar1 dzives kvalitati.
Izdalitos kritiskos rajonus detalizétak jaanalizé turpmakajos petfjumos, Latvijas
Austrumu dala Tpasu véribu pieveérsot sociali ekonomiskas vides ietekmei, bet Kurzemé
veicot gan padzilinatu ekologisko faktoru novertgjumu, gan ari sociali ekonomisko
apstak|u analizi. Valsts centralaja da]a uzmaniba japievers vides stavok|a vertéjumam, it

ipasi pilsetas.
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— |.pakapes

2.pakapes

so0.ziffi. Kritiskas teritorijas péc zidainu mirstibas lirnena
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kritiska dzives kvalitate péc abiem raditajiem

kritiska dzives kvalitdte péc viena raditaja

31zim. ledzivotaju dzives kvalitates Kkritiskas teritorijas
pEc zidainy mirstibas lTmena un kompleksa dzives kvalitates indikatora
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Secinajumi

1. Pielietojot zidaipu mirstibas raditajus ka indikatorus dazadu socialu procesu
analizei, jagem véra, ka Latvija ar salidzino$i nelielu iedzivotaju skaitu, gadijumu
skaits ir salidzino$i neliels un svarstigs. Rajonu un pils€tu griezuma dotajiem
raditajiem ir vél mazaks gadijumu skaits un lidz ar to izteiktakas tendences
svarstities, tapec ieteicams petijumos izmantot vairaku gadu vide€jos raditajus, kuri
tiek vakti un apstradati pec vienotas metodikas.

2. Lai noteiktu zidaigu mirstibas teritoridlo atSkirtbu ietekmes 1ipatsvarus, ar
regresijas analizes palidzibu tika izdaliti 5 mainigie, kun var izskaidrot 56% no
teritoridlo diferenciaciju ietekméjoSiem faktoriem. Nozimigaka ietekme no
izdalitajiem faktoriem ir maSu vecumsastavam, ka ari iedzivotaju apdzivojumam.
Ekologiskajiem faktoriem - vides piesarpojumam nav tik liela ietekme uz
1edzivotaju veselibu, ka tas sakotngji Skita, izvirzot piep€mumu par iesp&jamo
ekologisko faktoru ietekmi uz iedzivotaju veselibu un zidaigu mirstibu. lesp&jams,
ka izmantotie raditaji nepilnigi raksturo ekologisko situaciju un tas ietekmi.
izdalas vairaki areali ar paaugstinatu zidainu mirstibas Iimeni. Laika posma lidz
1991.gadam ar augstiem raditdjiem izdalas rajoni Latvijas austrumu dala, kuru
augstos limenpa raditajus nevar izskaidrot ar masu vecumstruktiiras Ipatnibam.
Dalgji So situacyju varétu izskaidrot ar salidzino$i vaji attistitu socialo
infrastruktiiru un zemu sanitarijas un higiénas attistibas Iimeni, ka ari salidzinosi
sliktam medicinas pakalpojumu pieejamibas iesp&jam. Otrs areals ar
paaugstinatiem zidaipu mirstibas raditajiem- valsts centrilaja daja ir Riga un tai
piegulo$as teritorijas. Domajams, ka 3ajas teritorijas negativu ietekmi vargja atstat
apkartgjas vides piesarpojums: salidzinoSi blivais transporta tikls ar intensivu
satiksmes noslodzi, ka ari $aja perioda aktivi darbojas dazadi ripniecibas
uzpémumi.

4. 1991-1996.gadu perioda tapat ka iepriek3€jos 20 gadus augsts zidainu mirstibas
Iimenis saglabajies daudzos Latgales rajonos. To nosaka salidzino$i slikti attistita
sociala infrastruktiira un nelabvéligd socidla vide. So piepémumu apliecina
iepriek3€ja nodala aprekinatas nelabveligas socialas vides faktora faktorvertibas.
Sim faktoram ir izteikta teritoriala koncentracija Latvijas austrumu daja. Turpreti

Kurzemé -Liep3jas, Kuldigas un Ventspils rajonos ka ari Liepaja, zidaigu
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mirstibas raditaji ir augstaki par vidéjo Iimeni valsti. Dornajams, ka nozirniga
loma te ir ekologiskajiem faktoriem. Varbat Saja situdcija Iidzas dabas vides
faktoriem sak izpausties negativo sociali ekonomisko procesu ietekme, detalizétak
jaapluoko ar1 nodroSinajums ar medicinas pakalpojumiem, jo visos 3 rajonos, ka:
liecina faktoranalizes rezultati, ir salidzino$i zems to nodroSingjums. (  skat.
apaksnodalu ekonomiska vide)

. Nakamas mates un lidz ar to ari zidaina veselibu ietekme pilsétnieciskais dzives
veids, jo neskatoties uz labakam mediciniskas aprlpes iespéjam tadas lielajas
pilsétds ka Riga un Liepaja, tajas vérojams zidainu mirstibas limena pieaugumu
1994.-1996.gada. To varam saistit ar pilsétvides ietekmi. Ekologisko faktoru
ietekmi lielajas pilsétas apliecina pétijumi arT citu Eiropas valstu galvaspilsétas par
zidainu mirstibu- Viné un Maskava, salidzinot tas raditadjus ar attiecigo valstu

vidéjo lirneni,
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Nobeigums

e Jedzivotaju dzives kvalitate ka integrals jedziens aptver cilvéku dzives apstakjus
un nosaka vipu darbibas iesp€jas. Tos ietekmé sociala, ekonomiska un dabas vide.
Sis interdisciplinarais pétijumu objekts, kliist par vienu no cilvéka geografijas
izpétes jomam sociali ekonomisko parmaigu perioda Latvija.

e Latvija lidz §im nav veikti iedzivotaju dzives kvalitates p€tjjumi, veikta ir tikai
atseviSku komponentu teritorialo atSkiribu izp€te. Analiz€jot dzives kvalitates
geografiskos petijumos iepriek§ izmantotos raditajus, jasecina, ka autori
galvenokart pieversuSies starpvalstu pétjjumiem, ari 3aja limeni pielietojamie
raditaji ir vieglak pieejami, neka valstu iedzivotaju dzives kvalitates iek$gjo
at8kiribu raksturo$anai. No citds valstis izmantotajiem vai ieteiktajiem socialajiem
indikatoriem, kurus lieto dzives kvalitates iek$zemes atSkiribu raksturo§anai,
Latvijas apstaklos izmantojama tikai daja. Tas saistits gan ar informacijas
esamibu, gan ar at3kirtbdm valstu attistibas limenos, k@ ari ar salidzinosi
nelielajam teritorijas vienibam (rajoniem un republikas pils€tam), kuras tika
parbauditas 8o datu pielietoSanas iesp€jas.

e Apkopojot Latvija pieejamos statistiskos datus, tika izveidota datu baze, ar kuras
palidzibu raksturotas dzives kvalitates teritorialas atSkiribas. Informacija sagrupéta
3 lielos blokos: ekonomiskas, socialas un dabas vides raditaji, kuri savukart tiek
grupéti vairakas apakSgrupas. Izmantojot min€to raditaju kopumu, tika izdarits
méginajums aptvert visas ar dzives kvalitati saistitas jomas. DiemzZel pasreizéjos
apstak]os nav pieejams iedzivotaju subjektivais vert€jums teritoriala griezuma par
visam vienibam, jo parasti §3ada veida informacija tiek apkopota par dazada tipa
pilsétu un lauku iedzivotajiem kopuma.

e Pastav arl interpretacijas problémas ar vides kvalitati raksturojosiem raditajiem, to
samérojamiba ar administrativi teritorialajam vienibam, kuru Iiment tiek veikti
pétijumi. Tapat nav pieejama pilniga informacija par dazado piesarpojoso vielu
koncentracijam atmosféra un tideni rajonos un republikas pilsétas.

e Faktoranalizé izdalitie faktori izskaidro 77% no iedzivotdju dzives kvalitates
teritorialajam at$kiribam. Petijumu rezultata noskaidrots, noteicoSie faktori, kuri
izskaidro dzives kvalitates teritoridlo diferenci paSreizgjos sociali ekonomiskajos

apstakjos Latvija ir §adi:
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1) arba resursu un ekonomiskas aktivitates limenis (44.1%),
2) vides piesarpojuma ietekme (14.7%),

3) nelabveliga sociala vide (11.7%),

4) bernu veselibas stavokli (6.5%) .

e Darba turpmakaja gaita izdalitiem faktoriem katra analiz€jamaja vieniba tika
pieskirti rangi. Tie reizinati ar izdalito faktoru ipasvertibam, tadejadi nosakot katra
faktora nozimigumu. legiitas skaitliskas vertibas tika summeétas, un ta rezultata
aprékinats komplekss indikators, ar kura palidzibu var sameérot iedzivotaju dzives
kvalitati rajonu un republikanisko pilsétu griezuma.

To izsaka ar formulu:
k
U=2lr°r,
j=1

kur U;- 1-tas teritorialas vienibas kompleksais raditajs

l; - j-tajam faktoram atbilsto$a ipaSvertiba

rij - j-ta faktora atbilsto3ais rangs i - tajai teritorialajai vienibai

k- izdalito faktoru skaits
Rangu seciba ir atkariga no j-ta faktora labveligas vai nelabveligas ietekmes uz dzives
kvalitati.

e Salidzino$i augstaka iedzivotaju dzives kvalitate, pec izvéleta raditaju kopuma, ir
liclajas pils€tas un rajonos valsts centralaja dala. To varétu devét par
koncentracijas fenomenu, kad iedzivotaji atsakds no citam vajadzibam par labu
ekonomiskajam, tas sak dominét, jo labakas ekonomiskas iesp€jas ir lielpilsétu
tuvuma. Si paradiba atspogujojas tikai ap Rigu, citur ap liclajam pilsétam $ie
raditaji ir zemaki. Latgaleé domin€é zema un saméra zema iedzivotaju dzives
kvalitate

e Kopuma jasecina, ka izveidota datu baze sniedz esosa stavok]a raksturojumu, un,
papildinot socialo indikatoru kopumu ar papildus raditajiem, iedzivotaju dzives
kvalitates teritoridlas atSkiribas varetu vieglak izskaidrot. Darba apkopota
informacija var tikt izmantota turpmakajos pétijumos, kas dos iesp&ju salidzinat
ne tikai dzives kvalitates teritoridlas at$kiribas, bet ar tas dinamiku novados.

e Zidainu mirstibas raditaju batiska priek3rociba ir ta, ka Latvijas apstak]os zidaipu
mirstibai ir pietiekami pilniga uzskaite, atSkiriba no daudziem ekonomiskajiem

vai vides procesu raksturlielumiem. Dati tiek regulan apkopoti demografiskaja
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uzskaitt un nav nepiecieS8ami papildus aprekini, kas savukart prasitu
papildizmaksas un laiku informacijas iegfiSanas posma. Tapéc to var uzskatit par
operativu raditaju.

Salidzinot zidaipu mirstibu un dzives kvalitates ietekméjoSo faktoru kopumu,
jasecina, ka tie ir pietickami pla§i un biezi vien abam paradibam lidzigi
nosacijumi. Daudzo faktoru ietekmes d€] zidaipu mirstiba ir uzskatama par
integralu raditaju, kur§ pé&c autores domam ir saistits ar socialo, ekonomisko un
dabas vidi. Taja atspogulojas komplekss doto paradibu kopums, kura daudzas
1zpausmes nav iesp€jams savadak noteikt. Te vél biitu japiezimée, ka katrs zidaiga
mirSanas gadijums ir faktors, kas liecina par nepietieckamu dzives kvalitati
individualaja [Tmeni, un tas pats par sevi ari tiri subjektivi ietekmé vecaku dzives
kvalitati. Turpretl daudzi no 2.noda]a apliikotajiem ekonomiskajiem un dzives
vides raditdjiem, kurus izmanto citas valstls, un kuri bija pieejami Latvija,
neatspoguljo subjektivi izjutamos dzives apstakjus, un I1dz ar to ari nedod iespéju
pilnibd raksturot iedzivotdju dzives kvalitati un tas teritorialas atskiribas. No teikta
var secinat, ka zidainu mirstibas limena raditaju teritorialas atSkiribas liecina par
dzives kvalitates diferenciaciju.

Zidaipu mirstibas limenpa teritorialo atSkiribu un dinamikas analize Latvija no
1971.-1996.gadam dod iespgju izdalit arealus ar paaugstindtiem raditajiem

Latvijas austrumos, Kurzemé, ka arf lielas pilsetas (Riga, Liepaja).

Konstatéts, ka Latgales rajonos zidaigpu mirstibas augsto ITmeni ietekmé salidzinogi slikti

attistita sociala infrastruktiira un nelabveliga sociala vide, savukart Kurzemé nozimiga

loma ir ekologiskajiem faktoriem, kurus pastiprina negativa sociali ekonomiska vide.

e Darba pamatota zidaipu mirstibas raditaja ka iedzivotaju dzives kvalitates

teritorialas atSkiribas raksturojosa indikatora pielieto¥anas iesp&jas. Balstoties uz
1994.-1996.g. zidaipu mirstibas ltmena raditajiem, izdalitas pirmas un otras

pakapes kritiskas teritorijas Latvija.

Rajoni, kuros ir [oti augsta un augsta zidaipu mirstiba ir vértéjami ka 1.pakapes

kritiskie, kuriem japiever§ Ipaa vériba situacijas analizei un uzlaboSanai, lai

iedzivotaju dzives kvalitate nepasliktinatos vel vairak.

Rajoni un lielas pilsétas ar videji augstu zidaipu mirstibu vértéjami ki 2. pakapes

kritiskie rajoni, kuros javeic detalizétaka izpéte, lai var€tu noverst iespgjamo dzives

kvalitates pasliktinaSanos.
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Ka vienu no turpmakas izpétes uzdevumiem, balstoties uz jau $aja darba paveikto,
jamin atkartoti dzives kvalitates atSkirtbu pétijumi dazaddos Latvijas novados, lai
sekotu dzives kvalitates un MS teritoridlo at3kirfou dinamikai. Sajos pétijumos
bltu japéti zidainu mirstibu ietekméjoSie faktori, jo kdeso3aja darba uzsveérts, gan
Zidainu mirstibai, gan arT dzives kvalitatei ir daudzi Iidzigi nosacijumi. Tos varétu
veikt augstak rninétajos kritiskajos rajonos, ievacot pilnigaku nepiecieS8amo
informaciju, Domajams, ka Lielaka vériba javelti detalizétakai  ekologiskas
situacijas analizei, [paSi Kurzeme. Pasreizéjos apstaklos Latvija ta ir salidzinosi
maz raksturota, saistibd ar vides ietekmi uz iedzi:votaju veselibu un dzives
kvalitati.  Savuk.art Latvijas austrumu Oala ipasu veétibu japievers  sociali
ekonomiskas vides ietekmei, bet Kurzeme, veicot gan padzilinatu ekologisko
faktoru novértéjumu, gan art sociali ekonomisko apstaklu izpéti, lzpétes
koncentracija  atseviskos regionos noteiktos virzienos laus taupit laiku un

fidzeklus, kas nepiecieSami Sim darbam.
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