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IEVADS

LatvieSu kora dziedasanas makslai, tas izpausmei Dziesmu svétku kustiba ka
Latvija, ta trimdas zem& — ASV, Australija, Kanada un Vacija — ir bagata vésture,
noturiga tagadne un ceriga nakotne. Lidz ar dziedaSanas tradiciju kopSanu no 19.
gadsimta Iidz musdienam, Dziesmu své&tki veidojuSies par kordirigentu, vinu koru
makslinieciskas izaugsmes un profesionalas meistaribas apliecinajumu.

Plasai pasdarbibas un profesionalo koru kolektivu makslinieciskas darbibas
sekm@sanai, kops 1944. gada, kad Latvijas Valsts konservatorija Jekabs Medin$ dibina
Kordirigentu nodalu, un lidz musdienam, licla vériba tiek pievérsta profesionalam dazadu
limenu kordirigentu izglitibas iesp&ju nodroSinajumam. Rodoties nepiecieSamibai péc
metodiski teortiskas literatras, sekmigam un teortiski vienotam jauno dirigentu macibu
procesam, daudzi latvieSu dirigenti — Jékabs Vitolin$ (1947), Daumants Gailis (1965),
Andrejs Kramins (1988), Mendelis Bass (1982), Silvija Sudpika (1989), Janis
Lindenbergs (1983) sniedz dirigésanas tehnikas, kora darba, kora dziesmu maciSanas
un maciSanas probl€ému iesp€jamos risinajumus.

Izvertgjot XXI gs. teorétisko literattiru par kordirigéSanu latviesu valoda, varam
konstatét zinamu trikumu kora darba metodikas joma, pasi jautajumos par kordirigenta
muzikalas dzirdes attistibu. Svarigi noradit, ka Ernests Vigners (1850 - 1933) ir pieversies
dziedasanas skolotaju un dirigentu muzikalas dzirdes attistibas jautagjumiem pirms
gadsimta. Stradadams Maskava (1896 - 1920) galvenokart ka miizikas pedagogs — dzirdes
macibas (fonologijas) metodikis, vin$ Ipasu veribu pievérsis absolutas dzirdes attistibas
jautajumiem, izstradadams savu IpaSu metodi. 1908. gada Maskava nodibindjis miizikas
kursus, 1918. gada — Fonologijas institatu. 1920. gada, atgriezdamies Latvija, E. Vigners
Riga dibina Fonologijas instittitu (Vitolins, Kroders, 1930), kuru vada lidz 1933. gadam.

Tomér E.Vignera absoluitas dzirdes attistiSanas metodika miisdienu miizikas
izglitibas sisttma netiek izmantota. Liela dala E.Vignera metodisko materialu rakstita
vecaja ortografija, kas rada papildu griitibas tas pilnigakai izp&tei un populariz€Sanai.

Nozimigu ieguldijumu kordirigentu studiju procesa un profesionalas gatavibas
zinatniskaja izpété devusi dirigente, Rigas Pedagogijas un izglitibas vadibas
akad@mijas profesore Mara Marnauza. Vinas promocijas darba Integrativa pieeja
dirigesanas studiju procesa (Marnauza, 1999) dirigeéSanas process skatits mizikas

metodikas, pedagogiskas saskarsmes, vadibas teorijas integracija, kur dirigenta stdja un



roku Zesti analiz&ti ka neverbalas saskarsmes komponenti. M. Marnauzas publikacijas,
referati zinatniskajas konferenc€s, meistarklasés Latvija un arzem@s ir ieinteresgjusi
daudzus mizikas pedagogus un zinatniekus. Studentu atzinigi noveértéts, vairakus studiju
gadus aprobéts un pilnveidots RPIVA Pedagogijas fakultates profesionala bakalaura
studiju programma Miizikas skolotajs profesores docétais studiju priekSmets Dirigenta
profesionalitate, kura tiek Tstenoti M. Marnauzas integrétie dirig€Sanas vingrinajumi.

Promocijas darba autora pedagogiska darba novérojumi, docgjot studiju kursus Kora
dirigésana un Kora darba metodika, ka ari vadot studentu kori RPIVA, pieredze darba
Jazepa Vitola Latvijas Miizikas akadémija, docgjot studiju kursu Kora darba metodika
KordirigéSanas nodalas studentiem, piedaliSanas Zzarijas komisijas darba republikas
kordirigentu konkursa, ir pamats Latvijas kordirigé$anas studiju sist€émas vértésanai.

Novérojumos konstatéta probléma ir ta, ka turpinot tradicijas, jaunakas un vidg€jas
paaudzes dirigéSanas pasniedz&ji turpina macit ta saukto koncertdirigésanu, Kas
psihologiski un metodiski vaji sagatavo jaunos dirigentus darbam ar kori. Darbs ar kori,
ietverot ka neverbalu, ta verbalu saskarsmi, arl pedagogiskos un psihologiskos darba
aspektus, gan izmantojot individualajas nodarbibas apgiito tehnisko un maksliniecisko
elementu kopumu, tomér klist par komplicétu, nereti psihologiski sarezgitu procesu
jaunajam dirigentam.

Probléma veidojas tadel, ka dziesmas maciSanas procesa sakumposma ierasts veidot
kora dziesmas interpretaciju ka maksliniecisku vértibu — ta saukto idedlo modeli. Sada
pedagogiskaja pieeja pienemts kompleksi vértét visu maksliniecisko un tehnisko
izteiksmes lidzeklu kopumu, pietuvinatu koncertizpildijumam. Tomeér studentiem ir vél
nepietiekamas zinasanas, prasmes un iemanas darba ar kori, kas ir svarigas, lai prastu
dziesmu iemacit korim. Ari makslinieciska koncepcija daudzos gadijumos ir docétaja,
nevis studenta veidota.

Otrs problémas aspekts ir studenta nepietiekami attistitas muzikalas dzirdes spgjas.
Muzikalas dzirdes, taja skaita dzirdes uztveres, ka psihiska izzinas procesa meérktieciga
attisttba ir cieSi saistita ar zinaSanam anatomija, neirofiziologija un psihologija.
Noverojumi rada, ka zinasanas $ajas nozarés docétajiem un studentiem ir nepietiekamas.

Sis problémas norada uz pretrunu kordirigésanas apguves procesa — dziesmas ideald
modela dzirdes uztveres priekSstati veidojas no tas skangjuma klavieru izpildijuma, jo
dirigésanas nodarbibas notiek ar koncertmeistaru. Bet skandarba maciSana, iestudésana un
interpretacija javeic ar realu kori, ko students sakotngji nevar izpildit gan psihologisku

problému, gan metodisko prasmju triikuma dél.



Studentu nepietickami attistitas muzikalas dzirdes spgjas, teorétiska pamatojuma
trikums par muzikalo dzirdi ka sarezgitu anatomisko, neirofiziologisko un psihologisko
faktoru mijiedarbibas procesu, un muzikalas dzirdes attistibu — atSkirigajas macibu un kora
darba situacijas, tad arT noteica promocijas darba temata Kordirigenta muzikalas dzirdes

attistiba studiju procesa izveli un aktualitati.

PETIJUMA OBJEKTS

Kordirigésanas studiju process.

PETIJUMA PRIEKSMETS

Kordirigenta muzikalas dzirdes attistiba.

PETIJUMA MERKIS
Izpétit sakaribas kordirigenta muzikalas dzirdes attistiba dirig€Sanas studiju procesa un

izstradat muzikalas dzirdes attistibas modeli darbam ar kori, ka arT empiriski parbaudit to.

HIPOTEZE
Kordirigenta muzikala dzirde studiju procesa attistas efektivak, ja:
- muzikalas dzirdes attistiba balstas uz vienotibu muzikalas dzirdes un
vispargjo spe€ju attistiba;
- studenta darba ar kori tiek apzinati organizéta redzes uztveres darbiba;
- kordirigésanas studiju procesa Tisteno muzikalas dzirdes vingrinajumu

sistemu darbam ar kori.

UZDEVUMI

1. Izpétit kordirigenta muzikalas dzirdes teorétiskos aspektus pedagogijas un psihologijas
literatiira.

2. Izanalizét kordirigentu muzikalas dzirdes Itmeni studiju procesa augstskola.

3. Izstradat kordirigentu muzikalas dzirdes vingrinajumu sistému darbam ar kori un

parbaudit tas efektivitati.

PETIJUMA METODES
Teoretiskas metodes

- Anatomijas, fiziologijas, pedagogijas, psihologijas literatiras citu un avotu analize;
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- Modelg&sana.

Empiriskas metodes

Datu ieguves metodes:

- pedagogiskais novérojums;

- aptauja - anketésana Par kordirigenta redzes un muzikalas dzirdes uztveres
mijiedarbibas nozimigumu,

- dzirdes tests Ear Power (latviesu val. — Dzirdes Speks);

- Vines testu sist€émas Periferas uztveres (turpmak — VTS PU) testa 24. versija (PPT-
24) (anglu val. — Peripheral Perception version 24);

Datu pétiSanas metodes:

Empirisko datu apstrade veikta ar statistisko datu apstrades programmas SPSS 17.0;

STATISTICA, izmantojot §$adas metodes:

1. Parametriska statistiska analize — apraksto$a statistika salidzinoSajas tabulas (anglu val.

— Crosstabs).

2. Neparametriskas datu statistiskas analizes metodes, taja skaitd neparametriska dispersiju

analize AVONA.

3. Rezultatu apstrade tika veikta ar profesionalas statistikas STATISTICA 6 StatSoft Co

datu analizes paketes palidzibu.

4. Tika veikta datu korelaciju analize.

PETIJUMA BAZE

Rigas Pedagogijas un izglitibas vadibas akadémija

PETIJUMA TEORETISKIE UN METODOLOGISKIE PAMATI

Autori sakartoti hronologiska kartiba

Humana pieeja saskarsmes psihologija: Karls Rodzers (Roger, 1969), Abrahams
Maslovs (Maslow, 1970), Arnolds Gotsdiners, Vladimirs Mjasiséevs (I'oTcaunep,

Mscumes, 1992), Valentins Petrusins (Ilerpymmn, 1997 ), Arija Karpova (Karpova, 1998);

Personibas darbibas teorija: Aleksejs [eontjevs (Jleontses, 1983), Aleksandrs

Zaporozecs (3anoposxer, 1986 ), Sergejs Rubinsteins (Pyounmireitn, 2000);

Teorijas par cilveka visparéjo un specialo spéju attistibu: Boriss Teplovs (Termos,

1975), Elina Maslo (Maslo, 2003), Vladimirs Sadrikovs (Ilagpukos, 2004 );



Muzikalas dzirdes attistibas koncepcijas: Marina StarCeusa (Crapueyc, 2003), Dina
Kirnarskaja (Kupnapckas, 2004), Alfreds Tomati (Tomatis, 2005), Dzeimss Dzordans
(Jordan, 2006), Ilja Musins (Mycun, 2006), Georgijs Jerzemskis (Epsxxemckuii, 2007),
Jurijs Cagarelli (Ilarapemmu, 2008);

Integrativa pieeja dirigéSanas studiju procesa: Mara Marnauza (Marnauza,1999);

Pétijumi biologija un psihologija par dzirdes, redzes un smadzenpu darbibas
sakaritbam: Roberts Karola, Dzons Harlejs, Carlzs Nobaks (Carola, Harley, Noback,
1992), Jasa Ruzellers, Tomass Munte, Kristine Kolmeca, Vido Nagers, Ekarts Altenmillers
(Riisseler, Miinte, Kohlmetz, Nager, Altenmiiler, 2001), Liga Abergera-Augskalne un
Olga Korolova (Abergera- Augskalne, Korolova, 2007), Vilfrids Grins (Gruhn, 2008);
Deils Pérvzs, Elizabete Branona, Roberto Kabeza, Skots Hittels, Kevins Labars, Maikls
Plats, Martijs Voldorfs (Purves, Brannon, Cabeza, Huettel, LaBar, Platt, Woldorftf, 2008),
Marks Bridlovs, Neils Vatsons un Marks Rozencveigs ( Breedlove, Watson, Rosenzweig,

2010).

PETIJUMA POSMI
2008. — 2009. — izveidota promocijas darba teorétiska koncepcija; p&tijuma darbibas
sagatavoSana.
2009. — 2010. — izstradata promocijas darba empiriska koncepcija, sakts empiriskais
pétijums;
2010. — 2011. — veikts empiriska pétijuma rezultatu apkopojums, analize;

2012. — 2013. — veikta promocijas darba pabeigSana un noformé&sana.

PETIJUMA ZINATNISKA NOVITATE

Noteiktas sakaribas muzikalas dzirdes un uzmanibas, uztveres un atminas attistiba.
Izstradats kordirigenta muzikalas dzirdes attistibas teorétiskais modelis darba ar kori, kas
atklaj dziesmas planveidigas, detaliz€tas analizes, partitiiras sp€les un balsu dziedasanas
nozimi iek§&jas muzikalas dzirdes attistiba un veicina kordirigenta interiorizacijas un
eksteriorizacijas psihiskos procesus, kad ar kora skangjuma modela un reala kora
skan&juma salidzinasanas metodi students formul€ skaidrus un precizus pedagogiskos

uzdevumus dziedatajiem.



Atklatas nozimigas muzikalas dzirdes un redzes multisensoras integracijas mijsakaribas
kordirigésanas studiju procesa, kas lauj izveidot kora darba metodika jaunas pieejas, kas

orientétas uz kordirigenta profesionalitates pilnveidoS$anos.

PETIJUMA PRAKTISKA NOZIME

Izstradata un aprobéta vingrinagjumu sist€éma kordirigenta redzes un muzikalas dzirdes,
roku koordinacijas attistibai darbam ar Kkori;
Izstradats un tiek istenots studiju kurss Kora darba metodika 3. — 4. kursu RPIVA miizikas

skolotaju, muzikalo kolekttvu vaditaju specializacijas studentiem.

PETIJUMA REZULTATU APROBACIJA
PiedaliSanas zinatniskajas konferences

. Daugavpils Universitates VII Starptautiskaja zinatniskaja konferencé Probléemas miizikas
pedagogija. Referats: ,, Kordirigenta muzikalas dzirdes un redzes mijsakaribas studiju

procesa”. Daugavpils Universitate, Daugavpili, 22.— 24.09. 2011.

. III Starptautiskaja zinatniski — praktiskaja konferencé Miizikas terapija — miizikas izglitiba.
Referats: ,,[lorenunan merona peduiekcuu B pa3BUTHN MY3BIKAJILHOTO CIIyXa U MaMsTH
xopoBoro nupmkepa”. A. Hercena Krievijas Valsts Pedagogiskas universitates Muzikas

fakultate, Sanktpéterburga, 17.05. 2010.

. RPIVA 5. Starptautiskaja zinatniskaja konferenc€ Teorija praksei miisdienu sabiedribas
izglitiba. Referats: ,,Kordirigenta muzikalas dzirdes un atminas kopsakaribas”. RPIVA, 25.

—27.03. 2010.

. I Starptautiskaja zinatniski — praktiskaja konferenceé Muzikala izglitiba miisdienu pasaulé.
Laikmetu dialogs. Referata temats: ,,®OyHKIIMH ¥ BUBI CIyXa XOPOBOTO THUPHKEPA B
pabote ¢ xopom”. A. Hercena Krievijas Valsts Pedagogiskas universitates Muzikas

fakultate, Sanktpéterburga, 11. —12. 20009.

. RPIVA XIV Starptautiskaja kreativitates konferenceé Kreativitate individualitates dzives
gaita. RPIVA, Riga, 6. — 7.11. 20009.



. VI Starptautiskaja zinatniskaja konferencé Problémas miizikas pedagogija. Referata temats:
,» Topo$o kordirigentu dzirdes uzmaniba darba ar kori”. Daugavpils Universitatg,

Daugavpili, 25. — 27.09. 2009.

. Starptautiskaja zinatniski — praktiskaja konferencé Muzikala izglitiba miisdienu pasaule.
Laikmetu dialogs. Referats: ,, HekoTopbie acrieKThl pa3BUTHS HABBIKOB CITyXOBOTO
BHUMAaHHUSA CTYACHTOB B pabote ¢ xopoM Pmxckoit Akanemun [legaroruku u YnpasieHus
OopazoBanuem”. A. Hercena Krievijas Valsts Pedagogiskas universitates Muzikas

fakultate, Sanktpeterburga, 27. —29.11. 2008.

. RPIVA XIII Starptautiskaja kreativitates konferencé Kreatologija ka kreativitates
kompleksa izpéte. RPIVA, Riga, 7. — 8.11. 2008.
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1. Kordirigenta muzikalas dzirdes attistibas teorétiskie pamati

1.1. Dzirdes jédziena fizikalais un psihofiziologiskais raksturojums

Kordirigenta muzikalas dzirdes un tas uztveres Ipatnibu izpétei dirigéSanas studiju

procesa, sakotné&ji nepiecieSams noskaidrot skanas veidoSanas fizikalos un tas uztversanas

anatomiskos un psihofiziologiskos pamata parametrus.

Marks Bridlovs, Neils Vatsons un Marks Rozencveigs (Mark Breedlove, Neil

Watson, Mark Rosenzweig) norada, ka atkartots lokala gaisa spiediena pieaugums un

samazinasanas tiek uztverta ka skana. Parasti $adas svarstibas rada kads vibr&joSs objekts,

pieméram, kamertonis vai runajosa cilvéka balss. Gaisa saspieSanas un izpleSanas mija tiek

saukta par svarstibam (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010).

1. attela paradits, ka skanpas vilpu frekvence un amplitida ilustré spiediena

izmainas, ko rada vibrgjoss kamertonis (sk.1. attelu):

Vibréjoss objekts
(kamertonis)

Kamertona vibraciju raditie gaisa
molekulu sablivéjumi un retinajums

|

PN

[

Vilna garums,
viena svarstiba

Amplitada: minéto spiediena vilpu
att€lojums sinusoidas forma

|

Lielaka

s N
kustibas ( lij ) T Amlitada divkarsota —
amplitada v | frekvence nemainiga
8 .
15 J. 2
Lielaka | f\/\/\/\/\/\/ i | Amlitada nemainiga —
kustibas U —Y_ | frekvence divkarsota
frekvence ] L )

e s
[ viena svarstiba

Vilna garums, '

1. attéls. Skanas vilpu frekvence un amplitida (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010, 249)

Kamertona raditajai skanai ir tikai viena svarstibu frekvence, ko sauc par tiru toni

un to var attélot ar sinusoidalu likni. Parasti fizikali #iru toni nosaka divi parametri:
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1) amplitiida jeb intensitate parasti, tick mérita ka skanas spiediens jeb speks uz
laukuma vienibu dinos uz kvadratcentimetru (dyn/cm?). Cilvekam amplitiidas uztvere ir
skanas skalums;

2) frekvence jeb svarstibu skaits sekundg, tick mérita hercos (Hz). Pieméram,
pirmas oktavas la klavierém ir ar frekvenci 440 Hz. Cilvékam frekvences uztvere ir skanas
augstums (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010).

Bitiski, ka kamertonis (vacu val. — Kammer — istaba, Ton — skana), Iidztekus
klavierem — ir kordirigenta darba svarigs instruments. Silvija Sudpika norada: ,,Tas ir
noteikta augstuma skanas etalons daksinas vai svilpites izskata. Miizikas praksé izmanto
kamertoni la (a') un kamertoni do (c*)” (Sudnika, 1989, 85). Ta radita skana ir dzidra, bet
tas skalums ir ierobezots — tadél tiek izmantots koncerta apstaklos, kad dirigents,
neizmantojot klavieres, péc dzirdes uzskano dziesmas sakuma tonalitati. Pedagogiska
pieredze liecina, ja students sistematiski vingrinas sameklét dziesmas tonalitati no
kamertona — tas labveéligi ietekm@ vina skanu augstumu, intervalu, melodiskas un ieksgjas
dzirdes attistibu.

Liga Abergera-AugSkalne un Olga Korolova norada, ka ,,skanas vilna amplitadu
izsaka relativaja — decibelu — skala. Sarungjoties sievietes balss skanam frekvence ir 250
Hz, virieSiem — 120 Hz. Vidgji individs var atSkirt skanas 1idz 2000 Hz, miiziki ievérojami
vairak. Dzirdamo skanu skalums: ¢uksts pie auss 0-40 dB, saruna — 40-80 dB, kliegsana —
90-100 dB, rokmiizika — 80-120 dB, diskomforts un sapju sajtuta — 120 un vairak decibelu”
(Abergera-Augskalne, Korolova, 2007, 373).

Tatad vairums skanu ir daudz sarezgitakas neka viens tirs tonis. Pieméram, skana,
ko rada miizikas instruments, satur pamatfrekvenci un formantes (anglu val. — harmonics)
(Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010).

Vilfrids Grins (Wielfried Gruhn) raksta, ka ,,Tona uztvere veidojas no svarstibu
procesa, ko veido pamatfrekvence un virstoni. So procesu iezimé katras instrumentalas
skanas raksturigais formantu spektrs un balss vokala kvalitate.” (Gruhn, 2008, 20).

Tatad varam apgalvot, ka dziedatajam formante ir balss kvalitates pazime. Ingrida
Gailite atzimé, ka formante pieskir balsij skan&juma individualo tembru. ,,Izskir divu veidu
formantes:

1) patskanu,

2) vokalas formantes.

Runasana tiek izmantotas patskanu formantes, bet dziedasana bez patskanu

formantém piedalas ar1 vokalas formantes — augsta, zema.” (Gailite, 2005, 32)
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Vladimirs Morozovs (Bmagumup Mopo3oB) augstas vokalas formantes
lietderigumu izpildjjuma déveé par dziedataja balss skaniguma koeficientu, kuru defin€ ka
skanas intensitates raditaju, noradot, ka koeficienta mainigumu nosaka ari cilvéka
emocionalais stavoklis (Mopo3os, 1967).

Kordirigenta kora darba process ir viscieSakaja saistiba ar kora dziedataja balss
kvalitatém, un $1 ir pétijumam bitiska atzina, kas fizikali raksturo to, ka students uztver
atsevisku kora dziedataju balss kvalitates pazimes, kas veido pamatu kora balsgrupas un
kora kopskanai. Pedagogiskaja pieredzé balstits novérojums rada, ka kora kopskanas
kvalitati nodroSina tas, cik veiksmigi students atsevisku dziedataju balsis saskano kopgja
ansambli. Saja aspektd svarigi ievérot klausiSanas pakapenibu. Sakotngji studentam
jaattista atsevisku balssgrupu saklausiSanas prasmes, un, kad §1 prasme ir apgtta, tikai tad
var apgut kora kopskanas klausiSanas prasmes.

Pamattonis ir pamatfrekvence, bet formante ir pamattona daudzkartni. Tadgjadi, ja
pamattonis ir 440 Hz, formante var bat 880, 1320, 1760 un vairak Hz. Dazadiem
instrumentiem spél&jot tas paSas nots augstumu, nospélétas skanas atSkiras ar dazado
formantu relativo intensitati, un $1 atSkiriba ir ta, kas veido katra instrumenta raksturigo
skanu jeb tembru (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010).

S1 teordtiska atzina bitiska kordirigentam, kad kora darba procesa tembrali
jasaskano zemdko un augstako kora balsu unisona dziedajums. Sados gadijumos
dirigentam, turpinot kontrolét katras kora balsgrupas dziedato skanas intonativo precizitati,
jaspgj saklausit un kKoriget arT dziedajuma tembralo kopskanu.

Lai noskaidrotu kordirigenta dzirdes veidoSanas anatomiskos parametrus,
turpmakaja pétijuma nepiecieSams noskaidrot, ka cilveka dzirdes organs parveido skanas
fizikalos parametrus subjektiva skanas uztvere.

Roberts Karola (Robert Carola), DZons Harlejs (John Harley) un Carlzs Nobaks
(Charles Noback) norada, ka cilvéka dzirde ,,skanas raksturo péc skaluma, tona augstuma,
frekvences, tembra, virziena un ilguma” (Carola, Harley, Noback,1992, 439).

L. Abergera-Augskalne un O. Korolova apgalvo, ka ,skalums ir skanas
intensitates psihofizikalais ekvivalents. Ta starptautiskais standarts ir sons. Sons ir tona
skalums, ja skanas frekvence ir 1000 Hz jeb cikli/s un amplitiida jeb intensitate ir 40
decibeli” (Abergera-Augskalne, Korolova, 2007, 366).

Kordirigenta muzikalas dzirdes konteksta skapas skaluma saklausiSanu parasti
defing ka dinamisko dzirdi, bet tona augstuma noteikSanu — ka skanu augstumu dzirdi.

Frekvences saklausiSana tiek saistita ar augstako un zemako kora balsu uztveri jeb dzirdes
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uztveres zonu.

Pedagogiskaja pieredz€ novérots, ka méginajumu procesa, pieméram, ar jaukto
kori studenti veiksmigak saklausa augstakas kora balsis — sopranus un tenorus, bet vajak
saklausa altus un basus. Tadél biezak novérota kludiSanas, kad studenti vérté un korige
viru kora grupas dziedajuma kvalitati.

Savukart tembra noteikSanu un atSkirSanu parasti definé ka tembralo dzirdi.
JapiezZim¢, ka skanas virziens kordirigenta darba ir konstants, ko nodro$ina kora un
dirigenta savstarpgji frontalais novietojums.

Atskiribas veidojas starp méginajumu un koncerta izpildijumu, jo viena gadijuma
koris s€z — tatad skanas avots atrodas zemak, otra gadijuma koris novietojas uz podestiem
—un skanas avots ir augstak. Abas situacijas ir nedaudz atSkirigas skanas uztveres aspekta,
bet izteiktas izmainas studenta dzirdes uztveré nav novérotas. To var skaidrot ar redzes un
dzirdes multisensoro integraciju, kad kora vizuala t€la uztvere automatiski koordingjas ar
kora reala skangjuma uztveri.

Skanas ilgums kordirigenta muzikalas dzirdes aspekta izpauzas ka metroritmiska
dzirde, kura integrgjas ar ritma un tempa izjitu.

L.Abergera-Augskalne un O.Korolova norada, ka dzirdes raditaji ir:

- dzirdamo frekvencu diapazona robezas Iidz 25 gadu vecumam ir no 16-20 Hz Iidz
16-20 kHz, bet péc 40 gadu vecuma sasniegSanas ik péc pusgada diapazons
samazinas par 80 Hz;

- absoluta jutiba dzirdama diapazona skanam vislielaka ir robezas 1- 4 kHz,

- skanas biezuma un intensitates atSkirSana iesp&jama lidz 400 000 dazadam skanam;

- dzirdes telpiska un laika uztvere. Telpiska uztvere saistas ar skanas avota
noteikSanu (monofoniska, stereofoniska noklausiSanas) un abas nosaka informacija
no abam ausim — biaurala dzirde” (Abergera-Augskalne, Korolova, 2007, 373).
Kamita Eglite norada, ka no 100 lidz 4000 Hz svarstibu frekvences atbilst cilvéka

balss svarstibu frekvencei, tapéc cilveka auss vislabak uztver $is skanas (Eglite, 2010).
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2. attéls. Dzirdamibas robezas (Parker, 2007, 91)

Stivs Parkers (Steve Parker) izveidojis attélu (sk. 2. attélu), kura klaviatiiras
taustini norada cilvéka auss sadzirdamo frekvencu joslu — apméram no 20 herciem (Hz;
vibracijam sekundg) Iidz 16 000 herciem. ,,Skanas, kuru frekvence ir zemaka vai augstaka
par So diapazonu (infraskana un ultraskana), cilvéks nedzird.” (Parker, 2007, 91) 2. attéla
redzams, ka ar bultu iezZiméta pirmas oktavas skana do atbilst 262 herciem.

Redzama vertikalas grafikas audiogramma (pa kreisi) parada zemako sadzirdamo
skanas vilpa spiedienu (dzirdes slieksni). Grafika redzams, ka cilvéka dzirde vidgjo
frekvencu zona ir izteikti jutiga.

Jaievero, ka frekvence un skanas augstums nav sinonimi jédzieni, jo frekvence
apraksta skanas fizikalu 1pasibu, bet skanas augstums attiecas vienigi uz subjektivu sensoro
skanas uztveri (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010).

Lai pilnigak izprastu un atklatu kordirigenta muzikalas dzirdes darbibu, pétijuma
turpindjuma nepiecieSams noskaidrot cilvéka dzirdes organu anatomisko uzbiivi un to
nozimi uztvertas skanas apstrades procesos.

Arnolds Valtneris uzsver, ka dzirdes sistéma cilvékam ir otra nozimigaka sensora
sisttma péc redzes sist€mas, jo individs ,,ArT ar So sisttmu argjo pasauli uztver gan ar
pirmo signalsistému, gan otro.” (Valtneris, 2006, 205)

K. Eglite formulg, ka cilvéka ,,Auss (latipu val. — auris) ir dzirdes un lidzsvara
organs (latipu val. — organum stato-acusticum), kura atrodas skanu uztvergji receptori un

receptori, kas uztver kermena un ta atsevisko dalu stavokla mainu telpa, ka ar parmainas
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kermena kustibas virziena un atruma (..) Ausij ir 3 dalas: argja auss, vidusauss un ieksgja
auss.” (Eglite, 2010, 219)

A.Valtneris uzsver, ka” ar§ja auss un vidusauss akustisko (skanas) spiedienu
pastiprina divdesmit reizes” (Valtneris, 2006, 205).

Argjas auss (latipu val. — auris externa) uzbiivé izskir auss gliemeznicu (latinu
val. — aurlcula), 25-30 mm garu argjas auss eju (latipu val. — meatus acusticus externus),
kuras gala atdodas bungplévite (latinpu val. — membrana tympani), kas atdala ar€jo ausi no
vidusauss (Carola, Harley, Nobak,1992; Abergera-Augskalne, Korolova, 2007; Valtneris,
2006; Eglite, 2010).

Marks Spicers (Mark Spitzer), raksturojot abu ar&jo ausu (biauralo) uzbivi,
atzimg, ka: ,,ausu gliemeznicas ir sarezgitas uzbiives piltuves, kas savac skanu un pa argjas
auss eju to novada Iidz bungplévitei” (Spitzer, 2008, 54).

L. Abergera-Augskalne un O. Korolova, A. Valtneris, K. Eglite raksturo
svarigakas argjas auss funkcijas:

- vides akustisko svarstibu (20-20000 Hz) jeb skanas uztverSana ar auss gliemeZnicu
un aizvadiSana caur argjas auss eju Iidz bungplévitei, kas darbojas ka rezonators;

- skanas pastiprinasana lidz 30000 Hz, ko veic auss gliemeznicas forma — apgriezta
rupora konfiguracija;

- aizsargfunkcija, kura pasarga bungpléviti un vidgjo ausi no mehaniskas iedarbibas
un uztur bungpléviti komforta apstaklus ar konstantu temperatiiru un mitrumu
(Abergera-Augskalne, Korolova, 2007; Valtneris, 2006; Eglite, 2010).

Auss gliemeznicu un ar€jas auss ejas argjo tresSdalu veido elastigais skrimslis, ko
sedz plana, mataina ada. Argjas auss ejas skrimslis saaug ar denipkaula (latipu val. — 0s
temporale) bungu dalu (Carola, Harley, Nobak, 1992).

Labas auss frontala griezuma attéls (sk. 3. att€lu) parada Iidzsvara un dzirdes

organu — argjas, vidusauss un iek$€jas auss izvietojumu cilvéka galva.
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3. attéla paradits, ka argjas auss ejas kaulaina dala ir gandriz divreiz garaka par
skrims§laino vai un starp abam veidojas plats lepkis (Eglite, 2010).

,Bungplévite (lattpu val. — tympanic membrane) ir ovala, nedaudz ieliekta elastigo
saistaudu plévite; tas laukums ir apméram 0,5-0,9 cm? liels. Bungplévites pamatu veido
divi kolagéno Skiedru slani, tas augseja dala ir planaka. No argjas auss ejas puses to klaj
epiderma, bet no vidusauss puses — glotada. Ar bungplévites iek$&jo virsmu ir saistits
dzirdes kaulina — amurina rokturis.” (Eglite, 2010, 219)

Argjas auss uzbiive nodroSina vél vienu skanas lokalizacijas parametru. Ka jau
minéts ieprieks, argjas auss ejas izliekumi selektivi pastiprina dazas saliktas skanas
frekvences, vajinot citas. So procesu pétnieki Aghijits Kulkarns, Stivens Kolburns (Abhijit
Kulkarni, Steven Colburn) to dévé par spektralo filtréSanu, apgalvojot, ka procesa
iespaidotas frekvences atkarigas no skanas avota atrasanas vietas (Kulkarni, Colburn,
1998).

Vidusauss (latmu val. — auris media) ir mazs kambaris blakus bungplévitei un
iek$€jai ausij (Carola, Harley, Nobak,1992), atrodas deninkaula piramida (sk. 3. attélu).
Sastav no apméram 1 cm® liela bungdobuma (latipu val. — cavum tympani) un dzirdes
caurules (latipu val. — tuba auditiva), un ietver dzirdes kaulinus (latipu val. — ossicula
auditus) (Carola, Harley, Nobak, 1992; Eglite, 2010).
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,Dzirdes caurule jeb Eistahija kanals (latmpu val. — tuba Eustackii) savieno
bungdobumu ar rikles augsdalu (sk. 3. att€lu) ; to izklaj glotada, riSanas kustibas laika pa
to no aizdegunes uz bungdobumu plist gaiss, izlidzinot gaisa spiedienu abas pusé€s
bungplévitei. Dzirdes caurule ir 35-40 mm gara. Ta sakas ar kaulaino dalu no bungdobuma
un beidzas ar skrimslaino dalu aizdegunes sanu siena.” (Eglite, 2010, 221)

Dzirdes kaulini argjas auss ejas gala savieno bungpléviti ar ieks€jas auss atveri, ko
sauc par ovalo lodzinu. Sie kaulini, kas ir sikakie no visiem cilvéka kerment, tick saukti par
— amurinu (latipu val. — malleus), laktinu (latipu val. — incus) un kapsliti (latinu val. —
stapes). Pat nelielas bungplévites svarstibas ickustina dzirdes kaulinu kéditi, kuri koncentrg
niecigo vibrgjoso gaisa dalinu mehanisko iedarbibu, fokusgjot spiedienu no relativi lielakas
bungplévites mazakaja ovalaja lodzina (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010).

Divi muskuli regul€ locitavu starp dzirdes kauliniem, uzlabojot dzirdes uztveri un
aizsargajot ieks€jo ausi no skalam, iesp&jami kaitigdm skanam. Viens no Siem muskuliem
— bungplévites stiep&jmuskulis (latinu.val. — tensor tympani) — ir savienots ar amurinu, kas
savukart savienots ar bungpléviti. Cits vidusauss muskulis ir savienots ar kapsliti un tade]
tiek saukts par kapslisa muskuli (latipu val. — stapedius). Sasprindzinoties $ie muskuli
padara stingrakus vidusauss kaulu savienojumus, tadg€jadi samazinot skanu iespaidu. Skalai
skanai sasniedzot ausi, kapslisa muskulis sak sarauties jau apmé&ram p&c 200 milisekundém.
Vidusauss muskuli arT vajina cilvéka organisma raditas skanas; bez §is sist€émas kermena
kustibas, riSana, balss un citas iek$gjas skanas biitu traucgjosi skalas (Breedlove, Watson,
Rosenzweig, 2010).

,Ieks&jo ausi (latpu.val. — auris interna) veido (skat.3. att€lu) kaula labirints

(latpu val. — labyrinthus osseus), kura atrodas pléves labirints (latipu val. — labyrinthus
membranaceus), kam tikai dal&ji ir 1idziga konfiguracija. Starp abiem labirintiem ir neliela
sprauga, kura atrodas perilimfa, bet pléves labirinta ir endolimfa. Kaula labirintam izskir
priekstelpu (latinu.val. — vestibulum), tris kaula pusloka kanalus (latipu.val. — canales
semicirculares ossei) un gliemezi (latipu.val. — cochlea).” (Eglite, 2010, 221)

Pieaugusam cilvékam gliemezis ir tikai apm&ram 4 mm diametra — apméram zirna
lieluma. Atritinats auss gliemezis biitu apméram 35 - 40 mm gar§ (Breedlove, Watson,
Rosenzweig, 2010).

,Priekstelpa atrodas centra. Tai priekSpus€ ir gliemezis, bet mugurpusé — tris
savstarp&ji perpendikulari pusloka kanali, atbilstosi trim kermena rotacijas asim. Priekstelpa
atveras:

- piecas pusloka kanalu atveres,
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- gliemeza kanala atvere,
- divas atveres labirinta siena — ovala un apala.” (Eglite, 2010, 221)
Ovala lodzina plévitei tuvaka dala ir spirales pamatne; tas otrs gals tiek saukts par
galotni. Gliemezis ir triju paralélu kanalu ritulis: prieksStelpas kanals (latinu val. —scala
vestibuli), ieksgjais kanals (latinu val. — scala media) un bungdobuma kanals (latipu val. —

scala tympani) (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010).
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4. attéls. Gliemezis skersgriezuma (Carola, Harley, Nobak, 1992)

,Pléves labirinta siena tikai mediala un laterala pusé saaug ar kaula labirinta
kaulplévi, tapéc skersgriezuma (sk. 4. att€lu) gliemeza kaula labirinta augs€jo dalu veido
priekstelpas kapnes (latiu val. — scala vestibuli), vida — trissttra pléves labirinta gliemeza
vads (latinu val. — ductus cochlearis) jeb vidéjas kapnes (latipu val. — scala media), bet
apaksgjo dalu veido bungu kapnes (latinpu val. — scala tympani). Kaula kanals ir garaks par
pléves kanalu. Gliemeza virsotné (latipu val. — cupula cochleae) priekstelpas un bungu
kapnes savienojas caur helikotrému (latipu val. — helicotrema). Priekstelpas kapnes
atveras priekstelpa, bet bungu kapnes beidzas pie apala lodzina.” (Eglite, 2010, 221)

Francu zinatnieks Alfréds Tomati (Alfred A. Tomatis) raksta, ka tiesi iekS€jai ausij
ir iz8kiroSa nozime mizikas uztveres procesos. ,,Ieks€jas auss funkcijas ir analizét kustibas,
ritmus un frekvencu vai skanu augstumu secibas. (..) Iek$§ja auss ir klausiSanas,
specifiskas pozas noteikSanas, dinamiskas mijiedarbibas ar vidi — un augsti koncentrétas

uzmanibas organs.”(Tomatis, 2005, 51)
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A. Tomati veicis teoretiskus un empiriskus petijjumus individa kermena, balss un
dzirdes mijiedarbibu noteik$ana un izstradajis teoriju par klausiSsanas staju (anglu val. —
listening posture) (Tomatis, 2005). So teoriju adaptgjusi, popularizgjusi, pilnveidojusi un
praktiskaja darba izmantojusi Pjérs Soljérs (Pierre Sollier, 2005) un Dzeimss Dzordans
(James Jordan, 2006).

A. Tomati klausiSanas stajas teorijas pamatu veido $adas atzinas:

- Tas ka cilvéks stav un veic kustibu darbibas, mobilizé smadzenes, un katru
nervu sist€émas kédi uz un no smadzeném.

- Sazinas procesu starp dazadam kermena dalam veido milzigs Stinu kopums
un tas norit pateicoties vielmainas procesam, kas apgada kermeni ar
baribas vielam un skabekli, ka arT dazadiem stimuliem. Lielako dalu $o
stimulu rada auss darbiba, kas ir viena no galvenajam smadzenu garozas
energijas raditajam.

- leksgja auss kontrole visus kermena muskulus, gan tos, kuri nepiecieSami
stavesanai — gan tos, kuri atbild par kermena stavokli kopuma.

- Auss priekStelpa apstrada katra kermena muskula stimulaciju un nosiita
informaciju smadzeném, lai regulétu taisnu staju, mobilitati un kermena
kustibas. PriekStelpa palidz stavet taisni un pretoties zemes gravitacijas
spekam.

- Kad staja ir pareiza, tad auss priekStelpa ir labi nopozicionéta. Rezultata
raditi priekSnoteikumi labakai dzirdes uztverei un visa kermena kontrolei,
kuri savukart piedalas balss saiSu kontroles nodroSinasana (Tomatis,
2005).

A. Tomati uzskata: ,, (..) $ads stavoklis ir Joti butisks auss, ka manu organa,
vispargja darbiba. (..) Pastav pasregul€joSs mehanisms, kas automatiski sak darboties,
lidzko auss dazadie organi nostabiliz&jas, tad&jadi sagatavojoties klausiSanas stajai. Skanas
tiek izSkirtas Kortija organa (latinu val. — organum spirale s. Cortii). Katra frekvence tiek
uztverta sava noteikta vada dala, kur ta tiek parnesta uz ipasam matainajam $tnam, kas
uztver skanas augstumus” (Tomatis, 2005, 87).

Tatad, biitisks nosacTjums klausiSanas prasmju attistiba pareizas kermena stajas
atraSana klausiSanas procesa. Bitiska ir arm A. Tomatl teorija par labas auss dominanti
skanas saklausiSana un lielaka dzirdes asuma iegtiSana: ,,Kas ir pielietojams dziedasana un
miuzika ir pielietojams ari valoda. Kreisa auss ir sp&jiga aizstat, bet ta nekad nespés

parnemt 1pasSo lomu, kas ir domata tikai labajai ausij — it seviski vokalas un lingvistiskas
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skanas regulésana” (Tomatis, 2005).

Autors apgalvo, ka stalto kermena pozu, kas nepiecieSama, lai klausiSanas biitu
precizi noreguléta, ir jaapvieno ar pareizu poziciju arl pasa ausi. Ta ka vidusausij ir divi
muskuli, kas izmanto spriegumu, lai regulétu dzirdes atbildes Iikni un ieks€ja auss ir ta, kas
regulé dzirdi un tas mehanismi ir ciesi saistiti ar vidusauss adaptivajam atbildém, tad ka
uzskata autors, varam runat pat par pareizas klausiSanas pozicijas atrasanu ausij —
cilvékam, kuram ir lieliska klausisanas sp&ja bus laba staja. Tiem, kuriem klausiSanas
nepadodas tik labi, biis japieliek pitles, lai to iegiitu. KlausiSanas stajas sasniegSanai ir
nepiecieSams apgit abu muskulu spriegumu, jo tie veido sistému, kas regul€ ieksgjo ausi
un bungadinu (Tomatis, 1991, 2005).

Dzirdes un balss mijsakaribas A. Tomati raksturo ka svarigako skan&uma
saklausiSanas un intonativi precizas dziedasanas aspekta. Autors norada, ka labajai ausij ir
vairak savienojumu ar smadzenu kreiso pusi neka kreisajai ausij. Ir zinams, ka neironala
saite starp smadzenu kreiso pusi un balseni ir Tsaka. Tadgjadi, auss-smadzenes-balsene-
auss kontroles loks ir tiesaks labajai ausij. Tas var izskaidrot to, kapéc laba auss ir
efektivakais balss un citu ienakoSo skanu kontrolieris. Un, ja ir vajadzigie prieksnoteikumi,
tad laba auss klust par galveno klausiSanas ausi (Tomatis, 2005).

Dz. Dzordans uzskata, ka A. Tomati teorija ir parliecinoSa, un tai ir milziga
nozime miiziku dzirdes sp&ju attistiba. So pétfjumu interpretéiana, saistiba ar dirigentu
muzikalas dzirdes attistibu, lauj secinat, ka laba auss sniedz lielako dalu musu pasaules
muzikalo detalu. P&tijumi art skaidri norada, ka varam uzlabot savu dzirdes asumu ar
apzinatu un aktivu klausisanos (Jordan, 2006, 34).

Auss klausiSanas pozicijas veidoSanas sakara Dz. DZordans, saskana ar A. Tomati
teoriju, apgalvo, ka klausiSanas staju ir jatrené un ka to ir iesp&jams gan iemacities, gan
uztrenét. Autors apgalvo, ka palielinat dzirdamas skanas frekvenci ir iesp&jams, pagriezot
labo ausi pret kori, un ka galvas labas puses pagrieSana skanas virziena ir instinktiva:
,Sados brizos jiis varétu arl nedaudz pacelt ausis un, iesp&jams, pacelt augstak pieri. Tas,
saskana ar A. Tomatl teoriju, iestiepj ieks€jas auss muskulus, kas tadgjadi ietekmé skanas
daudzumu, kas tiek novadits caur vidusauss kauliniem (...), radot iesp&ju min&to skanu
novadit daudz dzilak.” (Jordan, 2006, 34)

Dz. Dzordans apgalvo, ja ,dirigents sp&j saglabat klausiSanas staju, kamér seko
lidzi partitirai klausoties vai méginajuma dirig€jot, tad sp&ja dzirdet pieaug” (Jordan,

2006, 34).
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Spiralais jeb Kortija organs atrodas pléves gliemeza vada (sk. 5. attélu). ,,Gliemeza
vadu no priekstelpas kapném atdala 3 mm bieza vestibulara membrana (latipu val. —
membrana vestibularis) jeb priekstelpas siena (latinu val. — paries vestibularis duetus
cochlearis), bet no bungu kapném — plana saistaudu pléve jeb pamatmembrana (latinu val.
— membrana basilare), ko veido 24 000 dazada garuma tievas kolagéna Skiedras jeb
dzirdes stigas. Gliemeza virsotn€ Skiedras ir garakas un resnakas, bet pamatng tas ir 1sakas
un tievakas.” (Eglite, 2010, 222)

Pamatmembrana ir apméram piecas reizes plataka pie gliemeza galotnes neka pie ta
pamatnes, lai gan pats gliemezis saSaurinas virziena uz galotni (Breedlove, Watson,
Rosenzweig, 2010).

,Kortija organa (sk. 5. attélu) ir balststinas (latipu val. — cellula sustentans) un
fonoreceptori — matainas Stinas. Tas izvietojas rindas visa gliemeza vada garuma. Iz8kir
iek$@jas un arcjas matainas $tnas (latipu val. — cellula pilosa interna et externa). Argjas
matainas Stnas (12 000 - 20 000) izvietojas tris rindas, bet ieksgjas (apmeram 3 500) viena

rinda gar pamatmembranas iek§€jo malu.” (Eglite, 2010, 222)
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5. attéls. Kortija organa uzbiive (Carola, Harley, Nobak, 1992, 443)

Miizikas psihologi Daniels Sneks (Daniel Schneck) un Dorita Bergere (Dorita
Berger) apgalvo, ka ,,ick§€jam un argjam matainajam Siinam ir dazadas funkcijas, vienas
grupas matainas Siinas uztver zemakas skanas, citas augstakas” (Schneck, Berger, 2006,

165).
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,,ZAbiem $tinu tipiem ir sariniem lidzigi dzirdes matini (latipu val. — pili acustici)
jeb stereociliji, kas péc izcelsmes ir specializétas mikrobarkstinas. Argjam matainam
Stnam ir no 80 lidz 100 stereociliju, bet iek$€jam matainam Siinam — no 40 lidz 60.
Stereociliji uz $tinas apikala gala novietojas tris vai Cetras rindas, veidojot W vai U burta
kontiiras. Virs juSanas $iinu matiniem atrodas receklveida platnite — segmembrana (latinu
val. — membrana tectoria).” (Carola, Harley, Nobak, 1992, 442)

,Kortija organa matainas Siinas ir mehaniskie receptori, kuros skanas mehaniska
energija tiek parveidota gliemeza nervu galu (anglu val. — cochlear nerve endings)
elektriskajos potencialos. Katra matainaja $tina ir vairaki neironi. Kortija organa kopuma ir
apméram 23 500 matainas $tinas un ap 30 000 neironu un nervu skiedru gliemeza dzirdes
nerva.” (Carola, Harley, Noback, 1992, 444)

Kortija organam ir Cetru veidu sinapses un nervu Skiedras. Divas no tam ir
aferentas, kas nogada signalus no matainajam S$inam uz smadzen@m; otras divas ir
eferentas, kas nogada signalus no smadzeném uz matainajam Stnam. Mihaels Eibilins
(Michel Eybalin) atklajis, ka dazadi sinaptiskie neiromediatori darbojas katra sinapses tipa
(Eybalin, 1993). Katra iek$€ja mataina Siina ir saistita ar 16 Iidz 20 dzirdes nervu Skiedram;
kamér relativi nedaudzas nervu Skiedras ved uz daudzajam ar€jam matainajam Stinam.
Aferentas nervu Skiedras, kas ved no iek$€jam matainajam $tinam veido 90% - 95% no
visam aferentajam dzirdes nervu $kiedram, nodroSinot skanas uztveri (Breedlove, Watson,
Rosenzweig, 2010).

Argjas matainas $iinas neuztver skanu, bet tas spieZ uz segmembranu, reagéjot uz
komandam no smadzeném, ko sanem pa eferentajam nervu Skiedram. Zinatnieki Jings
Zengs, Veihings Sens, Davids He, Kevins Longs (Jing Zheng, Weixing Shen, David He,
Kevin Long) atklajusi, ka argjas matainas Stinas maina garumu (Zheng, et al., 2000),
tadejadi pieregulgjot Kortija organu. Iek$€jas matainas Siinas ar1 sanem eferentos signalus,
iesp&jams, lai bremze&tu aferento reakciju uz skalam skanam.

Skanas vilni elektriskajos potencialos tiek parversti sarezgita procesa rezultata (sk.

6. attelu).
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6. attéls. Dzirdes uztveres psihologija: skanas vilpu parversana mehaniskas vibracijas
(Carola, Harley, Nobak, 1992, 445)

6. att€la paraditie skaitli no 1 Iidz 9 attiecinami uz aprakstu sekojosaja teksta.
gliemezis attélots dal&ji atritinats un uzskatamibai daZzas anatomijas detalas vienkarSotas.

Ar skaitli 1 noradits, ka skanas vilni nonak argja ausi, kur tie atstarojas no argjas
auss ejas sieninam. Skanas vilni rada spiediena vilnus, kuri sasniedz bungpleviti.

Ar skaitli 2 noradits, ka saspiestas gaisa molekulas liek bungplévitei vibrét. Zemas
frekvences skanas vilni rada 1€nas vibracijas, augstas frekvences vilni — straujas, un tas
iekustina amurinu bungplévites otraja pusg.

Ar skaitli 3 noradits, ka amurina kats sitas pret laktinu, liekot tai vibrét.

Ar skaitli 4 noradits, ka vibrgjosa laktina virza kapsliti ovalaja lodzina un ara no

Ar skaitli 5 noradits, ka skanas vilni, kas sasniedz iek$€jo ausi caur ovalo lodzinu,
rada spiediena mainas, kas ievibré perilimfu priekstelpas kapnpu (latinu val. — scala
vestibuli) kanala.

Ar skaitli 6 noradits, ka perilimfas vibracijas tieck nodotas pa vestibularo

membranu (latipu val. — vestibular membrane) uz endolimfu gliemeza vada, ka arT augSup

24



uz priekstelpas kapném un lejup uz bungu kapném. Sis vibracijas tiek parvaditas uz
pamatmembranu, liekot tai vilpoties. VilnoSanas pamatmembranas garenasl saistitas ar
skanas frekvenci un intensitati. Kortija organs ir veidots ta, ka augstas skanas tiek uztvertas
tuvu pamatnei, bet zemas — pie ta virsotnes (Carola, Harley, Nobak, 1992).

Ar skaitli 7 noradits, ka Kortija organa uztvero$as matainas Siinas, kas ir saskaré
ar tas parklajoSo segmembranu, tiek liektas, lickot tam generét dazada Iimena elektriskos
potencialus, kas kairina gliemeza nervu, radot darbibas potencialus jeb nervu impulsus.
Kad matini tiek nobiditi pamatkermena (anglu val. — basal body) jutibas ass virziena,
matainas Stnas tiek kairinatas; matinus noliecot prom no pamatkermena, matainas $tinas
tiek nomaktas.

Skaitlis 8 rada, ka nervu impulsi tiek novaditi pa dzirdes un lidzsvara nerva
dzirdes $kiedru. ST $kiedra iedarbina centralas nervu sistémas dzirdes celus, kas beidzas
smadzenu garozas deninu daivas dzirdes dala, kur atbilstosa skana tiek uztverta.

Skaitlis 9 rada, ka vibracijas pa bungu kapném tiek izvaditas no gliemeza pa apalo
lodzinu uz vidusausi (Carola, Harley, Noback,1992).

Svarigi atzimét, ka tembra nianses, skanas augstums un intensitate tiek uzturéta ar
katru pastipringjuma pakapi no bungplévites uz dzirdes kauliniem, gliemezi un Kortija
organu lidz gliemeza nervam. ,,Ta rezultata, kad skanas impulsi sasniedz smadzenu
garozas dzirdes zonu, m&s esam spé&jigi atSkirt saksofona noti no klavieru skanas, bérna
smieklus no supa rejam, ka arT misu runas smalkas nokrasas nianses.” (Carola, Harley,
Noback, 1992, 445)

Nozimigi, ka dazadas pamatmembranas dalas iekustina dazadas skanas frekvences.
Augstas frekvences rada lielako pamatmembranas parvietojumu pie tas pamatnes, kur §1
membrana ir Saura. Zinatnieks DZonatans ASmors (Jonathan Ashmore) pieradijis, ka zemas
frekvences kairinajumi rada lielako pamatmembranas parvietojumu tur, kur ta visplataka —
pie galotnes (Ashmore, 1994).

Skanas skalums ir saistits ar vibraciju amplitidu (pamatmembranas nobides
lielumu) un pamata vibracijas vilno$anas rada tiru tonu uztveri. ,,Akordi un harmoniskas
svarstibas (virstoni) rodas no sekundarajam vibracijam, kas uzslanojas Kortija organa
pamata vibracijam.” (Carola, Harley, Nobak, 1992, 445)

Svarigi saprast, ka tieSi iek$€jas matainas Siinas parverS kustibu nervu darbiba. Ta
ka skanas rada pamatmembranas vibracijas, §1s vibracijas loka mataino $iinu stereocilijas,
kas iespiestas segmembrana. Loti nelielas matinu saiSku kustibas rada stereociliju jonisko

kanalu straujas izmainas. Sis elektriskas izmainas kairina iek$€jas matainas Sitinas, kas
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izdala neromediatoru, kas savukart izraisa darbibas potencialus aferentajos aksonos. Sie
darbibas potenciali sasniedz smadzenes pa dzirdes un Iidzsvara nervu (Breedlove, Watson,
Rosenzweig, 2010).

Katrai matainajai Stnai ir tikai apméram 100 jonu kanalu, pa vienam vai diviem
katrai stereocilijai, kas atrodas pie to galiem. Galotnu savienojumi ir smalkas, pavedieniem

lidzigas Skiedras, kas novietotas pie stereociliju galiem un tos savieno (sk. 7. attelu).

7. attéls. Stereociliju mikroattéls parada pavedieniem lidzigos galotypu savienojumus
(Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010, 253)

DzZeimss Hudspets (James Hudspeth) atseviska pétijuma, ka ari  Dz. Hudspets,
Jongs Co, Amits Mehta un Paskals Martins (Yong Choe, Amit Mehta, Pascal Martin)
kopg&ja (grupas) petijuma atklajusi, ka Siem galotnu savienojumiem ir vissvarigaka loma
matin$tinu potencialu generéSana. Skanas, kas izraisa pat tikai nelielu stereociliju
Stposanos, palielina elastigo galotnu savienojumu spriegojumu un atver jonu kanalus,
kuriem tie piesaistiti (Hudspeth, 1997; Hudspeth, et al., 2000)

Iepriek$eja analize tika konstatets, ka argjam matainam $iinam piemit apbrinojama
ipaSiba mainit garumu, mainoties to membranas potencialam, So atzigu apstiprina ari
Viljama Brovnella, Sarla Badera, Daniela Bertranda, Iva Ribaupjéra (William Brownell,
Charles Bader, Daniel Bertrand, Yves Ribaupierre) (Brownell, et al., 1985) un Dz. ASmora
pétijumi (Ashmore, 1994). Hiperpolarizacija liek argjam matainam S$tinam pagarinaties;
depolarizacija — saisinaties. STs izmainas §inas garuma, kas var sasniegt 4%, padara tos
stingrakus vai atslabina pamatmembranas segmentus, tadejadi aktivi uzlabojot tas
pieskanosanos dazadam frekvenceém. ST mehaniska aréjo mataino $iinu reakcija darbojas ka
gliemeza pastiprinatajs, kas atseviskas dalas pastiprina pamatmembranas kustibas, bet citas

— vajina. Alains Hubards (Allyn Hubbard) raksta, ka S$ada pastaviga aktiva
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pamatmembranas moduldcija pastiprina gliemeza jatibu (Hubbard, 1993). Sis
pamatmembranas mehaniskas kustibas parsteidzosas sekas ir tas, ka pats gliemezis rada
skanas — ta sauktas otoakustiskas emisijas — atspiezot bungadinu.

Tatad ieprieks analizéto autoru atzinas norada, ka ar€jas matainas Stnas pieregule
gliemezi precizakai frekvencu izskirSanai. Bitiski, ka dzirdes neirons reagg uz loti precizu
frekvenci pie tas sliekSna, bet spécigaku kairinagjumu gadijuma neironi reagé uz plasaku
frekvencu diapazonu

Lai ari dzirdes nerva Skiedra parvada tikai dzirdes informaciju, ta reagé ne tikai uz
vienu vienigu kairinajuma frekvenci. Ja smadzenes sanemtu signalu tikai no vienas $adas
Skiedras, tas nespétu izskirt, vai kairinajums ir bijis vaja skana, ar frekvenci 1200 Hz, vai
specigaka, ar frekvenci no 500 lidz 1800 Hz. Patiesiba smadzenes analizé signalus no
tikstosSiem Sadu vienibu, lai noteiktu katras skanpas intensitati un frekvenci (Breedlove,
Watson, Rosenzweig, 2010).

Cilveka spgja izskirt skanas augstumus tiek skaidrota divas galvenajas teorijas.
Viena, kas tiek apzimé&ta ka vietas teorija, tas autori Brains Moors (Brian Moore) un
DZorzs Mazers (George Mather) apgalvo, ka skapas augstums ir iekod@ts aktivéto
receptoru atraSanas vieta bazalaja membrana (latvieSu val. — pamatmembrana): ja tiek
iedarbinati receptori tuvak auss gliemeza pamatnei, kas ir Saura un reag€ uz augstam
frekvencém, tiek uztvertas augstas skanas, ja tiek iedarbinati receptori tuvak galotnei
(anglu val. — apex), kas ir plata un reagé uz zemam frekvencém, tada veida, pieméram, tiek
uztverta kora balssgrupa — bass (Moore, 2003; Mather, 2006).

Otra ir zalvju teorija, tas autori Filips DZoriss un Filips Smits (Philip Joris, Philip
Smith) taja skaidro cilveéka sp&ju izskirt skanas augstumus, apgalvojot, ka skanas stimulu
frekvence tiek tiesi iekodéta dzirdes receptoru aktivizéSanas mehanisma. Piem&ram, 500
Hz skana var izraisit daZos receptoros 500 darbibas potencialus sekundé. Sados gadijumos
darbibas potencialu aktiviz€Sana ir saistita ar stimula fazi, tas ir, ta notiek noteikta cikla
dala. Sads attelojums saistiba ar fazi var tikt veikts precizak, to izpildot vairakam $Ginam,
nevis vienai — tade] tiek lietots termins zalve, ar to saprotot darbibas potencialu zalves
(Joris, Smith, 2008).

Varam secinat, ka vietas un zalvju teorijas ir diezgan pretrunigas, bet miisdienu
skatijums uz skanu augstumu uztveri ietver abus viedok]us.

Ta ka butiba nav divu pilnigi identisku cilvéku, tad, balstoties uz ieprieks
analiz€tajam atzinam, varam piepemt, ka skanu frekvencu uztvere dazadiem cilvékiem ir

atSkiriga un atkariga no individualajam cilvéka smadzenu uzbiives un darbibas patnibam,
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ko butiski nemt veéra saistiba ar promocijas darba pé&tjjuma priekSmetu — kordirigenta
muzikalas dzirdes attistibu.

Biaurala dzirde ir skanas uztverSana ar abam ausim, kas lauj noteikt skanas avota
virzienu un attalumu. ,,To nodroS$ina tris faktori:

- skanas avotam tuvaka auss uztver skalaku skanu;

- skanpas avotam tuvaka auss skanu uztver atrak. Skanu frekvencém (zem 3000 Hz)
uztveramais atsSkirSanas laiks var biit tik mazs ka 20 us;

- skanas vilni abas ausis nonak dazadas faz€s.” (Aberberga-Augskalne, Korolova,
2007, 374)

Saistiba ar kordirigenta dzirdes attistibu butiska ir atzinpa, ka ,, (..) abas ausis
sanem zinama mera atskirigu informaciju no skanas avota, kas novirzits uz vienu vai otru
pusi no klausitaja” (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010, 258), jo, pieméram, jauktaja
kor, altu un basu balsu grupas parasti izvietotas dirigentam labaja pus€, bet sopranu un
tenoru balsu grupas no dirigenta kreisaja pusé, lidz ar to dirigentam So skanas uztveres
Ipatnibu ir butiski nemt véra darba ar kori.

Uzstajoties dazados akustiskos apstaklos, piemeram, Latvijas Universitates
Lielaja aula, noveérots, ka kora tradicionalaja izvietojuma kora viru balsis klausitajus
sasniedz ar nelielu kavésanos, neka sievieSu balsis (augstas frekvences) — tadél dazkart
dirigenti maina tradicionalo kora izvietojumu, novietojot kora balsis viena augstuma,
vertikalos blokos, ta nodroSinot skang€juma sinhronitati.

»Zemo skanu telpiskaja uztver€ lielaka nozime ir laika un skanu vilpu fazes
atSkiribam. Augsto (virs 3000 Hz) — svarigaka ir skanu intensitates atSkiriba. Galvas
kustibas uzlabo skanas telpisko uztveri.” (Aberberga - Augskalne, Korolova, 2007, 374)

Dalgji var piekrist Dz. DZordana novérojumiem un metodiskajam ieteikumam, bet
kordirigéSanas studiju procesa $is metodiskais panémiens studentiem netiek ieteikts, jo tas
var€tu negativi ietekmét kakla poziciju un kordirigenta staju kopuma. Ja sopranu un tenoru
balss grupas tradicionali ir izvietotas no dirigenta kreisaja pusé, tad tas raditu neértu
galvas stavokli un lieku sasprindzinajumu.

Parasti skanas izcelsmes vietu var noteikt visai precizi (ar kltidu, kas neparsniedz
1°), analiz&jot biauralas (latvieSu val. — abu ausu uztvertas) skanas atSkiribas, jo, salidzinot
abu ausu uztverto, var noteikt skanas avota atrasanas vietu.

Divu veidu biauralie parametri norada uz skapas avota atraSanas vietu.
Intensitates atSkiribas ir atSkiribas skanas skaluma, tai sasniedzot abas ausis. Skanas

intensitates atSkiriba rodas, jo cilvéka galva (sk. 8. attelu) rada skanas €nu.
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Skanas avots

8. attéls. Biauralas dzirdes pazimes (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010, 258)

8. attela paradits, ka cilvékam veidojas skanas intensitates atSkiribas, jo galva rada
skanas €nu, nelaujot skanam, kuru avots atrodas viena pus€ (nobiditas skanas), sasniegt
abas ausis vienada skaluma. Galvas radita €na ir visizteiktaka augstako frekvencu skanam.
Zemo frekvencu skanu vilni ir garaki un apliecas SkérSliem, tatad ari cilvéka galvai
(Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010).

Ir zinams, ka skanas avota atraSanas vietas noteikSana ietver gan intensitates, gan
aiztures atkiribu datu apstradé. Sis uzskats pazistams ka dupleksa teorija, kuru izstradajusi
Evans Makpérsons un Dzons Midlbriiks (Ewan Macpherson, John Middlebrooks, 2002).

Tatad, ja skanas frekvence ir zema, neatkarigi no tas avota novietojuma attieciba
pret klausitaja galvu, horizontala plakn€ starp abu ausu uztvertajiem intensitates limeniem
praktiski nav atSkiribu. Zemo frekvencu gadijuma skanas avota noteikSanai galvenais
parametrs ir atSkiribas laika momenta, kad skana sasniedz ausi. Pieméram, seviski zemu
frekvencu gadijuma neviens no Siem parametriem nedod pietiekamu informaciju; tadel
audio sisttmas basa skandas novietojums neietekmé skan&umu. Tomeér augstakas
frekvences skanu gadijuma galvas radita skanas €na veido butiskas biauralds intensitates
atSkiribas. Protams, nav iesp&ams noteikt, kura veida analizi uztvere izmanto katras
konkrétas skanas gadijuma, jo kopuma, tiek uztverti nervu sisteémas darbibas rezultati, bet
ne pati darbiba (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010).

Hagajs Agmons - Snirs, Katerine Karra, Dzons Rincels (Hagai Agmon-Snir,
Catherine Carr, John Rinzel) apgalvo, ka biauralos parametrus analizé smadzenu sist€émas

— 1pasi specializéti smadzenu stumbra mehanismi, kas uztver informaciju no abam ausim,
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izmanto bipolaro neironu kopas, lai noteiktu skanas avota atrasanas vietu p&c labas un
kreisas auss dzirdes signaliem. Sie bipolarie neironi sp&j veikt loti precizus skano$anas
aprckinus, salidzinot abu dendritu sanemtos signalus (Agmon - Snir, et al., 1998).

Benedikts Grete (Benedikt Grothe) un Davids Makalpins, Diana Jianga, Alans
Palmers (David McAlpine, Dian Jiang, Alan Palmer) pieradijusi, ka virsgjas daivas kodols
ir galvenais skanas lokalizacijas kodols smadzen&s, bet ta divas galvenas dalas pilda
dazadas funkcijas. Zemaka virsdaiva apstrada skanas intensitates atSkiribas, bet vidgja
virsdaiva apstrada skanas aiztures atSkiribas, tomér taja neveidojas dzirdes telpas karte. Ta
vieta skanas avota novietojums tiek iekod@ts ar visas kreisas virs€jas virsdaivas relativo
aktivitati, salidzinajuma ar Vvisu labo virsgjo virsdaivu (Grothe, 2003; McAlpine, et al.,
2001).

Piemé&ram, skana, kuras avots atrodas tieSi uz viduslinijas, vienadi ierosinatu gan
kreiso, gan labo virsgjo virsdaivu, abiem signaliem galarezultata vienam otru izslédzot. Bet
skana no labas puses izraisttu lielaku ierosu kreisaja virsgja virsdaiva salidzinajuma ar labo
virs€jo virsdaivu, attiecigi pret€ji, ja skanas avots atrastos pa kreisi. Jo lielaka atSkiriba
starp kairinajumiem kreisaja un labaja virsgja virsdaiva, jo talak skanas avots nobidits no
viduslinijas. ST nobide tiek nodota talakai apstradei citos dzirdes sistémas Iimenos
(Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010).

Katra cilvéka smadzenu puslodé ir ap 30 000 - 50 000 dzirdes nervu Skiedru, kas
ved no gliemeza un veido dzirdes un lidzsvara nerva (galvaskausa VIII nervs) dzirdes dalu.
Nozimigi, ka vairums So aferento Skiedru parvada signalus no iek$€jam matainajam Stinam,
kas katra kairina vairakas nervu Skiedras. Ievads no dzirdes nerva p&c sarezgitas sisteémas
tiek sadalits abas smadzenu puslodés (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010).

9. attéls no galvaskausa priekSpuses ,,parada pirmas biauralas (abu ausu) aferentas
(latviesu val. — pievadosas) mijiedarbibas smadzenu stumbra augs$gjas olivas kodola.
Vairums informacijas (bet ne visas) no abam ausim projic€jas uz smadzenu pretéjas puses
dzirdes apgabalu garoza, ka Seit paradits ar projekcijas krasam — uz Talama vidgjo
celgalveida kermeni un tad dzirdes apgabalu garoza” (Breedlove, Watson, Rosenzweig,
2010, 255).
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9. attéls. Cilvéka smadzenu dzirdes nervu celi (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010, 255)

Vilfrids Grins (Wielfried Gruhn) raksta, ka katra dzirdes nerva Skiedra — aksoni,
ieejot smadzenu stumbra apaksgja dala tiek parslégti dorsalaja vai ventralaja Nucleus
cochlearis (latviesu val. — gliemeZa kodols) un Nucleus olivarius (latviesu val. — olivas
kodols) (Gruhn, 2008).

Augsgjie olivas kodoli sanem signalus gan no laba, gan kreisa gliemeza kodola.
Vairaki citi paral€li celi savienojas apaksgjos pauguros (latipu val. — inferior colliculus),
kas ir galvenais dzirdes centrs videjas smadzenés. Signali no apaks$€jiem pauguriem nonak
Talama vidgja celgalveida kermeni (latipu val. — medial geniculate nucleus). Vismaz divi
dazadi celi no vid&ja celgalveida kermena ved uz vairakam dzirdes garozas (latipu val. —
auditory cortex) dalam. Ventralais regions tad projicé kairinajumus uz primaro auditoro
garozu, dorsalais regions siita signalus uz sekundarajiem garozas laukiem (Gruhn, 2008;
Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010).

Mihaels O’Sea (Michael O’Shea) atzimé, ka $ie divpusgjie signali ir pirma
Centralas nervu sist€tmas (CNS) pakape, kura biauralie efekti tiek apstradati, un $is
mehanisms ir svarigakais skanas avota novietojuma noteikSana, salidzinot abu ausu

uztverto (O’Shea, 2005).
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P&tot neironu reakciju izpausmi dazadas dzirdes celu parslégsanas stacijas, Nils
Birbaumers (Niels Birbaumer) un Roberts Smidts (Robert Shmidt) secina, ka “dzirdes
sisttmas neironus dazas frekvences aktivé, bet citas nomac. Jo talak dzirdes cela tas
attalinas no gliemeza, jo sarezgitaki skanu paraugi ir jaizmanto, lai var&tu aktivizét
neironus” (Birbaumer, Shmidt, 1996, 423).

V. Gruns apgalvo: ,Kaut gan dzirdes celi parsvara iet krustveida — tatad
informacija no labas auss tiek vadita uz kreiso smadzenu puslodi un no kreisas auss uz labo
puslodi — multipla konvergenta un divergenta skanjuma dg€] var rasties gan ipsilateralas
(laba — laba vai kreisa — kreisd), gan kontralateralas (kreisa — laba vai laba — kreisa)
projekcijas, rezultatd no vienas auss nakosa informacija nonak pie abu hemisféru garozu
arealiem, turklat kontralaterala projekcija ir stipraka neka ipsilaterala” (Gruhn, 2008, 13).

M. Spicers uzsver, ka ikviena dzirdes sistémas Iimeni — no gliemeza lidz dzirdes
zonai garoza, dzirdes nervu cel§ uzrada tonotopisku organizaciju, jo tie ir izkartoti ka
punkti karté péc dzirdes frekvencém, uz kuram tie reagé (Spizer, 1996).

Turpmakaja p&tijuma svarigi noskaidrot, vai ir noteikti smadzenu apgabali, kuros
lokaliz&jas pamata miizikas izteiksmes lidzeklu — skapas augstumu, intervalu, akordu
metroritma, dinamikas uztvere, un ka uztveres procesi ietekm& kordirigenta studiju
procesu, konkréti — studenta iesp€jas vingrinat un attistit muzikalas dzirdes sp&ju.

Sjizena Hallama (Susan Hallam) apgalvo, ka ,,cilvéka smadzenes sastav aptuveni
no 100 miljardiem neironu, no kuriem ievérojama dala ir aktivi vienlaikus. Informacijas
apstrades procesi tiek uzsakti galvenokart neironu savstarp&ja mijiedarbiba. Katram
neironam ir aptuveni 1000 savienojumu ar citiem neironiem. Kad mé&s macamies, rodas
izmaigas aksonu un dendritu garumos un sinapSu skaita, kas savieno neironus, tas ir
process, kas pazistams ka sinaptogenéze” (Hallam, 2010, 269).

Verners Fike (Werner Fieke) secina, ka ped€jas desmitgades daudzu valstu
vado$ie pétnieki ir méginajusi saprast, vai muzika atrodas smadzenés vai arl muzika
ietekmé& smadzenu darbibu (Fieke, 2007).

XXI gs. sakuma vairums pétnieku uzskatija, ka miizika tiek uzglabata smadzenu
labaja puslodgé, bet §is secinajums izradijas kludains. Izmantojot jaunakas pétniecibas
metodes un modernas tehnologijas Dzons Flors (John Flohr), Hodzs Donalds (Hodges
Donald) smadzenu hemsiféru pétijumos atklaja, ka miizika tiek uzglabata visas smadzenés
(Flohr, Hodges, 2002).

Tatad muzikas uztveres funkcijas izvietotas abas smadzenu puslod€s, un ta ka

smadzenes darbojas ka vienots mehanisms — ir iesp&jama veiksmiga muzikala individa
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darbiba, kaut gan pati muzikala informacija nav izvietota viena konkréta smadzenu apvida
(Fieke, 2007).

Marks Tramo (Mark Tramo, 2001), M. Spicers (Spitzer, 2008), Ekarts
Altenmillers (Ecart Altenmiiller, 2006), V. Grans (Gruhn, 2008) pétijusi konkrétus
apgabalus smadzenu neironu tikla, kas atbildigi par dzirdi, mizikas instrumentu spéli,
sapratni un pardzivojumu.

,Miuzikas klausiSanas izraisa neironalus procesus, kas norisinas dazados arealos
un slanos un atSkiras no vienkarsa akustiska kairinajuma apstrades.” (Gruhn, 2008, 11)

M. Tramo uzsver, ka cilvéks jau piedzimst ar sp&u uztvert muzika ietvertas
emocijas un domas. Un neatkarigi no ta, vai izprot muzikas teoriju un spgj lasit no notim,
bez Tpasas piepiiles vina smadzenes spgj uztvert akustiskas energijas spektru un to ilguma
modelu informaciju mizikas uztveres pamata elementos: melodija, harmonija un ritma. M.
Tramo atklaj, ka cilvéka smadzengs ir izveidojusies celi un veidi, ka tas apstrada muziku.
So dazado metozu rezultatd dazadu kultiru miizikas skandarbos visbiezdk tiek izmantotas
oktavas un kvintas (Tramo, 2001). Autors ka pieméru min ASV nacionalas himnas The
Star-Spangled Banner (latviesu val. — Zvaigznes vizulo karoga) sakuma akordus, kurus
veido mazora trijskanis ar apvérsumiem. Komponists Leonards Bernsteins (Leonard
Bernstein) apgalvo, ka trijskana skapas ir Rietumu harmonijas pamats — ieprieks
nodefin@tas un biezi sastopamas skanas visa miizika (Bernstein, 1983).

Noverots, ka arT latvieSu tautasdziesmas un klasiskaja kora muzika, kura dominé
klasiskas Rietumeiropas harmonijas principi, biezi izmantotas trijskanu skapas un ta
apversumi nodroSina veiksmigaku miizikas apguvi, atceréSanos un atpazisanu.

M. Spicers norada, ka agrakie pétifjumi, kuras vietas smadzengs atrodas miizikas
uztveres apgabali, aprobezojas tikai ar miizikas uztveri un tas klausiSanos. ,,Tacu, ja nem
vera to, ka miizika svarigs ir ar1 ritms, un ka miuzika tiek uztverta art dejojot, ka miizikas
izpildiSana instrumentali ietver ar1 pirkstu un rokas kustibas, ka balsi kontrolé balsenes un
mutes muskuli, tad klust skaidrs, ka muzic€Sana prasa papildus aktivitati no tiem smadzenu
apgabaliem, kas ir atbildigi par motoriku — tatad par kustibu planosanu un izpildi.”
(Spitzer, 2008, 208)

M. Spicers, balstoties uz M. Tramo zinatniskajos pé&tfjumos paustajam atzinam
(sk.1. pielikumu), izveidojis divus detaliz€tus smadzenu att€lus (sk. 10. att€lu), kur Lielo
smadzenu garoza, kas tiek radita no labas puses, ir iezimétas dazadas ar muzikas uztveri un

att€losanu saistitas funkcijas.
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1. Akustiski analize un reprezentacija
2.  Taustes sajita muzicéjot
3.  Motorika muzicgjot, dziedot, dejojot

4. Nosu lasiSana

LA

Telpa un kermena valoda dejojot

Taktsmérs

N,

Gaidas, plani, visparéjas zinisanas

8. Personiba, lietas, kas seviski patfik,
muzikili gaume.
9. Emocijas

10. Balss dzird&Sana
11. Melodijas dzird&Sana

12. Asociicijas, pieredze, epizodes

Dazirde
Muzicé$ana, dejosana

A
B
C. Saprasana
D

Pardzivojums, jusana

10. attéls. Miizikas uztveré un attéloSand ir iesaistitas visas smadzenes (Spitzer, 2008, 209)

10. att€la pirmaja dala smadzenu apgabalu darbiba aprakstita (1-12) detalizétak,
bet otraja dala (A; B; C; D) sniegts visparigs parskats par attiecigajiem smadzenu
apgabaliem, kura redzams, ka informacija, kas attiecas uz miziku, ir noglabata loti
daudzos atskirigos smadzenu apgabalos (Spitzer, 2008).

Sekojosaja tabula (sk. 1. tabulu) aprakstits 10. att€la pirmas un otras dalas
kopgjais skaidrojums par konkrétu smadzenu apgabalu lokalizaciju un sniegts skaidrojums
par to funkcionalitati saistiba ar miizikas uztveri un muzikalo darbibu.

1. tabula. Parskats par smadzenu darbibu miizikas uztvere. (Adaptéts péc Spitzer, 2008, 209)

Smadzenu Smadzenu apgabalu lokalizacija un funkcionalitate
apgabals saistiba ar miizikas uztveri un muzikalo darbibu

Akustisko signalu analize un reprezentacija notiek primaraja un
neprimaraja dzirdes garoza, ka arT apkart esoSajas — pamata — labas deninu
(A) daivas strukttras. Tuvuma ir apgabali (6;10;11), kuri atbild par melodiju,
harmoniju, dinamiku, tembru, balsi, skankartam, intervaliem, tonalitati un
taktsméru
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Apgabals atbildigs par sarezgitam kustibam muzicgjot (3), dejojot (5) un
(B) atbilstoSiem taustes sajutu (2) iespaidiem. Kustibas dziedot un klaudzinot
ritmu nodrosina motoras un sensoras zonas. Talak motorie apgabali pariet
tados, kas atbildigi par prognozésanu un mizikas saprasanu

Ar §1 (12) apgabala palidzibu mes uztveram frazu vai veselu skandarbu
©) atkartoSanos, ka arT uztveram negaiditus paversienus miizika (pieméram —
modulacijas harmonija; sinkopes ritma)

Pieres daivas apaksgja dala, atrodas apgabali (8), kas ir atbildigai par
individualo muzikalo gaumi, par vertibam, arT par kultiras Ipatnibam un
stiliem. Tuvuma Siem apgabaliem atrodas smadzenu apgabali, kuros ir
iekodatas emocionalds reakcijas un notikumi (9). Sie apgabali (8;9) ir
(D) savienoti ar citam emocijas apstradajosam struktiram dzilak smadzengs
(ar1 ar limbisko sistému) un atbild par dazadam miuzikas izraisitajam
kermeniskajam izpausmém — sakot no zosadas, kas uzmetas uz muguras —
lidz raudasanai, vai opiatam lidzigas vielas — endorfina — izpliiSanai plasos
smadzenu apgabalos

M. Tramo izveidotaja shéma (sk. 1. pielikumu), saistiba ar miizika darbibu, minéts
sinkinézijas jédziens — automatisku kustibu paraléla darbiba ar mérktiecigam kustibam. St
teorétiska atzina bija svariga, izstradajot vingrinajumu kompleksu studenta muzikalas
dzirdes, redzes mijiedarbibai un roku koordinacijas attistibai.

DirigéSanas procesa mérktiecigas kustibas parsvara izpilda kreisa roka (laba
smadzenu puslode), bet automatiskas — laba roka (kreisa smadzenu puslode). Parasti
kreisas rokas funkcija ir mérktieciga melodijas ritmiska zim&uma vadiSana, dinamikas
pieaugums un atslabums, uzmanibas funkcijas paradiSana, skan€juma partraukSana
(nonemsanas) un atsakSana (elpas), bet labas rokas kustibas pamata ir automatiskas — jo ta
organizeé dziesmas metrisko pamatpulsu.

E. Altenmillers norada, ka ,,Sakotngjas skanas apstrades faz€s var noverot
atSkiribas smadzenu puslodés — laika uztvere/apstrade kreisaja puslod€, bet spektrala
apstrade — labaja puslodé. Miizikas lajiem (grieku val. — nespecialisti) skanu augstuma un
melodijas uztvere notiek bilaterali (abas smadzenu puslodes), tacu parsvara ta balstas uz
labas puslodes priek$gjas deninu daivas neironu tikliem. Laika strukturu apstrade, papildus
dzirdes (audialajiem) arealiem, aktivizé ari premotoriskos frontalos un parietalos arealus,
ka ar1 smadzenites. Miuzikas izraisitas emocijas tiek apstradatas specifiskas limbiskas
sisttmas dalas. Emocionali vértibu spriedumi pozitiva vért€§juma gadijuma atspogulojas
lielaka aktivitate kreisas puslodes priekseja deninu daiva (frontotemporali), negativa
vert§juma gadijuma — labas puslodes prieks€ja deninu daiva. Laimes pardzivojums ar

zosadas sajutu miizikas klausiSanas laika aktiviz€ limbisko pasapbalvosanas sistemu.
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Tabula (sk. 2. tabulu) apkopota Sobrid pieejama informacija par dazadu mizikas uztveres

elementu saistibu ar labo un kreiso smadzenu puslodi.” (Altenmiiller, 2006, 431)

2. tabula. Parskats par dazadu miizikas uztveres un apstrades elementu lokalizaciju smadzenu
puslodes (Altenmiiller, 2006,431)

KREISA PUSLODE LABA PUSLODE
Artikulacija ++++ +
Tembrs ++ +++
Dinamika ++ +++
Skanu augstums ++ +++
Kontiiras ++ +++
Periodi Uztvere atkariga no izglitibas
Intervali +++ ++
Ritms +++ + +
Metrs + + ++ +
Atmina +? ++++7?
Emocijas Pozitivas Negativas

Saistiba ar kordirigenta muzikalas dzirdes attistibas iesp&jam, roku funkciju
dalfjuma izmantoSana ir svarigs faktors, jo lauj izvirzit piepémumu, ka izstradajot
konkrétus miizikas izteiksmes Iidzeklus darba ar kora dziesmu — atbilstoSam miuzikas
izteiksmes Iidzeklim, varétu lietot attiecigajai smadzenu puslodei atbilstoSo roku — labajai
smadzenu puslodei — kreiso, kreisajai puslodei — labo, ta aktiviz&jot konkréto smadzenu
hemisféru darbibu un uztveri.

Analizgjot teorétiskas atzinas par skanas veidoSanas fizikalajam likumsakaribam
(Abergera-Augskalne, Korolova, 2007; Gruhn, 2008; Breedlove, Watson, Rosenzweig,
2010), teorctiskas atzinas par dzirdes uztveres anatomiskajiem (Carola, Harley, Noback,
1992; Kulkarni, Colburn, 1998; Tomatis, 2005; Parker, 2007; Abergera-Augskalne,
Korolova, 2007; Eglite, 2012; Spitzer, 2008, Valtneris, 2006), psihofiziologiskajiem
(Hubbard, 1993; Brownell, et al., 1985; Hudspeth, 1992; Ashmore, 1994; Birbaumer,
Shmidt, 1996; Agmon - Snir, et al., 1998; Hudspeth, et al., 2000; McAlpine, et al., 2001;
Tramo, 2001; Riisseler, Miinte, Kohlmetz, Nager, Altenmiiller, 2001; Flohr, Hodges, 2002;
Macpherson, Middlebrooks, 2002; Grothe, 2003; Moore, 2003; O’Shea, 2005; Mather,
2006; Jordan, 2006; Joris, Smith, 2008; Altenmiiller, 2006; Zheng, et al., 2000; Schneck,
Berger, 2010; Hallam, 2010) parametriem, tika giitas vairakas butiskas atzinas p&tamas
problémas konteksta:

- Dziedatajam formanta ir balss kvalitates pazime un izpauzas ka skanas

spektra augstas energijas saturs ap 3000 Hz. Dziedataja formantas tiek
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uztvertas masu dzirdes organu augstakaja uztveres sp&jas zona. So cilveka
balss Tpatnibu parzinasana butiska kordirigentam darba ar kori, jo svarigi
sadzirdet, novertét katra dziedataja formantas un atbilstosi tas korigét kora
skanojuma un tembrala ansambla prasibam.

- Ta ka katra auss sanem zinama méra atSkirigu informaciju no skanas
avota, kas novirzits uz vienu vai otru pusi no dirigenta, tad studentam $o
skanas uztveres Ipatnibu ir butiski nemt veéra darba ar kori, jo parasti kora
alta un basa balsu grupas ir izvietotas no dirigenta labaja pusé, bet soprana
un tenora balsu grupas ir izvietotas no dirigenta kreisaja puse.

- Skanas intensitates atskiribas dzirdes uztvere, iespaido skanas &na, ko rada
cilveka galva, nelaujot skanam, kuru avots atrodas viena pusé (nobiditas
skanas), sasniegt abas ausis vienada skaluma. Galvas radita skanpas €na
visizteiktaka augstako frekvencu skanam. Zemo frekvencu skanu vilni ir
garaki, un apliecas Sk&rsliem, tatad art cilvéka galvai, lidz ar to zemo
frekvencu skanu vilpus skanas €na iespaido mazak. Kordirigentam $0
skanas uztveres Ipatnibu ir biitiski nemt véra darba ar kori.

- Daudzi miuzikas izteiksmes Iidzekli, galvenokart, tiek uztverti un
apstradati labaja smadzenu puslod€, pieméram, skanas augstumu un
dinamikas uztvere un apstrade, bet citi, pieméram, intervali un ritms,
uztverti un apstradati galvenokart kreisas puslodes apgabalos. So skanu
uztveres likumsakaribu parzinasana kordirigentam ir butiska, lai labak
spetu saklausit, novertét un korigét katru no kora miiziku veidojosajiem
elementiem, ko var trenét ar konkrétu vingrinajumu palidzibu, aktivizgjot
attiecigo smadzenu puslodi, kas atbildiga par kada elementa saklausiSanu,
bet ir problematiska studentiem. Piem&ram, ja students vaji uztver
melodiju veidojosos intervalus, tad darba ar kori vajadz&tu dirigét ar vienu
— konkréti labo roku, kas aktivizétu kreiso smadzenu puslodi — tada veida
nodros$inatu labaku intervalu uztveri.

P&tfjuma turpinajuma pirmaja nodala gutas atzinas tiks papildinatas ar muzikas
pedagogu, dirigentu un metodiku atzipam par iesp&jam sekmét kordirigenta muzikalo un

vispargjo spéju attistibu.
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1.2. Muzikalas dzirdes bitiba un attistibas izpratne mizikas pedagogija

un psihologija

Muzikalas dzirdes jédziena izpratnei, saistiba ar promocijas darba tematu,
nepiecieSama ta butibas un struktiras izp&te psihologijas un pedagogijas literattira, kur
muzikala dzirde tiek skatita, ka muzikala sp&ja kopsakara ar muzikalo apdavinatibu.

Jurijs Rags (FOpuii Parc) muzikalo dzirdi definé ka pamata muzikalo sp&ju, kura
nodro$ina muzikalo skanu Tpasibu — augstumu, dinamiku, tembru uztveri, un sniedz iesp&ju
sajust skanu augstumu funkcionalas saites savstarpgja sistéma skandarba (Parc, 1980).

Psihologs Sergejs Rubinsteins (Cepreit Pyounmreitn) muzikalo dzirdi trakte ka
sp&ju uztvert un radit muzikalus t€lus, kas nesaraujami saistiti ar atminu un izteli
(Py6unmreiin, 2000).

Aleksejs Bodalevs (Aunekceit BomanéB) uzskata, ka spgjas ir tadas personibas
IpasSibas, kuras neidentificé ar apgiitam zinasanam, prasmém un iemanam. ,Muzikalas
sp&jas nav jebkuras individuali - psihologiskas personibas ipatnibas, bet tikai tas, no kuram
atkariga kadas darbibas vai vairaku darbibu produktiva izpilde. Spé&jas ir integralas
personibas iezimes, individuali psihologiskas Tpatnibas, pieméram, attistita telpiska iztéle,
augsts veérigums, muzikalitate.” (bomanés, 1988, 9)

Tatad miizikas psihologi sp&jas uzskata par psihes 1pasibam, kas veic zinaSanu,
prasmju un iemanu regulacijas funkciju, un no tam ir atkariga darbibu izpildes
produktivitate.

Valentins PetruSins (Banentun Ilerpymmn) raksta: ,, (..) sp€as — ka cilveka
psihologiskas ipatnibas — palidz vinam apgtt un lietot praksé nepiecieS$amas zinasanas,
prasmes un iemanas. Tas, kas piemit jebkuram cilvékam, attistds no viga dotumiem,
iedzimtajam tiecksmeém, kas atrodas apslépta veida tik ilgi, kamér cilvéks nesak nodarboties
ar konkrétu darbibu. Atskiriba no sp&jam dotumi bez Ipasa trenina potenciali var ilgu laiku
saglabaties, bet ta arT nekad neparadities sp&ju veida” (Ilerpymmn, 1997, 219).

Tatad, muzikalo sp&ju izpéte svarigi izprast dotibas ka muzikalo sp&ju iedzimto
pamatu.

Krievu psihologs Aleksandrs Zaporozecs (Anekcanap 3amoposker) raksturo
muzikalos dotumus, kas ir cieSi saistiti ar muzikalas dzirdes sp&ju: ,, (..) dotumi ir
iedzimtas anatomiski fiziologiskas Tpatnibas, taja skaita ari, pieméram, dzirdes analizatora

ipatnibas, kas var bit atSkirigas dazadiem individiem. Dotumi ir tikai viens no sp&ju
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raSanas nosacijumiem, bet nav virzosais iemesls, kas vienlaicigi noteiktu spgju attistibas
raksturu un [tmeni” (3amopoxern, 1986, 79).

Ar1 Marina StarCeus (Mapuna Crapueyc) uzskata, ka dotibas ir iedzimtas
anatomiski fiziologiskas, neirofiziologiskas Ipatnibas, kam ir liela nozime cilvéka sp&ju
attistiba. Autore dotibas iedala:

- iedzimtajas (gen&tiski nosacitajas un saistitajas ar intrauterino periodu);
- vecumposma (vecumposma attistibas pakapes psihologiskas ipatnibas);
- sociali kulturalajas (vides, gimenes ietekme) (Ctapueyc, 2003).

Pedagogiskie novérojumi rada, ka dotibas neveidojas attistibas un audzinasanas
rezultata, bet arT nepazid, ja nav attiecigu attistibas vai audzinasanas apstaklu. To gan
nevar attiecinat uz pilnigu audzinasanas trikumu, un jaatceras, ka smadzenu intensiva
veidoSanas notiek no 3 1idz 4 gadu vecumam, ja $aja perioda be&rnam nav socialu kontaktu,
tad tas neattistas.

Biittba anatomiski veselam jaundzimusajam ir lielas iesp€jas apgiit dazadus
darbibas veidus, jo vieni un tie pasi dotumi bieZi ir nepiecieSami dazadu profesiju apguve,
tomer ir ar1 specifiski dotumi, kas nepiecieSami muzikalaja darbiba.

Balstoties uz pétijjuma 1.1. nodala veikto analizi un psihologes M. StarCeus

petijumiem, par muzikalajiem dotumiem uzskatami:

augstakas nervu darbibas ierosas un kav&juma procesi;

dzirdes organu uzbiives Ipatnibas;

dzirdes analizatoru jutigums;

roku, pirkstu, kermena proporciju, muskulu audu uzbiives 1patnibas.

Promocijas darba pétijjumam bitiska ir miizikas psihologu (3amoposxern, 1986;
[Terpymmn, 1997; Crapueyc, 2003) atzina, ka dotibu attistibas temps katram cilvékam ir
individuals. Dotibas sp&jas var paraugt viena diena vai ilgstosaka laika perioda, bet tas
nenosaka sp&ju attistibas kvalitati. ST atzina norada uz pedagogiskas darbibas potencialu
gadijumos, kad studentam uzsakot kordirigé$anas studijas augstskola, sakotn&jie dotumi un
sp€jas neatklajas spilgti. Tomér, ka liecina miizikas psihologu pétijumi (3anmopoxer, 1986;
[Merpymmn, 1997; Crapueyc, 2003), dotibu atra paraugSana sp€jas var liecinat par to
spilgtumu.

Saistiba ar muzikalajam sp&€jam var minét pieméru, kuru dazkart praks€ pielieto
dazados jauno atskanotajmakslinieku konkursos, kad jaunajiem maksliniekiem tiek
noteikts ierobezots laiks, piem&ram, viena ned€la, kura pilniba jaapgtst un jaatskano

nezinams, jauns skandarbs. ST atzina ir butiska p&tijumam, jo norada, ka studiju procesa ari
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neilga laika perioda, ir iesp&jams diagnosticet studenta muzikalo sp&ju potencialu.

Saistiba ar muzikalajam sp&jam, nozimigu ieguldijumu zinatnes attistiba devusi
krievu miuzikas psihologijas zinatniece un muzikologe Dina Kirnarska (Juna
Kupnapckas), kas veikusi muzikalo sp€ju jédziena izpéti ta filogenétiskas attistibas
konteksta. Cilvéka muzikala talanta filogenetiskaja modeli (sk. 11. att€lu) autore parada
cilveka muzikalas attistibas celu, kas veikts cilvEéces pastavéSanas vésture. ,,Saskana ar

cilvéka darbibu muzika veidojas vina muzikalais talants.” (Kupuapckas, 2004, 355)
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11. attéls. Muzikala talanta filogenétiskais modelis (Kupnapckas, 2004, 355)

ST modela izpéte, saistiba ar promocijas darba pétijuma tematu, ir nozimiga, jo
taja ietvertic komponentes — intonativa dzirde, analitiska dzirde un arhitektoniska dzirde
butiba ir muzikalas dzirdes struktirelementi. Ritma izjita, kura ir viena no kordirigéSanas
— ka procesa pamatkomponentém, iepem svarigu vietu modela hierarhiskaja uzbuve.
Tadgjadi, muzikalas dzirdes struktiirelementu un tos apvienojo$as ritma izjiitas analize
autores piedavataja konteksta, var noradit uz to attistibas iesp&jam kordirigéSanas studiju
procesa.

1. Intonativa dzirde. 11. attéla redzams, ka saistiba ar skanas uztveri, hierarhiski
zemaka pakapé, pirmkart, D. Kirnarska atzimé intonativas dzirdes attistibu, kura ,,(..)
atspogulo skanas afektivo — pastiprinati emocionalo un komunikativo — sazinasanas
funkciju” (Kupnapckas, 2004, 355). Lidz ar to, péc autores domam, muzikalo sp€ju

kopums balstas uz motivéjoso kodolu intonativas dzirdes veida, kas veido cilvéka
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muzikalitates centru, viga sp&ju pamatu atklat muzikalas domas saturu un izprast to.

2. Ritma izjuta. Savukart ritma izjuta veido izpratni par miizikas laika un kustibas
attiecibam. Intonativa dzirde, kas péc autores domam, veidojas no tembra un skanas
kvalitates izjiitas un no muzikas kustibas akcentu un struktiiru veidosanas izpratnes, ka art
ritma izjutas, veido pamatu talakai cilvéka muzikalajai attistibai.

3. Analitiska dzirde, uzskata autore, ir nakama pakape muzikala talanta attistiba

(sk. 12. attelu).

t ANALITISKA DZIRDE J
|

{ Melodiska dzirde ] [ Harmoniska dzirde J [ Ieksgja dzirde ]

[ | |
Skanu Skanu Skankartas [ Asociativa atmina
augsh:lmu intervalu izjuta
izjuta izjuta

Relativa dzirde J

[ Muzikala atmina J

[ Absoluta dzirde J

12. antéls. Analitiskas dzirdes struktiira. Adaptéts pec (Kupnapckas, 2004, 355 - 356)

12. attéla redzams, ka saistiba ar kordirigenta muzikalas dzirdes attistibu, $ai
pakapei nepiecieSama 1pasi ripiga izpéte, jo ta norada uz muzikalas dzirdes sp&jas pamata
struktiirelementiem — melodisko, harmonisko, iek$€jo dzirdi un muzikalo atminu.

Muzikalo sp&ju un muzikala talanta filogenétiskaja attistiba $1 pakape nozimé
miizikas valodas apguvi ar noturigu skanu augstuma struktiiru — paternu (patterns anglu
val. — modeli), motivu un melodisko secibu, skankartisko likumsakaribu izpratnes
palidzibu — Sim procesam ir runas rasanas iezimes un tas veidojas vienlaicigi ar verbalo
valodu, izmantojot fonologiskos (skanas), leksikas (vardu krajuma) un sintaktiskos
(teikuma wuzbiives) verbalas domaSanas mehanismus. Analitiskas dzirdes analogs
apdavinatibas dazadu veidu modela ietvaros — ta ir valodas izjuta, verbala spg&ja, kura valda
par dota darbibas veida gramatiku un leksiku; jebkura sp€ja izmanto noteiktu valodas
sist€ému, un S§Ts sistémas ieks€ja dzive, tas hierarhija veidojas ar analitiskas dzirdes analoga
— apdavinatibas konkréta veida sistémas operatora palidzibu (Kupuapckas, 2004).

Par muzikalo sp&ju augstako attistibas limeni (sk. 12. att€lu) autore uzskata
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ieks$€jo dzirdi. Ta nozimé spe&ju domas attélot organize&to skanu augstumus un to ritmisko
struktoru likumsakaribas, tatad — muzikalo izteiksmibu. Muzikala atmina saglaba un
nodroSina skanu reproducésanu. Ar muzikalo sp&u kopuma, intonativas un analitiskas
dzirdes un ritma izjutas palidzibu, cilvéks var apgit mizikas daudzveidigas
likumsakaribas, un apgit miuzikas valodu — saprast, atceréties un atsaukt atmina
(reproducét) tas muzikalo izteiksmibu (Kupuapckast, 2004). Tatad muzikalaja darbiba ta ir
pakape, kura notiek mérktiecigs miuiziku veidojoso elementu apguves process. Kordirigenti
miuzikas izteiksmes lidzeklus turpina apgitit arl studiju procesa, un tieSi Saja izglitibas
pakapé veidojas pilnvértiga miizikas valodas izpratne un prasme $o valodu lietot. Lidz ar to
kordirigésanas studiju procesa nepiecieSama TpaSi riipiga pievérSanas visu analitiskas
dzirdes struktirkomponentu mérktiecigai attistibai.

4. Arhitektoniska dzirde. Par muzikala talanta attisttbas nakamo pakapi D.
Kirnarska uzskata arhitektonisko dzirdi. Ar to sakas aktivs miizikas valodas apgiisanas
posms, kas iezim€& pareju no sp&jam uz apdavinatibu, no apgiito skandarbu izpratnes,
apgusanas un reproducéSanas Iidz produktivajai miizikas darbibai. Par arhitektonisko dzirdi
autore uzskata mizikas valodas stilu un Zanru likumsakaribu saprasanu, muzikala
saceréjuma konstruéSanas iemanu apgiSanu. No muzikalo struktiru veidoSanas
visparigiem likumiem, no muzikalas fonologijas, leksikas un sintakses limena, kuri atrodas
analitiskas dzirdes ietvaros, arhitektoniska dzirde tuvina muzikalo domaSanu skandarba
individualo izteiksmes Tpatnibu izpratnei (Kupnapckas, 2004).

Arhitektoniskas dzirdes attistiba ir biitiska kordirigenta dzirdes uztveres procesos,
jo kora kompoziciju stilistikas un zanra izpratne nodro$ina sp&ju aptvert miiziku veidojosos
elementus to kopskana, ta atklajot skandarba formveides, literara un muzikala satura
biitibu, ka arT komponista ieceres sapratni un tas realizéSanu.

5. Mugzikali produktiva spgja, péc D. Kirnarskas domam, ir otra muzikala talanta
sastavdala, kas izpauzas ka cilvéka komponé&Sanas talanta komponents.

Izanaliz&jot D. Kirnarskas izstradato muzikala talanta filogenétisko modeli, tika
giitas $adas atzinas:

- Modeli iesp&jams realizét tikai muzikalaja darbiba visos tas pamatveidos — miizikas
klausi$anas, atskanoSanas un saceré$anas procesa. Saistiba ar kordirigéSanas studiju
procesu, visbitiskaka ir analitiskas dzirdes pakape, kura attistas kordirigenta
muzikalas dzirdes nozimigakie struktiirelementi.

- Psihologiskas ipasibas, kuras attiecas uz zemakajiem sp&ju un apdavinatibas

limeniem, veidojas ilgaka laika posma, tas ir stingrak iesaknojuSas cilvéces
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genétiskaja atmina, bet sp&ju un apdavinatibas augstakie limeni ir veidojusies
vélakos laika posmos un tie piemit mazakam cilvéku skaitam. Tas skaidro studentu
sp&ju Itmena atSkiribas, uzsakot kordirigésanas studiju procesu.

- Muzikala talanta filogen&tiskais modelis — tas ir ideala talanta modelis — ta
teorctiska konstrukcija. Saistiba ar kordirigenta muzikalo sp&ju un muzikala talanta
attistibu, butiski npemt véra §1 modela komponentu filogené&tisko biitibu. Izstradajot
kordirigenta muzikalo sp&ju attistibas metodiskos panémienus, bitu janem par
pamatu ta struktiira, kas rada, ka sakotngji butu javeltt uzmaniba zemak esoSajiem
muzikalo sp&ju komponentiem, sekojosi — augstak att€lotajiem komponentiem —
sadas secibas ievérosana pedagogisko metozu izvEl€ padaritu to vairak efektivu.

Analizgjot D. Kirnarskas pétijumu, tika iezimé€ti un raksturoti dazi muzikalas
dzirdes struktirelementi — intonativa dzirde, analitiska dzirde, harmoniska dzirde,
arhitektoniska dzirde, ieks€ja dzirde, ka ar1 ritma izjuta.

Jefims Joffe norada: ,,ar jédzienu muzikala dzirde parasti apzimé cilvéka sp&ju
pilnvertigi uztvert miiziku; ta ir dazadu un specifisku 1pasibu komplekss”(Joffe, 1991, 7).

S. Rubinsteins muzikalo dzirdi raksturo ka sp&ju uztvert skanas augstumu, speku
(dinamiku), tembru, ka arT sarezgitakus elementus — fraz&umu, formu, ritmu
(Py6unmureiin, 2000).

Galina Ovsjankina (I'anuna OBcsnkuHa) uzskata, ka muzikala dzirde atSkiras ar
daudzpusibu, kura veidojas pec tas attistibas pakapes. Miizikim, kas ieguvis akadémisko
mizikas izglitibu, ir attistiti tadi muzikalas dzirdes strukturkomponenti ka — skanu
augstumu dzirde, intonativa, melodiska, harmoniska, tembrala, dinamiska, artikulacijas,
polifoniska, arhitektoniska dzirde (OBcsakuna, 2007). Tik dazadu muzikalas dzirdes veidu
esamiba liecina par mérktiecigu darbu ar tam un augsta Iimena profesionalitati.

IepriekSminétie muzikalas dzirdes veidi saistas ar ritma un tempa izjutu, kas
apvienojas metroritmiskas dzirdes darbiba. Jurijs Cagarelli (FOpwuii Llarapemm) uzsver, ka
,mizikas uztverSanas procesa limenu hierarhisks stavoklis saistits ar dazadu miizikas
procesu norises ilgumu laika. Jo §is process ir ilglaicigaks, jo augstaku uztverSanas Itmeni
tas pieprasa. Bet laika sadalito skanu apvienoSanu viena veseluma nodroSina muzikalas
dzirdes atmina. Pateicoties tai, skanas apvienojas melodija, ritmiskaja zim&uma,
metriskaja pulsacija, tempu attiecibas.(...)” (Harapemnu, 2008, 9).

M. Starceusa (Crapueyc, 2003) lieto terminu miizika dzirde, lai uzsvertu, ka
dazadu miizikas specialitaSu parstavjiem, saistiba ar vinu profesionalo darbibu (dziedatajs,

instrumentalists vai dirigents) pastav muzikalas dzirdes uztveres atSkiribas, kas ictekmé

43



muzikalas dzirdes attistibas [imeni kopuma.

P&ttjuma mérka sasniegSana bija svarigi noskaidrot kordirigenta muzikalas dzirdes
uztveres specifiku individualajas dirigéSanas nodarbibas un darba ar kori, atklat muzikalas
dzirdes attistibas procesu un muzikalas dzirdes attistibu sekméjoSus pedagogiskos
pan€mienus.

Kordirigésanas studentiem studiju procesa ar kori jaiestudé plass repertuars, sakot
no vienkar$am, divbalsigam — trisbalsigam tautasdziesmam bez pavadijuma (italu val. — a
cappella), Iidz daudzbalsigiem izveérstas formas darbiem ar klavieru pavadijumu. Novérots,
ka students, kuriem ir lielaka pieredze ka kora dziedatajam, sp&j sekmigak lasit savu balss
partiju no lapas, precizak, stradajot ar kori, dzird arT realo kora skangumu un veiksmigak
korigé saklausitas kludas. Tatad vipiem ir labak attistita muzikalas dzirde, tas uztvere,
klausoties kora dziedajumu, kas izskaidrojama ar lielaku kordziedasanas pieredzi.

Ari Dz. Dzordans lielu nozimi kordirigenta dzirdes attistiba pieskir
pedagogiskajam un pasSattistibas aspektam, ka Iidzekli minot individualas vokalas
nodarbibas ar kora dziedatajiem un pasa kordirigenta individualo vokalo prasmju un sp&ju
pilnveidosanu (Jordan, 2006).

So viedokli apstiprina ar1 G. Ovsjankina noradot, ka ,,muzikalas dzirdes darbiba,
tas attistiba nav iedomajama bez balss saiSu attistiSanas. Tadel daudzu valstu miizikas
pedagogijas sistémas ka pamata metode muzikalas dzirdes attistiba bijusi ka agrakos
laikos, ta art paslaik kora un solo dziedasana” (OBcsaukuna, 2007, 27). Tatad, lai students
sekmigi spétu stradat ar kori, svarigas ir gan vina individualas, gan kordziedaSanas
prasmes. Tas nosaka vina muzikalas dzirdes attistibas limeni, paaugstina dzirdes uztveres
sp&jas un profesionalo gatavibu darbam ar kori kopuma.

Vacijas miizikas psihologu Jasas Riselera, Tomasa Mintes, Kristines Kolmecas,
Vido Nagera un Ekarta Altenmillera (Jasha Riisseler, Thomas Miinte, Christine Kohlmetz,
Wido Nager, Eckart Altenmiiller) pétijuma pieradits, ka dirigentiem ir labaka telpiska
skanu uztvere un izskirtsp&ja dzirdes lauka mal&jos apgabalos, neka pianistiem un ari
cilvekiem, kas nav profesionali muziki (Riisseler, Miinte, Kohlmetz, Nager, Altenmiiller,
2001). Ar1 $is rezultats izriet no ilgstoSas vingrinaSanas, un tiek interpretéts ka trenina
efekts. Noverots, ka studenti, kuriem ir pieredze instrumentspélé ieprieks$€ja muzikalaja
izglitiba, atSkiriba no studentiem ar dziedataja pieredzi, darba ar kori vajak sadzird kora
dikciju, kora intonacijas kludas daudzbalsiga dziedajuma, lielaku uzmanibu veltot skanu
augstumiem galvenaja melodija un dinamikai.

Kordirigentam, veidojot dziesmas izpildijuma precizu intonaciju intervalu,
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melodijas un akordu izpild€, nodrosinot skandarba vienmerigu metroritmisko pulsaciju,
izveloties atbilstoSu dinamiku, fraz&jumu un tembralas krasas, rodas nepieciesamiba pé&c
atbilstosu visu muzikalas dzirdes struktirkomponentu saskanotas darbibas.

Dirigents un pedagogs Ilja Musins (Mycun, 2006) norada, ka pat loti laba
muzikala dzirde un izcila muzikala atmina neatce] dirigentam - iesac€jam nepiecieSamibu
detaliz&ti analizet skandarba partitiru.

Vladimirs Samarins (Bmagumup Camapun) apgalvo, ka ,kora partitiiras
uzmanigas un neatlaidigas analizes rezultata dirigents savos dzirdes priekSstatos rada $is
partitiras idealo skan&umu, kur§ ietver visus izpildijuma elementus” (Camapun, 2002,
151).

Ar1 M. Marnauza uzskata, ka studenta gatavoSanas process darbam ar kori ir
mérktiecigaks, ja dirigéSanas studijas ipaSa vériba tiek pievérsta kora skandarba apgtsanas
procesa ar kori prognozéSanai, veicot kora dziesmas detalizétu un planveidigu analizi
(Marnauza, 1999).

D. Kirnarskaja atzime: ,,Stihiska, netiSa, ka arT apzinata ieks$€jas muzikalas dzirdes
veidosanas, vienmér norisinas iek$€ji prieksstatita dialoga starp realo un mentalo
skangjumu.” (Kupnapckas, 2004, 198) Tatad, ja students pilniba apgiis kora dziesmas
partitiiru, veiks kora dziesmas detaliz€tu un planveidigu analizi un ar iek$gjas dzirdes
priekSstatu palidzibu spés izveidot kora dziesmas ideala skang€juma modeli, tad sekmigak
attistisies vina muzikala dzirde darba ar kori. Ar salidzinaSanas metodi toposSais
kordirigents spés nekludigak noteikt atskiribu starp ieks€ja dzirdé modeléto un realo kora
skan&umu, precizak saklausis kliidas kora skan&uma un skaidrak formulés uzdevumus
dziedatajiem to korigéSanai, tadgjadi uzlabojot kora skapdarba ka tehniska, ta
makslinieciska izpildijjuma kvalitati.

Skanu augstumu dzirde darba ar kori ir loti nozimiga, jo bez precizas dziesmas
intonacijas nav iesp&jams uzsakt darbu pie makslinieciska izpildijuma. Kontrol&jot kora
balsu un kopgja skangjuma intonativi precizu skan€jumu, dazkart salidzinot to ar klavieru
skanojumu, students vienlaicigi kontrolé un neapzinati attista savas skanu augstumu
dzirdes precizitati.

Daniels Levitins (Daniel J. Levitin) skanas augstumu defin€ ka tiri psihologisku
konstrukciju, kas ,saistita gan ar konkréta tona faktisko frekvenci, gan ar ta relativo
poziciju skankarta” (Levitin, 2006, 15).

Raksturojot skanu augstumu dzirdes nozimigumu, Boriss Teplovs (Bopuc

Tennos) raksta: ,, (...) vadoSo lomu skanas veidoSana nosaka tas augstums.(..) Muzikalajai
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dzirdei p&€c butibas bitu jabut skanu augstumu dzirdei, pretgja gadijuma ta nebis
muzikala” (Tertos, 1975, 93).

Intonacijas precizitates noteikSanu un kordirigenta dzirdes nozimigumu uzsveris
jau pusgadsimtu atpaka] Jeékabs Vitolins, kas ir aktuali arT misdienas. Autors raksta, ka
absoliitajai dzirdei ir neatsverama v&rtiba kordirigenta darba, bet ’ta ka absoliitais tona
augstums ir tikai viena no skanas 1pasibam un visa misu tonu sist€émas uzbiive balstas uz
sekojosu vai viena laika atskanosu tonu relativu paziSanu, tad absoliitai dzirdei nav tas
1zskirosas nozimes, kadu tai dazkart médz pieskirt” (Vitolins, 1947, 6).

Pedagogiskaja pieredzé novérots, ka kordirigents ar absoliitas dzirdes sp&ju darba
ar kori veiksmigak nosaka intonativas kluidas, to atbilstibu absoltitajiem skanu augstumiem.
Bet noverots, ka studentam absoliita dzirde dazkart rada problémas ka kora dziedatajam.
Tas izpauzas gadijumos, kad Koris izpilda dziesmu cita tonalitate, neka rakstits nosu teksta.
Tad dziedataja dzirdes absoliito augstumu uztvere, saistiba ar nosu pieraksta redzes uztveri
— tas multisensoro integraciju ar muzikali — absoliito dzirdi, traucg ieklauties balssgrupas
intonativaja ansambli.

Melodiska dzirde parasti ir saistita ar skaidru skandarba melodijas uztverSanu.
Raksturigi, 1paSi homofonas faktiiras kora dziesmas, ka melodija ir visizteiksmigaka kora
balss, kura visspilgtak atklaj dziesmas kop&jo muzikalo t€lu.

D. Levitins atzimé, ka melodija, ka miziku veidojoSais elements, ir nozimiga
muzikala skandarba sastavdala, ,ko m&s dziedam Iidzi, tonu seciba, kas ir visspilgtaka
misu prata.(..)” (Levitin, 2006, 17). Svarigi atzim&t, ka ar1 homofonajos skandarbos
melodija visskaidrak sadzirdams dziesmas teksts.

Dazkart noveérots, ka darba ar kori studentam melodiskas dzirdes parsvars par
citiem dzirdes veidiem rada problému citu balsu saklausiSana. Tade], gatavojoties darbam
ar kori svarigi panakt, lai students péc atminas sp&tu nodziedat visas kora balsis, kuras kora
darba iestud€Sanas procesa biitu jasaklausa gan kopskana, gan atseviski. Jo tad melodiska
dzirde spe€s uztvert visu balsu t€mas vienlidz nozimigi — saklausit visu balsu partiju
melodiskas linijas.

Viktors Podurovskis un Nellija Suslova (Buxtop [Toxyposckuii, Hemumn Cyciosa)
analiz€jot So dzirdes veidu, uzsver, ka ,(..) par melodisko dzirdi sauc intervalu un
skankartiskas uztveres sintézi. Ar intervalu uztveri domata attaluma attiecibu uztvere starp
blakus esosam skanam, bet ar skankartisko — melodijas skanu attieciba pret skankartas

noturigajam skanam (pirmo, treSo, piekto), péc kuras visas pargjas skanas, liekas, ka
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nenoturigas, tatad tiecas uz blakus eso$ajam noturigajam skanam” (ITomypoBckwii,
CycnoBa, 2001, 253). Melodiskas dzirdes uztveres pamats ir horizontala balsu partiju
saklausiSana, tad harmoniskas dzirdes pamats — vertikala — intervalu un akordu
saklausiSana.

,Harmonija ir saistita ar attiecibam starp dazadiem skanu augstumiem, un ar
tonalo kontekstu, ko Sie augstumi izvirza. Tie noved pie sagaidama — kas sekos skandarba
(..) Harmonija var nozimét divbalsibu (pieméram, kad dzied divi dziedataji) vai uz
daudzbalsigu akordu uz kura balstas melodija.” (Levitin, 2006, 18)

,,Harmoniska dzirde ir orientéta uz akordu saskanu, ta attistas uz skankartiskas
sajutas pamata. Trijskanu, septakordu un to apvérsumu nokrasu izjitas un akorda
skangjuma tiekSanas virziena skaidras atSkirSanas. Tai ir liela nozime visu specialitasu
miuzikiem, jo muzikalas domaSanas likumus liela méra nosaka harmonijas likumsakaribu
secigums, to emocionala savdabiba.” (ITogyposckuii, Cycnosa, 2001, 255)

D. Levitins norada, ka ,,tonalitate ir saistita ar nozimiguma hierarhiju, kas pastav
starp toniem muzikala skandarba. ST hierarhija nepastav taustamaja pasaulg, ta pastav tikai
miisu prata atkariba no miisu muzikala stila un muzikalo idiomu pieredzes, ka ar1 atkariba
ar mentalam shémam, kuras mes visi attistam, lai saprastu miiziku” (Levitin, 2006, 17).

Dinamiskas dzirdes veids — skaidri saprotams pé€c biitibas, satura un funkcijam,
saistiba ar ta relativitati, kora darba dazkart rada studentiem problémas dziesmas
interpretacijas dinamiskaja aspekta. Dziesmas dinamikas saklausi$anu, vértésanu un
korekciju ietekmeé dazadi faktori — viens no tiem meéginajumu telpu un koncertzalu
akustiskas 1patnibas. Pieméram, koncertgjot Rigas Doma, saistiba ar baznicas
grandiozajiem izmériem, kora dziedata skapa rada ilglaicigu atbalsi, kas ietekmé
dziedajuma manieri un kora dziesmas interpretacijas tempa un dinamikas aspektos. Sajos
apstaklos svarigi izvéleties atbilstoSu dziesmas tempu (lénaks temps), kas ietekmes
formveidi (garakas pauzes) un dinamiku (klusaks dziedajums). Novérots ari, ka $ados
akustiskos apstak]os kordirigentam ipaSa uzmaniba japiever$ kora dziedajuma lidzskanu
formantu artikulacijai — Tpasi parspilétai lidzskanu izrunai.

D. Levitins atzimé, ka atbalsoSanas attiecas uz uztveri par to, cik talu no mums
atrodas skanas avots kombinacija ar to, cik liela ir telpa vai halle, kura skan miizika. Parasti
to dévé par atbalsi, un tas ir raksturojums, kas atSkir dziedaSanu plasa koncertzalé no
skanas, kas rodas dziedot maza telpa. Tai ir nenovért€ta loma emociju nodosana un
vispargji skaidri sadzirdamas skanas radisana (Levitin, 2006).

Dinamika — skanas skaJums — ir psihologiski uztverama skanas ipaSiba, kas
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saistita ar to, cik daudz energiju rada instruments, kadu gaisa spiedienu tas rada, un
akustikas specialisti to defin€ ka tona amplitiidu (Levitin, 2006).

Raksturojot dinamisko dzirdi M. Stareusa atzimé€, ka miizika dinamiskas dzirdes
darbiba, sp€léjot ansambli vai izpildot solo, izpauzas tas precizitaté, spilgtuma,
daudzveidiba un sp&ja radit optimalu akustisko lidzsvaru. No dinamiskas dzirdes
izvertgjuma psihologiska viedokla autore akcent€ dazus tas komponentus:

- dinamisko gradaciju sajiita, to izteiksmiguma izpausmes miizika;

- mizikas izteiksmes lidzeklu izjita (artikulgjosa, metroritmiska, faktiiras
u.c.), ar kuru palidzibu var veidot muzikas dinamiskas gradacijas un to
dinamiskas attiecibas;

- spgja saglabat optimalo distanci starp idealo un operativo skang&jumu,
ieverojot dzirdes dinamiskas inerces 1pasibas (Ctapueyc, 2003).

Pedagogiskaja praksé balstits novérojums rada, ka studentiem nav griitibu verbali
novertét un labot kora skangjuma gradacijas atbilstosi nosu tekstam, bet ir problémas tas
paradit ar atbilstoSiem dirigéSanas Zestiem. Var pienemt, ka $aja aspekta dominé
psihologiska rakstura probléma, kura balstas uz iek$jas muzikalas dzirdes izveidota
ideala skan&uma un kora realas skanas mijsakaribam. Ja darba ar kori dominé studenta
argjas muzikalas dzirdes uztveres darbiba, tad tas neparprotami ietekmé& vina motoras
kustibas. Rezultata students rada kora dziedato dinamiku, nevis iek$gja ideala skangjuma
dinamiku. Tatad kora darba svarigaki panakt iek$€jas muzikalas dzirdes darbibas parsvaru,
ar kuras palidzibu students spetu radit kora dziesmai atbilstoSu dinamiku, ta saglabajot
optimalo Iidzsvaru starp idealo un realo skangjumu. Protams $1 psihologiska sp&ja biitiski
jaattista studiju procesa, kuras svarigakais aspekts balstitos studenta ar€jo un iek$gjo
procesu pasregulacija.

Defingjot tembra jédzienu D. Levitins raksta, ka tembrs ir tas, kas atskirigs
vienam instrumentam no otra, pieméram, trompetei un Klavierém, kad uz tiem tiek
atskanota viena un ta pati skana (Levitin, 2006).

Noverots, ka katra kora tembralais skan&ums, [idzigi cilvéka balss individualajai
tembra krasai, médz atSkirties katram kora kolektivam. P&c tembralajam atSkiribam var
noteikt profesionala un pasdarbibas, jaunieSu un senioru kora skan&jumu, jo kopskanu
veido dziedataju individualie tembri, kaut akustiski izlidzinati. Varam secinat, ka
iesp&jamas kora tembru krasas un to spektri ir loti daudzveidigi.

M. Staréeusa apgalvo (Crapueyc, 2003), ka idealas tembralas krasas ir

saklausamas orkestra instrumentu skan&juma tembralaja daudzveidiba. ,,Tembralas dzirdes
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noteik$ana veidojas saskana ar to, kadi tembra jédziena komponenti tiek akcentéti. Sauraka
izpratn€ tembra jeédzienu, pirmkart, saprot ka instrumentalu tembru, tatad skanas nokrasu,
kura atkariga no instrumenta akustiskajam 1paSibam un skanveides panémieniem. Sakara ar
to, par tembralo dzirdi sauc sp&ju atskirt skan€juma nokrasu, saistiba ar skanas spektralo
uzbiivi.” (Crapueyc, 2003, 172)

Pedagogiskaja darba novérots, ka attistitai kordirigenta tembralai dzirdei jaietver
sp&ja un prasme vienlaicigi dzirdét kop&jo skan€juma nokrasu un atsevisku balsu tembrus,
balsu partijas un kopgja skanjuma (kopskanas) fakttru. Dirigentiem ST sp&ja parasti tiek
verteta ka kora vai orkestra izjiita. Bet, jo lielaka ir tembru daudzveidiba kora dziesmas
faktura, jo studentam grutak tos selektivi saklausit.

M. StarCeus norada, ka tembrala dzirde ir loti nosacita un specifiska péc savas
biitibas, un, lai varétu modelét un izveidot tembra idealu iek$gjas dzirdes priekSstatos,
nepiecieSama aktiva dzirdes, 1pasi — tembralas dzirdes iztele (Ctapueyc, 2003).

Erika Neidlingera (Erica Neidlinger) norada, ka ,dirigentam ir japanak, lai
izpilditaji attistitu savas ansambla veidoSanas prasmes kora balss grupas ietvaros.
Tembrala ansambla saskanoSana (veidoSana) izskiroSu nozimi pievérSot idealas tembralas
krasas (formantas) pieskanoSanai dirigenta izvélétajam paraugam no dziedataju vidus”
(Neidlinger, 2011, 23).

Kad studenti dzied vai dirigé daudzbalsigo polifono kora muziku, vini verte to ka
sarezgitu. Polifoniskajas kora kompozicijas, saistiba ar muzikalas valodas specifisko
izklasta veidu, tam raksturiga ari teksta polifonija. Sakara ar to studentam — kora
dirigentam, kur$ radis skaidri dzirdét tekstu un melodiju, sakotngji polifoniskaja faktara ir
griiti orientéties.

Polifonas dzirdes attistiSana saistas ar nepiecieSamibu ,,dzirdet katras horizontalas
linijas savdabibu ar1 vertikala griezuma ka harmonisku apvienojumu, ka ari katras Iinijas
harmoniskas attistibas specifiku un visa kopuma skangjumu. Metodika pienemtais termins
perspektiva norada uz prasmi lidzsvarot galveno t€ému un fonisko, kas pieSkir kop&jam
skangjuma iespaidam telpisku apjomigumu” (Ilogyposckuii, Cycnoa, 2001, 255).

Bitiski individualajas nodarbibas attistit kordirig€Sanas studenta prasmi lietot
kamertoni, kad izmantojot argjo un attistot ieks€jo dzirdi, jaatrod kora dziesmas tonalitate
un janodzied sakuma akords. Jo ,,uzdodot toni péc kamertona, loti svarigi dirigentam
pasam ar iek$€jo dzirdi ieskanoties dotaja tonalitate. Tas garant€ precizaku un drosaku tonu
uzdosanu. Tona precizitate ir Joti svariga, jo no tas atkarigs visa dziesmas skanojums”

(Sudnika, 1989, 86).

49



Par ieksgjo dzirdi sauc ,,sp€ju reprezentét — atspogulot miiziku apzina, reali to
nedzirdot un neatskanojot. (..) Plasaka nozimé& ieks$gjas dzirdes galvenais uzdevums ir
miuzikas un cilvéka kontakta nepartrauktibas uzturésana. (..)Visos gadijumos ieksgjie teli ir
individualizéti un atspogulojas ka individuala muzikali — psihologiska valoda.(..) Ta
veidojas par autokomunikacijas kanalu savas ieks$€jas muzikalas dzives apzinaSanas
procesos” (Crapueyc, 2003, 21).

P&teris Apinis norada, ka ,,ick$€jas dzirdes darbiba ir ari augstako dzirdes centru
sp&ja bez ar¢ja skanas kairinajuma nonakt uzbudinajuma stavokli un radit skanas sajutu vai
pat veidot apzina veselas skanu gleznas™ (Apinis, 1998, 376). Var apgalvot, ka ieksgjas
muzikalas dzirdes darbibu sakotngji ierosina muzikalas dzirdes atmina un prieksstati, bet
cilvéka psihofiziologiskie procesi uz to reagg.

Ieksgjas dzirdes nozimigums kordirigenta darba procesa ar kori visspilgtak
atklajas reali skanosa — ar ar€jo muzikalo dzirdi uztverta un ieksgja dzirdeé modeléta
muzikalas dzirdes struktirkomponenta salidzinasanas, vértéSanas un korekcijas procesa,
kurs§ atklaj atSkiribu starp realo un iek$€ji modeléto struktirkomponentu skangjumu (sk.

13. attelu).
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13. attels. Muzikalas dzirdes struktiirkomponenti

Daudzveidigo kora dziesmu veidojoSo elementu un maksliniecisko izteiksmes

lidzeklu, to kopuma izstradaSana, atcergSanas un saglabasana psihes procesos ideala
liment, prasa visu dzirdes struktiirkomponentu integrétu darbibu.

Sakotngji students realo kora skangjumu uztver ar aréjo muzikalo dzirdi. Vadoties

no dzirdétajam klidam izpildijuma, kad ar&jas muzikalas dzirdes uzmaniba tiek parslégta

no viena dziesmas miiziku veidojosa elementa vértéSanas, korekcijas atkartoSanas — uz

otru, vienlaicigi arT no viena muzikalas dzirdes struktiirkomponenta darbibas uz citu
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struktiirkomponenta darbibu, tad iek$€ja muzikalas dzirdes priekSstati kalpo ka kontroles
instruments un norada dirigentam pareizako darbibas virzienu.

Nozimiga dirigenta darbibai ir ick$€jas dzirdes atmina, jo sp&j saglabat ieprieks$cjo
kora méginajumu gaitu un darba rezultatus. Pardomajot dziesmas izpildijuma koncepciju,
domas koriggjot turpmako méginajumu darba gaitu, svarigi, lai students sp&tu atsaukt
atmina konkreto dziesmas izstradasanas bridi, kad darbs tika partraukts. Tatad, lai sekmigi
turpinatu kora dziesmas tehnisko un maksliniecisko pilnveidosanu, nedrikst, ka dazkart
noverots, atsakt darbu no sakuma punkta. To palidz veikt ilglaicigaja atmina saglabatais,
dirigenta ideala kora skangjuma modelis iek$€ja dzirdg.

Muzikas zinatnieki Dz. Dzordans un M. StarCeusa akcenté figiras un fona
attiecibu principa ieveéroSanu, ta nozimi muzikalas dzirdes uztveres sekmésana, kas
savukart pozitivi ietekmé muzikalas dzirdes attistibu (Crapueyc, 2003, Jordan, 2006).
Tatad muzikalas dzirdes attistibas procesos nozimiga ir gan muzikalas dzirdes atmina, gan
muzikalas dzirdes uztvere.

Gotfiids Slaugs (Gottfried Schlaug), Andrea Nortons (Andrea Norton), Ketija
Overtija (Katie Overy) un Elena Vinera (Ellen Winner) pétijumos pieradijusi, ka vispargja
muzikalo sp&ju pilnveide palielina iesp&ju fokuséties uz konkrétam skanam, samazinot
apkartgja vide esoso skanu uztverSanu (Schlaug, et al., 2005).

S. Hallama uzsver, ka muzikala izglitiba ienem nozimigu lomu smadzenu
perceptualajas procesu sistemas, veicinot muzikalo skanu uztveri un identifikaciju
(Hallam, 2010).

Pedagogiskaja pieredze novérots, ka katrs kordirigenta muzikalas darbibas veids —
balsu dziedasana, partitiiras spéle, dirigéSana ar koncertmeistaru pie klavierém un darbs ar
kori papildina studenta muzikalas dzirdes pieredzi un attista dzirdes uzmanibu, jo katra
izpildijjuma skang&juma atSkiritba — personiga balss, klavieru skapa, kora skan&ums
papildina tembralas dzirdes pieredzi un paaugstina studenta sp&ju fokuséties uz konkrétu
skanu.

M. Starceusa apgalvo, ka ,,figliras-fona uztveres struktiirai gandriz ideali atbilst
homofona faktura. (...), bet polifoniskaja kopuma péc nozimiguma ir dazadi skangjuma
Iimeni, kur katrs no tiem var jebkura mirklt kliit par figiiru vai fonu, ko sekmé tas uzbuve.
Pieméram, paaugstinoties ritma piesatinatibas Iimenim, parasti, pazeminas skanu augstumu
izteiksmiguma uztvere” (Crapueyc, 2003, 249).

Apkopojot analizeto teorétisko literatiiru miizikas psihologija (Teruos, 1975;

[Terpymun, 1997; Parc, 1980; 3amopoxen, 1986; boxanés, 1988; Pyounmreitn, 2000;
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Riisseler, Miinte, Kohlmetz, Nager, Altenmiiller, 2001; Crapueyc, 2003; Kupnapckas,
2004; Schlaug, Norton, Overy, Winner, 2005; Levitin, 2006), muzikalas dzirdes attistibas
teorija (Vitolins, 1947; Joffe, 1991), mizikas pedagogija (ITomyposckwuii, Cyciaoa, 2001;
Camapun, 2002; Marnauza, 1999; Jordan, 2006; Ocsukuna, 2007; Ilarapemmm, 2008;
Hallam, 2010; Neidlinger, 2011) var secinat, ka:

- Muzikalas dzirdes sp&ju attistiba kordirigéSanas procesa, bitiski nemt véra to
attistibas filogenétisko struktiiru, kura intonativa dzirde ienem hierarhiski zemako
pakapi, ka otra ir ritma izjiita, tresa ir analitiska dzirde, un ceturtaja — visaugstakaja
pakape — muzikali produktiva sp&ja. Svarigi to nemt véra studentu muzikalas
dzirdes pakapeniskas attistibas aspekta;

- Muzikalo sp&ju komponentu filogenétiska izcelsme janem par pamatu mizikas
pedagogijas metodiskajiem principiem. Struktiira zemak esoSajiem muzikalo sp&ju
komponentiem studiju procesa biutu javelta uzmaniba agrak, neka augs$gjiem
komponentiem — tadas secibas ievérosana atvieglotu muzikalo prasmju un iemanu
apgisanu un padaritu to efektivaku;

- Muzikalas dzirdes struktiirkomponenti — skanu augstumu dzirde, intonativa dzirde,
skankartas dzirde, melodiska dzirde, harmoniska dzirde, tembrala dzirde, dinamiska
dzirde, artikulgjosa dzirde, polifona dzirde integréti darbojas gan individualajas
dirigésanas stundas, gan kordirigenta darba ar kori;

- Figiiras un fona attiecibu nozime dzirdes uzmanibas sadaliSana ir viena no

svarigakajam kordirigenta muzikalas dzirdes darbibas funkcijam.
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1.3. Kordirigenta muzikalas dzirdes un visparejo spéju attistibas

sakaribas

1.3.1. Muzikalas dzirdes, uztveres un uzmanibas attistiba

Pétijuma 1.2. nodala tika gttas atzinas par muzikalo dzirdi ka vienu no muzikalo
sp&ju komponentiem. P&tljuma turpinajuma tiks analiz€tas muzikalas dzirdes, vispargjo
sp&ju un ar to saistito izzinas procesu — uzmanibas, uztveres, atminas un redzes darbibas
attistibas iesp&ju mijsakaribas jaunieSu vecumposma.

Misdienu psihologija Eriks Eriksons (Erik Erikson) izdala divus cilvéka vecuma
veidus — fizisko un psihisko, turklat nereti Sie vecumi neatbilst — fiziskajam vecumam
neatbilst psihiskais. Ta ka psihiskas attistibas vértésanai tieck izmantoti dazadi kritériji,
psihologija pastav arl psihiskas attistibas periodizacijas atSkiribas. Tomér vidgji par
jaunieSiem pienemts uzskatit cilvékus vecumposma no 15 lidz 25 gadiem. No 19 lidz 25
gadiem vidgji ar norit jaunie$u studijas augstskola (Erikson, 1994).

Katrs jaunietis ir personiba, un tas janem véra studiju procesa. Nav iesp&jams
istenot kordirigéSanas studiju procesu, maksliniecisko un praktisko darbibu bez jauniesa
iepaziSanas, vina sp&ju un individualo izzinas procesu izpétes.

Spgju attistibas problému ir pétijusi daudzu valstu psihologijas un pedagogijas
zinatnieki.

Vladimirs Sadrikovs (Bmamumup Ilampuko) uzsver, ka individa spgjas var
noteikt ka funkcionalo sistéemu ipaSibas, kuras realiz€ attiecigas psihiskas funkcijas no
filogenétiska aspekta. Vienlaicigi funkcionala sist€ma ir sarezgits smadzenu darbibas
psihisko darbibas procesu atspogulojums, Saja gadijuma — izzinas procesu. Savukart
1zzinas procesu petijumi atklaj, pie kadiem nosacijumiem un kada veida izpauZas konkréeta
sp€ja. Sp€jas un izzinas procesi ir savstarp&ji cieSi saistiti ar noteiktam mijiedarbibas
likumsakaribam (ILlagpukos, 2004).

Voldemars Zelmenis izstradajis personibas struktiirmodeli (sk. 14. attélu), kas
uzskatami parada individa vispar€jo sp&ju vietu kop€ja personibas struktiira, att€lojot to ka
,»(..) savstarpgji saistitu elementu sist€ému. Vienlaicigi ta ir arT dinamiska, mainiga sist€ma,
kas nemitigi attistas un pilnveidojas. Tas seviski intensivi notiek b&rniba un jaunibas

gados” (Zelmenis, 2000, 30).
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14. attéls. Personibas struktiira (Zelmenis, 2000, 30)

14. att€ls parada, ka spgjas atrodas cie$d mijsakariba ar citiem personibu
raksturojos$iem elementiem — vajadzibam, zinaSanam, prasmém, uzmanibu, uztveri, atminu,
1zteli u.c., tatad, tas var attistities un pilnveidoties cie$a mijsakariba.

Elina Maslo uzskata, ka sp&ju attistibas komponenti nav iedomajami izol&ti, tacu
nav iesp§jams noteikt kvalitativas attiecibas starp Siem komponentiem, jo katram
atseviSkam cilvekam prata, jutu, gribas vai socialo faktoru ietekme uz sp&ju attistibu ir Joti
dazada (Maslo, 2003).

Tatad, V. Zelmenis, E. Maslo un V. Sadrikovs norada uz to, ka miusdienigs
skatijums uz sp€ju attistibu ietver sevi visu personibas psihisko funkciju saistibu
mijiedarbiba.

Aleksejs Leontjevs (Anekceit JleontreB) un Aleksandrs Zaporozecs (Anexcanap
3anoposkern) uzskata, ka cilvéka sp&jas veidojas maciSanas un darbibas procesa, apgiistot
cilveéces vesturisko pieredzi. Tatad sp€jas veidojas un izpauzas individualas attistibas gaita,
ka arT konkréta cilvéka darbibas kvalitate (Jleontses, 1983; 3anopoxker, 1986).

B. Teplovs norada, ka sp&jas var atklat, tikai analiz€jot darbibas 1patnibas. Cilveka
sekmiga darbiba atkariga no sp&ju kopuma, kura iesp&€jama vienas sp&jas kompensacija ar
citam. Pétfjumu gaita B. Teplovs atklaj, ka ,,(..) sp&ju noteikSana svariga ir individualo
atskiribu psihofiziologiska pamata izp&te” (Temos, 1985, 9).

Lidzigi ir Vladimira Mjasi§¢eva un Arnolda Gotsdinera (Bnagumup Msicuiues,
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Apnonbn 'otcounep) uzskati par sp&ju attistibu. Autori atzimé, ka ,.cilvekam var but
tiecksme veikt kadu noteiktu darbibu. Zimigi, ka tiesi konkréta darbiba pirmoreiz izpauzas,
bet velak veidojas spéjas — neskaitami iedzimtu un dzives laika iegttu 1patnibu kopumi.
Tatad, sp€ju veidoSanos nosaka daudzveidigi apstakli, darbibas uzdevumi un dazadu
darbibas veidu apguve” (Mscuies, ['orcaunep, 1992, 19).

Kordirigésanas studentam, apzinati izvéloties sarezgito dirigenta profesiju, kuras
apguve, lidztekus muzikalajam sp&jam, ir nepiecieSamas spécigas individualitates un
kolektiva vaditaja TpaSibas, nozimigi ir paSaktualizacijas procesi.

Arija Karpova apgalvo, ka cilveks tiecas péc panakumiem un sasniegumiem, lai
izteiktu savas personibas iezimes. ST vajadziba piemit visiem individiem (Karpova, 1998).

Abrahams Maslovs (Abraham Maslow), izveidojot personibas paSaktualizacijas
teoriju, akcenté, ka individa paSaktualizacija ir nepiecieS$amiba péc sava potenciala
realiz€Sanas un tas ir patstavigs un bezgaligs savu sp€ju attistiSanas process, kuras attistitas
darbiba. Pasaktualizacijas darbiba iek]auj nopietnu radosu uzdevumu izvéli, kad individu
piesaista sarezgitakas un neskaidrakas problémas. Dazkart vinS tiecas darboties
nenoteiktibas apstaklos, izvairoties no viegliem 1émumiem (Maslow, 1970). Autors uzsver
izteiktakas paSaktualizaciju nosakoSas 1pasibas:

- patstavigs vert€jums;

- sadarbiba ar citiem, empatija;

- personiskas attiecibas;

- humora izjiita;

- paSaktualizgjoSa raditsp&ja (Maslow, 1970).

Savukart, Karls Rodzers (Carl Roger) pasaktualizaciju uzskata par fundamentalu visa
dziva, un protams ar1 cilvéka biitibai. Ta ietver sp&ju attistities — kliit autonomam, paust
sevi, klit nobriedusam (Roger, 1969). Pasaktualizaciju var skaidrot ka cilvéka tiekSanos
pec iespéjas pilnigakas savas personibas iesp&ju atklasanas un attistiSanas.

Saistot §is atzinas ar promocijas darba tematu var pienpemt, ka kordirigenta
muzikalas dzirdes sp&ja attistas muzikalaja darbiba mijsakariba ar uztveres, domasanas,
gribas, atminas un citiem psihiskajiem procesiem.

V. Sadrikovs, analizgjot cilvéka psihiskos procesus, noradijis uz to produktivitates

ipasibam (sk. 15. att€lu).
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15. attels. Psihisko procesu produktivitates ipastbas (IIlaopuxos, 2004, 102)

Analizgjot $is Tpasibas un saistot tas ar muzikalas dzirdes attistibu kordirigésanas
procesa, var konstatét, ka domasanas, izt€les un sajiitu procesi ir cie$sa mijiedarbiba ar
muzikalas dzirdes struktirkomponentiem. P&tijuma pirmaja dala, analiz€jot muzikalas
dzirdes sp€ju, tika konstat€ts, ka ta ir iesp&jama, pateicoties sajiitam. Izt€le ir biitisks kora
dziesmas makslinieciska t€la veido$anas komponents, tomér saistiba ar kordirigenta
muzikalas dzirdes attistibas iespg&jam, teorétiskas literatiiras analizé pétjjuma 1.2.
apaksnodala to mijsakaribas nav konstatétas. Balstoties uz M. Star¢eusas un D. Kirnarskas
(Crapueyc, 2003; Kupnapckas, 2004) atzinas pétijjuma 1.2. apakSnodala tika konstatéta
domasanas, ka universalas cilvéka psihiskas darbibas komponentes mijiedarbiba ar visiem
procesiem, kas saistiti ar muzikalas dzirdes attisttbu. Tapec pétijuma turpinajuma tiks
pétita — uztveres, uzmanibas, atminas un redzes mijiedarbibas ar muzikalas dzirdes sp€jas
un tas struktiirkomponentu attistibu.

Aleksejs Vorobjovs norada, ka uztvere ir psihisks izzinas process, kas izpauzas ka
tieSs Tstenibas priekSmetu, paradibu un notikumu atspogulojums apzina ar redzes, dzirdes,
taustes u.c. manu organu palidzibu un saistiba ar noteiktu atspogulota paziSanu un izpratni
(Vorobjovs, 2000).

Svarigaki ka muzikalas dzirdes psihologiskie nosacijumi, ir miisu apzinas

interpretacijas sniegums, kas tiem pieskir nozimi — uzskata V.Grins. ,,Viss, ko més
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uztveram, tiek uznemts ka manu informacija, un momentani tiek paklauts selektivam
atlases principam, kas saistits ar uzmanibas pievérSanu un izskaidrojosu iek/ausanu jau
esosajas uztveres kategorijas. Turklat smadzenés notiek salidzinaSana ar paraugiem (anglu
val. — pattern matching — parauga atbilstiba), kad esos$as reprezentacijas sak darboties vai
nesak darboties, t.i., kad saglabatas reprezentacijas tiek aktivetas neironalajos parslégsanas
aplos un $iinu savienojumos.” (Gruhn, 2008, 22)

V. Grins norada, ka cilvéka apzina, balstoties uz pieredzi, ar nepartrauktu
darbibas reakciju mentalos paraugus ir izveidojusi par izzinas Sabloniem. Autors tos definé
ka reprezentacijas. ,,M&s redzam un dzirdam tikai to, ko mé&s jau zinam, un izzinat var tikai
to, kas ir jau iegits ka mentala reprezentacija vai ko var izskaidrot ar jau esoSu
reprezentaciju palidzibu.” (Gruhn, 2008, 28)

V. Griins, analizgjot multiplas prezentacijas procesus, uzskata, ka muzikalo
struktiru uztvere ir atkariga no prata reprezentaciju attistibas Itmena. Mizikas apguve,
dzirdes tren€Sana un pieredze attista uztveres procesu un rada jaunas, ka art parveidotas
prezentacijas. Jo vairak dazadas muzikalas prezentacijas tiek aktiviz€tas, jo intensivak
attistas dzirde, rodas skaidraka un labaka izpratne. Autors uzskata, ka miizikas apguves
meérkis bitu veicinat individa multiplo prezentaciju raSanos un attistibu, kas nodroSinatu
daudzpusigaku miizikas uztveri, izjatu un sapratni (Gruhn, 1994b; 2008).

Var secinat, ka multiplo prezentaciju aktivizéSanas procesi ir loti nozimigi
kordirigenta muzikalas dzirdes veiksmigai attistibai. Tatad, ja students sekmigi apguvis
partitiiru, sp&j kvalitativi nodziedat visas kora balsis un nodirigét dziesmas interpretacijas
idealo modeli — tas ir priekSnoteikums daudzveidigu reprezentaciju veidoSanas procesam,
kas savukart sekmé studenta muzikalas dzirdes attistibu kopuma un nodroSina
pilnvértigaku muzikalas dzirdes darbibu. Pedagogiskaja darba novérots, ja kads no
dziesmas apgiiSanas posmiem — partitiru spéléSana, balsu dziedasana vai dirigéSana —
netiek veikts atbilstosa limeni, tas kavé kordirigenta muzikalas dzirdes uztveres
veidoSanos un attistibu, jo studenta nedroSiba un stress nelabvéligi ietekmé muzikalas
dzirdes uztveri. Sis aspekts norada uz nepieciesamibu studentam, sadarbiba ar docétaju,
atbildigi izveleties kora dziesmas individualajam dirigéSanas repertuaram un darbam ar
kori — spg&jam atbilstoSu gritibas pakapi partitiiras spélei, balsu dziedasanai un dirigéSanai.

Analizgjot uztveres procesus, V. Sadrikovs atzimé, ka uztvere var bt patvaliga
vai nepatvaliga, kuras savukart var biit simultanas vai sukcesivas. Nozimiga ari telpas
uztvere, kas saistita ar dazadu sajiitu uztveri — ozas, garSas, taustes, dzirdes un redzes

(ITagpuxos, 2004). Autors ir izstradajis tas pamatveidu struktiiru (sk. 16. attelu):
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16. attels. Uztveres pamatveidi (Iladpuxos, 2004, 94)

Saistot V. Sadrikova piedavataja uztveres pamatveidu shéma attélotos procesus ar
kordirigéSanas studijam, var uzskatit, ka studiju priekSmeta DirigéSana apguve studentam
nepiecieSami visi minétie uztveres veidi — 1pasi dzirdes un redzes, bet kora darba procesa
integréti darbojas dzirdes, redzes un taustes uztvere. Lidz ar to var piepemt, ka min&to
uztveres veidu attistiba ir liela nozimiga kordirigenta muzikalas dzirdes attistiba.

Ciesa mijsakariba ar uztveri atrodas uzmaniba. Vispargja psihologija (Vorobjovs,
2000) uzmaniba un tas funkcijas tiek definétas ka apzinas koncentréSanas un virziSanas
spja, no ka atkariga izzinas aktivitate, operativa orient€Sanas mainigos apstaklos un
nozimigu mérku sasniegSana. Uzmaniba sekmé€ skaidru uztveri. Ta var bt tiSa, merktiecigi
virzita uz kadu objektu un netiSa, spontana. Dazadiem cilveékiem ir atSkiriga uzmanibas
noturiguma pakape, ka arT sp&a uzmanibas loka vienlaikus ietvert vairakus objektus.
Uzmanibai ir vairaki veidi — aktiva uzmaniba, nepatvaliga uzmaniba, noturigd uzmaniba,
pasiva uzmaniba, patvaligd uzmaniba, uzmanibas koncentréSana, uzmanibas parslégSana
un uzmanibas sadaliSana. ,,Vajadzigas informacijas atlases un kontroles funkciju par
informacijas saglabaSanu veic uzmaniba. Uzmaniba ir cilvéka apzinas koncentrétiba un
virziba uz argjas un ieks€jas (fiziskas vai psihiskas) pasaules atspoguloSanu. Uzmaniba ir
visu psihisko izzinas procesu pamats.” (Vorobjovs, 2000, 117)

M. Bridlovs, N. Vatsons un M. Rozencveigs uzsver uzmanibas procesu ieks€jo un
argjo butibu: ,,Visparigi nemot, uzmaniba (jeb selektiva uzmaniba) ir process, ar kura

palidzibu més izvélamies un koncentréjamies uz vienu vai vairakiem stimuliem — vai nu
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sensoram paradibam, vai ieks€jiem kognitiviem procesiem — lai palielinatu apstradi vai
analizi.(...). Uzmanibas selektiva Ipasiba ir ta, kas to atskir no lidziga uzbudinajuma jeédziena,
kas ir vispargjs individa uzmanibas palielinagjums”. (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010,
550)

Selektivas uzmanibas teorijas parstavji Piters Hampsons un Piters Moriss (Peter J.
Hampson, Peter E. Morris) atklaj, ka ir ierobezotas kapacitates filtrs, kur§ vienlaicigi spgj
apstradat vienu informacijas kanalu. Autori atzimé&, ka tas norada uz apstrades pakapju
sériju, sakot ar virspus€ju fizisko analizi, tad uz augsu — lidz augstakam izzinaSanas
analizém. P&c autoru domam, ir biitiski uzskatit Sos procesus, ka integrétu mehanismu,
kura zemie un augstie ITmeni mijiedarbojas un kombingjas, lai stimuli butu atpazistami.
Rezultata autori iesaka vispargjo apstradi skatit sisttma (Hampson, Morris, 1996).

Daudzus gadus atpakal zinatnieks Hermanis Helmholcs (Herman Helmholtz, 1962;
org.publ. 1894.g.) norada, ka cilvéks lielakoties pielicto nepatvaligu uzmanibu, kura
uzmanibas virziens sakrit ar sensoro kairinajumu.

V. Sadrikovs ki svarigus atzimé uzmanibas produktivitates raditajus: ,, (..)
nozimigs tas parslégSanas atrums — minimalais laiks, kas nepiecieSams, lai parslégtu
uzmanibu no viena objekta uz citu vai no vienas darbibas uz citu un izvietojuma plasums —
objektu vai darbibas veidu daudzums, kas vienlaicigi atrodas uzmanibas zona ”
(IlTappukos, 2004, 104).

Dazadas darbibas prasa dazadu uzmanibu un dazadas cilvéka psihiskas spgjas.
Vienkarss uzdevums prasa nelielu piepiili, sarezgits — lielu piepiili.

IerobeZotas uzmanibas kapacitates (anglu val. — single attention capacity) teorijas
parstavis Daniels Kanemans (Daniel Kahneman) apgalvo, ka cilvéka psihiskajam sp&jam ir
ierobezota kapacitate — kad individs pieverS uzmanibu vairakiem objektiem vai vairakam
darbibam vienlaicigi. Autora izstradatais uzmanibas kapacitates modelis (sk. 17. attelu)
rada vairakus uzmanibas darbibas (anglu val. — activities) posmus.

Visas darbibas, kas prasa uzmanibu, ir §T modela sastavdalas (Kahneman, 1973).

Modelt pirmais ir iespgjamo darbibu (anglu val. — possible activities) posms, kas
att€lo no argjas vides sapemtas informacijas apstradi, kad katras darbibas uztvere var tikt
aktivizéta ar pastiprinatas uzmanibas pieverSanu tai. Modeli ietverta doma, ka darbibas
apstradé smadzenu funkcijas var uzradit klidu, ja ar uzmanibas kapacitati darbibas
apstradei nepietiek resursu. Tas notiek, ja citas darbibas aiznémuSas uzmanibas apjoma
atlikuSo dalu. Tatad, kad uzmanibas pieprasijums nesaskan ar uzmanibas iesp&jamo

apjomu, darbiba netiek apstradata. Uzmanibas process tiek apturéts ar tajos gadijumos, ja
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informacija no argjiem avotiem pievadita neveiksmigi un ta netiek uztverta vispar. (Tadel,

piem&ram, més neatpazitam signalu, ja nepievérSam tam pietickami daudz uzmanibas).

DAZADI
NOSACTIUMI
¥
DAUDZVEIDIGAS
MOTIVEJOSA INTERESU
INTERESE IZPAUSMES

U\
I PIEEJAMA |

KAPACITATE

TLGSTOSAS
ATTIEKSMES

MOMENTANI
RICIBAS
NODOMI

UZMANIBAS
SADALISANAS
PRINCIPI
1
1

NEPIECIESAMAS
|:| D D UZMANTBAS
™ KAPACITATES
IESPETAMAS DARBIBAS NOVERTETUMS
ATBILDES
REAKCIJAS

17. attéls. Uzmanibas kapacitates modelis (Kahneman, 1973, 11)

Modelis rada, ka cilvéka uzvedibas sist€tma un prata spgjas ir tieSi saistitas.
Vilpota linija, kuras iesp&€jami mainigais stavoklis (augstak vai zemak) norada motivejosas
intereses (anglu val. — aurosal) un pieejamas kapacitates (anglu val. — avilable capacity)
limenu attiecibas, un attelo, ka jau sakotngjos darbibas Iimenos uzvediba un prata sp&jas
darbojas kopa. Pie tam, uzvediba un prata sp€jas pieaug vai samazinas atkariba no
darbibas — cik daudz uzmanibu un prata sp&ju ta prasa (Kahneman, 1973).

Ka redzams D. Kanemana shematiski izstradataja modeli, nepiecieSamas
uzmanibas kapacitates novert€jums ir galvenais posms shéma, no kura atkariga pargjo
komponentu darbiba. Tatad to ietekmé& uzmanibas sadaliSanas principi, kas attiecigi
norada, kurai darbibai vai darbibam ir nepiecieSama uzmaniba.

D. Kanemans norada, ka uzmanibas sadaliSanas principus kontrol€ ¢etri faktori:

1. Ilgstosas atticksmes, kuras atspogulo netiSas uzmanibas pieverSanas
likumsakaribas (piemé&ram, kapacitates sadaliSana, kad cilveéks pastiprinatu uzmanibu
pievers kadam jaunam stimulam vai ta kustibai);

2. Momentanie (latviesu val. — acumirkla) ricibas nodomi (piem&ram, klausities

skanu tikai labaja audio austinu kanala);
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3. NepiecieSamas uzmanibas kapacitates noveért€§jums ($aja gadijuma noteicosais
ir smadzenu darbibas princips, kad divas aktivitates prasa kopa vairak prata spgjas, neka ir
pieejamas, tad tikai viena darbiba var tikt izpildita);

4. Motivgjosa interese (anglu val. — effects of arousal) — sistematiskas izmainas
uzmanibas sadaliSanas principos, kas var ietekmét interesu attistitibu un darbibas sh&mas
(Kahneman, 1973).

Jebkura makslinieciska darbiba pieprasa ilgstoSu attiecksmi un pievérSanos
veicamajai darbibai. Kapacitates sadaliSana nepiecieSama situacijas, kad, piemé&ram,
studenta darba ar kora dziesmu, negaidot ieskanas kada neparedzeta kltida, vai koristi veic
kadu neparedzétu darbibu — pieméram, parkapj kora disciplinu sarunajoties. Dirigenta
darba uzmanibas saglabasanai tie ir loti trauc€josi faktori, jo novér§ uzmanibu no taja bridi
veicama uzdevuma. Bet uzmanibas kapacitates sadaliSanas procesi nodroSina atru
atgrieSanos pie veicama uzdevuma.

Saistiba ar kordirigenta studiju procesu, nepiecieSamas uzmanibas kapacitates
noverte§jums attiecinams uz visiem studenta muzikalas darbibas veidiem, kuros
nepiecieSama gan iek§€ja — gan argja uzmaniba. Piemeéram, sp€lgjot partitiiru studenta argjo
uzmanibu piesaista noSu teksts — taja ietverta informacija, bet ieks$€ja uzmaniba vairak
ietver kora dziesmu veidojoSos makslinieciskos izteiksmes lidzeklu izpildijjumu un kora
reala skan€juma iekS$€ju izjitu — piemeram, dinamiskas gradacijas, dziedajuma artikulaciju
(kora elpas, teksta ceztiras) un tembru.

Kordirigentam uzmanibas momentanie ricibas nodomi parasti visspilgtak
izpauZzas, kad, pieméram, méginajuma sastopoties ar negaiditam kliidam kora izpildijuma,
dazkart japienem neordinari un kreativi 1€mumi, acumirkli pielietojot nepiecieSamo
metodisku panémienu skangjuma korigé$anai — pieméram, mainit dziesmas tempu vai lagt
korim dziedat uz patskaniem (a;e;i vai u) bez literara teksta. Saistiba ar kordirigenta
dzirdes uztveri tas dazkart izpauzas, kad, pieméram, dirigenta uzmaniba tiek pievérsta
dazadiem blakus trok$niem kora dziedajuma laika, kuriem parasti vériba netika pieversta —
trauc&josi skalai noSu lapu parskirSanai, skalai dziedataju ieelpai vai koristu kaju ritmiskai
siSanai. Ipadi $ada veida uzmanibas sadaliSanas princips izpauZzas kora darba ierakstu
studijas, kad blakus trok$ni nav vélami ieraksta kvalitates aspekta, un dirigents tiem
pievers saasinatu uzmanibu.

Motivgjosa interese (anglu val. — effects of arousal) ir svariga visos kordirigenta
darbibas aspektos. Heincs Hekhauzens (Heinz Hechausen) norada, ka motivaciju veido

situativi  ierosinataji un noturigakas personibas  atticksmes (vacu val. —
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Persoenlichkeitszuege) (Hechausen, 1965).

N. Petrats skaidro, ka situativie ierosinataji attiecas uz to, cik licla méra
uzstaditais uzdevums ir sasniedzams un cik iev€rojams ir kairindjums, pamudinajums.
Savukart personibas attiecksmes autors defin€, ka audzinaSanas nosacijumus un cilvéka
vajadzibas. Pamata, ar motivacijas jédzienu psihologija saprot visus individualos
nosacijumus un pamudinajumus, kas izraisa cilvéka aktivitati (Petrat, 2005).

Pedagogiskaja pieredzé novérots, ka ari motivacijas faktors ir nozimigs visos
kordirigenta integrétajos darbibas veidos, kas nodroSina uzdevumu veiksmigaku
izpildisanu. Tadel svariga studenta ieprieks€ja muzikala pieredze klaviersp€le, dziedasana
un dirigésana, jo nereti novérots, ja studentam, piem&ram, Vajas vokalas vai partitiiras
lasiSanas prasmes, tas var pazeminat vina motivacijas limeni apgit dirigéSanas studiju
kursu. Tatad var secinat, ka — kordirigé$anas studenta motivacijai un uzmanibas procesiem
ir [idzvertiga nozime.

Centralas kapacitates interferencu teoriju, saistiba ar uzmanibas fenomeniem,
izstradajusi Donalds Normans un Daniels Bobrovs (Donald A. Norman, Daniel G.
Bobrow). Centralais elements teorija ir atSkiriba starp resursu ierobezotibas un datu
ierobezotibas procesiem. Ja sarezgitam uzdevumam pieskir lielakus resursus, izpildijums
tieck uzlabots Iidz zinamam Iimenim, bet sasnieguma limenis ir ierobezZots. DaZiem
uzdevumiem lielaku resursu izmantoSana neuzlabo izpildijjuma rezultatus argju ietekmju
del, pieméram, ja ir jasaklausa konkr&tu, klusu skanu, kad vienlaikus fona skan skal$
troksnis. Sads uzdevums ir datu-ierobeZots, jo izpildijuma kvalitati var uzlabot vienigi, ja
maina stimulus (padarot konkréto skanu skalaku vai troksni klusaku). Centralais elements
teorija ir atSkiriba starp resursu un datu ierobezotiem uzdevumiem, ko var skaidrot ar
fokusétas un dalitas uzmanibas teoriju (Norman, Bobrow, 1975).

Svarigi uzsvert, ka uzmaniba var biit endogéna — jeb brivpratiga, kad subjekts pats
izvelas pieverst uzmanibu, kadam noteiktam objektam. Un uzmaniba var biit eksogéna —
jeb refleksiva uzmaniba, kad neatkarigi no subjekta vélmém, pieméram — kads negaidits
notikums, pievérS vipa uzmanibu (Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010). Kognitivaja
psihologija endogéna uzmaniba norada uz iek§gjiem procesiem, bet eksogéna uz argjiem.

Pedagogiskaja pieredzé novérots, ka jebkur§ kordirigenta muzikalas darbibas veids
pieprasa divéjadu uzmanibu vienlaikus — eksogéno un endogéno. Pieméram, dziedot kora
balsis — studentam kora dziesmas balsu pieraksta ietverto informaciju — skanu augstumi,
intervali, ritms, dziesmas literarais teksts un dinamika (ar&jie stimuli), jaapvieno ar

individualajam vokalajam prasmém (iekS€jie procesi). Saja momenta svarigs uzmanibas
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kapacitates sadaliSanas aspekts, jo kordirigenta uzmaniba tiek parslégta no apglistamajam
uz apgutam prasmém. Noverots, ja students visu uzmanibas apjomu velta tikai vokalas
tehnikas elementiem (elpa, stdja, vokala pozicija), tad izpildijjuma samazinas
maksliniecisko elementu (dinamikas, fraz&jums) kvalitate. Sis problémas risinajumam
svarigs studenta apgiito sp&u automatizéSanas process, kas nodroSinatu uzmanibas
pievérsanu apgiistamajam prasmém. Savukart dirigéSanas apguvé tas izpauzas ari ka
pakapenibas principa ievéroSana — no vienkar§aka uz sarezgitako, kad studentam,
pieméram, nepiecieSams apgit jaunus dirig€8anas tehniku maksliniecisko izteiksmibu
veidojoSos elementus, kuri it ka uzslanojas ieprieks apgiito elementu kopumam.

Dalitas uzmanibas multi-resursu teorijas parstavji Davids Navons un Daniels
Gofers (David Navon, Daniel Gopher), Alans Alports (Alan D. Allport) un Kristofers
Vikens (Christopher D. Wickens) atzist, ka dazadi uzdevumi atkarigi no tiem paSiem
specializ€tiem apstrades mehanismiem jeb moduliem, katram no kuriem ir ierobezota
kapacitate, bet neviens no tiem nav unikali centrals. Autori argument&ti pamato — ja divi
uzdevumi ir Joti 11dZigi, vini pretend@ uz vieniem un tiem pasSiem moduliem, un tas varétu
traucét izpildjjumu. Bet, gadijumos, ja dazadi uzdevumi izmanto dazadus modulus, abus
uzdevumus var veikt vienlaikus (Navon, Gopher, 1979; Wickens, 1992; Allport, 1993).

D. Navons un D. Gofers norada, ka cilvéka uzmanibas sistéma vienmér izverte
lietderibas pakapi, lai lemtu ka pieskirt ierobeZotos resursus divu uzdevumu vienlaicigai
izpildiSanai. Var pienemt, ka cilvéka apstradasanas sistéma ir vairaki mehanismi, katra ar
savu kapacitati. Kad noteikti subjekta-uzdevuma parametri ir doti, un zinams vélama
izpildijjuma Itmenis — tas, cik daudz resursi vajadzigi konkrétajos apstaklos, var tikt
noteikts péc izpildijuma funkcijas. Sis teorétiskais daudzums tiek dévéts ka resursu
pieprasijums. Ir skaidrs, ka pieprasijums ir subjekta-uzdevuma parametru funkcija, ka ar1
vélamo izpildijuma Itmena funkcija. Tatad — gritaks uzdevums prasa vairak apstradaSanas
resursus, un augstaki kritériji ir jaizvirza ta veiksmigam izpildijjumam (Navon, Gopher,
1979).

Svarigu apgalvojumu izvirzijusi Mihaels Eisenks un Marks Kins (Michael W.
Eysenck, Mark T. Keane) akcentgjot, ja trauc€jumu skaits divu uzdevumu veikSanas laika
var but dazads, ir ticami, ka moduli vai multi-resursi eksisté. Tomér, ka norada autori, Iidz
Sim nav bijis iesp&jams defin€t konkrétu modulu sakartojumu vai daudzumu. Ja ar
vairakiem resursiem darbojas paraléli, tam ir janotiek loti integréta veida, uz ko norada
cilveka saskanota riciba sarezgitas situacijas (Eysenck, Keane, 1995).

Pieméram, kora partitiiras sp€léSana studenta redzes uzmanibas loka ir kora balsu
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pieraksts (sistému skaits), faktiira (homofona vai polifona), ritms un metroritms (balsu
ritmiskas atSkiribas, tempa un taktsméra mainas). Pedagogiskaja pieredzé novérots, ja
students pieverS vairak uzmanibas kadam galvenajam uzdevumam, tad uzmanibas apjoms
samazinas cita elementa izpildei. Pieméram, ja kora dziesmas faktdra ir sarezgita, tad
students dziesmu spélé 1énaka tempa neka rakstits notis, kas neizpauzas vienkarSaku
partitiiru spélé. Tatad uzmaniba pievérsas sarezgitaka (konstantam) uzdevuma izpildei, uz
uzmanibas kapacitates samazinasanas rékina citam — (mainigam) elementam. Var secinat,
ka kordirigenta muzikalas dzirdes uztveres procesos dirigéSanas studiju procesa un darba ar
kori svarigas studenta uzmanibas spgjas, prasme koncentrét to, sadalit un parslegt.

P. Hampsons apgalvo, ka ir faktori, kad vienkarSojot vienu, uzdevumu var
vienkarSot arT otru. Stratégijas, kas samazina trauc€jumu starp procesiem vai tos atdala —
lauj uzdevumus apstradat veiksmigak — tos atdalot vai veicot vienlaicigi (Hampson, 1989).
Pieméram, ja kada balsgrupa kopskanas dinamiskaja ansambli doming, tad tas ir traucgjoss
faktors dirigenta muzikalas dzirdes uztverei. Uzdevuma vienkarSos$ana notiek, ja dirigents
noklusina $o balsi un rada sev iesp&ju sadzirdét kora balsu kopskanu ansambli.

M. Eisenks un M. Kins izdala tris faktorus, kuri ietekmé cilvéka sp&ju veikt divus
uzdevumus vienlaicigi — gritibas pakape, vingrinasanas faktors un uzdevumu lidziba.

1. Gritibas pakapes noteikSana darbojas likumsakariba — jo griitaki ir uzdevumi,
jo mazak veiksmigs bis divu uzdevumu vienlaicigs izpildijums. Tomeér, ir gruti objektivi
definét uzdevuma griitibas pakapi, jo uzdevums, kas vienam individam Skiet griits, citam
varétu biit viegls (un tas ar1 ir saistits ar vingrinasanos). Janem véra, ka divu uzdevumu
griitibas pakapes, izpildot tos atdaliti, nav tadas paSas, kad Sie uzdevumi tiek izpilditi
vienlaikus. Tatad divu uzdevumu izpildisana vienlaikus var radit nepiecieSamibu izvél&ties
jaunas stratégijas traucgjosu faktoru samazinasanai (Eysenck, Keane, 1995).

Pieméram, pedagogiskaja darba balstits novérojums rada, ka izpildot, polifonisko
kora muziku, korim dazkart rodas problémas saglabat ritmisko ansambli — t.i., ritmisku
dziedajumu. Parasti izpildot homofonas faktiiras kompozicijas, kora dziedatajam ir divi
uzdevumi — dziedat savu balss partiju un klausities citas kora balsis. Bet polifoniska
faktiira parasti traucé dziedatajam izpildit pamata uzdevumu — precizi izpildit savu partiju.
Ja dirigents izmanto jaunu strat€giju, aicinot dziedatajus klausities tikai savu balsgrupu,
traucgjosais faktors samazinasies, jo divu uzdevumu vieta atliks tikai centralais.

2. Vingrinasanas atvieglo divu uzdevumu izpildiSanu vienlaicigi, jo vingrinoties
cilvéks attista jaunas strategijas, lai izpildot abus uzdevumus samazinatu to savstarpgji

traucgjoSo ietekmi. IlgstoSa vingrinasanas uzdevuma izpildei samazina uzmanibas
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pieprasijumu, un rada ekonomiskaku veidu ka darboties ar ierobeZotiem resursiem.
Vingrinasanas rezultats ir apstrades procesu automatizésanas (Eysenck, Keane, 1995).

Pedagogiskaja praksé novérots, ka vingrinaSanas rezultata automatiz&jusas
dirigésanas kustibas studentam nodroSina veiksmigaku kora skan&juma saklausiSanu un
vienlaicigi labaku kora dziedataju vizualu uztverSanu, kas dirig€Sanas neverbalas
komunikacijas aspekta ir loti svariga.

3. Raksturojot Iidzigu uzdevumu veikSanu Alans Allports, Barbara Antonis un
Patricija Reinolda (Alan D. Allport, Barbara Antonis, Patrica Reynolds) norada —
piem@ram, ja cilveéks klausas informaciju un vienlaikus sapem vizualu informaciju, tad
uzdevumu var veikt veiksmigak, jo stimuli nav saistiti ar vienu sensoro modalitati (Allport,
et al., 1972). Divi uzdevumi traucg viens otru, ja ir saistiti ar1 ar vienas atminas kodéSanas
sisttmu un izmanto vienadas apstrades stadijas (pieméram — ievades stadiju) vai pieprasa
lidzigu reagésanu (anglu val. — require similar responses) (Eysenck, Keane,1995).

Kordirigésanas studiju parbaudijumu prasibas noteikts, ka ieskaités un eksamenos
ar kori dziesmas studentam jadirig€ p&c atminas. Tas ir svarigs faktors lidzigu uzdevumu
veikSanas aspekta, jo, ja students dirigé pec partitiiras, vinpam veidojas dalita uzmaniba
viena stimulu modalitaté — vizualaja, kad uzdevums ir redzét notis rakstito un kori.
Students ar mazu pieredzi kordirigéSana nereti nespgj Sis abas jomas veiksmigi apvienot,
jo, pievérsot neproporcionali lielu uzmanibu partitiirai, vin$ nespgj pieskirt pietiekami lielu
vizualo uzmanibu korim. Prasiba apgiit kora dziesmu p€c atminas, nonpem vienu trauc€joso
stimulu — partitiiras uztveri, un rezultata studentam atliek tikai viens vizualais stimuls —
koris, 11dz ar to, studenta uzdevums ir kluvis vienkarSaks un kvalitativak izpildams.

Nozimigi ir Ricarda Sifrina un Valtera Sneidera (Richard M. Shiffrin, Walter
Schneider), Donalda Normana un Tima Salises (Donald Norman, Tim Shallice) pétijumi,
kuros kontrolétas apstrades efekti ir pretstatiti ar automatiskas apstrades efektiem.
Pieméram, ja cilvekam ir iesp€ja vingrinaties kada uzdevuma izpildg, tas iegiist iemanas to
veikt atri un precizi, lai gan izmainas nenakas viegli. Pieméram, kad cilvéks macas vadit
automasinu sakuma ir nepiecieSams pieveérst uzmanibu katram auto vadiSanas elementam,
un jebkads stimuls, kas noveér§ uzmanibu, negativi ietekmes darbibu izpildi. Velak, kad
auto vadiSana ir apgiita un ir ieglita pieredze to darot, ir iesp&jams vienlaikus pieverst
uzmanibu citam lietam (Schneider, Shiffrin, 1977; Norman, Shallice, 1986).

Dzeks Adams (Jack A. Adams) vienkarsu uzdevumu veikSanu déveé par atvérta
apla kontroli, kur atbilzu darbibu secibas notiek bez nepartrauktas kontroles (Adams,
1976).
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Dominiks Abrams un Antonijs Mansteds (Dominic Abrams, Anthony S.R.
Manstead) norada, ka individam izpildot vienkarSus uzdevumus, izpildijuma kvalitate biezi
nav optimala, jo netika pieversta pietickama uzmaniba uzdevuma veikSanai. Bet, ja citi
noveéro vienkar$a uzdevuma veikSanu, tad lielaka uzmaniba tiek fokuseta uz uzdevuma
izpildes kvalitati (Abrams, Manstead, 1981).

Dz. Adams, defingjot aizvérta apla kontroli uzsver, ka izpildot sarezgitu
uzdevumu, cilvéks nepartraukti pieveér$ lielu uzmanibu batiskai atdevei un modificé savu
izpildijumu laika gaita. Bet, ja So izpildijumu ve€ro citi, tas var traucét izpilditaja uzmanibu,
jo dazkart rodas uztraukums par noverotaju vertejumu. Lidz ar to, ir pieejami mazaki
uzmanibas resursi, un rodas palielinata varbitiba kludities (Adams, 1976).

Turklat, D. Abrams un A. Mansteds apgalvo, ja izpilditajs ir ar lielaku pieredzi, jo
mazak vingu traucé skatitaji, bet, ja izpilditajam ir maz pieredzes, ir lielaka varbitiba, ka
vins$ jutisies traucéts un uzmaniba dalgji tiks novérsta (Abrams, Manstead, 1981).

D. Normans un T. Salise (Norman, Shallice, 1986) ir uzsveérusi, ka apstrades
procesi iesaista divas dazadas kontroles sisttmas — uzdevumu sadaliSana un nepiecieSamas
uzmanibas kapacitates novertéjums. Tas darbibas, kuras ir pilniba automatizétas, neprasa
apzinas lidzdalibu, jo tas kontrol€ noteiktas kognitivas shémas. Tomér Sie procesi var
traucét darbibu, tadél uzmanibas sadaliSana ir nepiecieSama, lai noverstu neatbilstibas starp
shemam. Lidz ar to rodas dajeji automadtiski procesi, kuros ir vajadziga lielaka apzinas
klatbutne, bet nav nepiecieSama tik liela vadiba. Ir ari treSais procesu veids, apzinata
kontrole, kurai ir nepiecieSama pilnigi apzinata uz pasvertéjumu veérsta uzmaniba, un kura
ir elastigaki atbildes darbibas veidi kuri reagé uz problému risinasanu negaiditas situacijas.

Pétfjuma turpinajuma tiks analiz€tas uzmanibas teorijas miizikas psihologija.
Muzikas psihologs V. PetruSins raksta, ka uzmaniba ir ,, (..) psihisks stavoklis, kur$
raksturojas ar vispargju psihisko un fizisko speku koncentréSanu uz izpildamo darbibu.
Jebkura sarezgita darbiba, un pirmkart makslinieciska, neiesp&jama bez labi attistitas savas
uzmanibas vadibas.(...) Uzmanibas jédziens neattiecas uz psihisko izzinu, bet ir svarigakais
tas priekSnoteikums, bez kura dzirdes efektivitate ir neiespg&jama” (Ilerpymrun, 2006, 221).

Analiz&jot uzmanibas kvalitativas iezimes V. Petrusins apgalvo, ka ,laba
uzmaniba attistas no prasmes kontrolét savas darbibas. Kontroles pamata ir v€lama,
nakotn€ paredzeta rezultata idealais t€ls. Ar So t€lu cilveks saméro savu realo darbibu,
salidzinot un atrodot atskiribas starp to, kas ir un to, kam biitu jabiit” (Ilerpymun, 2006,
231).

Tatad, ja students individualajas nodarbibas tehniski apgtito un makslinieciski
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izstradato dziesmas idealo t€lu sp&tu saglabat ilglaicigaja atmina un atsaukt darba atmina
ka etalonu arT kora reala skan&juma saklausiSanas, vertéSanas un korekcijas procesa, tad ar
salidzinasanas metodes palidzibu varétu mérktiecigak virzit uzmanibas kontroles procesus
dziesmas interpretacijas realizéSanai.

Mizikas zinatniece Renate Klepele (Renate Kloppel) raksta: ,,Dazi dirigenti
neprecizitates orkestra skanas saklausa ar fenomenalu precizitati, pat, ja So skandarbu
pirms tam nekad nav dzirdéjusi. Ari Sie dirigenti nevar vienlaicigi ieklausities katra
instrumenta miizikas partija un katra orkestra muziki, bet vinu uzmaniba pievérsas
atseviskam detalam, kuras ir novirzijusas no gaidamas kopskanas, tas nozimg, ka vinu
uzmanibu piesaista tiesi kludas” (Kloppel, 2003, 59). Tatad, kordirigenta muzikalas dzirdes
uzmanibas darbibai noteicoSs ir tas parslégsanas atrums.

Analiz€jot dirigenta muzikalo dzirdi, izcilais krievu dirigents un pedagogs Ilja
Musins (Unes Mycun) 1pasi uzsver uzmanibas un koordinacijas sp&ju nepiecieSamibu
méginajumu laika, vienlaikus atzistot, ka ,, (..) to nevar aizgiit, pieméram, parnemot to no
pedagoga, ka maksliniecisku pieredzi un méginajuma stilu, vai klausoties tikai audio
ierakstus” (Mycus, 2006, 154).

Kordirigésanas apguvé studenta muzikalas dzirdes un uzmanibas procesu
mijdarbiba visspilgtak izpauzas darba ar kori. Sakotn&ji, macot atseviskas balsu partijas,
péc tam vert§jot kora kopskanu, studentam javeic saklausito kliidu korekcija. Darba
procesa sakuma posma kliidas parsvara novérotas skanu augstumu intervalu un balsu
partiju inton€Sana, ritmiska ansambla un tempa izjuta, teksta un skanas preciza artikulacija.
Tatad studenta dzirdes uzmanibas loka vienlaikus ir daudzi miiziku veidojosie elementi,
kuriem japiever§ uzmaniba. Sekojo$aja, makslinieciskas interpretacijas realizéSanas posma,
kora kltidas novérotas tempa mainu (piem&ram — ritenuto (latviesu val. — paléninat), a
tempo (latviesu val. — ieprieksgja tempa) izpildijuma, dinamikas un tembrala ansambla un
fraz€juma aspektos. Studentam svarigi saprast, ka ari makslinieciskas interpretacijas
realiz€Sanas posma ir iesp&jamas kltidas pamatelementu izpildg.

Tatad, kora dziesmas iestudéSana studentam apzinati jasp€j koncentrét, vadit
muzikalas dzirdes uztveres procesus un sadalit uzmanibas kapacitati vienlidzigi gan kora
tehniska skangjuma, gan makslinieciskd izpildijjuma vertéSanas, salidzinaSanas un
korekcijas posma.

Var secinat, kora darba process ir psihologiski sarezgits, jo studentam diriggjot
kora dziesmu ar realu kori, daudzas darbibas javeic vienlaicigi. Dazkart noveérotas

psihologiska rakstura problémas, kad, pieméram, emocionali aizrautigi stradajot pie
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dziesmas makslinieciska izpildijuma japarslédzas, jaatgriezas pie kada tehniska, vina
apzina jau izstradata elementa korigéanas. Sados gadijumos studentam svariga ir kora
pedagogu iejiitiga palidziba skan&juma problému noskaidro$ana un risinasana.

Janem vera ar papildus apstaklis, ka studentam dirig€jot kori, ar uztveri fiksétas
kludas jasaglaba darba atmina un paraléli jadoma par momentani sekojoSo korekcijas
darbu, kad verbali jaizverte dziedajums, un jaizvelas atbilstoSas metodes skan&juma
problému korekcijai. Novérots, ka $is aspekts dazkart negativi ietekmé studenta dirigéSanas
kustibu precizitati metroritma, dinamikas un skaruma radiSanas aspekta — tiek zaudéta
kustibu darbibas kontrole par izpildijumu veidojosajiem elementiem.

V. Petrusins norada, ka ,, (..) attistita uzmanibas vadiba lauj ne tikai atri
parslégties no viena objekta uz otru, bet art viena darbibas veida ietvaros sadalit uzmanibu
starp vairakiem darbibas komponentiem” (Iletpymun, 2006, 229). ,,Uzmaniba attistas no
spejam kontrolét savas darbibas.(...) ST sp&ja balstas uz ti§u uzmanibu.” (Ilerpymms, 2006,
231)

Analizgjot uzmanibas kontroles iesp&jas, autors uzsver, ka ,, (..) jebkura kontrole
tomér nav pielidzinama uzmanibai. (...) Kamér kontrole tiek veikta ka attistosa darbiba, ta
pati pieprasa uzmanibu. Kontrole kliist par uzmanibu tad, kad ta sasniedz idealas
automatizetas darbibas Iimeni. Uzmaniba, kura iet pa priekSu darbibai, klust par
automatizétas kontroles darbibu” (ITerpymmn, 2006, 232).

ST atzipa pétijumam ir butiska, jo norada uz automatizétu kordirigenta kustibu
nepiecieSamibu kora darba procesa. Pedagogiskaja praksé novérots, ka to iesp&jams panakt
ilgstoSas vingrinasanas procesa.

Balstoties uz psihologu atzinam (JIeoutses, 1983; Temnos, 1985; 3anopoxerr, 1986;
Mscumes, [orcaunep, 1992, Karpova, 1998; Pyounmreitn, 2000; E. Maslo, 2003,
Mlagpukos, 2004) un humanas pedagogijas parstavju (Roger, 1969; Maslow, 1970;
Zelmenis, 2000); vispar€jas un muzikalas uztveres teorijam (Vorobjovs, 2000; Gruhn,
2008; Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010); ierobezotas uzmanibas kapacitates teoriju
(Kahneman, 1973); selektivas uzmanibas teoriju (Hampson, Morris, 1996); centralas
kapacitates interferencu teoriju (Norman, Bobrow, 1975); dalitas multi-resursu uzmanibas
teoriju (Navon, Gopher, 1979; Wickens, 1992; Allport, 1993; Eysenck, Keane, 1995);
motivacijas un uzmanibas procesualajam sakaribam (Hechausen, 1965, Petrat, 2005);
automatiz&tu darbibu teorijam (Adams, 1976; Schneider, Shiffrin, 1977; Norman, Shallice,
1986; Abrams, Manstead, 1981), miizikas psihologu un dirigentu atzinam par uzmanibas

un muzikalas dzirdes attistibas mijsakaribam (Kloppel, 2003; Ilerpymmun, 2006, MycuH,
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2006), var secinat:

Kordirigenta muzikalas dzirdes sp€jas attistiba iesp&jama tikai tad, ja
kordirigéSanas studiju process norit mijsakariba ar studenta visparcjo
sp&ju, individualo pasrealizacijas procesu un psihisko funkciju attistibu.
Kordirigésanas studentam, apzinati izv€loties sarezgito dirigenta profesiju,
kuras apguve, lidztekus muzikalajam spgjam, ir nepiecieSamas specigas
individualitates un kolektiva vaditaja  1pasibas, nozimigi ir
pasaktualizacijas procesi.

Ja students sekmigi apguvis partitiru, spgj kvalitativi nodziedat visas kora
balsis un nodirigét dziesmas interpretacijas idealo modeli — tas ir
priek$noteikums daudzveidigu reprezentaciju veido$anas procesam, kas
savukart sekmé studenta muzikalas dzirdes attistibu kopuma un nodroSina
pilnvertigaku muzikalas dzirdes darbibu.

Dirigesanas apguvé studentam nepiecieSami visi uztveres veidi — 1pasi
dzirdes un redzes, bet kora darba procesa integréti darbojas dzirdes, redzes
un taustes uztvere, un minéto uztveres veidu attistibai ir liela nozimiga
kordirigenta muzikalas dzirdes attistiba.

Ta ka uzmaniba ir psihisks process, to raksturo vispargja psihisko un
fizisko speku koncentré$anas uz izpildamo darbibu. Un jebkura sarezgita
darbiba, tatad arm makslinieciska, nav iespgama bez attistitas individualas
uzmanibas vadibas.

Uzmanibas jeédziens neattiecas uz psihisko izzinu, bet ir svarigakais tas
priekSnoteikums, bez kura dzirdes efektivitate nav iesp&jama.

Kontrole kliist par uzmanibu tad, kad ta sasniedz idealas automatizétas
darbibas Ilimeni, kas norada nepiecieSamibu pielietot daudzveidigus
pedagogiskos panémienus un izvéléties atbilstoSus vingrinajumus studenta

uzmanibas vadibas attistibai.
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1.3.2. Muzikalas dzirdes un atminas attistibas sakaribas

Atminas un muzikalas dzirdes mijdarbibas psihiskajiem procesiem ir nozimiga
loma, kas atklajas studenta dzives, macibu un muzikalas izglitibas pieredze, kura veido
pamatu sekmigam kordirigé$anas studijam augstskola.

V. Petrusins, raksturojot atminas nozimi miizika makslinieciskaja darbiba norada:
»Atmina ir dzives pieredzes un profesionalas meistaribas glabatuve.” (Ilerpymmn, 2006,
261)

Nataniels Geidzs un Deivids Berliners (Nathaniel L. Gage, David C. Berliner)
atzimé, ka ,,Miisdienas maciSanas tiek uzlukota par aktivu garigu procesu — tadu, kura
nozime un jéga tiek pieskirta tam, kam tiek veltita uzmaniba. Citadi tas, kam tiek veltita
uzmaniba, neiekltst ilgtermina atminas kratuvé, un tapéc to nav iesp&jams no turienes
atsaukt.” (Gage, Berliner, 1998, 271)

Ricards Atkinsons un Ricards Sifrins (Richard C. Atkinson, Richard M. Shiffrin,
1968, 1971) izstradaja atminas procesu klasisko modeli, kura 1paSi atzimé uzmanibas
nozimi. Autori informacijas pliismu no vienas atminas sist€mas uz otru att€lo ar multi-
glabatuves modeli — sauktu ari par dualas atminas modeli (anglu val. — dual-memory). Tas
parada gan Tslaicigas, gan ilglaicigas atminas darbibu (sk. 18. att€lu), kas ir modela

galvenie komponenti.

ATKARTOSANA

L)

- » IKONISKA ATMINA

_— (iconic memory) SAGLABASANA
, ATBALSS
ATMINA ISLAICIGA
(echoic memory) ATMINA
AREJAS VIDES | <~~~ "~"""""=""77"°°- UZMANIBA ILGLAICIGA
STIMULT ATSAUKSANA AR

—
E— (citas manas)
R —

ATBILDE

18. attels. Multi-saglabasanas/dudlas atminas modelis (Atkinson, Shiffrin, 1968, 1971)

18. attela redzams, ka atkartoSana nodroSina informacijas aizturéSanos islaicigaja
atmina, un ir posms starp sensoro un ilglaicigo atminu, saglabajot uz mirkli ienakoSo

informaciju cilveka 1slaicigaja atmina. Modela autori pielauj iesp&ju, ka ievaditajai manu
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informacijai iesp&ams parvietoties uz ilglaicigo atminu, bez Tslaicigas atminas
starpniecibas, un ta var pliist no ilglaicigas atminas uz islaicigo atminu, un ari otradi
(Atkinson, Shiffrin,1971).

N. Geidzs un D. Berliners, raksturojot atbildes reakciju uz sensorajiem stimuliem,
raksta: ” Visa lielaja vides stimulu daudzuma dazi spgj izraisit orient&josu reakciju — Citi to
nesp€j. Orientgjosa reakcija izraisa interesi un zinkari, rada v€léSanos vairak uzzinat par
attiecigo stimulu. Ta ir reakcija uz stimulu mainam vai to unikalajam iezimém.” (Gage,
Berliner, 1998, 254)

“Islaiciga atmina (anglu val. - short-term memory) ir apzinatu sajiitu atmina — ta ir
viss, ko cilveki vienlaikus uzzina un apjaus. Sis kratuves ietilpiba aprobezojas ar apméram
7+2 informacijas fragmentiem. Informacija Seit nav neapstradataja sensoraja forma, kada
ta pastav 1slaicigas atminas kratuvé. Un jauna informacija to var izspiest jeb likt aizmirst.”
(Gage, Berliner, 1998, 271)

Lails Borns un Nensija Ruso (Lyle E. Bourne, Nancy F. Russo) norada, ka
,Islaicigo atminu veido gan saturs, gan operativa telpa. Saturs ir informacija, ko varam
nekavgjoties atsaukt atmina vai tie$i nolasit (pieméram — precizi nosaukt sarakstu, kas
sastav no pieciem vardiem) — §1 informacija atrodas S§ibriza apjauta (anglu val. —
awareness) jeb apzina, un tas raksturs parasti (lai gan ne vienmer) ir verbals un audials.
Islaika atminas saturu iesp&jams apstradat (piemé&ram, piecus atmina atsauktos vardus var
sakartot fraze vai 1sa teikuma) (Bourne, Russo, 1998, 67).

»Lielaka dala pétijumu pieversusSies dzirdes un redzes sisttmam, tomer sensori
tiek registrétas visas misu sajitas. Redzes stimula iespaida rodas arkartigi islaiciga
(apm&ram 500 mili-sekundes) fotografiska atmina, kuras specialais nosaukums ir ikoniska
atmina — ta nodroSina stabilu stimula psihisko t€lu (grieku val. — icon — t&ls; attels).
Ikoniska atmina atgadina p&ctélu (anglu val. — afterimage).” (Bourne, Russo, 1998, 65)

Autori, rakturojot Tslaicigo ikonisko atminu raksta, ka ta rodas péc katra redzes
stimula neatkarigi no ta intensitates. Turklat sensoras atminas rodas visas sensorajas
sisttmas péc attieciga ierosinos$a stimula. Pieméram, ka dzirdes stimula psihiska atbalss
rodas atbalss atmina (anglu val. — echoic memory)” (Bourne, Russo, 1998, 66).

N. Geidzs un D. Berliners norada, ka no islaicigas atminas informacija nonak
operativaja atmina (anglu val. — working memory), kura ” ir loti lidziga Tslaicigajai atminai;
patiesiba to var pat uzlikot par daJu no islaicigas atminas. Islaiciga atmina ir apzinata

atmina.(...) Ja informacija islaicigaja atmina vai operativaja atmina tiek izmé&ginata vai
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kodgta, ta paliek uzmanibas centra vai ar1 parvietojas ilglaicigaja atmina” (Gage, Berliner,
1998, 271).

Tomeér, ja cilvéks neatkarto (anglu val. — rehearse) vai nekodé (anglu val. —
encode) to, kas atrodas Tslaicigaja vai operativaja atmina, tad informaciju neatcercsies
(Gage, Berliner, 1998).

N. Geidzs un D. Berliners atzimg, ka ,,p&tijumi ir paradijusi, ka gandriz jebkada
verbala, vizuala vai dzirdes informacija ar realu vai potencialu nozimibu var noklit
ilgtermina atminas kratuvé. Un informacija ilgtermina atminas kratuvé tiek ierakstita
gandriz uz visiem laikiem. Tatad uzglabasana nav probléma. Probléma ir informacijas
atsaukSana, atgiiSana no ilgtermina atminas kratuves un atsaukSana uzmanibas centra
1slaicigaja vai operativaja atmina” (Gage, Berliner, 1998, 257).

Ir daudzas teorijas par to, kada veida un forma — att€lu vai verbalaja, cilvéka
smadzenes uzglaba informaciju. DivkarSo kodu teorijas piekrit&ji Alans Paivio (Allan
Paivio) un Dzeims Klarks (James M. Clark) uzskata, ka visa informacija ir piesaistita savai
sensorajai ieplidei, tas ir, redz€tais uzglabajas att€lu veida, un dzirdetais vai lasitais
uzglabajas verbala forma (Clark, Paivio, 1991).

Savukart DZordZs Bovers, Huberts Karlins un Adrians Dueks (George Bower,
Hubert Karlin, Adrian Dueck) veikusi pétijumu (Bower, Karlin, Dueck, 1975), kas
pieradija, ka no saglabasanas (anglu val. — retention) viedokla informacija tiek saglabata
ne tikai vizuala forma, verbala forma vai abgjadi, bet arT pé€c nozimes un jégas konkréta
cilveka uztvere.

V. PetruSins, raksturojot sensoras modalitates nozimi macibu un studiju procesa
norada, ka ,katrai makslinieciskai personibai svarigi zinat, kur§ vina atminas veids
darbojas veiksmigak, t.i. ar kura analizatora palidzibu — redzes, dzirdes vai kustibu — vins
atceras savus iespaidus.” (Ilerpymmn, 2006, 263) Var apgalvot, ka kordirig€Sanas
studentam vienlidz svarigi visi — redzes, dzirdes un kustibu atminas veidi, jo to nosaka
specialitates specifika. Tomer jateic, ka dazi atminas veidi ir veiksmigaki. Pedagogiskaja
pieredzé balstits novérojums rada, ka students parasti apzinas un izmanto vinam
veiksmigak darbojosos atminas veidu kora dziesmas apgisanai. Svarigi, lai doc&tajs to
respektétu un pedagogiski atbalstitu.

L. Borns un N. Ruso apgalvo, ka ,,visas ilglaicigaja atmina saglabatas zinasanas ir
vai nu procesualas vai deklarativas. Procesualas zinasanas nozimé zinat, ka... (te pieder
prasme, iemanas, kustibu spgjas un kustibu atminas), bet deklarativas, zinaSanas nozimeé

zinat, ka... (atceréties notikumus, faktus un ar1 uzskatus).(..) Deklarativas atminas pamata ir
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fakti, kas — aptver visas cilvéka zinasanas par pasauli. Turpreti procesualas atminas pamata
ir iemanas, kas aptver visas kustibas, kuras cilveks prot izdarit. (...) Deklarativas zinasanas
otram cilvékam iesp&jams pavestit verbali, turpreti procesualas zinaSanas biezi vien
iesp&jams tikai demonstrét.” (Bourne, Russo, 1998, 79-80)

N. Geidzs un D. Berliners atzimg, ka ,,Deklarativajam zinasanam ir patiesibas
vertiba (...), bet procesualas zinasanas nav ne patiesas, ne nepatiesas. Drizak varétu teikt,
ka tas vai nu darbojas, vai nedarbojas. Tas tiek istenotas darbiba un ietver gan fiziskus, gan
izzinas aspektus. Turklat procesualas zinaSanas parasti tiek iegatas, daudz vingrinoties
,(...) un tadgjadi atSkiras no deklarativajam zinasanam, kuras var apgit viena reizg.”
(Gage, Berliner, 1998, 258)

Endels Tulvings (Endel Tulving) deklarativas jeb faktu zinasanas sikak iedala
divas kategorijas: epizodiskas un semantiskas zinaSanas (Tulving, 1993). Atskiribu starp
epizodiskajiem un semantiskajiem faktiem nosaka to saistiba ar citiem faktiem, to
detaliz&tiba un specifiskums.

Raksturojot epizodisko atminu, L. Borns un N. Ruso atzimé, ka ta ,,attiecas uz
notikumiem individa personigaja pagatng€, un ta saistas ar vina personigo pieredzi.(..).
Turpreti semantiska atmina parasti nav atkariga ne no laika, ne konkrétas vietas, ta
nesaistas ar konkrétas personas autobiografiju, un tas saistiba ar citiem faktiem ir plasaka
un visparigaka” (Bourne, Russo, 1998, 79).

Svarigs ir N. Geidza un D. Berlinera novérojums, ka ,.epizodiska atmina ir
arkartigi subjektiva, (...) var bt spilgtas un vizualas un verbalas informacijas parpilna. Tas
atgadina ari to, ka atminu pavada noskanu, emociju un jiitu asociacijas” (Gage, Berliner,
1998, 259).

Turpmakajos gados zinatnieki turpinaja uzlabot R. Atkinsona un R. Sifrina
klasiskas atminas teorijas modeli, pievérSot Tpasu uzmanibu atminas procesu apstrades
stratégijam. Nozimigi ir Alana Badelija un Grahama Hitéa (Alan Baddeley, Graham J.
Hitch, 1974) pétijjumu rezultati, kas pierada, ka islaicigas atminas darbiba ir daudz
sarezgitaka, neka pasivs posms starp sensoro un ilglaicigo atminu.

Darba turpinajuma (sk. 19. attélu) redzams A. Badelija un G. Hit¢a izstradatais
pamata — tris komponentu darba atminas bazes modelis, kas veido pamatu turpmakajiem

autoru izstradatajiem darba atminas modeliem.
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Vizuali-telpiskais skicu Centralais procesors Fonologiskais aplis
bloknots (sketchpad) (central executer) (fonological loop)

19. attéls. Tris komponentu darba atminas modelis (Baddeley, Hitch, 1974, 48-79)

Modelis rada, ka uzmanibas kontrolieris ir centralais procesors (anglu val. —
central executer), kas mijdarbojas ar divam apaks$sistémam: fonologisko apli (anglu val. —
fonological loop) — kur$ satur valodas informaciju, un vizualais-telpisko ski¢u bloknotu
(anglu val. — visual-spaital sketchpad) — kur§ satur vizualo informaciju. Sis divas
apakssisteémas veido aktivas glabatuves, kuras sp&j savienot informaciju no sensorajam
ievadém un centrala procesora. Atminas iezimju elementi fonologiskaja apli rodas no tiesas
dzirdes ievades vai arT no neverbala vizuala stimula — pieméram, rakstita varda (Baddeley,
Hitch,1974, 48-79). Japiezimé, ka miisdienu kognitivaja psihologija metaforiski pielieto
informaciju tehnologiju (IT) terminologiju — §ini gadijuma (anglu val. — central executer —
centrala izpildvara) tiek definéta ka centralais procesors.

Autori izskaidrojusi fonologiska apla un vizuali-telpiska bloknota (sk. 20. attelu)

darbibu papildinataja darba atminas modeli.

Centralais procesors
(central executer)

o N

Vizuali-telpiskais skicu Fonologiskais aplis
bloknots (sketchpad) (fonological loop)

t $
v ¥

Viguala Epizodiska
e «—> ilglaiciea ~ +—— Valoda
semantika ;
atmima

20. attels. Papildinats darba atminas modelis (Baddeley, Hitch, 1974, 48-79)

Modelt attelots, ka fonologiskais aplis iepem Tpasi svarigu lomu ilglaicigaja
valodas maciSanas procesa, ka art tas islaiciga saglabasana. Tas ir saistits ar b&rnu vardu
krajuma papildinaSanos un ar sveSvalodu apguves atrumu pieaugusajiem. Tumsak

iekrasotais taisnstlris reprezenté nostabiliz€juSas apzinas sist€mas, kuras spg saglabat
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ilglaicigas zinaSanas — valodas un vizualas. Darba atminas tris komponenti (attéla gaiSak
krasoti) ietver mainigas kapacitates — pieméram, uzmaniba un Tslaiciga informacijas
glabasana (Baddeley, Hitch, 1974, 48-79). Autori uzsver ideju par Tslaicigo atminu, ka
darba atminas glabatuvi, atzimg&jot, ka ta ir aktiva glabatuve, ar kuras saturu var manipulét.
Zinatnieki Stens Franklins un Bernards Bars (Stan Franklin, Bernard J. Baars)
norada, ka A. Badelija un G. Hitca izstradatais darba atminas (anglu val. — working
memory) modelis ,,ir visietekmigakais integréjosais izzinas modelis p&€d&jas desmitgadges.
ST mode]a pamata konstrukcija ir viegli parbaudama, ieskaitot fonologisko apli (anglu val.
— fonological loop) (kuru testé ar klusu numuru vai vardu atkartosanu), vizuali-telpisko
ski¢u bloknotu (anglu val. — visuo-spatial sketchpad) (problému risinaSana izmantojot
mentalus att€lus) un centralo procesoru (anglu val. — central executer) — kur§ parada
darbojosas atminas funkciju izvélétas manipulacijas. (..).” (Baars, Franklin, 2003, 166)
Originalo modeli (Baddeley, Hitch, 1974) modificgja pats A. Badelejs (Baddeley,
1981). Tas sastav no apakssistémam vai vergu sistemam (anglu val. — slave systems), kuru
darbibu vada centralais procesors. Sis vergu sistémas veido (sk. 21. attelu) artikulacijas

aplis, vizuali-telpiskais skicu bloknots un primara akustiska glabatuve.

Centralais procesors \
(ierobe¥ota kapacitate; \
briva no modalitates;

— uzmanibas sistéma)

Vizuali - telpiskais ski¢u

Artikulacijas aplis Ve N
(Verbala atkartoSanas sisteéma; N bloknots
laika-bazeta kapacitate: | (Telpiska vai/un vizuala |
fon@miski procesi; iekséja T A atkartoSanas sistéma; ierobezota :
~ balss) / \/ - >

kapacitate; iek$éja acs) o

) Primara akustika glabatuve
’\\ 1,/ (Fonémiska neverbala sistma ar
V/ ierobezotu kapacitati; piekluve \
\ tiedi caur dzirdes ievadi vai !
netiesi caur artikularo ciklu;
iekseja auss)

e

21. attéls. Darba atminas modelis (Baddeley,1981)

Modeli attelots, ka primara akustiska glabatuve (anglu val. — primary acoustic
store) sapem tieSu audialu ievadi, (vizuala ievade ir netieSa) un péc apstrades

fonologiskaja apli ta parvérsta fonologiska forma. To déve par iekséjo ausi (anglu val. —
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inner ear), tapéc ka ta izmanto akustisko/fonémisko kodu. Sis kods reprezenté informacijas
auditoros elementus, piem@ram — skanu augstumu un skalumu. Savukart, centralais
procesors darbojas tad, kad tiek veiktas apzinatas darbibas. Tam ir ierobezota kapacitate,
bet loti elastiga sist€ma, kura sp&j apstradat informaciju jabkada modalitaté un daudzos
veidos. Centralais procesors ir gandriz tas pats, ka tira uzmanibas sistema (Baddeley,
1981).

M. StarSeusa norada, ka muzikalas dzirdes darbibas produktivitate atkariga no
optimalas uzmanibas stavokla, ka arT uzsver dzirdes pieredzes lielo nozimi. Un muzikalas
atminas darbibas efektivitate raksturojas ar aktiviz€tiem atpaziSanas procesiem, atvieglojot
orient€Sanos materiala, un paplasinot atceréSanas apjomu (Crapueyc, 2003).

Svarigs modela komponents ir artikulacijas aplis, kurs ietver verbalas atkartoSanas
procesu un tiek izmantots, lai atcer€tos informaciju konkréta seciba. Pieméram, kad
cilveks cenSas atceréties telefona numuru to atkartojot  prata dazas sekundes.
Fonologiskais aplis, kura ietilpst artikulacijas aplis un primara akustiska glabatuve — tiek
izmants, pirms cilvéks gatavojas runat. Tadé], ka tas izmanto fonologisku kodu, kura
informacija atspogulo to, kas tiks runats, to dazkart sauc par ieksejo balsi (Baddeley,
1981).

Modelt paraditais vizuali telpiskais bloknots ir sisteéma, kura ir iesp&jams atkartot
vizualo un telpisko informaciju. Tadel, ka tas ir vizuals kods, kas reprezenté informacijas
apjomu, veidojumu un krasu, to dévé par iekséjo aci (Baddeley, 1981). Velak autors
(Baddeley, 2000) to aprakstijis ka sistému, kura ir labi piemérota, lai saglabatu telpisku
informaciju, tapat ka piezimju blocin$ noderétu kadam, kur§ censas risinat geometrisku
uzdevumu. Saja sakara var minét Mihaela Eisenka (Michael W. Eysenck) pieméru — ja
cilveks brauc ar masinu un tuvojas likumam, vin$ var iedomaties kads izskatisies cel§ aiz
likuma (Eysenck, 1986).

A. Badelejs, balstoties un papildinot savas iepriek$gjas teorijas, izveidoja
daudzkomponentu darba atminas modeli (anglu val. — multi-component working memory
model), kura svarigs jaunievedums ir epizodiska glabatuve (anglu val. — episodical buffer)
(sk. 22. att€lu), kura spgj saglabat daudzdimensionali (anglu val. — multi-dimentional)
kodétu informaciju (Baddeley, 2000).
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22. attels. Daudzkomponentu darba atminas modelis (Baddeley, 2000, 421)

22. attela redzamaja modeli epizodiska glabatuve (epizodiskais buferis) veido
islaicigu kontaktu starp t.s. vergu sistemam (fonologiskais aplis un vizuali-telpiskais
piezimju bloknots) un ilglaicigo atminu. Tiek pienemts, ka epizodisko buferi vada
centralais procesors, kas ir atbildigs par to, ka informacija no dazadiem avotiem tiek
apvienota saderigas epizod@s, kuras ir atsaucamas apzinati. Epizodiska glabatuve veido
model&Sanas telpu, kura ir atdalita no ilglaicigas atminas, bet kura veido svarigu posmu
ilglaicigaja epizodiskaja maciSanas procesa (Baddeley, 2000).

S. Franklins un B. Bars, izmantojot A. Badeleja (Baddeley, 2000)
daudzkomponentu darba atmigas modeli (sk. 23. att€lu), papildinaja to ar tris
pievienotajiem darba atminas funkciju raditajiem — apzinati, ierobeZoti apzinami un

neapzinati (Baars, Franklin, 2003), kas lauj att€lotos psihiskos procesus analizét detalizéeti.

Centralais procesors

(central executer) O . ‘*‘
Vizuali-telpiskais Epizodiska Fonologiska
skitu bloknots glabatuve glabatuve
Vizuala Epizodiska Valodas
semantika informacija informacija

O Apzinati, precizi registréjami ar kvalitativu saturu
. [erobezoti apzinami, precizi registréjami bez kvalitativa satura

-*- Neapzinati — nav precizi registrgjami

23. attéls. Darba atminas modelis (Baars, Franklin, 2003, 166)
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Modelis parada, ka daudzam darba atminas funkcijam ir apzinati aspekti, kuri
precizi registréjami ar kvalitativu saturu, ka pieméram ieksgja balss (anglu val. — inner
voice) un vizuala iztéle (anglu val. — inner eye ), ka ari epizodiskaja glabatuvé ierobezoti
apzinami notikumi, pieméram — nodoms atsaukt un lietot darbojoSas atminas vienibas.
Abus procesus var vertét ar precizu registrésanu (anglu val. — reportable) (Baars, Franklin,
2003).

M. Starceus norada, ka plasaka nozime atskanosana (atsaukSana atmina) ir sajiitu,
telu, prieksstatu, ideju, padzivojumu atjaunoSanas process, kuri ieprieks bijusi apzina.
,»AtsaukSana atmina — Sauraka nozimé& — ir savas atminas satura atsaukSana uzskatama vai
zimju-simbolu valoda. AtsaukSana atmina (krievu val. — socnpoussedenue) — ka muzikalas
atminas process izpauzas ieksgjas dzirdes darbiba, dziedasana pie sevis (dungoSana),
izpildisana, dirigéSana, nosu pierakstisana.” (Crapueyc, 2003, 362)

Kristofers Hermans, Matiass Manks un Andreas Engels (Christoph S. Herrmann,
Matthias H. J. Munk, Andreas K. Engel) izveidojusi ar&jo stimulu un atminas saskanas
apstrades modeli, kas norada, ka no augsas uz leju (anglu val. — top-down) procesos
svarigs faktors ir atmina. ,,Pasaprotams ir tas, ka ir cieSa saite starp atminu un uzmanibu
(sk. 24. att€lu), jo izmainas telpiskaja vai uz objektu versta uzmaniba notiek salidzinaSanas

procesos ar atminas saturu.” (Herrmann, Munk, Engel, 2004, 350)

ATMINA

l Uzmaniba

¥
20; '
= Atbildes
Sensora Elementu g
. . > . - .. —> IzmantoSana —» izvele
ickodgsana mtegracija

v

24. attéls. Aréjo stimulu un atminas saskanas izmantoSanas modelis (Herrmann, Munk, Engel,
2004, 350)

Modeli paradits, ka biitiskakais modela posms ir saskanpa starp ievaditajiem
stimuliem un atminu, kas aktiviz€jas 1slaicigaja atmina, ka rezultata var biit saskana vai

nesaskana, kam seko izmantoSana. Ta var izpausties caur jaunam atminas izmainam un
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citam uzvedibas atbilzu izv€lém, parslédzot uzmanibu vai pielietojot kadu kombinaciju no
iepriekSmin&tajam (Herrmann, Munk, Engel, 2004). Svarigi noradit, ka $aja modeli darba
atmina tiek vienadota ar ilglaicigo atminu.

Pétijuma turpindjuma svarigi analiz€t teor&tisko literatiiru par vispargjas,
muzikalas atminas un muzikalas dzirdes mijiedarbibas procesiem, un atklat kada méra tie
mijiedarbojas kordirigenta studiju procesa.

Vadims Kruteckis (Bagum Kpyrenkuii) norada, ka specifiskas darbibas rezultata
atmina ta parveidojas, ka, paliekot vispargja spéja péc savas dabas, ta klust specifiska péc
savas izpausmes (Kpyrenkuii, 1986). Tatad armT muzikala atmina var tikt apliikota ka
pastaviga muzikala spgja.

B. Teplovs atminas specifiskas izpausmes miizikas uztveres procesos definé sadi:
,» (..) muzikala atmina — ta ir sp&ja izzinat un atveidot muzikalo saturu” (Tenos, 1947).

Savukart D. Kirnarska, akcentgjot ieksgjas dzirdes nozimi atminas procesos,
raksta ka ,,muzikala atmina ka sp&ja saglabat apzina dzird&tas miizikas t€lus un apzinati tos
atveidot dalas divos komponentos: sp&ja saglabat skangjuma pedas iek$€ja dzirde un spgja
to saglabat atmina.” (Kupnapckas, 2004, 205)

J. Cagarelli — defingjot muzikalo atminu ka sp&ju iegaumét, saglabat, izzinat un
atveidot muzikalo saturu, atzim&jot, ka ar terminu atveidosana domats konkrétas miizikas
atsaukSanas atmina un tas skang€juma iekS€jais iedomaSanas process. ,,Muzikala atmina
ietver sevi emocionalo, t€laino (dazadas tas izpausmés) un semantiskas atminas veidus.”
(Marapemmm, 2008, 89)

Nemot par pamatu J. Cagarelli atzinas par muzikalas atminas procesiem un
balstoties pedagogiska un makslinieciska darba pieredze, tika izstradata kordirigenta
muzikalas (sk. 25. att€lu) atminas darba ar kori shéma.

25. attéla redzamaja shéma emocionalas atminas nozimi kordirigenta darba ar kori
raksturo tas, ka kora skandarba saturs pamata ir emocionals. Bet ir lietderigi nemt véra
objektivus un subjektivus c€lonus, kuri veicina un nosaka konkrétu emociju rasanos kora

dziesmas apguve un interpretacija darba ar kori.
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KORDIRIGENTA MUZIKALA ATMINA DARBA AR KORI

.
EMOCIONALA — - SEMANTISKA
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Makslinieciska Kustibu ird y Taust bala .
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et atmina (netiSie priekSstati) atmina atmina (lingvinistiska)
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t I 1 I I 1

-

Emociju ( Dirigesanas Sukcesiva Tempa Simultana Verbali - simultanas
determinantes Zestu tela attiectbu téla atminas prieksstati
prieksstati prieksstati prieksstati prieksstati prieksstati J

Harmeonijas
pr‘iekéstats

Harmonijas,

melodijas, .
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prieksstati

Skanu Ritmiska Nosu
augstumu ziméjuma pieraksta
prieksstats prieksstats prieksstats J

25. attels. Kordirigenta muzikalda atmina darba ar kori

J. Cagarelli emocionalas atminas struktiira izcel tris hierarhiskos Iimenus:
»augstako no tiem ienem muzikali makslinieciska t€la emocionalo priekSstatu atmina;
vid&ja limeni atrodas miizikas emocionala satura determinantes priek$statu atmina; pirmo
limeni ienem muziku veidojoSo elementu emocionalie priekSstati” (Ilarapemm, 2008, 89).

Var secinat, ka kora dziesmas skandarba harmonijas, melodijas un ritma
emocionalajiem priekSstatiem ir IpaSa nozime, kuri piedalas emocionalas atminas
veidoSanas procesos, kuros svariga ir muzikalas dzirdes spé€ja.

Harmonijas, melodijas un ritma emocionalos dzirdes priekSstatus, students veido,
pirmkart, apgiistot dziesmas partittiru. S. Sudnika atzimé: ,,lai kvalitativi atskanotu notis
rakstito miiziku, nepiecieSama prasme orient€ties noSu teksta, un ar ieks$€jo dzirdi gut
prieksstatu par ta realo skang&jumu” (Sudnika, 1989, 58).

Tatad, lai students veiksmigi izveidotu harmonijas, melodijas un ritma dzirdes
emocionalos priekSstatus, svarigas vipa klavierspéles un noSu lasiSanas prasmes.
Japiezim€, ka pilnvertigi dzirdes priekSstati veidojas pie nosacijuma, ja students spgj
izpildit dziesmu komponista noteiktaja tempa un dinamika un noSu teksta uztveri spgj
savienot ar literara teksta uztveri. Noverots, ka studentiem $1 spé&ja, saistiba ar iepriek$€jo

specialitati var neblt vispar attistita (pianists, instrumentalists stidzinieks vai
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pusaminstrumetalists) var bit atskirigos Iimenos (kordirigents vai vokalists). Svariga $aja
gadijuma ir noSu teksta simultana uztvere (vienlaiciga) un verbali-simultana uztvere, kuras
veido attiecigos noSu un teksta kopskanas prieksstatus.

Kora balsu dziedasana ar literaro tekstu veido pilnvertigakus studenta priekSstatus
par dziesmas satura emocionalajam noskanam un dinamiku, un vienlaikus atklaj vokalas,
intonativas, metroritmiskas, tempa attiectbu un teksta artikulacijas problémas.
Pedagogiskaja darba novérots, ka pirmajos méginajums ar kora dziesmu, reala kora balsu
kludas ir gandriz identiskas studenta sakotng&jam kliidam macoties kora balsis, uz ko javers
studenta uzmaniba, gatavojoties kora darbam.

J. Cagarelli norada, ka partitiras spéléSana un balsu dziedasana nozimigi ir
emociju determinantes (emociju limena noteikSanas) priekSstatu veidoSanas procesi
(Llarapemtu, 2008). Pedagogiskaja pieredzE balstits novérojums rada, ka Sis process ir
pakapenisks, un saistiba ar ieprieks$gjo muzikalo pieredzi uz §is pieredzes bazes, students
izveido skandarba kopgjo emocionalo struktiru, kuras apstradé un saglabasana iesaistita
muzikala atmina.

Skanu augstumu un melodijas priekSstatu veidoSanas procesu pétijjumos nozimigi
ir Dzeja Dovlinga (Jay Dowling) un Andrea Halperna (Andrea Halpern), ka arT Laurela
Trainora (Laurel Trainor) un Roberta Zatorres (Robert Zatorre) atklajumi, ka dzirdes
atmina ietver informaciju gan par melodija skanas augstuma kontiiru (relativais skanas
augstums), gan par skapas augstuma kategoriju (absoliitais skanas augstums), jo dazkart
miuziki sp&j atsaukt atmina miziku taja pasa topkarta, kada ir originals (Dowling, 1978;
Halpern, 1989) un ar pazistamu melodiju, balstoties uz ilglaicigas atminas att€lojumu, var
paredz&t sagaidamas nakamas nots augstumu (Trainor, Zatorre, 2009).

Pedagogiska darba pieredze rada, ka muzikalas atminas pamatveidu struktiira
prezentétajiem t€lainas atminas dazadiem veidiem kordirigenta profesionalaja darbiba ir
atSkiriga nozime. Piem&ram — kustibu, dzirdes un redzes atminai ir biitiskaka nozime neka
taustes atminpai. Bitisks ir novérojums — jo vairak t€lainas atminas paveidu kordirigents
izmanto iegauméSanas procesa un pilnigak izmanto katru no tiem, jo efektivaka vina
telainas atminas darbiba kopuma.

Kordirigentam svarigs télainas atminas veids ir kustibu atmina (sk. 25. att€lu),
kura ietver dirigéSanas tchniskas un maksliniecisko izteiksmes lidzeklu apguvi, kas
sakotngji tiek veikta individualajas dirig€Sanas nodarbibas ar koncertmeistari pie
klavierém. Var apgalvot, ka dirig€Sanas Zestu priekSstati ir vieni no sarezgitakajiem

kustibu atminas veidiem un pilnveidojas, pielietojot daudzveidigus dirigéSanas
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vingrinajumus.

Nikolajs Petrats (Nicolai Petrat) atzZimé, ka ,,priekSnoteikums jégpilnai, efektivai
kustibu apguvei sakotn&ji ir skanas priekSstatu izveide. Kustibai vienmeér jasaglaba saikne
ar tas skanisko izpausmi” (Petrat, 2005, 147).

Tatad studentam ideala dziesmas skangjuma dirigéSanas Zestu tehniska precizitate
jaapvieno ar iek$gjas dzirdes priekSstatos modeléta makslinieciska t€la skan&umu.
Jaatzimé, kustibu nostiprinaSanas atmina ir sarezgits process, kuru veicina regulara un
ilgstosa vingrinasanas. Noverots, ka jaunako kursu studentiem kustibu automatisms ir tikai
dalgji apgiits, kas saistiba ar pilnvertigu kora saklausiSanas nepiecieSamibu dazkart rada
muzikalas dzirdes uztveres un kustibu koordinacijas problémas. Vecakajos kursos
noverots, ka kustibu automatisms nodroSina parliecinosaku kora dziesmas ideala
skanéjuma dirigéSanu un veiksmigaku kora dziedajuma saklausisanu.

E. Altenmillers un V. Grins apgalvo, ka ,nepiecieSami daudzveidigi
vingrinajumi, lai attistitu jaunas prasmes un veiktu sarezgitus uzdevumus. Kustibu
prasmes, no vienas puses, var biit automatiskas tikai péc neskaitamiem vingrinajumiem;
dzirdes prasmes, no otras puses, tiek attistitas ar visdazadako klausiSanas pieredzi”
(Altenmiiller, Gruhn, 2002, 63).

Tatad dirigéSanas kustibam jabht automatiskam, bet, kora dziesmas apguves
sakumposma, ka ar1 dazos kora darba kora dziesmu veidojoSo elementu korekcijas posma,
studentam ir jaizmanto takteSanas tehnika, kas ir automatisko kustibu pamata. Ar tas
palidzibu, ka norada Lubova Ukolova (JIro6oBr YkomoBa), var nodroSinat skanguma
ritmisko precizitati, TpaSu véribu pievérSot precizam dirigéSanas taktsfigiram, tas
smagajam un relativi vieglajam dalam (Ykonosa, 2003). Tatad studentam, saistiba ar kora
dziesmas korig€Sanas un interpretacijas konkrétajiem uzdevumiem, jaspgj variativi lietot
daudzveidigi dirigésanas tehniku — no takt€Sanas lidz makslinieciski izteiksmigiem
dirigésanas zestiem. Pedagogiskaja pieredzé noverots, ja studentam doming&josais ir ideala
dziesmas skan€juma dirig€Sanas zestu priekSstats, tad tas dazkart rada grutibas pielietot
takt€Sanas tehniku, kad, pieméram, dziesmas makslinieciska izpildijuma interpretacijas
posma jakorigg kada ritmiska probléma.

Rodzers Cafins, Tofers Logans un Kristena Begosa (Roger Chaffin, Topher
Logan, Kristen Begosh) apgalvo, ka kustibu atmina lauj izpildit darbibas automatiski ar
kinestetiskas atminas palidzibu, kura veido sensoru atgriezenisko saiti ar locitavam,
muskuliem un taustes receptoriem (Chaffin, Logan, Begosh, 2009). Tatad studenta kustibu

(motorajos) atminas procesos piedalas viss kermenis — bet ipasi roku sastavdalas — no pleca
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11dz pirkstu galiem.

Gordons Logans (Gordon D. Logan) norada, ka darbibu automatiz&sanas attistas
vingrinoties, jo automatiskas darbibas ir viegli, bez piepiiles atglistamas no atminas. Tas
neiesaista apzinatu atminu, jo domasanas procesi netiek iesaistiti starp stimulu un darbibas
atbildi. Darbibu automatizésanas notiek tad, kad atmina saglabata informacija par apgiito
darbibu veikSanas secibu konkréta uzdevuma izpildei ir pieejama un atri atglistama (Logan,
1988).

Andreas Lémans (Andreas Lehmann), DZons Sloboda (John Sloboda) un Roberts
Vidijs (Robert Woody) norada, ka profesionaliem dirigentiem un pieredz&jusiem
docétajiem japarzina daudzveidigas metodes ka saglabat atmina izpildijjuma muzikali
makslinieciskos un tehniski praktiskos komponentus vienlaicigi. ,,Pasniedz&ji parsvara
aizstav vairakkartgju ickodésanas sistému, kura ergonomiski apsvérumi, pieméram, roku
pozicijas, vizualas un taustes shémas, muzikala analize un metaforiska asocidacija darbojas
kopa, lai raditu mentali bagatigu skandarba att€lojumu.” (Lehmann, Sloboda, Woody,
2007, 119)

Roberts Sternbergs (Robert J. Sternberg) apgalvo, ka simbolisko zinasanu pamata
ir jédzieni (idejas par kaut ko) un tos var organize€t shémas, kas ir zinasanu paradiSanas
struktiira (Sternberg, 1996). Tatad kognitivas shémas veido kognitivo arhitektiiru, kur
galvena nozime ir cilvéka apzinai. Var secinat, ka verbala, vizuala, semantiska, audiala un
emocionala informacija apvienojas mentala ideala skangjuma modelésana kordirigenta
ilglaicigaja atmina.

Pedagogiskaja darba balstiti novérojumi rada, ka dirig€Sanas kustibu apguves
atminas procesos svarigi ir arf asociativie - kustibu priekSstati, kas parsvara veidojas, kad
ar veiksmigas asociacijas palidzibu students pilnveido dirigéSanas zestu maksliniecisko
izteiksmibu. Piem@ram, dirig€Sana no pleca — ar visu roku, veiksmigak tiek apgita, ja
students pats sev rada fiziologiskas asociacijas ar kada smaguma cel$anu.

R. Klepele, raksturojot dirigenta tehniko uzdevumu izpildi sarezgita polifonaja
kora muzika, kad precizi jaierada kora balsu iesaistiSanos dziedajuma, atzimé, “lai precizi
ieraditu katrai balsij, ir jabiit precizam priekSstatam par veicamo kustibu. Pieredzg&jusi
dirigenti, neveltot tam TpaSu piepali, dirigéSanas kustibas izjut jau lasot notis un ieksgji
parsvara dzird skan&jumu” (Kloppel, 2007, 96).

,ArT pie taktsméru mainam kustibas ir ieprieks japlano. Lai So taktsméra mainu
pareiza tempa nodirig€tu, 1si pirms takts mainas jau ir jabut precizam priek$statam par

sekojoSo tempu un izpildamajam kustibam.” (Kloppel, 2007, 96)
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Nozimigi ir zinatniecku Dzakomo Ricolati (Giacomo Rizzolatti) un Lailas
Kraigero (Laila Craighero) atklajumi par spogulneironiem motoraja sist€tma, kuri reagé
subjektam redzot, ka attiecigo darbibu veic kads cits (Rizzolatti, Craighero, 2004).

Ar1 Alvins Libermans (Alvin Liberman) un Ignatiuss Matinglajs (Ignatius
Mattingly) apgalvo, ka motora un sensora sisteéma ir ciesi saistitas (Liberman, Mattingly,
1985), kas lauj secinat, ka arT vérojot citu dirigentu un studiju biedru dirigé€Sanu, studentam
var veidoties zinami dirig€Sanas Zestu priekSstati. Pedagogiskaja pieredz€é novérots, ka
students dazkart pielieto studiju biedru vai dirigé$anas docétaja izteiksmigakos dirigé$anas
zestus un tehniskos panémienus. N. Petrats atzimé, ka, nov€roSana un atdarinasana var
veicinat interiorizacijas procesus (Petrat, 2005).

Georgijs Jerzemskis (I'eopruii Epskemckuii) uzskata, ka dirigentam svarigi
apzinaties interiorizacijas un eksteriorizacijas psihologisko procesu nozimigumu. Autors
atklaj, ka interiorizacijas (latinu val. — internus — ieksg¢js) process dirigenta darbiba norada
sp&ju modelét skandarba inerpretaciju ieksgjas dzirdes priekSstatos. Savukart
eksteriorizaciju (latinu val. — externus — argjs) verté ka skandarba skangjuma parveidosanas
procesu atbilstosi dirigenta model&tajiem ieksgjas dzirdes prieksstatiem, kas izpauzas ka
makslinieciska izpildijuma norades ar dirigenta profesionalas valodas starpniecibu, kas
ietver dirigenta staju, mimiku, zestus (Epxxemckuii, 2007).

Kordirigentam svarigakais t€lainas atminas veids ir muzikalas dzirdes atmipa.
Izskatot tas butibu, svarigi ir aspekti, uz kuriem norada J. Cagarelli.

1) Muzikalas dzirdes atmina, miizika dzirdes pieredze likumsakarigi veidojas
mizikas uztveres rezultata, kur svariga loma ir muzikalajai dzirdei un ritma izjutai. Bet
muzikalas uztveres attistiba, augstaku hierarhisko ltmenu veidoSanas process tas struktiira,
nepastarpinata veida ir atkarigs no dzirdes atminas, kura ir muzikalas dzirdes un muzikali
ritmisko sp&u komponents, bet So sp&ju funkcijas zin@ma mera ir ari dzirdes atminas
funkcijas. (Pieméram, absoluta dzirde, kas tradicionali tiek attiecinata uz skanu uztverSanas
funkciju, zinama méra ir art atminas funkcija).

2) Jo attistitaks ir miizikas uztveres limenis, jo lielaka nozime taja ir dzirdes
atminai. Svarigi, ka miizikas uztverSanas procesa Itmenu hierarhisks stavoklis saistits ar
dazadu mizikas procesu norises ilgumu laika. Jo Sis process ir ilglaicigaks, jo attistitaku
uztveres limeni tas pieprasa. Laika sadalito skanu apvienoSanu viena veseluma nodroSina
muzikalas dzirdes atmina. Pateicoties tai, skapas apvienojas melodija, ritmiskaja
Zim&juma, metriskaja pulsacija un tempu attiecibas.

3) Dzirdes atminas procesos domingjosi ir dzirdes prieksstati. Dzirdes atminas
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muzikalie priekSstati — tie ir muzikalas dzirdes te€li, kuri konkrétaja momenta netiek
uztverti, jo tie tika uztverti agrak. Sis apzim&jums norada uz dzirdes atminas priek3statu
butisko atskiribu no dzirdes uztveres t€liem, kuri rodas tiesa miuzikas klausiSanas procesa
(arapemmm, 2008).

Pedagogiska darba novérots, ka dirigenta darba ar kori liela nozime redzes
atminai, jo Iidz ar muzikalo dzirdes t€lu, arkartigi svarigs muzikalaja darbiba ir skandarba
vizualais t&ls. J.Cagarelli norada, ka tas var but simultans (latinu val. — simul — vienlaikus,
reizé, kopa) — lidzigs gleznai — vai arl tam var biit vizualas virknes izskats, analogs
kinofilmai (L{arapemu, 2008).

Tatad redzes atmina ienem 1pasu vietu kordirigenta muzikalas atminas struktiira.
Nozimigi ir daudzveidigie vizualie priekSstati. Raksturigi, ka vizualie priekSstati,
mijiedarbiba ar citiem atminas priek$statu veidiem, kordirigenta darbiba ir ipasi svarigi.

J. Cagarelli ir atklajis nozimigas muzikalas atminas, dzirdes un redzes prieksstatu
mijsakaribas. Dazos gadijumos dominé dzirdes prieksSstati (redzes — dzirdes), citos —
vizualie (dzirdes — redzes) priek$stati. Dzirdes — redzes priekSstati var paradities ka
asociacijas, kuras rodas muzikas uztverSanas procesa (L{arapemnnu, 2008)..

Teorétiski apskatitie dzirdes — vizualie priekSstati ir jaatdala no cita dzirdes un
redzes mijsakaribas veida muzikalas atminpas procesos, — t.i., no redzes — dzirdes
priekSstatiem, kuri ir svarigakie muzikalo skandarbu lasiSanas no lapas procesa. Ka
paradits teorijas, kuras ir veltitas §im jautajumam sekmiga noSu lasiSana no lapas nosaka
§adu darbibu secigumu:

- noSu teksta uztvere ar redzi;
- uztverto noSu zimju dzirdes priekSstata veidoSanas;
- nepiecieSamo motoro aktivitasu (izpilditajkustibu) veikSana, lai atskanotu

uztvero;

reala skan€juma uztverSana ar dzirdi;

skangjuma korigésana (Crapueyc, 2003; Iarapemmu, 2008).

Tatad, kordirigentam svarigi ir dzirdes prieksstatu veidosanas procesi, kas
labveligi ietekm@ motoras kustibas, ka ar1 reala skan&juma salidzinasanu ar dzirdes
prieksstatiem, kas nodroSina precizaku korekcijas procesu.

Viena no kordirigenta muzikalas atminas svarigakajam komponentém muzikala
téla veidosana ir semantiska atmipa. Sis atminas veids nodrogina muzikala tela satura
ietverto domu, jédzienu vardisko formul&jumu iegaumé&sanu, saglabasanu un atveidoSanu.

Saskana ar to, norisinas iegaumésana, ka ari dazadu skandarbu muzikalas attistibas logikas
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uztvere. Ar tas palidzibu notiek prieksstatu uzkraSana par skandarba formu veidojosam,
zanriski stilistiskam un konceptualajam Ipatnibam. Sie uzkratie priek3stati atmina ir
vertigakais materials vienota muzikas t€la radiSanai.

Domas par dazadam muzikala satura Skautném izpauzas verbali — ar vardu
palidzibu. Verbalie formul&umi, piem&ram, ir ar1 tadiem teoretiskiem jédzieniem ka stils,
zanrs, simfonija un koncerts. Miizikas t€la saturs un ta dramaturgijas patnibas nereti tiek
atspogulotas skandarba vardiskaja nosaukuma.

Kordirigenta atminas struktira semantiskais komponents ir nozimigs, jO
kordirigents ir radosa kolektiva organizators, bet organizatora sp&jas, vispargjas attistibas
Itmenis, praktiskums, patstavigums, saistits ar domasanas un atminas procesiem.

Kordirigenta darbs meginajumu procesa prasa lielu garigo slodzi, nereti
ievérojamu spriedzi, jo dziesmas iestudeéSanas process ir saistits ar to, cik atri un precizi
vins spés atceréties lielu daudzumu informaciju.

Dirigentam japrot operativi verbalizét savas domas, jo prasme pareizi un precizi
paust savu nodomu mérkus ir nepiecieSams nosacijums veiksmigam meginajumu darbam.

Kordirigentam semantiska atmina svariga dél pastavigas nepiecieSamibas
iegauméet kora skandarbu literaro tekstu. Tomér muzikalas informacijas ipatsvars, kam
nepiecieSama parstrade ar semantiskas atminas palidzibu, bez Saubam, ir mazaks, neka tas
informacijas Tpatsvars, kurai nepiecieSama parstrade ar t€lainas un emocionalas atminas
palidzibu.

Teor&tiskas literattiras un kordirigenta profesionalas darbibas analizes rezultata ir

izveidota kordirigenta muzikalas dzirdes un atminas sakaribu shéma (sk. 26. attélu):

MUZIKALAS
DZIRDES
ATMIN A

[ FAKTURALA DZIRDE

L /

[ POLIFONA DZIRDE /

HARMONISKA
DZIRDE

MELODISKA
DZIRDE

DINAMISKA
DZIRDE

IEKSEJA DZIRDE

IEKSEJIE
MUZIKALAS

A o
SKANU AUGSTUMU DZIRDE METRO - RITMISKA
(absoluta; relativa) DZIRDE

‘ <
26. attéls. Kordirigenta muzikalas dzirdes spéja un muzikala atmina
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26. attela redzams, ka kordirigenta muzikalas dzirdes sp€ja atrodas ciesa
mijiedarbiba ar muzikalas dzirdes atminu un prieksstatiem. Ta ka jédziens iekseja dzirde
butiba apzimé ick$€jos muzikalas dzirdes atminas prieksstatus, tad kordirigenta muzikalas
dzirdes sp&jas komponenti ir ciesi saistiti ar muzikalas dzirdes atminu, jo katram no dzirdes
elementiem — skanpu augstumu, dinamiskajai, melodiskajai, harmoniskajai, tembralajai,
fakturalajai, polifonajai, artikulacijas un metroritmiskajai dzirdei veidojas savi ieksgjie
muzikalas dzirdes atminas priekSstati, kas savienojas vienota ieksejas dzirdes priekSstata
par muzikalo t€lu.

Svarigi atzimét, ka studenta atminas attistibas procesiem, liela nozime ir
dirigésanas un kora nodarbibu regularitatei. Karls Eriksons (Karl Ericsson) atzimg, ka pasi
praktiskas nodarbibas uzlabo miizika atminu (Ericsson, 1988).

Nensija Baraja (Nancy Barry) un S. Hallama norada, ka muzikiem praktiskajas
nodarbibas ir jasp&j apgt, attistit un atceréties dazadas tehniskas prasmes, ka ar1 jaapgust
un jaatceras jauna miizika, kura ir jaatskano, javeido interpretacija un jasagatavo koncerta
izpildijumam (Barry, Hallam, 2002).

Balstoties uz multi-saglabasanas/dualas atminas teoriju (Atkinson, Shiffrin, 1968,
1971), darba atminas teorijam (Baddeley, Hitch, 1974; Baddeley, 1981; 2000), atminas
kodésanas teorijam (Bower, Karlin, Dueck,1975; Paivio, Clark, 1991), atminas procesu
pedagogiskas psihologijas teorijam (Sternberg, 1996; Logan, 1988; Gage, Berliner, 1998;
Bourne, Russ0,1998), stimulu un atminas saskanas apstrades teoriju (Herrmann, Munk,
Engel, 2004), ka arT teorijam vispargja psihologija (Kpyrerkuii, 1986; Logan, 1988;
Sternberg, 1996), zinatniskajiem pétijumiem neirofiziologija (Liberman, Mattingly, 1985;
Altenmiiller, Gruhn, 2002; Rizzolatti, Craighero, 2004); mizikas psihologijas teorijam
(Temnos, 1947; Dowling, 1978; Halpern, 1989; Kupnapckas, 2004; Lehmann, Sloboda,
Woody, 2007; Larapemmu, 2008; Trainor, Zatorre, 2009; Chaffin, Logan, Begosh, 2009);
dirigentu metodiskajam atzinam (Sudnika, 1989; Ykomora, 2003; Epxxemckuii, 2007) un
miuzikas pedagogijas teorijam (Ericsson, 1988; Barry, Hallam, 2002; Petrat, 2005; Kloppel,
2007) — tika izstradats kordirigenta kognitivas darbibas hipotétiskais modelis (sk. 27.
attelu).
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27. attéls. Kordirigenta kognitivas darbibas hipotetiskais modelis

Kordirigenta kognitivas darbibas hipotétiskais modelis att€lo uzmanibas, sensoras
uztveres, Tslaicigas, ilglaicigas un darba atminas psihiskos procesus, studentam individuali
apglstot un iestudgjot dziesmu ar kori. Tas atklaj kordirigenta apgiito motoro, audialo un
vokalo prasmju, automatiz€to darbibu un kognitivo procesu savstarpgjo mijdarbibu,
model&jot idealo kora dziesmas skan€jumu ilglaicigaja atmina. Idealais kora dziesmas
skan€juma modelis realiz€jas kora darba ar darba atminas palidzibu, kura nozimiga ir
uzmanibas sisteémas darbiba, kura koordiné eksogénas un endogénas uzmanibas funkcijas
kontroli par audialas un vizualas informacijas plismu starp Tslaicigo, darba un ilglaicigo
atminu. Modelis rada kordirigenta darba atminas nozimigumu kora skangjuma prieksstata
un skangjuma uztveres, to savstarpgjas salidzinasanas, vert€Sanas, [émumu pienemsanas,
korekcijas un eksteriorizacijas procesos.

Modela pamata ir Cetri — sensoras ievades (anglu val. — sensory input) jeb
Tslaicigas atminas, ilglaicigas atmipas (anglu val. — long term memory), darba atminas
(anglu val. — working memory) un kognitivas salidzinasanas, vértéSanas, lémumu

pienemsanas un korekcijas bloki. Darba atminas uzmanibas sist€émas (anglu val. — central
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executer) nozimigums modeli paradits ar eksogénas uzmanibas (anglu val. — exogenius
attention) un endogénas uzmanibas (anglu val. — endogenius attention) kontroli par
audialo un vizualo (ar§jo un ieks€jo) informaciju, kura gan no sensoras atminas bloka
(argja informacija), gan no ilglaicigas atminas (iek$€ja informacija) nonak darba atmina,
kura ir vissvarigaka kordirigentam darba ar kori.

Ka izriet no teorétisko atzinu analizes modelis sakotngji jaskata no sensoras
atminas (anglu val. — sensory memory) bloka, kur$ sanemto vizualo un audialo informaciju
kodg (anglu val. — codes). Vizuala informacija modeli nozimé kora vizualo t€lu (anglu val.
— visual scene), bet audiala informacija — kora realo skangjumu. Sensoras atminas bloka
ietverto sensoras integracijas un sensoras analizes bloku mijdarbibas (uz ko norada
abpusgjas bultas) rezultata kora vizuala un audiala informacija tiek analiz&ta un savstarpgji
integréta, kas izpauzas konkrétu cilveku reali dziedatas kopskanas uztveré. (Tatad —
modelis rada, ka kora méginajumu darba, pirmkart, students kori uztver kori vizuali, un
informacija ko ta sniedz ir loti svariga. Ta rada kora apjomu — konkrétu dziedataju skaitu
balsgrupas, ta telpisko (vai koris s€z uz krésliem vai atrodas uz podestiem) izvietojumu).

P&c tam vizuala un audiala informacija kodéta forma (anglu val. — pictoral and
auditory codes) caur centralo uzmanibas sisttmu un argjas uzmanibas (anglu val. —
exogenius attention) starpniecibu nonak darba atminas fonologiskaja apli (audiala
informacija) un vizuali-telpiskaja piezimu bloknota (vizuala informacija).

Ilglaicigaja atmina glabajas visa studenta pagatnes informacija — visas atminas par
agrako dzivi un muzikalo pieredzi. Ilglaicigas atminas bloka svarigi ir pamata —
procesualas atminas un deklarativas atminas bloki. Procesuala atmina, ietverot gan
fiziskos, gan izzinas aspektus, nodroSina studenta motoro, audialo un vokalo prasmju
lidzdalibu ideala kora skang€juma modeléSanas procesos un kora dziesmas ineriorizacijas
procesda. Gatavojoties kora darbam, studentam ir svarigi dirigé8anas kustibu
automatizacijas procesi, kuri saistas ar ideala dziesmas skan&juma modela dirigéSanas
kustibu atminu. Tas tiek realizéts ar ilgstoSu vingrinaSanos, un nodroSina ideala kora
skan&juma interiorizacijas procesus kora dziesmas sagatavoSanas posma darba ar kori.

Modelis rada, ka deklarativa atmina dalas epizodiskas atminas (anglu val. —
episodic memory) un semantiskas atminas (anglu val. — semantic memory) blokos.

Epizodiska atmina saistas ar kordirigenta subjektivo muzikalo pieredzi gatavojot
konkréto kora dziesmu darbam ar kori. Taja glabajas verbala, vizuala, sematiska, audiala

informacija, ar tajas ietvertajam noskanam, emocijam un asociacijam.
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Semantiska atmina saistds gan ar konkréta kora dziesma ietverto faktisko
informaciju, vardiskas nozimes, to nozimju sakaribas, koncepcijas un ar daudz plasaku citu
faktu informaciju — ta ietver studenta visparéjas un muzikalas pieredzes faktu materialus.
Modeli paradits, ka semantiska atmina veido, bet epizodiskaja atmina mijiedarbojas
dazadas informacijas plismas, kas att€lotas ka kognitivas (mentalas) darbibas shémas.

Verbala atminas informacija ietver visu vardisko (rakstito un dzirdeto)
informaciju studenta ilglaicigaja atmina, kura saistas ar gatavoSanas posmu kora darbam ar
konkréto kora dziesmu. Rakstita informacija — kora dziesmas nosaukums, dziesmas
literarais teksts un muzikala izpildijuma norades. Svariga verbalas informacijas dala ir
rakstiska dziesmas analize, kura students p&c dota plana veidojis informativo materialu par
kora dziesmas autoru un teksta autoru, veicis teor€tisko analizi, t.i. analiz€jis miziku
veidojoSos elementus, prognoz€jis kormeistara darba gaitu un makslinieciskas
interpretaciju. Studenta dzirdétds un atmipa saglabatas informacijas svariga dala —
dirigésanas docétaja aizradijumi, ieteikumi un noradijumi individualajas dirig€Sanas
stundas, apgustot kora dziesmu un modelgjot ideala skangjuma modeli, ka ar1 diskusijas
par kora darba metodém interpret&jot konkréto kora dziesmu.

Vizuala informacija ietver kora dziesmas partitiiras lapaspuSu skaitu, kora
dziesmas pieraksta veidu, kora dziesmas faktiiru, kora balsu un kopgja ritmiska zim&juma
kontiiras, dziesmas formu, komponista sniegtas izpildijuma norades, studenta atzimétas
izpildijuma norades un agogiskas izmainas.

Sematiska informacija saistas ar valodas vienibu nozimi — tatad kora dziesmas
vardu nozimi gan atseviSki, gan to veidojoSo teikumu sapratni. Svarigs semantiskas
informacijas elements ir muzikalais ritms — ta simbolos ietverto ilgumu sapratne un izjiita.

Audiala informacija ietver daudzveidigus kora dziesmas skan&uma variantus,
kurus students uztveris tas apguves procesa. Pirmkart — klavieru skapa (students kora
dziesmu spél&jis uz klavierém un diriggjis to ar koncertmeistaru pie klavieram). Otrkart —
vokala — kora dziesmas faktiiru veidojoso balsu informacija (students visas kora dziesmas
balsis dziedajis un iegaumgjis personigaja izpildijjuma, ka arT uztveris kora balsu vokalo
skanu darba ar kori). Visbeidzot ta ir kora dziesmas kopg&ja skang&juma (kopskanas)
informacija, kuru students uztveris iestud&jot dziesmu ar kori. Ja students dziesmu diriggjis
klas€ ar koncertmeistaru pie klavierem, tad parasti tiek rasta iesp€ja noklausities dziesmas
izpildijuma audio versiju kada cita kora ieskanojuma. Tatad — ta ir visu kora dziesmu

veidojoSo elementu audiala informacija — topkartas, skanu augstumu, ritma un tempa,
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intervalu un melodijas, akordu un harmonijas, teksta un skanas artikulacijas, dinamikas un
tembralo krasu kopskana kora izpildijuma.

Emocionala informacija, pirmkart, ietver dziesmas makslinieciska t€la pamata
emocionalo noskanu, otrkart — dziesma ietvertos emocionalos limenus (determinantes) un
to attiecibas visa kora dziesma kopuma.

Kora darba procesa svarigi, lai informacija no ilglaicigas atminas tiktu atsaukta uz
operativo (darba) un Tslaicigo (sensoro), kura ar vizualas semantikas, epizodiskas
informacijas un valodas starpniecibu tiek atsaukta uz darba atminu.

Darba atminu vaido tris pamata bloki — vizuali-telpiskais piezimju bloknots,
fonologiskais aplis (anglu val. — fonological loop) un epizodiska glabatuve (anglu val. —
episodical buffer).

Vizuali-telpiskaja piezimju bloknota glabajas visa atsaukta vizuala informacija no
sensoras un ilglaicigas atminas, ka arT norisinas jaunas informacijas atceréSanas. Ta ietver
meginajumu procesa vizualas uztveres aspektu. Pieméram, ja students liidz atzim&t notis
agogiskas tempa vai dinamikas izmainas, kuri tiek ieviesti kora méginajuma laika; kora
sastavs konkrétaja méginajuma — tas visas ir vizuala rakstura izmainas, kuras fiksé un
atceréSanos nodro$ina darba atmina ieks€jas redzes (anglu val. — inner eye) darbiba.

Fonologiskais aplis (anglu val. — fonological loop) ietver primaro aksutisko
glabatuvi un artikulacijas apli. Primaja akustiskaja glabatuvé atdodas visa atsaukta audiala
informacija no sensoras (argjas muzikalas dzirdes darbiba) un norisinas jaunas informacijas
atceréSanas. Ka ar1 no ilglaicigas atminas iekS€jas muzikalas dzirdes darbibas rezultata
saglabata audiala informacija. Tatad, ta saglaba visu studenta sukcesivi un simultani
saklausito informaciju konkrétaja darba mirkli — kora dziesmas izpildijjuma kopgjo
skangjumu, gan atseviSku balsu dziedajumu un ieks€jas muzikalas dzirdes priekSstatito
skangjumu.

Epizodiska glabatuve (epizodiska ilglaicigd atmina) reprezenté nostabiliz&jusas
atminas sist€mas, kuras sp&j saglabat ilglaicigas zinasanas, - tatad visa vizuala un valodas
informacija. Redzes uztverta informacija — atseviski kora dziedataji, koris kopuma, kora
dziesmas notis, méginajumu telpa.Valodas informacija, viss kas saistas ar valodu — rakstitu
un dzirdétu vardu — kora skan€juma uztvere (argja audiala informacija) un skan&uma
priekSstats (ieks€ja audiala informacija)

Savstarpgjas salidzinaSanas, veérte€Sanas, l@mumu piegpemsSanas un korekcijas un
darba atminas bloks mijiedarbojas kora skan&juma prieksstatu un skan&uma uztveres

aspektos. Vispirms students uztver realo kora skan&jumu (skan&juma uztvere), kuru
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salidzina ar savu idealo kora skangjuma modeli iek$§ja dzirde (skan€juma prieksstats
fonologiskaja apli). VértéSana norisinas ieks$gji salidzinot kora skan&jumu un skangjuma
priekSstatu, un atSkiribas nosaka pareiza l€muma pienemSanu un reala skan&uma
pedagogiskas korekcijas uzdevumu precizitati. Turpinajuma dirigents salidzina uzlaboto
kora skan&umu ar savu idealo kora skangjuma modeli, tad atkal konstatgjot atSkiribas, labo
skangjumu lidz kora realais skang&jums sakrit ar dirigenta ideala kora skangjuma modeli.
Tad darbs pie skandarba turpinas, atkartojot secigi visus minétos posmus.

Eksteriorizacijas bloks rada kora dziesmas skan&juma parveidoSanas procesu
atbilstoSi studenta modelétajiem ieks€jas dzirdes prieksSstatiem. Tas izpauzas ka
makslinieciska izpildijuma norades ar dirigenta profesionalas valodas (runas) starpniecibu,
kas dod iespgjas izskaidrot studenta izstradatads interpretacijas pamatojumu verbala
komunikacija. Svarigi, ka students ar personigo demonstréjumu sp€& korim paradit
makslinieciskas koncepcijas biittbu visos dziesmu veidojoSos tehniskajos un
makslinieciskajos elementos un ar dirigenta staju, mimiku, dirigéSanas Zestiem uzskatama
veida paust iek$¢ja dzird€ izveido modeli.

Secinajumi:

- Piedavatais teor€tiskais modelis pamatots ar informacijas apstrades bazes modela
koncepciju, kura ir attistita kognitivaja psihologija un ietver pamata priekSstatus par
informacijas uzkrasanas, apstrades un glabaSanas, ka ari1 atbildes reakciju
noteikSanas aspektiem.

- Kordirigenta darbiba ietvertie dzirdes un redzes uztveres, uzmanibas un atminas
procesi norisinas cieSa mijsakariba, nodroSinot informacijas apstradi lémumu
pienemsSanai kora pasreiz&ja skang€juma korekcijai un attiecigu uzvedibas lidzeklu
izvelei kora darba.

- Dirigenta profesionalaja darbiba svarigu vietu iepem ideala kora dziesmas
skan€juma mentala modela izveide kora darba procesa, kas ir iekod&ta ar ilglaicigas
atminas palidzibu, ietverot procesualas atminas epizodiskas, semantiskas atminas
un zinasanas.

- Kordirigenta uzmaniba jebkura mirkli var tikt selektivi virzita uz mentalo idealo
dziesmas skan&jumu, kurs iekodéts ilglaicigaja atmina, vai uz perceptualo ievadi
(kora realais §1 briza skan€jums), vai uz abam informacijas plismam vienlaicigi.

- Informacijas integracija norisinas kordirigenta darba atmina, kur iesp&jama

1slaiciga audialas (kora skan&ums un miiziku veidojoSie elementi) un vizualas
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(partitiira, méginajumu telpa, kora dziedataji) informacijas glabasana un selektiva
parslégsanas no viena informacijas tipa uz otru.

Epizodiskais buferis ir darba atminas apakssist€ma, kura ir iesp&jama epizodiskas
un semantiskas atminas integracija ar darba atminas saturu. Integracija norisinas
kordirigenta zinasanu salidzinasanas procesa ar perceptuali sanemto informaciju —
kora realo skangjumu.

Uzmanibas parslégsanas no ilglaicigas atminas satura uz realo kora skan&jumu, no
kopskanas uz atseviSskiem miiziku veidojoSiem elementiem, veido informacijas
plusmas, kuras nepiecieSams salidzinat ar ideala skangjuma reprezentaciju
ilglaicigaja atmina.

Salidzinasanas rezultati ieglist mimisku, Zestu un citu uzvedibas veidu argju
izpausmi, virzitu uz vertésanas, [emumu pienemsanas un korekcijas procesiem kora
darba, ka arT veido pamatu ideala kora dziesmas skangjuma modela korekcijai un
attistibai, ka arT epizodiskas informacijas par kora méginajuma gaitas atcerésanos,
kas ir svariga turpmakaja kora darba.

Dzirdes uztveres, priekSstatu un atminas procesi norit mijiedarbiba;

Dzirdes uztveres, priekSstatu un atminas mijiedarbibas process ir muzikala kopt€la
iekséjo prieksstatu veidoSanas process;

Dzirdes uztveres, priekSstatu un atminas mijiedarbibas process iegiist ar&ju
izpausmi, kad kordirigents ieksgjos dzirdes prieksstatos izveidoto ideala skangjuma
modeli realiz€ vertesanas, salidzinasanas, [Etmumu pienemsanas un korekcijas darba
ar realo kori.

Dzirdes atmina butiski ietekmé kordirigenta sp&ju uztvert miiziku. Tatad, jo labak
attistita bus kordirigenta dzirdes atmina, jo kvalitativaka bis arT muzikas uztvere
kopuma;

Jo augstaks bis toposa kordirigenta muzikas uztveres attistibas limenis, jo vairak
picaug atminas loma miizikas uztveres procesa. Tatad sarezgitaku kora partitiru
iestudéSana ir iesp&jama tikai tad, ja ir labi attistita muzikalas dzirdes atmina;
Dzirdes atminas muzikalajiem priekSstatiem ir bitiska nozime dzirdes atminas
attistiba. Tatad, jo bagatigaks biis Sis priekSstatu kopums, jo labak attistita biis

kordirigenta muzikala atmina.

93



1.4. Kordirigenta muzikalas dzirdes un redzes darbibas sakaribas

Redzes nozimi cilvéka dzivé un darbiba apstiprina zinatniskie p&tijumi par redzes
uztveres apjomu. Gernots Suhfrids, Jorgs Prielers, Verners Bauers (Gernot Schuhfried,
Jorg Prieler, Werner Bauer) apgalvo, ka vairak ka 90% sanemtas informacijas cilveks —
uztver caur vizualo kanalu (Schuhfried, Prieler, Bauer, 2009). Tatad dzirdes uztvere kopg&ja
uztveres lauka sastada tikai 10%.

Redzes uztveres nozimigums kordirigenta profesija teorétiskaja literatira ir maz
pétits. Janis Lindenbergs (Lindenbergs, 1983) atzimé dirigenta skatiena nozimigumu elpas
un balsu ieradiSanas mirkli polifonaja kora muizika. Tomér kordirigenta redzes un dzirdes
mijiedarbiba dziesmas apgtSanas, makslinieciskas interpretacijas veido$anas, maciSanas
korim, iestud€sanas un koncerta procesos ar kori nav pétita.

Patstavigi izv€loties kora dziesmu dirigéSanai, students noSu tekstu, vispirms
iepazist vizuali — izveért&jot kora dziesmas pierakstu (nosu sistemu skaitu, balsu pieraksta
variantu, kora tipu, faktiiru). Dzirdes prieksstatu veido — atskanojot to uz klavierém — lasot
no lapas. KordirigéSanas teorija veértigas Andreja Krimina (Krimins, 1988) atzinas par
partitliras spéles nozimi un tas analizi kora darba iestudéSanas sagatavoSanas posma.
Autors uzskata: ,,Vispirms ta ir muzikala materiala studéSana pie klavierém, cenSoties
panakt tiru un izteiksmigu partitliras atskanojumu, maksimali tuvinot to koriskajam
skan€jumam, balsu plidumam, elpas ceziiram ” (Krumins, 1988, 102).

A. Krimins, akcentgjot daudzbalsigu kora darbu atskanoSanas griitibas uz
klavierém, piedava metodisku problémas risinajumu — dalit partitiiru divas vai trijas
horizontalas grupas (Krtimins, 1988). Varam pienemt, ka autora piedavataja metodiskaja
panémiena svarigakais aspekts ir figliras un fona redzes uztveres fenomena izmantoSana.

M. O’Sea raksta, ka redzes uztvere ir vizualas informacijas iegiianas process, un
smadzenes kontrolé acu darbibu. Skats uz kadu vienu objektu ir iesp&jams tad, kad fovea
centralis (latvieSu val. — centrala dala — bedrite) kontrol€ redzi. Tas ierobezo vides uztveri
un sapratni par to, tapéc, lai tiktu veidota pilniga izpratne par vidi, nepiecieSams acis
grozit. Acis kustas atri no vienas vietas uz otru, katra vieta uzkavejoties kadu mirkli, dodot
iespgju smadzen€m uztvert informaciju ka momentuzn€mumu. No daudziem Sadiem
momentuznémumiem, smadzenes prata izveido bildi par arpasauli (O’Shea, 2005, 67).

Daniels Goulmens (Daniel Goleman, 2001), raksturojot redzes psihofiziologisko

izpausmju ietekmi uz emocijam, apgalvo: ,,Miisu emociju gamma, ka to pierada atskiriga
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argja izpausme, katram emocijam ir sava individuala loma.(...) Piem&ram, acim izpleSoties
parsteiguma, cilveks iegust plasaku redzeslauku, ka art sp&ju labak saskatit notiekoso, ko
nodroSina gaismas piepliidums tiklen€. Tadejadi vins iegust vairak informacijas par to, kas
norisinas vina acu prieksa, un vipam ir vieglak izstradat piemérotu ricibas planu.”
(Goulmens, 2001, 25)

,Redzes informacija par kreiso pusi tiek glabata labaja lateralaja nervu centra, bet
par labo pusi — kreisaja. Ta ka abu acu redzes lauki parklajas (binokularais lauks), daudzi
regioni no kreisa redzes lauka tiek uztverti ar abam acim un lidzigi ir ar labo redzes lauku.
Redzes karte labaja smadzenu pus€ parstav ar kreiso aci uztverto vizualo pasauli, tapec tur
ir ieklauti binokulari lauki, kuros informacija tiek piegadata no abam acim.” (O’Shea,
2005, 72)

Pedgjo gadu laika cilvéka manu sist€ému izpete ir 1paSi aktuala. Liela dala
pétijumu (Fopenamsunu, 1979; Bulkin, Groh, 2006; Goller, Leun, Ward, 2008; Purves, et
al., 2008) par smadzenu puslozu atSkiribam, apstradajot informaciju, koncentr&jas uz
divam sensorajam modalitatém: dzirdi un redzi. Tiek veidota izpratne par redzes ietekmi
uz dzirdes procesiem — gan uzvedibas zina, gan neirofiziologiskajos limenos.

M. Spicers atzimé, ka ar redzes un dzirdes starpniecibu més uztveram atskirigus
apkartejas pasaules aspektus, tade] §1s manas viena otru papildina, bet nav sp&jigas viena
otru aizstat (Spitzer, 2008). Pieméram, kordirigents kora dziesmu var uztvert un saglabat
tikai ka redzes vai tikai ka dzirdes informaciju. Ir atSkirigas situacijas, vai kora dziesma ir
tikai dzirdéta, pieméram — koncerta vai ieraksta — kad nav redzets noSu teksts, vai tikai
redz€ta un apskatita dziesmas partitiira, bet darbs nav iestudéts. Abos gadijumos
informacija ir nepilniga, jo pilnvertigi iepazit skandarbu var tikai mijiedarbojoties redzei
un dzirdei, ko students var realiz&t, spélgjot dziesmas partittiru un dziedot kora balsis ar
literaro tekstu.

Nozimigas atzinas par redzes un dzirdes mijdarbibas procesiem pauz M. O’Sea:
,Redze un dzirde savstarp€ji sadarbojas smadzengs, lai veidotu argjas pasaules uztveri. Tas
ar ir cieSi saistitas ar darbibu veikSanu, kuru iniciativu nosaka saprats — kas butu talak
jadara. Acs kustibas ir saistitas ar to, kas ir saskatams redzes lauka. Bet tas ietekmé& ar1
skanpa — cilvékiem ir v€lme skatities uz to, ko dzird. Spgja virzit acu skatienu uz skanas
pusi, ir atkariga no smadzenu dzirdes sistémas — cik ta precizi var noteikt skanas virzienu
un avotu.” (O’Shea, 2005, 78)

Deils Purvs, Elizabete Branona, Roberto Kabeza, Skots Huetels, Kevins Labars,
Maikls Plats, Martijs Voldorfs (Dale Purves, Elizabeth Brannon, Roberto Cabeza, Scott
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Huettel, Kevin LaBar, Michael Platt, Marty Woldorff) apgalvo, ka multisensorai
integracijai ir vairak pieméri cilvéka organisma. Saprotamakais ir dzirdes un redzes
sadarbiba. Tas, ko cilvéks redz, ietekmé to, ko vinS dzirdam un otradi. Multisensora
integracija tiesi ietekme cilvéka uztveri (Purves, et al., 2008).

Deivida Bulkina un Dzenifera Gro (David Bulkin, Jennifer Groh) p&tijumi norada,
ka ,,perceptualas priekSrocibas redzes un dzirdes mijiedarbiba ir loti plasas un ka
neirologiskais pamats Sim procesam ir konkrétu smadzenu apgabalu sadarbibu
nostiprinasana. Abas §1s manas ir sp€jigas uznemt un apstradat ar¢jas vides informaciju.
Gan redze, gan dzirde biezi vien uztver vienadas vai lidzigas TpaSibas par vienu un to pasu
(vai saistitu) objektu un notikumu” (Bulkin, Groh, 2006, 417).

Nozimigus un orginalus pétijumus redzes un dzirdes uztveres mijsakaribu sakara
veikusi gruzinu zinatniece Lali Gorelasvili (Jlamu T'openamBunu). Eksperimentos ar
elektromagnétiskas testéSanas metodi noskaidroti astonu pianistu (no 26 Ilidz 53 gadiem)
acu kustibu un dzirdes struktirkomponentu uzmanibas marsruti noSu lasiSanas procesa.
Rezultata autore pierada, ka nosu lasiSana uzmaniba neaptver visu nosu tekstu kopuma, bet
nepartraukti parslédzas, ka acis virzas ar l&cienveida kustibam (sukadeém), it ka aptaustot
visas faktliras Iinijas, apstdjoties (fiks€jot) pie nozimigakajiem muzikala skandarba
elementiem (TopemamBrmim, 1979). Svarigs autores secinajums, ka redzes un dzirdes
uzmanibas marsruti noSu teksta gandriz vienadi, noradot uz to mijsakaribam.

Aviva Gollera, Ottens Leuns, Dzeimijs Vards (Aviva Goller, Otten Leun, Jamie
Ward) abu $o manu darbibu sauc par sinestézi, kura vienas manu sist€mas kairinasana
automatiski noved pie citas manu sistémas darbibas uzsakSanas (Goller, Leun, Ward,
2008).

,»Sinestézes pamata ir organisma izveidojusas Ipasas sinapses, kuras ir radusas uz
pieredzes un atkartoSanas pamata. Ka piemers ir lasiSana, skaitloSana un muzikala attistiba.
Tatad, ar So procesu aktivitatéem nepiedzimst — tas tiek iemacitas un klist par individa
smadzenu funkcionalitati.” (Purves, et al., 2008, 102) Tatad svariga ir atkartoSana, ko
nodro$ina vingrinasanas.

»Valodas stimulu vizualas uztveres puslozu specializaciju iesp&ams pétit,
izmantojot tahistoskopa testus, kuros stimuli tiek paraditi uz loti Tsu bridi kreisaja vai
labaja redzes lauka. Ja stimuls paradas ilgak par 150 ms, ievade ir ierobezota tikai vienai
puslodei, jo acim nepietiek laika mainit virzienu. Veseliem cilvékos, protams, talaka
apstrade var ieklaut informacijas parnesanu caur corpus callosum uz otru puslodi.”

(Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010, 607)
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M. Bridlovs, N. Vatsons un M. Rozencveigs, analiz€jot petijumu rezultatus
atzimé, ka ,,verbalie stimuli (vardi un burti), kas paraditi labajam redzes laukam (aiziet uz
kreiso puslodi) tiek labak atpaziti, neka tie pasi paraditi kreisajam redzes laukam (aiziet uz
labo puslodi). No otras puses, bezvardu vizualie stimuli (piem&ram, sejas vai geometriskas
figtiras), kas paraditas kreisajam redzes laukam tiek labak atpaziti, neka tie pasi stimuli,
kas paraditi labajam redzes laukam. VienkarSaka vizuala informacijas apstrade, piemé&ram,
gaismas, nokrasas vai vienkarSu modelu noteikSana, ir vienada abas puslodés” (Breedlove,
Watson, Rosenzweig, 2010, 607).

Kreisais un labais smadzenu dzirdes lauks skietami spélé dazadas lomas cilvéku
mizikas un runas uztver€. Pieauguso deninu daivas anatomiskajos petijumos $o atskiribu
empiriski pieradijusi Normans GeSvinds un Volters Levitskijs (Norman Geschwind, Walter
Levitsky) 65% izmekléto smadzenu, augs&ja daivas virsma — regions pazistams ka planum
temporale — kreisaja puslodé bija lielaka neka labaja (sk. 28. att. a un b). Tikai 11%
picauguso laba puse bija liclaka (Geschwind, Levitsky, 1986).

Zinatnieki Eimija Poremba, Megana Maloja, Ri¢ards Saunders, Ricards Karsons
(Amy Poremba, Megan Malloy, Richard Saunders, Richard Carson) atklajusi ka individa
kreisa puslode ir vairak aktiva par labo, kad dzirdam kadu runajam — nevis vienkarsi kadas
skanas (Poremba, et al., 2004).

Pétnieki Severine Samsone, Roberts Zatorre (Séverine Samson, Robert Zatorre)
apgalvo, ka pretgji, labas puslodes dzirdes lauki sp€l€ lielu lomu miizikas uztveré. Labas
puslodes bojajumu gadijuma miizikas uztvere tiek ievérojami traucéta, ka ari muzika aktive
labo puslodi vairak ka kreiso. Bet absoliita dzirde (spgja izskirt jebkuru noti, nesalidzinot
to ar atsauces noti) vairak iesaista kreiso nevis labo puslodi (Samson, Zatorre,1994).

Vido Nagers, Kristine Kolmeca, Ekarts Altenmillers, Rodrigess-Fornells un
Tomass Munte (Wido Nager, Christine Kohlmetz, Eckart Altenmiiller, Rodriguez-Fornells
Antoni, Munte F. Thomas) norada, ka ,, Liela orkestra dirigéSanai nepictiek tikai
maksliniecisko un muzikalo gaumi. Dirigentiem ir jasp&j uztvert un vadit visu orkestri un
taja pasa laika individualus orkestra dalibniekus. Dirigentam ir divi pretrunigi uzdevumi:
noteikt katra individa muzikalas sp&jas un spét uztvert visu orkestri kopuma — ka vienu

veselumu.” (Nager, et al., 2003, 83)
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3. tabula. Stimulu biezums C1 un P1 skalruniem, maldinosu signalu biezums C2, C3, P2, P3
skalruniem (Nager,et al., 2003, 86)

Dirigenti Pianisti Kontrolgrupa
C1 93,1 (17,9) 83,5 (14,6) 90,8 (20,2)
c2 18,1 (10,4) 14,9 (10,2) 22,3 (17,3)
Cc2 8,1 (7,6) 54 (6,1) 7,1 (6,5)
P1 83,0 (19,0) 63,5 (21,5) 82,4 (21,3)
P2 33,5 (19,7) 47,5 (27,0) 66,6 (28,2)
P3 19,5 17,7 38,0 (29,9) 61,2 (32,2)

P&tijuma rezultati (sk. 3. tabulu) rada, ka salidzinot ar pianistiem un nemizikiem,
dirigenti precizak uztver skapas avotu centra (skalrunis Cl1), uz kuru tiek pievérsta
uzmaniba. Tabula att€lotie rezultati rada, ka dirigenti centra radosos stimulus uztver par
desmit procentiem (10%) biezak, neka pianisti (9,8 %), bet nemiziki atpaliek no
dirigentiem tikai par 2,3 procentiem.

3. tabula rada, ja dirigents piever§ savu uzmanibu uz centru (C1), tad stimuli, kuri
nak no avotiem, kuri ir mazliet nobiditi no centra (skalruni C2; C3), netiek atskirti precizak
salidzinajuma ar pianistiem un nemizikiem.

Kas attiecas uz perifériju (skanas avots 90 % lenki no centra), dirigenti mazliet
precizak (83%) uztver skanu salidzinot ar nemuzikiem (82,4 %), bet daudz precizak neka
pianisti (63,5 %). Skalruni C1 un P1 parada cik procentuali veiksmigi un precizi cilveéks
uztver skanas avotu; C2, C3, P2, P3 nobida skanas avotus par daziem gradiem, parbaudot
vai cilveéks tos var uztvert signalus, kuri tika raiditi, nebridinot dalibniekus.

Tabula (sk. 3. tabulu) paradits, ka dirigenti daudz mazak kludijas nosakot skanu

avotus salidzinajuma ar pianistiem un vél vairak, ar nemizikiem. C1 un P1 parada cik
procentuali veiksmigi un precizi cilvéks uztver skanas avotu; C2, C3, P2, P3 nobida skanas
avotu par daziem gradiem, parbaudot vai cilvéks to var uztvert. Tas ir skanas, kuras ir
konkréti 90 gradu lenki, kuras dalibnieki sadzird ar savu periféro dzirdi.
Svarigi atzimét, ka tabula P2 un P3 norada uz kludiSanos; dirigenti kludijas daudz retak
(P2 - 33,5 %; P3 -19,5%), salidzinot ar pianistiem (P2 — 47,55; P3 - 38,0%) un
nemiizikiem (P2 — 66,6; P3- 61,2%). (P2 un P3 deva skanu signalus, 11dzigi mérkim P1, bet
telpiski mazliet nobiditi no 90 gradiem).

Rezultati norada, ka ir ievérojama atskiriba starp profesionaliem miuzikiem, t.i. —
pianistiem un dirigentiem, jo specializacija ietekmé manu uztveri. Dirigenti uzrada labakus

rezultatus fokus€jot savu uzmanibu uz aktualo telpisko auditoro informaciju. Turklat vini ir

98



paraki pirms uzmanibas (anglu val. — pre-attention) stavokla fiksacija, tad kad stimuli ir
arpus uzmanibas fokusa, un tie ir negaiditi.

Gottfiids Slaugs (Gottfried Schlaug) un Lucs Janke, Helmuts Steinmets,
Janksiongs Huangs (Lutz Jancke, Helmuth Steinmetz, Yanxiong Huang) veica virspusgjo
deninu smadzenu regiona (latipu val. — planum temporale) magnétiskas rezonanses
mérijumus (Schlaug, et al., 1995) trijiem subjektiem, kuri visi bija labro¢i (jo lielaks
kreisais planum temporale ipasi sastopams labro¢iem): (1) muziki ar absolato dzirdi, (2)

miuziki bez absolatas dzirdes un (3) cilveki, kas nav muziki (sk. 28. c. att€lu).

(a) (b)

Mugurpuse
Labas Kreisas
puslodes puslodes
dzirdes dzirdes
smadzenes smadzenes

Sekundaras Sekundaras

Primaras Primaras

Denini
Prickspuse

28. attéls (a; b). Cilvéka planum temporale strukturala asimetrija (Schlaug, et al., 1995)
28. a. attels parada smadzenu griezuma (28. attela (b) dala) novietojumu. (b)

Planum temporale (zila krasa) atrodas cilvéka deninu daivas augSpusg.

© Puslodes: ) Ja skatamies uz smadze -
Laba Kreisa némno augsas, it ka

virséja dala biitu caurspi-
diga, més redzam, ka
muzikiem ar absoliito

zirdi, planumtemporale
(sarkana krasa) ir daudz
lielaka kreisaja puslode
neka labaja

Nemuzikiem planum
temporale asimetrija nav
tik izteikta

29.att.(c) Cilveka planum temporale strukturala asimetrija (Schlaug, et al., 1995)

29. attels (c) parada smadzenu magnétiskas rezonanses att€lus ar miizika, kam

piemit absoltta dzirde (augSpus€) un ne miizika (apaksa) planum temporale atskiribam:
mizikim planum temporale ir lielaka. Kreisa planum temporale izmérs miizikiem bez

absoliitas dzirdes bija vidg€js, bet tuvaks tam, kas bija nemiizikiem. Ta ka absolutajai
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dzirdei ir nepiecieS$ama gan valodas sp&ja (nosaukt augstumu), gan muzikala spéja,
iesp&jams, nav parsteidzoss fakts, ka tapat ka valodas gadijuma, absoluita dzirde ir saistita
ar kreiso puslodi.

Neskatoties uz Siem datiem, pétnicki S. Samsone, R. Zatorre uzskata, ka nevar
piedevet runas un skanu augstuma uztveri tikai kreisajai puslodei, ka ar1 muzikas uztveri
tikai labajai puslodei, jo laba puslode var piedalities runas uztveré pat tadiem cilvékiem,
kuriem kreisa puslode dominé par runas uztveri. Piedevam, valodas emocionala tona
uztvere, ko deve par prozodiju, ir labas puslodes specializacija. Turklat, kaut gan bojajumi
labajai puslodei var traucét muzikas uztveri, tie neiznicina to. Bojajumi abam puslodém var
pilniba partraukt miizikas uztveri (Samson, Zatorre, 1991).

Kliniskie novérojumi un specialie eksperimenti Krievija (Crapueyc, 2003) lavusi
pienemt, ka muzikalas dzirdes dazadi komponenti ir sadaliti pa puslodém: piem&ram
skanas augstuma analizg iesaistita kreisa puslode, tembra un dinamikas — laba. ,,Par cik
kreisas puslodes runas apgabali ir galvenie, kad tiek atSkirtas un analiz&tas sikakas vardu
veidojosas vienibas (fon€mas, zilbes), kreisa puslode uzrada lielaku aktivitati nosakot
muzikalas skanas augstumu.” (Crapueyc, 2003, 96) Kopuma laba puslode doming telaini —
intongjosas, kreisa — miizikas ritmiskas puses uztveré. MuzicéSana biezak laba roka (kreisa
puslode) veic artikul&josas funkcijas, bet kreisa roka (laba puslode) — intongjosas.

Tatad, kaut gan katra puslode spélé lielaku lomu katra sava skangu uztveres lauka,
abas puslodes, sadarbojas $ajas funkcijas, tapat ka ar citas.

Lai noskaidrotu redzes mijiedarbibu ar kordirigenta muzikalas dzirdes attistibu
kordirigé$anas studiju procesa, svarigi noskaidrot, kada ir centralas un periféras redzes
uztveres funkcionala darbiba.

Redzes uztveres nozimigums un kordirigenta redzes un muzikalas dzirdes
mijiedarbiba partitiiras studéSanas, balsu dziedasanas, sp€lésanas, dirigésanas ar klavierém,
dziesmas maciSanas korim, iestudéSanas un koncerta bridi ir maz pétita.

Zinatnieks Toms Stadtlers (Tom Stidtler) norada, ka kopgjais redzes lauks
veidojas no monokularo (vienas acs) lauku apvienoSanas. Autors uzsver, ka pastav redzes
divgjadiba, kas acs tiklenes centram un periférijai pieSkir dazadus uzdevumus: centralaja
dala — bedrite (latinu val. — fovea centralis) augsta detalu izSkirSana, jatiba pret izmainam
un laba leénu kustibu uztvere uzlabo precizu objektu noteikSanu; periférija, augsta islaiciga
iz8kirS§ana un laba atru kustibu uztverSana, kuras tiek precizak noteiktas, kad skatiens ir
versts uz bedriti (Stadtler, 1998).

Pedagogiskaja pieredzé balstitos novérojumos konstatéts, ka kordirigenta centrala
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un perifera redzes uztvere sadalas attiecigaja muzikalas darbibas veida — balsu dziedasana
(sk. 4. tabulu), partitiiras sp€lésana (sk. 5. tabulu), dirig€8ana no lapas ar koncertmeistaru
pie Klavierem (sk. 6. tabulu), dziesmas maciSana (iestudé$ana) korim (sk. 7. tabulu) un

koncerta bridi (sk. 8. tabulu).

4. tabula. Kordirigenta centralas un periferas redzes uztveres funkcijas balsu dziedasana

Kordirigenta muzikalas Centralas redzes uztveres funkcijas Periferas redzes
darbibas veids uztveres funkcijas
Vienas balss dziedasana Vienas balss melodiskas linijas Citu balsu melodisko Iiniju

no kora partitiiras izsekoSana kora partitiira ieveéroSana
bez teksta
Dziesmas literara teksta Dziesmas literara teksta un ritmiska Citu balsu dziesmas literara
ritmiska skandésana zimgjuma izsekoSana kora partitira teksta un ritmiska zim&juma
(parslégsanas no viena uz otru) ieveéroSana
Vienas balss dziedasana Vienas balss melodiskas Iinijas un Citu balsu melodisko Iiniju
no kora partitiiras literara teksta izsekoSana kora partittira un nosu teksta ieveérosana
ar tekstu (parslégsanas no viena uz otru)

Ka redzams 4. tabula, kora balsu dziedasana centralas un perifeéras redzes
uztveres darbiba ietver divus uztveres objektus (melodijai japievieno dziesmas teksts;
ritmam japievieno dziesmas teksts). Ka apgalvo M. Starc¢eus (Ctapueyc, 2003), tad labakas
noSu lasiSanas prasmes uzrada studenti, kuriem ir labaks uzmanibas parslégsanas atrums.

5. tabula. Kordirigenta centralas un periféras redzes uztveres funkcijas kora partitiras spélesand

Kordirigenta muzikalas Centralas redzes uztveres funkcijas Periferas redzes
darbibas veids uztveres funkcijas

Divu balsu melodisko liniju
izsekoSana kora partitiira
(parslégsanas no vienas uz otru)

Divu balsu spélésana no
kora partitiiras

Citu balsu melodisko liju
ievérosana

Tris balsu melodisko Iiniju izsekoSana
kora partitoira
(parslégsanas no vienas uz otru)

Tr1s balsu spélésana no
kora partitiras

Nosu teksta simultana uztvere;
Nosu teksta apsteigsana

Ka redzams 5. tabula, objektu skaits uz kuriem nepiecieSama uzmanibas
parslégSanas paliclinas, tatad uzmanibas sadaliSanas uzdevums (Breedlove, Watson,

Rosenzweig, 2010) klust sarezgitaks, jo subjektam vienlaicigi jakoncentré uzmanibu uz
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diviem vai vairak stimuliem.

6. tabula. Kordirigenta centralds un periferds redzes uztveres funkcijas dirigesand no lapas pie

klavierem
Kordirigenta muzikalas Centralas redzes uztveres Periféeras redzes
darbibas veids funkcijas uztveres funkcijas
DirigéSana no lapas ar y . . . .
£e° apasar Nosu materials Koncertmeistars pie klavierem
koncertmeistaru pie klavierem

6. tabula parada, ka darba ar koncertmeistaru pie klavierém, dirigentam
nepiecieSsama uzmanibas sadaliSana starp noSu tekstu un koncertmeistaru, dazkart diviem
koncertmeistariem pie klavierém. Butiski, ka dirigentam nepiecieSsams ieksg€ja muzikala
dzird€ prieksstatit realo klavieru skangjumu ka kora idealo skangjumu, savukart ar redzes
priekSstatu palidzibu izt€lé nepiecieSams veidot kora izvietojumu telpa. Kopuma tas
apgrutina kordirigenta redzes un muzikalas dzirdes procesus, jo abam sensorajam

modalitatém javeic papilduzdevumi.

7. tabula Kordirigenta centralds un periféras redzes UZtVeres funkcijas dziesmas iestudésana ar

kori
Kordirigenta muzikalas Centralas redzes uztveres funkcijas Periferas redzes
darbibas veids uztveres funkcijas
Nosu teksts Koris
Darbs ar kori Koris Kora partitiira
no no$u materiala Konkrétas balssgrupas melodiskas Konkrétas balssgrupas ievérosana
Inijas izsekoSana kora partitiira kori
Vienas vai vairaku balsu melodisko Vienas vai vairaku balssgrupas
Itniju izsekoSana kora partitra ieverosana korl

Ka redzams 7. tabula, Ipasi daudzveidiga kordirigenta vizualas uztveres darbiba
praktiskaja darba ar kori ir tad, kad centralas redzes uzmanibas fokuss japarslédz no kora
uz noSu tekstu un no nosu teksta uz kori, attiecigi parslédzot ar1 periferas redzes uztveres
funkcijas. M. StarCeus to dévé par skatiena kvalitati (Crapueyc, 2003), kad izpilditaja
skatiens ]oti atri parslédzas no viena uztveres objekta uz citu.

Nozimigi, ka parnesot uzmanibu no viena objekta vai no vienas darbibas veida uz
citu, ir nepiecieSams saglabat apzina ieprieks€jo objektu vai darbibas veidu.

Tatad, kad dirigents parslédz skatienu no nosu teksta uz kori, ir svarigi, lai dirigenta apzina

saglabatos nosu teksta att€lojums, kas nodroSina skatiena atgrieSanos konkréta vieta kora
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dziesmas teksta. Tatad svarigi klaist redzes atminas priekSstati.

8. tabula. Kordirigenta centralas un periféras redzes Uztveres funkcijas koncerta

Kordirigenta muzikalas Periferas redzes

Centralas redzes uztveres funkcijas

darbibas veids uztveres funkcijas
Centralas redzes Visa kolektiva
funkcija nav izteikta, simultana uztver§ana
darbojas sukcesivi
Dirigésana koncerta péc SkatiSanas uz konkretu kora balss Blakusesosu kora balssgrupu
atminas grupu ievérosSana

Skatisanas uz divam vai vairakam Citu kora balssgrupu ievérosana
kora balss grupam

Ka redzams 8. tabula, kordirigenta vizualas uztveres darbiba koncerta sasaurinas,
jo dziesmas izpildijjuma bridi visa uzmaniba tiek veltita dziesmas makslinieciskajam
izpildijumam.

Tatad kordirigenta centralas un periféras redzes uztveres darbiba ipasi svariga,
daudzveidiga un sarezgita ir darba ar kori, kas pétijjuma turpinajuma nosaka
nepiecieSamibu izveidot redzes un muzikalas dzirdes attistibas vingrindjumu sist€ému.

Macot kora dziesmu korim, pastiprinati darbojas kordirigenta dzirdes un redzes
multisensora integracija, jo dirigents kontrol€ kora skangjumu ar dzirdes uztveri, salidzinot
to ar noSu tekstu, kad darbojas vizuala uztvere. Lietojot t€lainu salidzinajumu amerikanu
kordirigentes Sirlija Emmonsa (Shirlee Emmons) un Konstance Ceisa (Constance Chase)
norada, ka ,,(..) dirigentam vajadz&tu pastavigi parbaudit kora skangjumu attieciba pret
partitiiru, tapat ka Suv&jam, kas apgeérbu pastavigi salidzina ar ta piegrieztni” (Emmons,
Chase, 2006, 259).

Saja salidzina$ana, saistiba ar dziesmas tehniska vai makslinieciska izpildijuma
aspektu korigéSanu meginajuma procesa, kad tiek izmantots attiecigais dzirdes
struktirkomponents — skanu augstumu, melodiska, harmoniska, tembrala, artikulacijas
dzirde, integréti darbojas ar1 konkréta muzikas izteiksmes lidzekla redzes uztveres kontrole
nosSu teksta. Pieméram, ja students strada tikai ar divam balsu grupam no pilna kora
sastava, tad vizuali kop&ja noSu teksta un ar1 kor1 vinam pastiprinati jaredz tikai $is divas
balsis, lidz ar to apvienojas redzes un dzirdes uztveres sanemta informacija.

Balstoties uz Vines TS Periféras redzes testa teorétisko pamatojumu

(Lachenmayr, 1987; Schuhfried, Prieler, Bauer, 2009), kordirigentu pedagogiskajiem
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noverojumiem (Lindenbergs, 1985; Krimins, 1988; Emmons, Chase, 2006); redzes un
dzirdes multisensoras integracijas teorijam (Golemens, 2001; O’Shea, 2005; Bulkin, Groh,
2006; Purves, Brannon, Cabeza, Huettel, LaBar, Platt, Woldorff, 2008; Goller, Leun,
Ward,2008); muzikas psihologijas teorijam (I'openamBuium,1979; Samson, Zatorre, 1994;
Crapueyc, 2003; Spitzer, 2008); smadzenu neirologiskajiem pétjjumiem (Geschwind,
Levitsky, 1986; Schlaug, Jancke, Steinmetz, Huang, 1995; Poremba, Malloy, Saunders,
Carson, 2004; Breedlove, Watson, Rosenzweig, 2010) un izpé&tot kordirigenta muzikalas
dzirdes sp€jas un redzes attistibas mijsakaribas tika giitas Sadas atzinas:

- vizualas uztveres limenis ietekm& muzikalas dzirdes uztveres atrumu un
apjomu;

- centralas un periferas redzes un figuras un fona dzirdes uztveres
mijiedarbibu ietekmé uzmanibas sadaliSanas un koncentréSanas psihiskie
procesi;

- kordirigenta muzikalas dzirdes un redzes mijiedarbibas nozimiguma
apzinaSanas lauj izveidot kora darba metodika jaunas pieejas, kas

orientétas uz kordirigenta profesionalitates pilnveidoSanos.
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1.5. Kordirigenta muzikalas dzirdes attistibas modelis studentu darbam

ar kori

Kordirigenta muzikalas dzirdes attistibas modela studentu darbam ar kori mérkis
ir péc iesp€jas pilnvertigakas muzikalas dzirdes attistiba. P&tljuma turpinajuma tiks
analiz&tas teorCtiskas atzinas par pedagogiskajiem un psihologiskajiem nosacijumiem, ko
nepiecieSams nemt véra praktiskaja darba ar kori, lai $aja procesa tiktu veicinata studentu
muzikalas dzirdes attistiba.

Toposo kordirigentu studiju procesa viens no svarigakajiem studiju priekSmetiem
ir Dirigésana. DirigéSanas prickSmeta apguves procesu shematiski att€lo studiju
priekSmeta DirigéSana satura apguves modelis, ko izveidojusi M. Marnauza (Marnauza,
1999) (sk. 30. attelu):

Dirigésanas priek§meta apguves process 1

| Diriggsanas (tehnikas) :
; apguves PIocess, . _ !
! konkrétas dziesmas e~ !
i diriggsanas apguves !
: process E
- !
a 1L @ I |
| - . ]
; Dziesmas partituras Dziesmas partitiras | |
' balsu un akordu spéle i
k! dziedasana ;

Dziesmas makslinieciskais

Dziesmas izpildijums pie klavierem

iestudesanas
process

J L
- ‘ Dziesmas makslinieciskais ]

izpildijums ar kori

30. attels. Dirigesanas prieksmeta apguves process (Marnauza, 1999, 32)

Ka redzams 30. att€la, studiju kursa Dirigesana satura ietilpst dirigéSanas tehnikas
apguve, partitiiras sp€le, visu balsu partiju un dziesmas atsakSanas vietu akordu
dziedasana. Svarigs faktors, ka students paraléli veic dziesmas analizi sakuma mutiski, tad
rakstiski. Tada veida tiek guts arvien pilnigaks prieksstats par dziesmas dirig€Sanas un

izpildijuma maksliniecisko koncepciju.
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M. Marnauza uzskata: ”’Shéma redzamie Cetri komponenti studiju procesa viens
otru papildina. So komponentu mijiedarbibas rezultata, ko var nosaukt ari par integrativu
procesu, jo strikti nevar nodalit katra elementa apguvi, pieméram, dziedot balsis var
analizét vokalo slodzi, veidojas integréts rezultats — dziesmas  makslinieciskais
izpildijums. Visbiezak studenti to demonstré klasé dirig€sana pie klavierém, ieskaité vai
eksamena semestra beigas. (..) Sh&ma paradits ar1 starpprocess, gadijuma, ja students
dziesmu diriges ar kori. Tas ir dziesmas iestudéSanas process ar kori, kur§ ir Joti svarigs
toposa dirigenta izaugsmé, jo dod iesp€ju pilnigak parbaudit giitas zinasanas, iemanas un
prasmes Klas€, izanalizét raduSas kludas, giit jaunas atzinas un realizét savas
makslinieciskas ieceres radosi ar dzivu instrumentu — kori.” (Marnauza, 1999, 33)

Ka batisks nosacijums Kkordirigenta muzikalas dzirdes attistiba jauzskata
dirigéSanas apguves procesa pakapeniba, kuru akcente M. Marnauza un, Kas: ,,(..) ietver
loti individualu, radosu darbibu, kura katram studentam un pie katras konkrétas dziesmas
apguves mainas, (...) kuru ietekm@ studenta apdavinatiba un muzikalas izglitibas Itmenis”
(Marnauza, 1999, 34).

Pakapenibas principu ievéroSana nozimiga saistiba ar promocijas darba petjjuma
priekSmetu, kas nodroSina neforsétu studenta muzikalas dzirdes attistibu, tad€jadi neradot
studentam psihologisku spriedzi. Sadi organizéts studiju process, nodrosina katra studenta
sp&ju potenciala atraisiSanos un lauj pietuvoties katra studenta maksimalajam dzirdes
sp€jas attistibas limenim.

Modeli attélotie studiju kursa Dirigésana apguves procesa komponenti —
partitiiras  spéle, visu balsu partiju un dziesmas atsakSanas vietu akordu dziedasana,
dziesmas analize, dziesmas dirig€Sana un izpildijums ar kori ir ciesi saistiti ar studentu
muzikalas dzirdes sp&jas attistibu.

Pedagogiskaja pieredze balstiti novérojumi liecina, lai arT kordirigents ir loti labi
un pat teicami apguvis studiju kursa Dirigésana apguves procesa komponentus, tomer
darba ar kori dazkart rodas problémas kora skan€uma saklausiSana, kam par pamatu
nepietieckamas zinasanas un pieredzes trikums $aja kora darba nozimigaja komponenta.

Atzimgjot jauno dirigentu pieredzes trikumu muzikalas dzirdes uzmanibas
aspekta, dirigents I. Musins norada uz muzikas izteiksmes lidzek]u secigas klausiSanas
nepiecieSamibu:

- noSu teksta intonativa un ritmiska precizitate;

- dinamika, ligatira un artikulacija (skanveide);

- ansamblis (melodija — pavadijums, piebalsis);
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- fraz€Sanas precizitate;

- kopgja skang&juma kvalitate un ekspresija;

- telainiba (Mycun, 1967).

Uz klausiSanas prasmju — ka batisku trikumu, norada ari amerikanu dirigents un
pedagogs Dz. Dzordans, kuram ir liela praktiska un pedagogiska pieredze darba ar koriem
un toposajiem kordirigentiem.

Dz. Dzordans atklaj batiskas pamatproblémas, kuras liedz kordirigentam
veiksmigi saklausit, vértét, pienemt lémumus un korigét kora realo skan&jumu:

- dirigenti dazkart apjuk, cenSoties klausities vairakus kora dziesmu veidojoSos

miuzikas elementus vienlaicigi,

- ja dirigenti neatrisina kora vokalo pamatproblému, tas var izraisit k&édes

reakciju cita veida vokalajam un intonacijas problémam.

Saistiba ar kora saklausiSanas aspektu, Dz. Dzordans atklaj vairakas kora reala

skangjuma vokalas pamatproblémas, kuru biitibu izpratne svariga kordirigentam:
- dziedasana bez pictickama elpas atbalsta;
- Saura, saspiesta dziedaSana;
- skanas nav pietiekami augstas un nav pareiza vokala pozicija (Jordan, 2006).

Piekritot Dz. Dzordana kora dziedajuma saklausiSanas un kora pamatproblému
aprakstam, svarigi minét, ka vertgjot studentu darbu ar kori, ir noverotas ar1 cita rakstura
problémas, kuras dalgji izskaidro Dz. DZordana aprakstito pamatproblému raSanas
iemeslus. Novérots, pieméram, ka students darba ar macibu kori, Tpasi jaunakajos kursos,
skaidri un pastiprinati dzird savas kori dziedamas balsu grupas, bet vajak dzird pargjas
balsu grupu dziedajumu. Tatad te veidojas muzikalas dzirdes uztveres figiiras un fona
attiecibas, kur vina — ka korista balss veido figtiru, bet pargjas kora balsis — fonu.

Ar1 Dz. DZordans novérojis, ka elementi, kas veido misu dzirdes atminas fonu
parasti nepiesaista dirigentu uzmanibu un bieZi ir neskaidri, jo tiek nomakti ar elementiem,
kas konkrétaja bridi atrodas klausisanas priekSplana (Jordan, 2006).

Pedagogiskaja darba novérots, ka studentam darba ar kori par svarigako
klausiSanas objektu biezi kliist dziesmas melodiska Iinija, kura parasti veido dziesmas
emocionalo saturu, pamata raksturu un skanveidi. To var skaidrot ar to, ka diriggjot kora
dziesmu individualajas nodarbibas ar koncertmeistaru pie klavierém, un nemot véra
klavieru skangjuma Ipatnibas, students ar argjo muzikalo dzirdi skaidri saklausa melodiju,
bet mazaku uzmanibu veltt harmonijas un tembralo krasu aspektam.

Skaidri sadzirdét, veértét, pienemt lémumus un korigét kora realo skan&umu
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dziesmas iestud@Sanas gaita ar kori studentiem biezi trauc€é skandarba emocionalais
aspekts, jo, nenoliedzami, dziesmas apguisanas, balsu dziedasanas, partittira spéles, un 1pasi
dirigéSanas procesa students izjutis dziesmas raksturu, taja ictvertos telus un
pardzivojumus — tatad taja ietvertas emocijas.

Dz. Dzordans, analizgjot kora skan&juma saklausiSanas problémas, norada uz vél
vienu butisku klausiSanas probléemu — ieks€jas dzirdes nepietickamu iesaistiSanos $aja
procesa: ,Daudzi dirigenti tikai pasivi seko lidzi ansambla skanpai.(..) Sada veida
klausisanas ir nevis daudzdimensiju un detalizéta, bet gan visbiezak ir divos limenos un
reizém trijos: melodiskaja, ritmiskaja un harmoniskaja. Tadejadi, dirigenti dzird tikai skanu
kopumu, it ka klausTtos to no attaluma. To dévé par skanu analizéSanu (monitoringu), un
tas parasti neietver iek$gjas dzirdes darbibu. Tadel, daudzas skangjuma detalas dirigentam
ir loti neskaidras.” (Jordan, 2006, 24).

Tatad pirmais bitiskais pedagogiskais un psihologiskais nosacijums kordirigenta
muzikalas dzirdes sp&jas attistiba ir kora dziedajuma saklausiSanas prasmju attistiba.

Dz. DZordans atzist, ka vina un Metji Mehafija (Matthew Mehaffey) un Merilinas
Senenbergeras (Marilyn Shenenberger) izveidota kora solfedzo sistéma ir bijusi rezultativa,
kas likusi kora dziedatajiem bt atbildigiem par precizu skanu augstumu un ritma izpildi.
Ja kora balsu grupas ir apguvusas klausiSanas prasmes, tad tas sp&j patstavigi un visai
efektivi sadzirdét un patstavigi izlabot skanas augstuma un ritma problémas (Jordan,
2006).

Nemot véro $o kora solfedzo sisttmu Dz. DZordans iesaka katram dirigentam
noteikt savu dzirdes sp&ju prioritati, un piedava daudzveidigu teorétisko, psihologisko un
metodisko materialu, ka ar pedagogiskiem panémieniem veicinat klausiS$anas prasmju
attistibu (Jordan, 2006).

Autors atzimé, ka paSu dirigentu macibu gadijuma ir daudz gratak atrisinat
jautajumu par analitisku vokalo klausi$anos, kas ir vokalas dzirdes trenina tips. Sim
nolikam Dz. Dzordans iesaka izveidot kora izkartojumu, kura altu grupa atrastos kora
pirmajas rindas, apgalvojot, ka: ,Neatkarigi no izpildiSanas vai mé&ginajumu telpas
akustikas, §is izkartojums ir viens no muzikali un akustiski efektivakajiem izkartojumiem,
ko esmu izmantojis.” (Jordan, 2006, 10) Tatad, izmantojot So izkartojumu, kordirigents var
radit priekSnoteikumus veiksmigakai kora reala skan€juma saklausiSanai, kas lauj
nekludigak pienemt [émumus ta korigésanai.

Par efektivu panémienu kora skanguma klausiSanas prasmju attistiba Dz.

Dzordans uzskata klausiSanas pieredzes paplasSinasanu: ,,Misu sp€ja dzirdét ir lielakoties
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tieSi saistita ar to, cik daudz mums ir bijis laika meginat. No otras puses, daudziem
dirigentiem ir svesi tadi jédzieni ka skanas nokrasa, tona rezonanse vai tona atbrivotiba.
Daudzi dirigenti nonak strupcela, kad tie klausas melodiskas linijas. Lai ansambli varétu
labi dziedat, dirigentiem jacenSas sevi trenét klausities ka dirigentiem un, vissvarigak, ka
skolotajiem. Es uzskatu, ka lielus panakumus var giit praktiz&jot So prasmi arpus kora
meginajumiem, macoties rast jaunas dzirdes prioritates.” (Jordan, 2006, 20)

Tatad autors norada, ka svarigi paplasinat klausiSsanas pieredzi, klausoties ne tikai
tas dziesmas, kuras konkrétais dirigents iestud€ ar savu kori, bet ari citu studentu iestudétos
darbus, ievérojamu atskapotajmakslinieku interpretacijas paraugus koncertos un kora
miizikas ierakstus.

Nozimigs pedagogiskais panémiens ir klausiSanas izpratnes paliclinasana: ,,Bez
skanu augstuma un ritma muziki sp&j dzirdét ari skapkartu (mazors, minors, doriska,
frigiska u.c.), minimalas tembra atskiribas, nokrasas izmainas un tona emocionalo saturu.
Tomér studiju procesa, nepietickami tiek domats par to ka rosinat dirigentus klausities ar
izpratni un pedagogisko nozimi. Daudzi dirigenti klausiS$anas iemanas pilnveido kora darba
procesa, kad intuitivi tiek attistita muzikala dzirde. BieZi tas notiek palaujoties uz veiksmi
un talantu, bez apzinatas piepiiles un neatlaidibas.” (Jordan, 2006, 20)

Tas ka autors pamato jeédzienu klausiSands ar izpratni, norada uz iek$gjas un
analitiskas dzirdes attistiSanas nepiecieSamibu.

Dz. Dzordans uzsver kordirigenta ieks$€jas dzirdes lomu kora darba un ipasi
akcentg tas nozimiguma un darbibas apzinasanos katram kordirigentam:,,(..) iek§¢ja dzirde
ir sp€ja dzirdet skanu tai fiziski neskanot. KlausiSanas prasmju attistiba ir nepietickama, ja
subjekts pats nesp€j saglabat skanas iek$gja dzirde, lai tas salidzinatu ar citam skanam. Ja
kads velas tadu spgju ieksgji dzirdét, kada ta ir nepiecieSama dirigentam, tad tam ir
japaplasina sava izpratne, vienkarsi atzistot, koncentrjoties un mainot prioritates attieciba
pret daudzajam iek$gjas dzirdes dimensijam, kas ir svarigas dirigentiem.(..) Audiacija
(anglu val. — audiation — muzikas saklausiSana ar iek$€jo dzirdi) notiek, kad savos pratos
asimilgjam un aptveram miiziku, kuru dzirdam skanam tagad vai ar1 kaut kad pagatné. Més
1ek$€ji dzirdam art tad, kad uznemam un aptveram miiziku, kuru neesam dzird€jusi, bet
lasam no lapas, kompongjam vai improviz&jam” (Jordan, 2006,19).

Edvins Gordons (Edwin E. Gordon) par ieks€jas dzirdes prioritasu noteikSanas
nozimi raksta, ka var rasties jautajums ka ir iesp&jams klausities muzikas fiziskaja skana un
vienlaicigi audiet. Tas ir tapat ka sarunaties, dzirdot ko saka otrs cilveks, bet nepieskirt

teiktajam jégu Iidz bridim, kad fiziska skana ir beigusies, un dzirdét nakamo frazi. Cilveks
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apzinas tagadni tikai tad, kad ta jau ir pagaisusi (Gordon, 2001).
Lai attistitu iek$€jo dzirdi un kordirigenta klausiSanas sp&jas kopuma, Dz.
Dzordans piedava veidot iek$€jas dzirdes priekSstatus, balstoties uz klausiSanas sp&ju

modeli (sk. 9. tabulu), kas parada klausiSanas sp&ju tris prioritates (Jordan, 2006).

9. tabula. Klausisanas speju prioritates (Jordan, 2006, 21 )

KLAUSISANAS SPEJAS: PIRMA PRIORITATE
- Spegja dzirdeét vokalo (balss) rezonansi (tembra aktivitati)
- Spgja dzirdet skanas, kas ir augsta un prieks$gja pozicija
- Spgja sadzirdét vokalo pludumu
- Spgja sadzirdét dziedasanu uz elpas
- Spgja sadzirdet lidzskanus un to pareizo artikulaciju
- Spéja sadzirdét kora skanas energétiku ritmiskaja precizitate
- Spgja sadzirdét patskanu nokrasu
- Spgja sadzirdet atbrivotas un brivas vokalas skanas (atslabinats balsenes stavoklis)
KLAUSISANAS SPEJAS: OTRA PRIORITATE
- Spgja izskirt skanu augstumu
- Spgja izjust ritmu
- Spgja noteikt tembralas atSkiribas
KLAUSISANAS SPEJAS: TRESA PRIORITATE
Spéja sadzirdét vokala topa individualitati un emocionalitati

Izanalizgjot Dz. Dzordana izveidoto kordirigenta klausiSanas sp&ju dalijumu trijas
prioritaSu grupas un salidzinot tas ar novérojumiem pedagogiska darba pieredze, var
pievienoties apgalvojumam, ka topoSajiem kordirigentiem un citu specializaciju
studentiem ir attistitas otras prioritates klausiSanas spé&jas, kas turpmakaja petijuma ir
empiriski japarbauda.

Dz. Dzordans, pamatojot klausiSanas sp&ju prioritates, norada: ,, (..)viens no
trokumiem miziku un dirigentu izglitiba ir tas, ka nav izveidota klausiSanas sp&ju apguves
un to vingrinaSanas hierarhija. Dirigenti, iesp&ams, klausas parak plasi, nepamanot
smalkakas detalas, vai arT parak koncentr&jas uz atseviskam detalam kopgja skan&juma.
Sada klausiSanas sp&ja var tikt salidzinata ar impresionisma gleznas apskatiSanu no
attaluma. Skatoties tada veida var iegiit vispar&ju prieksSstatu par gleznu, bet skatoties tada
veida, netiek ieraudzitas svarigas detalas, kuras var ieraudzit tikai no tuva attaluma.
Acimredzot tas, kas bitu vélams, ir pa vidu. So viduscelu nevar sasniegt bez
sistematiskiem pétjjumiem, kas veido izpratni par vokalajam skanam, izmantojot audiaciju
ka galveno klausisanas instrumentu” (Jordan, 2006, 23).

Dz. Dzodrans kordirigenta klausiSanas sp€ju attistibas iesp&jas raksturo ar studiju
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procesa satura analizi: ,,KlausiSanas sp&ju otra prioritate parsvara tiek apgiita muzikas
teorijas un solfedzo nodarbibas. Tresas prioritates apguvei nepiecieSama pieredze gan kora
méginajumos, gan arpus méginajumiem. STs spéjas tiek iegiitas daudz lasot, analizgjot un
vertgjot. Speja iekseji dzirdet izveido citu svarigu un bieZi nepietiekami novertétu prasmi
kordirigenta dzirdes attistiba — apgiistot jaunu informaciju, tiek izmantota sp&ja salidzinat
jau zinamo informaciju ar jauno informaciju. Sis princips ir pamata kognitivajai attistibai
un ir nepiecieSams, lai attistitos kordirigenta klausiSanas sp&jas. Tad ir iesp&jams izvéleties
pedagogiskos lidzeklus, ar kuriem iesp&jam korigét radusos vokalo problému. Saja procesa
svarigi salidzinat un atdalit jaunas problémas no iepriek§Gjam. ST sp&ja salidzinat ir
iesp&jama tikai ar uzmanigu un pacietigu iek$gjas dzirdes prasmju, kuras ir specifiskas
kordirigentiem, attistisanu.” (Jordan, 2006, 23) Sie ieteikumi shematiski tiek attcloti

Kordirigenta darba ar kori modeli (sk. 31. attelu)

1. Kora realais skané€jums

2. Dirigenta ideala kora skangjuma modelis ieksgja dzirde

3. Kora reala skangjuma salidzinasana ar dirigenta
ideala kora skanéjuma modeli

4 Skanejuma pedagogiska korekcija l

5. legiita kora skangjuma salidzinaSana ar dirigenta

6. T?imﬁkﬁEed?Qi sk korekeija '

7.Atkartojums

31. attéls. Kordirigenta darba ar kori modelis (Jordan, 2006, 24)

Modeli ir uzsverts, ka kora reala skan€juma apzinaSanas notiek tikai tad, kad

skanas tiek atkartotas pedagogiskai salidzinaSanai, izmantojot iek$€jo dzirdi. Ar tas

palidzibu idealais skangjums zemapzina tiek salidzinats ar reali izpilditajam skanam. Kad

ir iegiita skanas apzinasanas, $is klausiSanas moments lauj sadzirdét smalkakas detalas un

izmainas skana, kuram ir saistiba ar vokalo radiSanu, fakttiru, nokrasu, vokalo plismu un
muzikalo Iiniju.

Tatad klausiSanas prasmju attistiba liela nozime ir reala skan&juma salidzinasanas

prasmei ar iek$€ja dzirde izveidoto ideala skan&juma prieksstatu.
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Savukart, lai noteiktu kora balsu tembralo krasu gammu un veidotu to atbilstosi
lestud€jamajai kora dziesmai, Dz. Dzordans uzsver figiras un fona attiecibu nozimi, kas
palidz&tu dirigentam izveidot loti specifisku sp&ju — atSkirt dazadus koru tembrus un
faktoras. DZordans uzskata, ka: ,, (..) So sp&ju ir iesp&jams izveidot, tac¢u sakuma punkts
katram dirigentam ir talants un izglitiba” (Jordan, 2006, 25).

Katram cilvékam piemit noteikta prasme saklausit tembralas atSkiribas. Savukart
E. Gordons ar Instrumentu tembra izveles testu (anglu val. — Instrument Timbre Preference
Test) palidzibu skaidri norada kadam tembram individs dod prieksroku. Sis tests palidz
skoléniem, kas ir vecaki par deviniem gadiem, izv€l&ties pareizo metala vai koka ptsamo
instrumentu. P&tljumi parada, ka studenti, kas sp€l€ instrumentu, kas atbilst vinu pasu
tembram izpilda labak, un starp tiem ir par 50 procentiem mazak neveiksmigu uzstasanas
gadijumu neka to studentu vidi, kuri spél€ instrumentus, kas neatbilst tam tembram, kuram
vini dod prieksroku (Gordon, 1984).

Analizgjot testa rezultatus E. Gordons secina, ka: ,, katrs no mums dod prieksroku
noteiktam tembram. Tas ir svarigi, jo koncentr€joties uz citam ar miiziku saistitam lietam,
piemé&ram, skanas augstumu vai ritmu, jUs sp&jat apzinaties tikai to tembru, kam jus dodat
prieksroku, kd fonu augstumam un ritmam” (Gordon, 1984).

Analizgjot kordirigentu studiju darbu Dz. Dzordans uzsver, ka tembralas dzirdes
limenis saistits ar individa muzikalo pieredzi. ,,Piem&ram, kordirigenti, kuru primarais
instruments ir balss, biezi saista savu tembra atpaziSanu ar Sauru krasu spektru, kuru asocié
ar cilvéka balss tembru. Daudzos gadijumos, tie dzird un atpazist tikai sava balss tipa
tembru. Ar orkestra dirigentiem ir pretgji, to kora krasu spektrs ir plasaks, tacu dirigentiem,
kuri muzikali izpauZas tikai ar klavierem ir Sauraka tembra un faktiiras izjuta, kas ar7 tiek
parnesta uz to klavierspéli.” (Jordan, 2006, 26)

Dz. Dzordans pievér§ uzmanibu faktoram, ka dirigentam svarigi apzinaties pasa
tembralo idealu. “Tas nozimé, ka katram no mums ir tembrs, kuram dodam prieksroku —
Klausoties ar tadu ka neapzinaSanos, més tikai neskaidri apzinamies par tembriem arpus
tiem, kuriem dodam priekSroku. Ideala tembra sajiita miizikiem ir izteikta.” (Jordan, 2006,
37)

“Nespgjot prognozét tembralo dazadibu, kora tembralo ansambli bis neiesp&jami
variét, atkariba no stila un citam prasibam. Lai paplasinatu tembralas prasmes, ir jasak
saklausit sev ne tik ttkamos tembrus. Ir Vel cits aspekts, ja sp&j sadzirdet vai izt€loties kora
tembru — §1 sp&ja pariet uz kora skanas uztveri. Iemesli tam ir dazadi — tas ko dzirdat tiks

parnests korim ar Zestiem. Koris atspogulos tikai to, ko dzirdés dirigents, neatkarigi no
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vinu pasu balsu tembriem un sp&jam. Kordirigenta un dzirdes apzinasanas dzilums var tiesi
ietekm&t ansambla skan&jumu.”(Jordan, 2006, 38 )

Saistiba ar tembru biitiskas ir arT atzinas par kora kop&jam tembralajam iesp&jam.
Dz. Dzordans uzskata, ka tapat ka jebkurS cits tembrs, kas ir cilvéku muzikalas
mijiedarbibas rezultats, tas veidojas no dazadiem faktoriem: ,,Koru muzikiem kora tembra
nesgjs ir patskana rezonanse un forma. Katra patskani ir krasu pasaule, rezonanse un
intensitate, kuru biezi apzimé ka fakttru. Patskanis nes valodas krasu, bet Iidzskani veido
ritmu un izteiksmi. Dirigentam vispirms biitu jaattista patskanu klausiSanas prasmes. (...)
Sp&ja atpazit kora tembrali nesaskanotas (tembralo ansambli) vietas izpildijuma misu
vajadzibam ir nepietickamas. Spg&ja dzirdet tembra daudzveidibu ir viens no veidiem ka
domat par So problemu.” (Jordan, 2006, 37) Dz. Dzordans uzskata, ka var iemacities
dzirdet art citas faktiiras, tembrus un nokrasas arpus uzstaditajiem pamata parametriem,
kurus nosaka dirigenta ieprieksgja pieredze (Jordan, 2006).

Tatad katram cilvékam ir pamata tembrs, kuru var noteikt ar Gordona Tembra
testu un ta noteikSana var palidz&t paaugstinat klausiSanas izpratni. Kordirigentam studiju
procesa svarigi apzinaties mérki pilveidot klausiSanas jutibu arpus iecienitajam (savam)
tembram.

Balstoties uz muzikalas dzirdes attistibas teoriju analizi zinatniskaja literattira
(Kloppel, 2003; Crapueyc, 2003; Kupnapckas, 2004; Jordan, 2006; Ilerpymun, 2006;
Oscsaukuna, 2007; Epxemckuit, 2007), atzinam par skandarba analizes nozimi kora darba
procesa (Camapun, 2002; Marnauza, 1999; Mycun, 2006), psihologiskajiem,
pedagogiskajiem un metodiskajiem ieteikumiem kordirigenta muzikalas dzirdes attistibai
(Gordon, 1984; Tomatis, 2005; Jordan, 2006) izstradats Kordirigenta muzikalas dzirdes

attistibas modelis darba ar kori (sk. 32. att€lu):
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KORDIRIGENTA DARBES AR KORI

IEKSEJAS MUZIKALAS DZIRDES DARBIBA
_ INTERIORIZACIIA _

AREJAS MUZIKALAS DZIRDES
DARBIBA

IDEALA IEKSEJA SKANEJUMA
EKSIE'RIORIZAC[JA— s LRORA R

DIR ] FEST] 1] RT

ANEJUAI

Fe s - B R B B ]
A e U A N e o

. DINAMIKA |

KOPSKANA ‘ KOPSKANA

VERTESANA UN KOREKCIJA

JAUNSMODELA CIKLS

32. attéls. Kordirigenta muzikalas dzirdes attistibas modelis darba ar kori

Modelis attelo kordirigenta muzikalas dzirdes attistibas procesu darba ar kori,

macot korim dziesmu. Tas atklaj kordirigenta idealo priekSstatu par kora dziesmas

skangjuma ieks€ja muzikalaja dzirdeé un reala kora skan&uma nepartrauktu savstarpgjas

salidzinasanas procesu.

Vertésanas un korekcijas process tiek realizéts, kad kordirigents ar mérktiecigiem

metodiskajiem panémieniem parvar atskiribu starp idealo kora skangjuma modeli un kora

realo skangumu. Svarigi noradit, ka kora dziesma tiek apgiita pa posmiem, un katra

modela cikla iesp&jamas griitibas un to parvarésanas metodes médz biit atskirigas.

Secinajumi:

- Ka izriet no teorétisko atzinu analizes, reala kora skan€juma saklausiSana
nozimiga ir secigas klausiSanas noteikSana, tadél miizikas izteiksmes
lidzekli (skapas augstums, intervali, melodija; ritms un temps, akordi,
harmonija; artikulacija un dinamika) modeli ir secigi izvietoti virziena no
augsSas uz leju, ta noradot péctecibu, kada tiem ieteicams atsevisSki pieverst
uzmanibu kora darba procesa.

- Kora kopskana veidojas maksliniecisko koncepciju veidojoso elementu
vienotiba ka kopgjais kora skang&jums, ko dirigents klausas un vérté, kad

dziesmu veidojoSie atseviSkie miuzikas izteiksmes lidzekli jau apgiiti

114



pietiekami augsta pakapée.

Kora dziesmas skan&uma model€Sana skanas augstuma aspekta izpauzas
ka kordirigenta muzikalas dzirdes darbiba skanas intonativas precizitates
priekSstata iegiiSanai vienas kora balss grupas ietvaros, starp divam vai
vairakam balss grupam, ari visu balsu kopgja skangjuma (kopskana).
Spelgjot, dziedot balsis un akordus, analiz&jot partitiiru un prognozgjot
kora skan&juma intonacijas problémas, svariga sp&ja saklausit skanas
precizitates attiecibas intervala (melodiskaja intervala — melodija;
harmoniskaja intervala — attiecibas starp balsim), akorda salikuma un
dziesmas kopg&ja harmonija.

Ieksejas muzikalas dzirdes darbiba, salidzinaSanas, veért€Sanas un
korekcijas procesa, lauj konstatét skanas intonativo precizitati (dirigenta
dziedatais tonis — kora atkartotais tonis; dirigenta sp&létais tonis — kora
dziedatais tonis).

Kora reala skangjuma salidzinasanas procesa ar iek$€ji model&to, atskiribu
noverSanai svarigs dirigenta skapas radiSanas principu personigais
demonstréjums.

Modelis att€lo uzmanibas, priekSstatu un atminas butisko nozimi
kordirigenta iek$€jas muzikalas dzirdes darbiba, jo ka paradija teorétisko
atzinu analize, skandarba ideala iek$&ja skan€juma veidoSanas norit ciesa
mijsakariba ar Siem psihiskajiem procesiem.

Kordirigenta argja muzikalas dzirdes darbiba, blakus jau min&tajam —
uzmanibai, priekSstatiem un atminai, biitiska nozime ir uztverei un redzes
darbibai. Sie psihiskie procesi nodrosina kordirigenta argjas muzikalas
dzirdes darbibu — kora reala skan&juma kontroli.

Ka paradija teorétisko atzinu analize, uzmaniba, prieksSstati, atmina un
redzes darbiba ir nozimigakie psihiskie procesi, kas veicina kordirigenta
ieks€jas un argjas muzikalas dzirdes darbibas savstarpu saskanoSanos,
tatad darba procesa ar kori nodroSina ideala un reala skangjuma
savstarp&jas salidzinasanas, vertéSanas un korekcijas darbibu.

Studiju procesa, izv€loties arvien sarezgitaku repertuaru, pieaug muzikas
izteiksmes lidzeklu skaits, pie kuriem vienlaicigi strada dirigents. Tas
prasa arvien pilnvertigaku kordirigenta muzikalas dzirdes darbibas un

uzmanibas, uztveres, priekSstatu, atminas un redzes darbibas attistibas
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pakapi.

- Teorétiskas literatiiras analizg gitas atzinas par muzikalas dzirdes darbibas
un citu psihisko procesu mijsakaribam kordirigenta darba ar kori, nosaka
nepiecieSamibu studiju procesa izvéleties atbilstoSus metodiskos
panémienus, kas veicinatu So psihisko procesu darbibu, tadgjadi
nodrosinot  pilnveértigu  kordirigenta muzikalas dzirdes darbibas

funkcionéSanu.

Promocijas darba autora izstradata kordirigenta muzikalas dzirdes attistibas
modela darba ar kori efektivitati nepiecieSams empiriski parbaudit, izv€loties atbilstosus
pedagogiskos lidzeklus un metodes, veidojot kordirigésanas studiju procesu, kas tiks veikts

pétijuma turpinajuma.
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2. Kordirigenta muzikalas dzirdes attistiba dirigéSanas studiju
procesa

2.1. Kordirigenta muzikalas dzirdes vértésanas metodika

Lai biitu iesp&jams veértet kordirigenta muzikalas dzirdes struktirkomponentu —
skanu augstumu un melodiskas, intervalu dzirdes (harmoniskas un melodiskas),
harmoniskas — akordu dzirdes, ka ari ritma un tempa izjitas nozimi dirigéSanas studiju
procesa, nepieciesams izveleties atbilstosu metodiku.

Vértésanai tika izvéléta datorprogrammas Ear power (latvieSsu val. — Dzirdes
speks) testu sisteéma (testa aprakstu skatit 124.-125.1pp.). Tika noteikti veérté€Sanas kritériji
un raditaji (sk. 10. tabulu), kurus iesp€ams mérit un vertét ar iepriekSminétas

datorprogrammas testu.

10. tabula. Studentu muzikala dzirdes, ritma un tempa izjitas attistibas noteikSanas kritériji un
raditaji dirigésanas studiju procesa

1. Kriterijs. Skanu augstumu un melodijas uztvere
Raditaji Limenis
1. | Vienas skanas augstuma noteikSana un atkartoSana no dota Zems
pamattona
2. | Divu skanas augstumu noteikSana un atkartoSana orientgjoties Vidgjs
pec ieprieks dzirdetas skanas
3. | Vairaku (3 - 5) tonu secibas (melodijas) atkartoSana Augsts
2. Kriterijs. Ritma izjuta
Raditaji Limenis
1. | Vienadu ritma modelu atkartoSana Zems
2. | Divu atskirigu ritma modelu atkartoSana Vidgjs
3. | Vairaku (3 - 5) ritma modelu atkartoSana Augsts
3. Kriterijs. Intervalu dzirde
Raditaji Limenis
1. | Tonikas trijskani (mazors — minors) veidojosu intervalu Zems
noteikSana un atkartoSana
2. | Tonikas trijskani skanu neveidojosu intervalu noteik$ana un Vidgjs
atkartoSana
3. | Pamazinatu un palielinatu intervalu noteikSana un atkartoSana Augsts
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4. Kriteérijs. Harmoniska — akordu dzirde
Raditaji Limenis
1. | Konsongjosi tonikas (mazors — minors) un to apvérsumus Zems
veidojosi akordi
2. | Disonéjosi septakordi, pamazinati un palielinati akordi Vidgjs
3. | Trijskanu apvérsumi ar iek/autam skanam. Nonakordi un Augsts
klasteri

Sakotn&ji pétijuma piedalijas abu dzimumu divdesmit studenti un desmit
profesionali dirigenti. Studenti vecuma diapazona no divdesmit lidz divdesmit septiniem
gadiem, vidgjais dalibnieku vecums izlasé — divdesmit divi gadi. Profesionalie dirigenti
vecuma diapazona no trisdesmit seSiem lidz piecdesmit trijiem gadiem, vid€jais dalibnieku
vecums izlasé — Cetrdesmit Cetri gadi. Pirms petijuma uzsakSanas visi pétijuma dalibnieki
tika inform@ti par pétijuma meérki, procediru un saturu un brivpratigi piekrita piedalities
petijuma.

Dalibnieki tika sadaltti trijas grupas:

Eksperimentalas grupas desmit dalibnieki — studiju programmas Mizikas
skolotajs 3. un 4. kursa studenti, kuri apgiist vai apguvusi studiju kursa priekSmetu Kora
darba metodika RPIVA pé&c noteikta studiju plana.

Kontroles grupu veidoja RPIVA instrumentspéles pedagogijas specializacijas
desmit studenti, kuri nekad nav macijusies kordirigenta specializacijas studiju priekSmetus
(stidzinieki un piteji).

Etalon kontroles grupu veidoja desmit dalibnieki — Latvija pazistami koru
dirigenti, kuri daudzus gadus pieradijusi sevi pedagogiskaja (Rigas Doma kora skola,
Jazepa Vitola Mizikas akadémija, RPIVA u.c.) un makslinieciskaja (Austrums, Juventus,
Dzintars u.c.) darbiba.

P&tijuma empiriska dala tika veikta laika perioda no 2011. gada februara sakuma
lidz 2011. gada aprila beigam.

No 2011. gada februara sakuma 2011. gada aprila beigam notika dalibnieku
sakotngja test€Sana, kura notika divos posmos: pirmaja posma dalibnieki izpildija dzirdes
testu Ear Power un otraja Vines testu Sist€mas Periferas uztveres (turpmak — VTS PU) testa
24. versiju (anglu val. — Peripheral Perception version 24).

Intervals starp pirmo un otro posmu neparsniedza divas dienas. TestéSanas
procediiras dalijums divas dalas bija nepiecieSsams, lai nodro§inatu ticamu rezultatu

iegiSanu un neparslogotu dalibniekus.
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Pirma posma visu testu izpildei bija nepiecieSamas vidgji 20 miniites, otra posma
testu izpildei — vid&ji 40 mindtes vienam dalibniekam. Visu dalibnieku testéSana notika
darbdienas, parsvara laika intervala no plkst. 10:00 lidz 17:00 RPIVA telpas, speciali

aprikota kabineta pieredz€jusa specialista - psihologa klatbiitné.

33. attels. Kontrolgrupas dalibnieks iepazistas ar dzirdes testa Ear Power programmu

Pirms testéSanas ar katru dalibnieku notika nelielas parrunas vélreiz izskaidrojot
petijuma mérki un testéSanas procediiru, tika ievakti nepiecieSami demografiskie dati par
dalibnieku un informacija par vina pieredzi kora dziedasana. P&c kontakta nodibinaSanas
notika test€Sana nepartrauktd psihologa uzraudziba. Visa testéSanas procediiras laika
dalibniekiem tika nodroSinati psihologiski un fiziski komfortabli apstakli (telpas
temperatira 21°C, klusums, optimals apgaismojums). Atkartota testéSana planota perioda
no 2011. gada februara sakuma lidz aprila beigam, maksimali [idzigos apstak]os, seciba un
diennakts laika.

P&tijuma izmantota Fast & Soft datorprogramma Ear Power (Dzirdes Spéks) —
sakotngjas versijas — Ear Trainer (Dzirdes Treneris ) daudzkart uzlabots variants (no
1994. lidz 2004. gadam). Izstradata Amerikas Savienotajas Valstis Amiga datoriem — 1993.
gada, kuru Fast & Soft kompanija programmgjis Niks Bacu (Nick Baciu) ar
lidzstradniekiem — Adrianu Bacu (Adriana Baciu), Ba Knudsenu (Bo Knudsen), Karinu un
Ginteru Rimaniem (Karin & Guenther Riemann), Kornelu Stroncevski (Cornel
Stroncevschi) un Danu Popesku (Dan Popescu).

Dzirdes limena, ritma izjutas, intervalu un akordu atpaziSanas test€Sanas un
vingrinasanas programma Ear Power nodroSina viegli izprotamu saskarsmi, un tiek lietota
vairak neka 60 valstis, visos Iimenos: to izmanto gan pazistami popmiizikas, dzeza,
klasiskas mizikas profesionali, gan studenti. Dzirdes testa Ear Power interneta vietné

lasamas neskaitamas pozitivas lietotaju atsauksmes.
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Empiriskas dalas dzirdes testa mérijjumi tika veikti RPIVA datorsistéma instalétu,
uz pétjjuma autora varda registrétu Ear Pover programmu. Atbilsto$i pétjjuma mérkim,
sakotngji tika veikti Cetri testi, kuru detalizéts apraksts sniegts zemak. Datorprogrammas
testa uzdevumu izpildes norades tika sniegtas anglu valoda (sk. 2.; 3.; 4.; 5. pielikumus),
tade] dalibniekiem tika piedavats iepazities ar programma redzamo apzim&jumu tulkoto
variantu latvieSu valoda (sk. 34.- 38. att€lus).

1. Ear Power testa pirma dala — Melodija (anglu val. — Melody) lauj novertét
personas skanu augstumu un melodiskas dzirdes limeni.

P&tamas personas uzdevums ir saklaustt, atpazit un atzZimet uz ekrana redzamas

klaviatiiras taustiniem datorprogrammas atskanoto skanu un melodiju (sk. 34. att€lu).

EAR POWER 3.0 - (c) 1999-2004 Fast&Soft - Registered to Andris
File Input Options Help

] REZULTATI |

Izcili

Profasionali
Vigs vid%i3 limens I‘ PAREIZI/NEFAREIZI
Vidaji
Mo laila Atpazistiet katru datora nospéleto skam nospieZot ar freiso peles taustimu uz pareizas nots, tad ar
Tucpini vil labo peles taustinu peles taustinu (vai Enfer taustinu) uzziniet vai esat izdarijis pareizo izveh
lzzdcds

34 .attéls. Ear Power testa uzdevuma Melodija paraugs latviesu valoda

Sakuma dalibniekam tika piedavata vingrinaSanas faze, lai pierastu un iepazitos ar
izpildamo uzdevumu. Dalibniekam bija jaizvélas lodzins$ ar uzrakstu JAUNS (anglu val. —
New) un jauzklikskina uz tas, lai dzirdétu jaunu skanu un melodiju. VingrinaSanas faze tika
dota iespgja dzirdéto atkartot, uzklikskinot uz lodzina ATKARTOT (anglu val. — Repeat).
Datorprogramma automatiski noteica vai uzdevums izpildits pareizi (anglu val. — Correct)
vai nepareizi (anglu val. — Wrong). Rezultats tika paradits gan vizuali att€lotu uzrakstu, gan
audiali dzirdamu novért€jumu (sievietes vai virieSa balss ieraksta atskanojums). P&c
veiksmigas vingrinajuma fazes tika izpilditi testa uzdevumi. TestéSana sakas péc tam, kad

dalibnieks uzklikskinaja uz TEST pogas un ta saka mirgot, kas nozim&ja, ka
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datorprogramma parbauda dalibniecka prasmju Iimeni, sakot ar skanu augstumu un
melodisko dzirdi, ritma izjiitu, beidzot ar intervalu un akordu dzirdes ltmeni. Uzdevumu
griitibas pakape testa izpildes laika pieauga. Izpildes laiks netika ierobezots. Testa izpildes
vid€jais laiks katram dalibniekam atSkiras, jo, lai datorprogramma noteiktu dalibnieka
sp&ju limeni, uzdevuma sarezgitibas pakape automatiski picauga. Pie vajakiem rezultatiem
testa ilgums saisindjas, pie augstakiem paildzinajas. Atbilzu laboSana netika paredzéeta.
Pirms testa izpildes dalibniekiem tika sniegts vienads mutisks skaidrojums par testa
izpildes nosacijumiem, ka ar1 piedavats testa uzradito terminu tulkojums latviesu valoda
(sk. 34. attelu).

Dalibnickam pirms testa Melodija izpildes tika sniegta $ada instrukcija: ,,Jis
redzat uz datora ekrana att€loto klaviatiru. Datorprogramma atskanos nejausi izvéletas
skanas un melodijas, un jums ar kursoru ir janorada, tad jauzklikskina uz tas klaviatiras
skanas, ko dzirdiet. Jiisu atbilde automatiski tiks izverteta ka pareiza vai nepareiza. Ja ta ir
pareiza, tad dators paries uz nakamo soli, ja n€, tad gaidis lidz jus atbild€siet pareizi
Sarezgitibas limeni var izvélieties pats — no iesacgja (anglu val. — Beginner ) lidz izcilam
(anglu val. — Exellent), bet, lai sakotngjais m&rfjums butu péc iesp&jas ticamaks, laujiet
datoram novertét jusu prasmes. Lai to izdaritu, jums janospiez TEST (latvieSu val. — tests)
pogu. ST datorprogramma noteiks jiisu skanu augstumu un melodiskas dzirdes ITmeni.”

2. Ear Power testa otra dala — Ritms (anglu val. — Rhythm) lauj novértét personas
ritma uztveres un ritma izjiitas Iimeni.

Pétamas personas uzdevums bija atkartot datorprogrammas nejausi izveél€tu ritmu
shému, un dalibniekam tas bija jaatkarto ar tastatiiras atstarpes taustinu (sk. 35. attelu). Tad
datorprogramma izskaitloja, cik precizi tika nospé€léts ritms attieciba pret ilgumu un tempu.
Sakuma dalibniekam tika piedavata vingrinasanas faze, lai pierastu un iepazitos ar
izpildamo uzdevumu. Dalibniekam bija jaizvélas lodzins ar uzrakstu JAUNS (anglu val. —
New) un jauzklikskina uz tas, lai dzirdétu jaunu ritma shému, intervalu vai akordu.
Vingrinasanas fazé tika dota iespéja dzirdéto atkartot, uzklikskinot uz lodzina ATKARTOT
(anglu val.— Repeat). Datorprogramma automatiski noteica vai uzdevums izpildits pareizi
(anglu val. — Correct) vai nepareizi (anglu val. — Wrong). Rezultats tika paradits gan
vizuali att€lotu uzrakstu, gan audiali dzirdamu novért§jumu (sievietes vai virieSa balss
ieraksta atskanojums). P&c veiksmigas vingrinajuma fazes tika izpilditi testa uzdevumi.
TesteSana sakas péc tam, kad dalibnieks uzklikskinaja uz TEST pogas un ta saka mirgot,
kas nozimé&ja, ka datorprogramma parbauda dalibnieka ritma uztveri un ritma izjutu.

Uzdevumu griitibas pakape testa izpildes laika pieauga. Izpildes laiks netika ierobezots.
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Testa izpildes vidg€jais laiks katram dalibniekam atSkiras, jo, lai datorprogramma noteiktu
dalibnieka sp€ju limeni, uzdevuma sarezgitibas pakape automatiski pieauga. Pie vajakiem
rezultatiem testa ilgums saisindjas, pie augstakiem paildzinajas. Atbilzu laboSana netika
paredzeta. Pirms testa izpildes dalibniekiem tika sniegts vienads mutisks skaidrojums par
testa izpildes nosacijumiem, ka ari piedavats testa uzradito terminu tulkojums latviesu
valoda (sk. 35. attélu).

Dalibniekam pirms testa Ritms izpildes tika sniegta $ada instrukcija: ,,Jiis redzat
uz datora ekrana attéloto sitaminstrumentu — bundzinas. Datorprogramma atskanos nejausi
izv€letas ritmu shémas, un tas jums jaatkarto ar tastatiiras atstarpes taustinu. Tad
datorprogramma izskaitlojos cik, precizi nospéléts ritms attieciba pret ilgumu un tempu.
Jusu atbilde automatiski tiks izvertéta ka pareiza vai nepareiza. Ja ta ir pareiza, tad dators
paries uz nakamo soli, ja n&, tad piedavas vienkarSaku ritma shému. Sarezgitibas limeni var
izvelieties pats — no iesacgja lidz izcilam bet, lai sakotn€jais mérjjums biitu iesp&jami
ticamaks, laujiet datoram novertét jusu prasmes. Lai to izdaritu, jums janospiez TEST

pogu. ST datorprogramma noteiks jiisu ritma uztveres un ritma izjitas limeni.”

'1

[ e = Jf~

oo

[ |
TESTS

REZULTATI

1] 3!

35. attéls. Ear Power testa uzdevuma Ritms paraugs latviesu valoda

3. Ear Power testa tresa dala — Intervali (anglu val. — Intervals) lauj noveértét
petamas personas melodisko un harmonisko intervalu dzirdes [imeni.

Pétamas personas uzdevums bija saklausit, atpazit un atzZim&t uz ekrana
redzamajiem datorprogrammas izv€l€tajiem, atzimetajiem un atskanotajiem intervalu

paraugiem (sk. 36. att€lu) dzirdetais intervals. Ar datorpeles labo taustinu ekrana
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redzamajas trijas tabulas dalibniekam bija jaatzZimé datorprogrammas piedavatie intervali,
sakotn&ji melodiski, bet otraja testa faz€ harmoniski. Sakuma dalibniekam tika piedavata
vingrinasanas faze, lai pierastu un iepazitos ar izpildamo uzdevumu. Dalibniekam bija
jaizvelas lodzins ar uzrakstu JAUNS, un jauzklikskina uz ta, lai péc izvéles dzird€tu jaunu
intervalu melodiski vai harmoniski. VingrinaSanas faze tika dota iesp€ja dzird€to atkartot,
uzklik3kinot uz lodzina ATKARTOT. Datorprogramma automatiski noteica vai uzdevums
izpildits pareizi vai nepareizi. Rezultats tika paradits gan vizuali att€lotu uzrakstu, gan
audiali dzirdamu novért€§jumu (sievietes vai virieSa balss ieraksta atskanojums). Péc
veiksmigas vingrinajuma fazes tika izpilditi testa uzdevumi. Teste€Sana sakas pec tam, kad
dalibnieks wuzklikskinaja uz TEST pogas un ta saka mirgot, kas nozimgja, ka
datorprogramma parbauda dalibnieka intervalu dzirdes Iimeni. Uzdevumu griitibas pakape
testa izpildes laika pieauga — no melodiski atskanotiem intervaliem, lidz harmoniski
atskanotiem intervaliem. Izpildes laiks netika ierobezots. Testa izpildes vid&jais laiks
katram dalibniekam atsSkiras, jo, lai datorprogramma noteiktu dalibnieka sp&ju Itmeni,
uzdevuma sarezgitibas pakape automatiski pieauga. Pie vajakiem rezultatiem testa ilgums
saisindjas, pie augstakiem paildzinajas. AtbilZzu laboSana netika paredzeta. Pirms testa
izpildes dalibniekiem tika sniegts vienads mutisks skaidrojums par testa izpildes
nosacijumiem, ka arT piedavats testa uzradito terminu tulkojums latviesu valoda (sk. 36.
attelu).

Dalibniekam pirms testa Intervali izpildes tika sniegta $ada instrukcija: ,Jus
redzat uz datora ekrana att€loto intervalu izv€lnes tabulu. Datorprogramma atskanos
nejausi izveletus intervalu paraugus, kuri Jums jaizv€las no datorprogrammas
atzimétajiem, un ar kursoru janorada un janoklikskina uz intervala vardisko att€lojumu (sk.
36. att€lu). Tad datorprogramma izskait]los, kads ir Jusu intervalu dzirdes limenis. Jisu
atbilde automatiski tiks izverteta ka pareiza vai nepareiza. Ja ta ir pareiza, tad dators paries
uz nakamo soli, ja n&, tad piedavas vienkarSaku intervalu. Sarezgitibas limeni var
izvelieties pats — no iesac€ja lidz izcilam, bet, lai sakotn€jais mérfjjums biitu iesp&jami
ticamaks, laujiet datoram novertét jiisu prasmes. Lai to izdaritu, jums janospiez TEST poga.
ST datorprogramma noteiks jisu dzirdes melodisko un harmonisko intervalu uztveres

ITmeni.”
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36. attels. Ear Power testa uzdevuma Intervali paraugs latviesu valoda

4. Ear Power testa ceturta dala — Akordi (anglu val. — Chords) lauj novertét
pétijuma dalibnieku akordu dzirdes Iimeni.

Petamas personas uzdevums bija saklausit, atpazit un atzim&t uz eckrana
redzamajiem datorprogrammas izvéletajiem, atzimétajiem un atskanotajiem akordu
paraugiem (sk. 38. att€lu) dzirdetais akords. Ar datorpeles labo taustinu ekrana redzamajas
viena no trijam tabulam dalibnieckam bija jaizvélas un jaatzimé datorprogrammas
atskanotie un piedavatie akordi. Sakuma dalibniekam tika piedavata vingrinasanas faze, lai
pierastu un iepazitos ar izpildamo uzdevumu. Dalibniekam bija jaizvélas lodzin§ ar
uzrakstu JAUNS, un jauzklikskina uz tas, lai péc izvéles dzirdétu jaunu akordu, tika dota
iespéja harmoniski dzirdéto akordu atskanot ka arpédziju (italu val. — arpeggio).
Vingrinasanas faze tika dota iespéja dzirdéto atkartot, uzklikskinot uz lodzina ATKARTOT.
Datorprogramma automatiski noteica vai uzdevums izpildits pareizi vai nepareizi.
Rezultats tika paradits gan vizuali att€lotu uzrakstu, gan audiali dzirdamu novértgjumu
(sievietes vai viriesa balss ieraksta atskanojums). Péc veiksmigas vingrinajuma fazes tika
izpilditi testa uzdevumi. TesteéSana sakas peéc tam, kad dalibnieks uzklikskinaja uz TEST
pogas un ta saka mirgot, kas noziméja, ka datorprogramma parbauda dalibnieka akordu
dzirdes limeni. Uzdevumu grutibas pakape testa izpildes laika pieauga — no
vienkarSakajiem uz sarezgitakajiem akordiem. Izpildes laiks netika ierobezots. Testa

izpildes vid€jais laiks katram dalibniekam atskiras, jo, lai datorprogramma noteiktu
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dalibnieka sp&ju Iimeni, uzdevuma sarezgitibas pakape automatiski pieauga. Pie vajakiem
rezultatiem testa ilgums saisindjas, pie augstakiem paildzinajas. Atbilzu laboSana netika
paredzeta. Pirms testa izpildes dalibniekiem tika sniegts vienads mutisks skaidrojums par
testa izpildes nosacijumiem ka ari piedavats testa uzradito terminu tulkojums latvieSu
valoda (sk. 37. att€lu; 6. pielikumu).

Dalibniekam pirms testa Akordi izpildes tika sniegta $ada instrukcija: ,,Jis redzat
uz datora ekrana att€loto akordu izvélnes tabulu, kura sastav no trijam dalam.
Datorprogramma atskanos nejausi izv€l€tus akordu paraugus, kuri Jums jaizv€las no
datorprogrammas atzim&tajiem, un ar kursoru janorada un janoklikskina uz akorda
vardisko att€lojumu anglu valoda (sk. 6. pielikumu). Tad datorprogramma izskaitlos, kads
ir Jasu harmoniskas dzirdes Iimenis. Jisu atbilde automatiski tiks izvértéta ka pareiza vai
nepareiza. Ja ta ir pareiza, tad dators paries uz nakamo soli, ja ng, tad piedavas
vienkarsaku akordu. Sarezgitibas limeni var izvélieties pats — no iesacgja lidz izcilam, bet,
lai sakotn&jais merijjums bitu iesp&jami ticamaks, laujiet datoram novertét jlisu prasmes.
Lai to izdaritu, jums janospiez TEST pogu. ST datorprogramma noteiks jiisu harmoniskas

dzirdes limeni.”

s i
["MELonLa | . ML AKORDTN

MaZora 3 D Mazora 1 D Mazora 54

m Mazora g D MaZora g5 D Mazora 5

JAUNS D MaZora gy D Mazora 43 Ij Mazora 5

" Minora ;3 Mazora; Liglais Maorags

ALEARLOL E Minora g E Minora 7 E Minora 5°
D Minora g4 U Minora g5 D Kvintas

IJ Pamazindts trijskanis D Minora 43 D Kvartas

Palielinds trijskanis m Minora 3 m 1. kiasteris

D Trijskanis * D Lielais MaFora q D 2. klisteris

TESTS D Trijskanis 2 D Minora gy D 3. ldlasteris

REZULTATI

H

Izcih

ARPFDZIJA

Profesionali = =
Frrm——— areizi/Nepareizi
Virs vidéja limena | el |
Vidaji - -

rra———— At.ptaz.ml.let :'-l]':nl'dl..l no sf.lezot I{rbo
sz uzziniet, vai esat izdarijis pareizo

Turpim vl lai noklausttes akordus. Lai vingrinatos, Jis varat izvéleties jebkuru akordu

Iesicéjs

37.attels. Ear Power testa uzdevuma Akordi paraugs latviesu valoda

P&c visu Cetru testu izpildiSanas elektroniski anglu valoda tika paraditi (sk. 7.
pielikumu) katra dalibnicka dzirdes testa Ear Power rezultati, kuri tika tulkoti latvieSu
valoda (sk. 38. att€lu):
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kopégjais testa izpildiSanas ITmenis (iesacgjs, turpini vél, nav slikti, vidgji, virs vidgja
Itmena, profesionali vai izcili);

katra testa dalas (melodija, ritms, melodiski un harmoniskie intervali, akordi)
novertejums (iesacgjs, turpini vel, nav slikti, videji, virs videja limena, profesionali
vai izcili);

pareizo/nepareizo atbilzu skaits un procentualas attiecibas.

-
TESTA 1ZPILDES | REZULTATI |
LIMENIS,
N A

| Rims |

| Melodiskie intervali | Vidgji

I TURPINAT

38. attéls.Dzirdes testa Ear Power uzdevumu limena noteiksanas paraugs latviesu valoda

Tika novertéti un interpretéti $adi parametri:

Pamatmainigais:

Ear Power testa rezultats — pareizi atrisinato uzdevumu skaits nenoteikta laika,
liekot uzsvaru uz testa izpildiSanas kvalitati. Uzdevuma risinasanas laiks netiek
nemts véra. Rezultati var variéties no 0 % lidz 100 %. Izpildes atrums netiek nemts
vera, bet gan atbildes precizitate. Saskana ar izstradatajiem raditaju krit€rijiem, tika
pienemtas $adas rezultatu procentualas attiecibas: augsti raditaji (75% - 100%),
vidgji raditaji (50 % - 75 %) zemi raditaji (25% - 50 %) katram dzirdes veidam,

ritma un tempa izjiitai.

Papildus mainigie:

Pareizo atbilZu skaits Ear Power testa — pareizi atrisinato uzdevumu skaits
procentos (véra tiek nemta tikai uzdevuma izpildes precizitate). Raditajs raksturo
dzirdes veida, ritma un tempa izjltas uztveres kvalitati.
Nepareizo atbilzu skaits Ear Power testa — nepareizi atrisinato uzdevumu skaits
procentos (véra tiek nemta tikai uzdevuma izpildes precizitate). Raditajs raksturo
dzirdes veida, ritma un tempa izjiitas uztveres kvalitati.

Kopéjais darba laiks (min:sek) netiek noradits.
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P&ttjuma papildus izmantota Vines testu sistéma (VTS). Austrija izstradatais tests
ir datoriz&ts, adaptéts, standartizéts un Eiropa sertificéts. RPIVA psihologijas zinatniski
pétnieciskajam instititam ir licence mingta testa izmanto$anai. ST pétijuma empiriskas
dalas visi mérfjumi tika veikti RPIVA. Rezultatu fiksacija un apstrade notiek automatiski
ar augstu precizitates pakapi. Test€Sanas procediira ir standartiz€ta un automatizeta, viegli
saprotama un izpildama. Nevelami efekti, kurus var izraisit mutiska testa izpildes
instruktaza, rezultatu aprékinu un ievades kliidas, ir minimali. P&tijuma izmantotajiem
testiem ir augsti validitates (latviesu val. — ticamibas) raditaji, kas ir apstiprinats speciali
veiktos p&tijumos testu izstrades kompanija Schufried; Viné (Austrija).

P&tfjuma testa, dalibnieki atbildes ievadija pasi, izmantojot VTS universalo paneli

un pamatojoties uz testa izpildes prasibu veikto instruktazu (sk. 39. attelu).

d - -'::.-r;- 4

g

39. attéls. VTS testa universalais panelis

AtbilstoS$i petijuma mérkim pétijjuma tika izmantots VTS PU tests, kura detalizets
apraksts sniegts zemak.

Periféras redzes uztveres tests lauj novertét personas vizualas selektivas uztveres
sp&jas, vizualas orientacijas spgjas, selektivo vizualo uzmanibu un izklaidibu.

VTS PU tests tika izmantots individa periferas vizualas uztveres mériSanai, kura
ietverta galvends un sekundaras jeb dubultas aktivitates noteikS8anas metode. Pirmkart,
dalibnieka uzmanibas koncentréSanu redzes lauka centra notur€ja izsekosanas uzdevuma
veiksana. Otrkart, lidztekus tika doti periferie gaismas stimuli, un dalibniekam bija
nepiecieS$ams uz tiem reagft selektivi. Tadgjadi tests sastavéja no diviem
apakSuzdevumiem — galvena izsekoSanas uzdevuma un periféras uztveres uzdevuma.

VTS PU testa uzradiSanai nepiecieSama Ipasa test€Sanas ierice. Datoriz&tas
test€Sanas ierices sastava ietilpst perifers displejs, kas sastav no vertikalas un horizontalas
rindas novietotam gaismas diodém, caur kuram gaismas stimuli parvietojas no redzes lauka
centra uz periferiju. Katru reizi, kad tiek nospiests pedalis, ultraskanas attaluma méritajs
izmera attalumu centimetros starp monitoru un dalibnieka acim. Ta ka deguns ir izvirzitaka

sejas dala, tas ietekm@ ultraskanas mérfjumu, kas balstas uz skanas vilnu atstaroSanos. Ta
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ka ir nepiecieSams attalums no acim, merjjumos tiek nemts véra deguna garums. Tas tiek
paveikts automatiski; programma deguna garumam izmanto konstantu vértibu (3,5 cm; tiek
pienemts ka vid€jais), kas tiek pievienota merjjumiem. Programma ari nem véra faktu, ka
attaluma sensors sniedz neprecizu galvas attaluma merijumu, jo sensors atrodas diagonali
virs subjekta un nevis tiesi tam prieksa. Arf Seit tiek izmantota laboSanas formula. PEdgjais
lenka labojums tiek veikts, nemot véra bumbas poziciju uz ekrana. Tas ir nepiecieSams, lai
ieglitu precizu lenka mérijumu, jo testéjama acis seko bumbai un tadéjadi nav fiksétas tiesi
ekrana centram. Ta nenemsana véra ekstrémos gadijumos var novest pie lepka kltdas lidz
pat 10 gradiem. Galvai jaatrodas 30 lidz 60 cm attaluma no ekrana. Ja m&rijjums iziet arpus
diapazona, testéjamajam ir japarsézas vai nu tuvak vai talak, péc vajadzibas.

Meérjjumu redzes lauka aprékinaSanai izmanto tikai tad, ja periférais stimuls
patiesam notika bridi, kad tika nospiests pedalis un izsekoSanas uzdevums tika veikts
pareizi. Stimulu paradiSsanos vada pielagoties sp&jigs algoritms; tatad tas nav statisks.
Precizs diodes novietojums uz periféra displeja pastavigi tiek parrékinats. Diodes
novietojums mainas no 1 (vistuvak) lidz 64 (vistalak). Displejs sastav no 64 vertikalam
dioZzu kolonnam un astopam dioZu rindam. SekojoSais attéls (sk. 40. att€lu) parada

testeSanas ierici darba kartiba.

40. attels. Periferas uztveres sistema ar atbildes paneli (universals), kontroles vienitbu un
testa sistémas interfeisu M (uz kontroles vienibas)

Kritiskais stimuls ir vertikali mirgojosa kolonna (mirgosanas atrums: 60
milisekundes), kas ir redzama aptuveni vienu sekundi (precizi: 1040 msek). Bernhards
Lahenmairs (Bernhard Lachenmayr) norada, ka pie 90 gradiem vizualo stimulu periféras
uztveres latentuma laiks stresa gadijuma ir aptuveni 850 msek (Lachenmayr, 1987).

Stimulu radiSanas ilgums (1040 msek) pie 90 gradiem sastav no uztverta stimula latentuma
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laika plus izpildes laiks (= laiks no muskulu reakcijas sakuma lidz kontaktam ar bremzu
pedali; skatit augstak). Izpildes laiks ir aptuveni 190 msek un, ka norada B. Lahenmairs —
tas nav atkarigs no pozicijas, kada stimuls paradas (Lachenmayr, 1987). Lai reakcija tiktu
uzskatita par pareizu, stimula paradiSanas bridi testa dalibniekam janospiez labas kajas

pedalis.

41.attéls. Dalibnieks psihologa klatbutné iepazistas ar VTS PU testa uzdevumiem

Dalibniekam pirms VTS PU testa izpildes tika sniegta $ada instrukcija: ,,Censaties
stradat nekludigi un maksimali atri. Jums javeic izsekoSanas uzdevums — sekojiet bumbas
pozicijai uz ekrana, kad paradas periferais stimuls labaja vai kreisaja redzes lauka pusé,
Jums janospiez pedalis. Ja izpildisiet to nekavé&joties, Jusu rezultati biis augstaki. Péc
automatiski paredzetas vingrinajumu fazes, sekos uzdevumu faze”.

Darba turpinajuma sniegts testa VTS PU mainigo un pamata mainigo apraksts:
1.Pamata mainigie:
Testa laiks minutés (anglu val. — test duration in minutes).
Redzes lauks (ang]u val. — field of vision):

- Sis rezultats sniedz kop€jo redzes lauku grados; tas sastav no kreisa un laba redzes
lenka kopsummas. Redzes lenka aprékinaSana tiek balstita uz skalas pozicijas,
krusta pozicijas un galvas attaluma no mériSanas vienibas.

Kreisais redzes lenkis (ang]u val. — visual angle left):

- kreisais redzes lenkis ir balstits uz skalas pozicijas, krusta pozicijas un galvas
attaluma no meérisanas vienibas.

Labais redzes lenkis (anglu val. — visual angle right):

- labais redzes lenkis ir balstits uz skalas pozicijas, krusta pozicijas un galvas
attaluma no mériSanas vienibas.

2. Kontroles mainigais:

- izsekoSanas novirze (anglu val. — tracking deviation);
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- krusta novirze no mérka (anglu val. — T- score tracking deviation).

3. Papildus mainigie:
Trapijumu skaits pa kreisi (anglu val. — hits left):

- skaitlis, cik reizes pedalis tika nospiests ka atbilde uz kritisko stimulu kreisaja

sparna (ar krustu pielaujamaja diapazona).
Trapijumu skaits pa labi (anglu val. — hits right):

- skaitlis, cik reizes pedalis tika nospiests ka atbilde uz kritisko stimulu labaja sparna

(ar krustu pielaujamaja diapazona).

Nepareizu reakciju skaits (anglu val. — incorrect reactions):

- skaitlis, cik reizes pedalis tika nospiests, kad netika paraditi kritiski stimuli.
Izlaisto reakciju skaits (anglu val. — omitted reactions):

- uz kritiskiem stimuliem netika reagéts.

Vidgjais reakcijas laiks stimuliem pa kreisi (anglu val. — median reaction time (left
stimuli)):

- tikai pareizas reakcijas tiek izmantotas, lai sarekinatu vidgjo reakcijas laiku.
Vidgjais reakcijas laiks stimuliem pa labi (anglu val. — median reaction time (right
stimuli)):

- tikai pareizas reakcijas tiek izmantotas, lai sarékinatu vidgjo reakcijas laiku.
Vidgjais reakcijas laiks (anglu val. — median reaction time)

- tikai pareizas reakcijas tiek izmantotas, lai sar€kinatu vid&jo reakcijas laiku.

Empiriska pétijuma turpinajuma, lai noskaidrotu respondentu metakognitivos
spriedumus par uzmanibu, atminu, muzikalo dzirdi, redzi, dirig€$anas kustibam, ka ari par
gatavoSanos kora darbam, sadarbiba ar psihologu Dmitriju Igoninu (JImutpuit Urouun)
tika izstradata aptaujas anketa Par kordirigenta redzes un muzikalas dzirdes uztveres
mijiedarbibas nozimigumu (SK. 8. pielikumu). Aptaujas anketa ieklauts 21 jautajums.

Jautajumi tika izveidoti 5 pamata blokos:

1. Atminas izmanto$ana (14.; 15. jautajums).

2. Muzikalas dzirdes darbibas vertgjums (2.; 16.; 17.;19. jautajums).

3. Redzes darbibas vertgjums (1.; 5.; 6.; 7.; 8.; 12.; 18. jautajums).

4. Uzmanibas parslégsana no muzikalas dzirdes uz redzes darbibu (13.; 20.
jautajums), no kopskanas klausiSanas un miiziku veidojoSo elementu klausiSanos (9.; 10.
jautajums)

5. Gatavosanas kora darbam (1.; 3.; 4. jautajums)

Jautajuma piemeérs par atminas (1.bloks) izmantoSanu:
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- 14. Uz ko Jus palaujaties vairak — uz atminu vai kora dziesmas noSu tekstu,
diriggjot Jums mazpazistama dziesmu — reti dirigétu koncertos?
Jautajuma piemers par muzikalas dzirdes darbibu (2. bloks):

- 2. Vai pirms jaunas dziesmas apgtSanas ar kori Jums ir svarigi dzird€t §is dziesmas
audio ieskanojumu cita dirigenta interpretacija?
Jautajuma piemeérs par redzes darbibu (3. bloks):

- 7. Vai diriggjot kori méginajuma Jas ar skatienu vairak koncentr&jicties uz
dziedatajiiem kora centralaja dald vai Jus cenSaties ar skatienu aptvert visu kori
vienlaicigi?

Jautajuma pieméri par uzmanibas parslég§ana no muzikalas dzirdes uz redzes
darbibu un no no kopskanas klausiSanas un miiziku veidojoso elementu
klausiSanos (4. bloks):

- 13. Vai koncerta izpildijuma laika Jis reag€jat ar acu skatienu uz kadu nejausu
kora balssgrupas vai kora tehnisko kltidu izpildijuma?

- 9. Vai darba ar kori svarigaka Jums Skiet kora kopgja skangjuma (kopskanas)
klausiSanas vai atsevisku kora dziesmu veidojoSo elemetu atdalita (selektiva)
klausiSanas?

Jautajuma piemérs par gatavosanos kora darbam (5. bloks):

- 3. Vai pirms jaunas dziesmas apgtsanas ar kori Jums ir svarigi izdziedat visas kora
balsis?

Instrukcija dalibniekam: Jums tiek piedavata virkne jautdjumu, ar kuru palidzibu
tiks noskaidrotas Jiisu redzes un muzikalas dzirdes uztveres mijdarbibas dazadas — ar
kordirigenta darbibu — saistitas situacijas. Lidzu uzmanigi izlasiet jautajumu un izvélieties
Jusuprat atbilstosako atbildes variantu (a; b; ¢ ; d vai e). Izv€l&to atbildes variantu, lidzu,
iekrasojiet ar dzeltenu krasu.

Apstradajot aptaujas rezultatus to salidzinajuma rezultati tika iegti, izmantojot

Kruskal-Wallis ANOVA by Ranks un medianas testu.

Rezultatu interpretacija. Lai noskaidrotu saistibu starp atbildém uz anketas

jautajumiem, tika aprékinati Spirmena rangu korelacijas koeficienti (anglu val. — Spearman's

rank correlation coefficient) un novértéta to statistiska nozimiba.

131



2.2. Kordirigenta muzikalas dzirdes sakotnéjais vértejums

Pedagogiska eksperimenta sakumposma — no 2011. gada februara sakuma lidz

2011. gada aprila beigam, notika pétijuma dalibnieku sakotn&ja testéSana. Tika veikts

muzikalas dzirdes veidu — skanu augstumu un melodiskas, intervalu (harmoniskas un

melodiskas) dzirdes, harmoniskas — akordu dzirdes, ka arT ritma un tempa izjiitas
novertgjums, ka ar1 VTS PU tests trijas dalibnieku grupas:

1) eksperimentalas grupas dalibnieki — personas, kas ir RPIVA studiju programmas
Miizikas skolotajs studenti, kuri promocijas darba autora vadiba apguvusi vai
apgust studiju kursa prickSmetu Kora darba metodika, turpmak teksta

eksperimentala grupa (n=10);

2) etalon kontroles grupa — personas, Kas ir profesionali kordirigenti, kuri desmit un
vairak gadus dirig€ korus; turpmak teksta etalongrupa (n=10);

3) kontroles grupa — personas, kas ir RPIVA instrumentspéles pedagogijas
specializacijas studenti, kuri nekad nav macijusies kordirigenta specializacijas
studiju priekSmetus, turpmak teksta kontroles grupa (n=10).

Sakotngjas testeSanas laika iegiitie grupu aprakstoSas statistikas raditaji ir

apkopoti 11. - 12. tabulas.

11. tabula. Ear Power testa sakotnéjas testésanas rezultati trijos limenos trijas respondentu
grupas. Aprakstosa statistika

Pétijuma dalibnieku grupa
Eksperimentala Etalongrupa Kontroles grupa
grupa (n=10) (n=10) (n=10)
Vidgjais aritm.

Skanu augstums Standartnovirze 0,13 0,15 0,19
Melodija Min. vértiba 2 1 4
Maksimala vert. 4 4 4
Vidgjais aritm. 1 1 1

Ritms Standartnovirze 0,10 0,08 0,07
Min. vértiba 1 1 1
Maksimala vert. 4 1 2
Vidgjais aritm. 3 4 4

Melodiskie Standartnovirze 0,22 0,17 0,14
intervali Min. vértiba 4 4 4
Maksimala vert. 4
Harmoniskie interv. | vidgjais aritm. 4
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Standartnovirze 0,24 0,19 0,27

Min. vértiba

Maksimala vert.

Vidgjais aritm.

. Standartnovirze 0,11 0,18 0,09
Akordi
Min. vértiba 4 1 4
Maksimala vert. 2 4 4

Analizgjot dzirdes testa Ear Power testa vidgjos raditajus (sk. 11. tabulu), vargja novérot,
ka Skapu augstumu un Melodijas skala kontroles grupai ir augstaki rezultati, tad seko
eksperimentala grupa, tas nozimé, ka skanu augstumus un melodiju kontroles grupa uztver
labak (M = 4 pret M = 2 etalongrupu) par paréjam. To, ka instrumentspéles pedagogijas
specializacijas studenti melodiju uztver labak, varétu skaidrot ta, ka vini ir izpilditaji-
praktiki, kuriem nepiecieSams izpildit muziku solo vai orkestri, tadejadi pieskanojoties
kopgjam skangjumam, savukart kordirigentiem ir jaieklausas kopg&ja kora skan&juma gan
horizontali — akordu skangjuma , gan vertikali — balss grupu skangjuma.

Ar1 melodisko intervalu uztveré kontroles grupai ir labaki rezultati (M = 4 pret M
= 3), kas arT liecina par $is grupas skanu uztverSanas atSkiribam, pieméram, nosu teksta

lasiSana viena pieraksta sistéma. Savukart pargjas skalas atskiribu starp grupam nav.

12. tabula. VTS PU testa pirma mérijuma rezultati trijas respondentu grupas.

Aprakstosa statistika
Péttjuma dalibnieku grupa
Eksperimentala Etalongrupa Kontroles grupa
grupa (n=10) (n=10) (n=10)
Vidgjais aritm. 184.08 181.75 178.15
Redzes lenkis Standartnovirze 13.41 11.90 21.43
(grados) Min. vértiba 152.40 149.60 119.60
Maksimala vert. 201.90 193.60 197
Vidgjais aritm. 90.41 89.20 90.20
Kreisas puses | giondartnovirze 10.74 5.50 9.18
redzes lenkis
(grados) Min. vértiba 61.10 78.30 66.10
Maksimala veért. 99.60 97.50 98.40
Vidgjais aritm. 93.65 92.57 87.94
Lt uses Standartnovirze 4.97 8.07 12.77
redzes lenkis
(grados) Min. vértiba 85.50 71.40 53.40
Maksimala veért. 102.30 101.30 99.70
Vidgjais aritm. 6.47 6.97 7.42
Sekosanas )
novirze Standartnovirze 0.92 1.47 2.96
Min. vértiba 5.10 5.40 4.50
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Maksimala vert. 8.10 10.20 14.20
Vidgjais aritm. 17.10 13.70 16.40
Kreisas puses | gpondartnovirze 3.73 3.50 3.66
atbildes
reakcijas Min. vertiba 10 9 10
Maksimala vert. 20 19 20
) Vidgjais aritm. 18 16.10 16.70
Labas puses | oo dartnovirze 1.89 3.51 3.97
atbildes
reakcijas Min. vertiba 15 11 10
Maksimala veért. 20 20 20
Vidgjais aritm. 0.40 1 1.60
Kladainas Standartnovirze 0.52 1.83 1.78
reakcijas Min. vértiba 0 0 0
Maksimala vert. 1 6 5
Vidgjais aritm. 490 10.20 6.90
Izlaistas Standartnovirze 4.75 6.05 7.20
reakcijas Min. vértiba 0 2 0
Maksimala vert. 14 20 20
Kreisas puses Vidgjais aritm. 0.66 0.68 0.63
vidgjais Standartnovirze 0.05 0.12 0.07
reakcijas laiks | \fiy vartiba 0.59 0.52 0.54
(sekundes) .
Maksimala vert. 0.78 0.93 0.72
) Vidgjais aritm. 0.65 0.65 0.65
Labas puses 1 gan dartnovirze 0.07 0.07 0.09
vidgjais reakcijas
laiks (sekundes) Min. vértiba 0.57 0.54 0.54
Maksimala vert. 0.76 0.78 0.80
o Vidgjais aritm. 0.66 0.67 0.65
Vs Standartnovirze 0.06 0.09 0.07
reakcijas
laiks(sekundes) Min. vertiba 0.59 0.54 0.54
Maksimala vert. 0.78 0.88 0.73

Analizgjot VTS PU testa rezultatus (sk. 12. tabulu), atskiribas starp grupam ir
noveérojamas vairakas skalas. Ta, atSkiribas ir SekosSanas novirze — kontroles grupai
rezultatu vid€jais raditajs ir augstaks (M = 7,42 pret M = 6,47), un, nemot veéra, ka tiek
mérits laiks, tas nozimé, ka instrumentspéles pedagogijas specializacijas studentiem
sekoSanas novirze ir 1énaka neka studentiem — dirigentiem. Savukart, Kreisas puses atbilde
eksperimentalai grupai vidgjais raditajs ir augstaks (M = 17,10 pret M = 13,70) neka
etalongrupai, tas nozim¢, ka studentu — dirigentu Kreisas puses atbilde ir 1&€naka par
profesionalo kordirigentu raditajiem. Lidzigi ir Labas puses reakcija. Kludainu reakciju
mazak ir eksperimentalai grupai (M = 0,40) neka etalongrupa (M = 1,0) un kontroles grupa
(1,60), tas nozimé, ka studenti — dirigenti kludijas mazak neka pargjas grupas. Kriterijs

Izlaistas reakcijas zemakais raditajs ir eksperimentalai grupai (M = 4,90), salidzinot ar
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pargjam grupam, etalongrupa (M = 10,20) un Kontroles grupa (6,90), tas nozimé, ka
studenti — dirigenti kludijas mazak par par¢jo divu grupu dalibniekiem.

legiitie dati atkartotaja testeéSana tiks savstarp€ji salidzinati.
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2.3. Muzikalas dzirdes attistibas vingrinajumu sistema darbam ar kori

Kordirigésanas studiju mérkis ir, lai students, spétu patstavigi iemacit korim
dziesmu, izveidot savu kora dziesmas ideala skan&juma prieksStatu modeli, veiksmigi to
nodirigét ieskaité, eksamena un koncerta. Visos dziesmas iestudéSanas un izpildiSanas
posmos ar kori studenta muzikalas dzirdes, ritma un tempa izjitas kvalitativai darbibai, ir
biitiska nozime dziesmas makslinieciski augstvértiga skan&juma nodro$inaSanai. Lai to
varétu sasniegt ir nepiecieSami muzikalo dzirdi attistoSa vingrinajumu sist€éma.

Tadgél Saja pétijuma nodala vispirms ieziméts kordirigé$anas specialitates apguve
izmantojamais plasais, funkcionali daudzveidigais vingrinajumu klasts, kas palidz
studentam sagatavoties darbam ar kori, attistot dazadus dzirdes veidus, ritma un tempa
izjutu.

Nodalas turpinajuma, jau konkréta pétijuma konteksta, tiek aprakstita izstradata
un aprob&ta muzikalas dzirdes, ritma un tempa izjutas, nosu lasiSanas prasmju attistibas
vingrinajumu sist€ma, kas veicina kordirigenta psihofiziologisko gatavibu saklausit kora
skangjumu un sniedz iesp&ju meginajumu gaita to korigét. Tas efektivitati iesp&jams
parbaudit, izmantojot dzirdes testéSanas sistemu Ear Power.

Vingrinajumi studenta vispargjo psihofiziologisko un muzikalo sp&ju attistibai
dirigésanas individualajas un grupu nodarbibas, studiju kursos Kora darba metodika un
Koris ir sekmigi, ja tie atbilst studenta fiziskajam; atbilst studenta psihiskajam patnibam,;
ir pieskanoti studentu individualajam sp€jam; atbilst individa intereseém un vajadzibam.

VingrinaSanas rezultatu kora reala kopskangjuma veidojoSo elementu
saklausiSanas attistiba un pilnveidé butiski nosaka tas, ka notiek vingrinasanas (sk. 42.

attelu):

Muzikalitate
) Attieksme
Emocionalie \ . Ppretdarbu
. faktori N
@
Pedagogs Pamata
‘ & atrums

Kermena
uzbiive

) , Speks,
. < izturiba
- sp&jas =

42. attéls. Vingrinasanas panakumu faktori (Kloppel, 2003,134)

Vingrinasanas

panakumu
faktori

42. attels parada vingrinasanas kvalitativa rezultata veicinoSos faktorus.
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Garigam darbam vienm@r ir nepiecieSama augstaka koncentréSanas spéja, kas ne
vienmér tikpat liela méra ir vajadziga fiziskajam aktivitateém. Var apgalvot, ka kordirigenta
studiju procesa vienlidz svariga abu aspektu — intelektualo un fizisko sp&ju attistiba.

DirigéSana ietver ari fizisku darbibu, tadé] svariga ir studenta kermena uzbiive,
roku veikliba, speks un izturiba. Parasti visu kora méginajumu procesu dirigents stav kajas
un ar abam rokam dirig€ kori, lai to veiktu, nepiecieSama atbilstosa fiziska sagatavotiba.

DirigéSana ka makslas veids ir intelektuali apjomiga darbiba, kuras laika darbojas
daudzveidigi psihiskie procesi, kurus nepiecieSams vingrinat.

Svarigs intelektualo vingrinajumu veids ir mentalais trenin$ (vingrinasanas prata).
Ka uzsver R. Klepele (Kloppel, 2007), miizikiem, saistiba ar darbibas veidu, tas var biit loti
daudzveidigs, un daudzi izmanto mentalas vingrinasanas iespéjas.

Piemé&ram, lai koris kvalitativi spétu uzsakt dziedajumu, dirigentam nepiecieSams
paradit skaidru uztakti-elpu. Students to var veiksmigi veikt, ja uztakti - elpa ietverts
vairaku priek$statu izjatu kopums. Tam jabut precizam dirig€Sanas kustibam (tempa,
artikulacijas, taktsméra un ritma prieksstati), kuras ietverti dziesmas makslinieciska t€la
aspekti (dinamikas, rakstura un noskanas prieksstati).

Dirigésanas individualajas nodarbibas un kora darba novérots, ka studentiem $o
dirigésanas elementu apgtt ir sarezgiti. Saistiba ar to, ka dirigents elpu rada balstoties
ieksgjas dzirdes un kustibu priekSstatos, to nepiecieSams attistit ar atbilstoSiem
mentalajiem vingrinajumiem. Sakotngji visu kora kopskanu veidojoSo elementu kopumu
sarezgiti ietvert viena kustiba, tade| ieteicams tos atdalit vienu no otra un izjust gan mentali
— ar ieks€jo muzikalo dzirdi, gan atskanojot ar balsi vai uz klavierém.

Pieméram, lai iegttu skaidru skapas augstuma iekS€jas dzirdes priekSstatu R.
Klepele sakotngji iesaka atdalit ritmisko zZim&umu no skanu augstumiem, bet kad ritma
izt€loSanas vairs nekadas principialas gritibas nesagada, vingrinajumiem var pievienot
tonu augstumu izt€losanos (Kloppel, 2007).

Svarigs Saja aspekta R. Klepeles apgalvojums, ka: ,,Dziedatajiem ar pieredzi
preciza skanas augstuma izt€loSanas pirms dziedaSanas ir paSsaprotama lieta. Lidz ar to par
skanveidi atbildigas balss saites jau vienu divdesmito (1/20) lidz vienu desmito dalu (1/10)
no sekundes pirms skanas sakuma tiek atbilsto$i sagatavotas.” (Kloppel, 2007, 48)

Tatad, svariga ir dirigenta sp&ja uztakts radiSanas momenta ari ar balssaitém sajust
kora ideala skan&uma intonacijas, kuru students attista dziedot kora balsis un vienlaicigi
diriggjot.

Daudzbalsibas priekSstatu vingrinasana R. Klepele balstas uz Tatjanas Orlofas-
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Cekorskas (Tatjana Orloff-Tschekorsky, 1996) izstradato mentalo vingrinajumu metodi,
kas paredz attistit trisbalsiga skandarba katras balss sadzirdéSanas sp&ju. R. Klepele iesaka
dziedat, sp€lét un vienlaicigi klausities trisbalsiga skandarba balsu skan&umu, un sakotngji
izteleé kombingjot tikai divas balsis. Lidz tas, ar visam iesp&jamajam balsu saklausiSanas
kombinacijam, piem&ram strauji mainot uzmanibu no vienas balss uz otru, ar ieksgjas
dzirdes palidzibu fragmentus apvienot caurvijo$as linijas, klausoties balsis vertikali un
horizontali, izdodas, javingrinas to paSu izdarit ar visam trijam balstm. Turklat ar
meérktiecigu klausiSanas vingrinajumu palidzibu var attistit ari polifonas miizikas
klausiSanos, apzinati sekojot vairakam balstm, ta uzlabojot uztveres un izt€losanas sp&jas
(Kl1sppel, 2007).

,DirigéSanas procesa laika spEja pirms spéléSanas un dziedasanas izt€loties
dirigéSanas kustibas un miziku ir nepiecieSama studentiem, bet pieredz&jusajiem
dirigentiem passaprotama.”(Kloppel, 2007, 96) Ari pie taktsméra mainas, kustibas ir
ieprieks japlano, norada autore.

Ka paradits R. Klepeles izstradataja shéma (sk. 42. att€lu), svarigs nosacijums
veiksmigai vingrinagjumu apgtiSanai un izpildei ir studenta motivacijas aspekts. ,,Pamata ar
motivacijas jédzienu psihologija saprot visus individualos nosacijumus un pamudinajumus,
kas izraisa cilvéka aktivitati.” (Petrat, 2005, 180)

N. Petrats norada, tiek izskirti divi motivacijas tipi — veiksmes un neveiksmes
motivetie, un, lai spétu izvéleties atbilstosu pedagogisko pieeju, pedagogam svarigi tos
noteikt. ,,Veiksmes motivétajiem studentiem ir pozitivs prieksstats par sevi un vini pamata
lauj sevi vadit ceribai uz panakumiem.Vini uzstada sev reali sasniedzamus uzdevumus un
panakumus izskaidro ar ieksgjiem faktoriem: Ipasi ar prasme&m un piepiili. Neveiksmes vini
skaidro ar nepietickamu piepiili. Panakumu c€loni vini mekle sevi, savukart neveiksmes
drizak attiecina uz ar&jiem apstakliem.” (Petrat, 2005, 200)

»Neveiksmes motiveétiem ir parsvara negativs pasSvert€jums. Savus panakumus
vini izskaidro ar argjiem apstakliem, pieméram, veiksmei vai uzdevuma vieglumam.
Savukart neveiksmi vini saista ar apdavinatibas trikumu un neveikmi. Sim tipam ir grati
izveidot noturigu motivaciju.” (Petrat, 2005, 201).

DroSibas iegiiSana nozimé vairak kontroles, tatad panakumus un sakotn&ja motiva
pastiprinasanos. Ja noteiktam stadijam ir iziets cauri, tad zinami panakumi ir sasniegti
(Petrat, 2005). Tas nozimé, ka students ar1 turpmak biis gatavs uznemties risku un staties
pret izaicinjumiem. ST dro$ibas sajiita biitu jastiprina ar atbilsto$u pedagogisko pieeju, lai
ta stabilizgjas
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Vingrinajumu izvéli nosaka studentu didaktiskas darbibas raksturs. Gan
reproduktivos, gan produktivos vingrinajumus ieteicams veikt, ievérojot to griittbu un
patstavibas pakapi, operaciju daudzveidibas pieaugumu.

Reproduktives vingrinajumus, kuriem raksturigas daudzveidigas atdarinaSanas
darbibas, veic, lai preciz€tu un nostiprinatu zinasanas mizikas teorija, v&sturé un
kordirigésana, rosinatu studentus to izmantot dazadu uzdevumu izpildg, lai tad&jadi izkoptu
intelektualas un praktiskas darbibas pamata prasmes un iemanas. Docétajs reproduktivos
vingrinajumus, t.sk., perceptivos, diagnostiskos, algoritmiskos, variativos vai
aksiologiskos, izv€las atbilstosi studentu didaktiskas darbibas specifikai.

Perceptivie vingrinajumi saistdas ar zinaSanu un prasmju apgiSanu un
reproducéSanu péc atminas. Kora darba metodika $adi vingrinajumi veicami, lai attistitu
dazadu muzikalas dzirdes struktirkomponentu, ritma un tempa izjitas secigas
izmantoSanas prasmi, ritma un tempa variéSanas prasmi, dazadu kora dziesmas tehnisko
elementu izstradasanas iemanu apgusanu un iegaumé&Sanu. Tadgjadi tiek sekméta gan
mehaniskas, gan logiskas atminas attistiba.

Diagnostiskie vingrinajumi veicina lietu un paradibu, sakaribu, simbolu,
formulu un darbibu paziSanu un reproduc€Sanu, attista nov€roSanas sp€jas un atminu,
rosina galvenas domasanas operacijas, kas ir nozimigas kordirigenta specialitatei.

Ar algoritmisko vingrinajumu palidzibu, kas prasa uz zinasanam pamatotu
realu darbibu izpildi noteikta seciba péc dotajiem noteikumiem — algoritma, studenti izkopj
elementaras kora saklausiSanas un Kkorig€Sanas prasmes un iemanas, kas vélak
nepiecieSamas sarezgitaku, radosaku uzdevumu veiksanai.

Ar variafivajiem vingrinajumiem notiek zinaSanu, prasmju un iemanu
parnesana no viena muzikalas darbibas veida uz citu. Sadi vingrinajumi sekmé vispusigu
prata attistibu, ievirza studentus radosa kora darba procesa.

Veicot aksiologiskos vingrinajumus, studenti vérté dzirdéto, dziedato, dirigéto,
speléto, redz&to, lasito péc noteiktiem krit€rijiem - pareizi vai nepareizi, ievérojot ari
attiecigas kvalitates gradacijas.

Produktivie vingrinajumi, atSkiriba no reproduktivajiem, jau prasa studentu
patstavigu radoSu darbibu — daudzveidigu kora darba metodikas panémienu vari€Sanu,
personigo kora darba metozu aprobé&Sanu, kora skan€juma saklausiSanas/skan€juma
problémas risinasanu vai kadas konkrétas paradibas ilgstoSu pétiSanu. Rezultata rodas
subjektivi jauna atzina par muzikalas dzirdes darbibas un ritma-tempa uztveres Ipatnibam

un likumsakaribam. Galvena domaSanas operacija te ir konkretiz€Sana ar novatorisku
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ievirzi, kur lidzdarbojas art izt€le un intuicija. Blakus intelektualajam, te var pilnveidoties
arT sensoriskas un motoriskas dirigé$anas prasmes un iemanas, attistities attiecigas sp&jas.

Kora darba metodikas aspekta — muzikalas dzirdes struktirkomponentu,
ritma/tempa izjiitu attistoSu vingrinagjumu apguvé ieteicams veikt arl visu veidu
produktivos vingrinajumus — konstruktivos, heiristiskos un p&tnieciskos.

Konstruktivie vingrinajumi ietver kora miuziku veidojot elementu noteiksanu,
kora iedziedasanas vingrinajumu saceré$anu. Tie palidz preciz&t un nostiprinat zinasanas,
sekme radoSas domasSanas un muzikalas dzirdes attistibu.

Heiristisko vingrinajumu didaktiskais mérkis ir izkopt studentu radosas
meklgjumdarbibas tehniku. Izpildes praktiskais rezultats te ir kada jauna atzina: subjektivi
jaunu faktu vai likumsakaribu uzzinaSana, jaunu un racionalaku darbibas pan€mienu
atklasana.

Pétnieciskie vingrinajumi ir heiristisko vingrinajumu augstaka pakape. Te
pieder ilgstosi p&tnieciskie novérojumi un eksperimenti, ko jauniesi veic pilnigi patstavigi
pec pedagoga dotas instrukcijas. Ka heiristiskajos, ta arl pétnieciskajos vingrinajumos
attistas jaunieSu izzinas intereses, prasmes un spéjas, veidojas novatoriska attieksme pret
darbu, pieaug patstaviba un atbildiba.

Parskatot visu iepriek§ minéto vingrinajumu veidus ka sisttmu kopuma, varam
konstatét, ka ikkatra nakama vingrinajumu grupa prasa arvien lielaku studenta aktivitati un
patstavibu. Studiju kursa Kora darba metodika programmas efektivakai apguvei
nepiecieSams izstradat vingrinajumus, ar kuru palidzibu var€tu attistit vispargjas un
specialas sp€jas vienlaicigi.

Pétniecibas darba ir izstradati Cetri vingrinajumi pieaugosa sarezgitibas pakapé.
Sis vingrinjumu komplekss ir instruments, ar kura palidzibu iesp&jams sekmét muzikalas
dzirdes struktirkomponentu, ritma un tempa izjitas, nosu lasiSanas prasmju attistibu, Ipasu
veribu pieversot centralas un periféras redzes darbibai. Vingrinajumu attistibas dinamiku
paredzéts konstatét ar dzirdes testa Ear Power vingrinajumu sist€mas izmantoSanu
turpmakaja petijuma.

Vingrinajumu meérkis ir attistit muzikalas dzirdes struktiirkomponentu un redzes integrétu
mijdarbibu.

Vingrinajumu norise péc macibu nodarbibas organizéSanas shémas:

Psihologiska sagatavoSana, praktiska sagatavosana, darbibas realizacija, verteésana.
Vingrinajumu uzdevumi:

1) attistit muzikalas dzirdes struktirkomponentu sukcesivu un simultanu darbibu;
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2) attistit ritma, pulsa un tempa izjutu;

3) saistit redzes un dzirdes funkcijas.
Vingrinajumu saturs:

1) dzirdes un redzes uzmanibas koncentrésanas, savstarp&jas koordinésanas,
noturibas, sadales un parslégsanas attistiSana;

2) sukcesivas un simultanas uztveres attistiSsana skanas augstuma, melodijas,
intervalu un akordu saklausiSana;

3) dzirdes un redzes figiiras un fona uztveres trenésana,

4) ritma, pulsa, tempa izjltas attistiSana, saistot ar citiem dirigenta kora darba
darbibas veidiem — dziedasanu, spélésanu un dirig€sanu.
Vingrinajumu Iidzekli:

1) no$u materials;

2) klavieres;

3) studenta personigais balss demonstrgjums;

4) dzirdes testa Ear Power metronoms (péc nepiecieSamibas).

Vingrinajumiem tika izvéléta Bruno Skultes trisbalsigas kora dziesmas Ligsana

(sk. 43. attclu) fragments.
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43. attéls. Sieviesu kora dziesmas Lugsana fragments (Skulte, 1978, 180).

1. vingrinajums: Redze - Melodija - Dzirde - Kustiba toposa kordirigenta redzes,

dzirdes un kustibu integrétai darbibai.

Pirmais posms:

- Ar iedomatu vizualu horizontalu trafaretu no kop€ja nosu raksta jaatdala nosu
teksta noraditais tempa apzim€&jums, dinamiskas zimes un literarais teksts, ar redzi
uztverot tikai 1. un 2. sopranu balsu linijas (sk. 44. attelu);

- Melodija janodzied uz izvéléta patskana (a, €, i, 0 vai u);

- 2. soprana balss janodzied uz izv¢léta patskana (a, €, i, 0 vai u);
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Melodija janospele ar labo roku uz klavierém;

2. soprana balss janospé€l€ ar labo roku uz klavierém;

Melodija jadzied uz izvélcta patskana (a, €, i, 0 vai U) un vienlaicigi jaspélé uz
klavierém ar labo roku, vienlaicigi dirig€jot ¥4 taktsméra ar kreiso roku;

2. soprana balss jadzied izv€léta patskana (@, €, I, 0 vai U) un vienlaicigi jaspéle uz
klavierém ar labo roku, vienlaicigi dirig€jot % taktsméra ar kreiso roku;

Abas balsis jaspél¢ ar labo roku, vienlaicigi dirig€jot % taktsméra ar kreiso roku.
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44, attéls. Redzes un dzirdes horizontalais trafarets 1

Otrais posms:

2. vingrinajums :

Ar iedomatu vizualu horizontalu trafaretu no kop€ja noSu raksta jaatdala nosu
teksta noraditais tempa apzim€jums, dinamiskas zimes un literarais teksts, ar redzi
uztverot tikai alta balsi (sk. 45. att€lu);

Alta balss janodzied uz izvél&ta patskana (a, e, i, 0 vai u);

Alta balss janospél€ ar kreiso roku uz klavierém;

Alta balss jadzied uz izvéléta patskana (a, e, i, 0 vai u), vienlaicigi jaspélé uz

klavierém ar kreiso roku, vienlaicigi dirigéjot % taktsméra ar labo roku.
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45. attéls. Redzes un dzirdes horizontalais trafarets 2

Redze - Intervals - Dzirde — Kustiba

toposa kordirigenta redzes,

dzirdes un kustibu integrétai darbibai

Pirmais posms:

Ar iedomatu vizualu vertikalu trafaretu no kop&ja noSu raksta jaatdala noSu teksta

noraditais tempa apzim&ums, dinamiskas zimes un literarais teksts, ar redzi

142



uztverot abas nosSu sist€mas, t.i. 1. un 2. sopranu un alta balss linijas pirmas tris
notis (sk. 46. att€lu);

Melodija janodzied uz izvéléta patskapa (a, e, i, 0 vai U) Cetras reizes bez
partraukuma atkartojot. Atkartojot muzikalo motivu (tris skanas), japarslédz redzes
uzmaniba no 1. un 2. soprana balss (pirma sist€ma) uz alta balsi (otra sist€éma);
Muzikalais motivs jadzied uz izv€léta patskana (a, e, i, 0 vai U) un jaspélé uz
klavierem ar labo roku, vienlaicigi dirig€jot ar kreiso roku Cetras reizes bez
partraukuma atkartojot. Atkartojot japarslédz redzes uzmaniba no 1. un 2. soprana
balss (pirma sistéma) uz alta balsi (otra sist€ma);

Muzikalais motivs jadzied uz izvéléta patskana (a, e, i, 0 vai U) un jaspélé uz
klavierém ar kreiso roku, vienlaicigi dirig€jot ar labo roku Cetras reizes bez
partraukuma atkartojot. Atkartojot japarslédz redzes uzmaniba no 1. un 2. soprana
balss (pirma sistéma) uz alta balsi (otra sist€ma) Cetras reizes;

Muzikalais motivs jadzied uz izvéleta patskana (a, €, i, 0 vai u) Cetras reizes bez
partraukuma atkartojot, vienlaicigi dirig€jot ar abam rokam. Atkartojot japarslédz
redzes uzmaniba no 1. un 2. soprana balss (pirma sist€éma) uz alta balsi (otra

sist€éma) Cetras reizes.
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46. attels. Redzes un dzirdes vertikalais trafarets 1

Otrais posms:

Ar iedomatu vizualu vertikalu trafaretu no kop€ja nosu raksta jaatdala nosu teksta
noraditais tempa apzim&jums, dinamiskas zimes un literarais teksts, uztverot abas
nosu sistémas, t.i. 1. un 2. sopranu un alta balsu linijas otras takts pirmas divas
skanas, kas veido divus vienadus intervalus (sk. 47. attelu);

Abi intervali janodzied uz izvéléta patskana (a, €, i, 0 vai U) virziena no apaksas uz
augsu (alts — soprans, alts — soprans);

Abi intervali jaspéle uz klavierém ar labo roku (harmoniski) Cetras reizes bez
partraukuma atkartojot, vienlaicigi dziedot 1. un 2. sopranu skanu sol”;

Abi intervali jaspéle uz klavierém ar kreiso roku (harmoniski) Cetras reizes bez

partraukuma atkartojot, vienlaicigi dziedot sopranu skanu sol”;
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47. attéls. Redzes un dzirdes vertikalais trafarets 2

TreSais posms:

Ar iedomatu vizualu vertikalu trafaretu no kop&ja nosSu raksta jaatdala nosu teksta
noraditais tempa apzim&jums, dinamiskas zimes un literarais teksts, uztverot abas
noSu sistémas, t.i. tresas takts pédeja akorda 1. un 2. soprana tercu un alta balss
partijas tresas takts ped&ja akorda skanu (sk. 48. att€lu);

Trijskanis janodzied uz izvéléta patskana (a, e, i, 0 vai U) virziena no apaksas uz
augSu (alts — 2. soprans — 1. soprans) Cetras reizes bez partraukuma atkartojot,
nepartraukti parslédzot redzes uzmanibu no otras sist€mas (viena skana) uz pirmo
(divas skanas).

Trijskanis jaspéle uz klavierem ar abam rokam (laba roka — 1. un 2. soprana
skanas, kreisa roka — alta skanpa) Cetras reizes harmoniski bez partraukuma
atkartojot, vienlaicigi dziedot visas tris skanas uz izvéléta patskana (a, €, i, 0 vai u)
virziena no apakSas uz augSu (alts — 2. soprans — 1. soprans), nepartraukti

parslédzot redzes uzmanibu no otras sist€mas (viena skanpa) uz pirmo (divas

skanas).
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48. attéls. Redzes un dzirdes vertikalais trafarets 3

Ceturtais posms:

Ar iedomatu vizualu vertikalu trafaretu no kop€ja nosu raksta jaatdala nosu teksta
noraditais tempa apzim&jums, dinamiskas zimes un literarais teksts, uztverot abu
nosu sistémas, t.i. tresas takts pédeja akorda 1. un 2. soprana tercu un alta balss
partijas tresas takts ped€ja akorda skanu (sk. 49. attelu);

Trijskanis janodzied uz izvéléta patskana (@, e, i, 0 vai U) virziena no apaksas uz
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augsu (alts — soprans — soprans) Cetras reizes bez partraukuma atkartojot;

Trijskanis jasp@le uz klavierém ar abam rokam (laba roka — 1. un 2. soprana balsis,
kreisa roka — alta balss) Cetras reizes harmoniski bez partraukuma atkartojot,
vienlaicigi dziedot visas tris skanas uz izv¢léta patskana (a, e, i, 0 vai U) virziena no
apaksSas uz augSu (alts — 2. soprans — 1. soprans), nepartraukti parslédzot redzes

uzmanibu no otras sist€mas (viena skana) uz pirmo (divas skanas).
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49, attels. Redzes un dzirdes vertikalais trafarets 4

3. vingrinajums: Ritms — Teksts — Dinamika — Kustiba toposa kordirigenta redzes,

dzirdes un ritma izjiitas integrétai darbibai.

Pirmais posms:

Ar iedomatu vizualu horizontalu trafaretu no kop€ja nosu raksta jauztver dziesma
atzZim&tie mizikas termini un norades, dinamiskie apzimé&jumi, uztverot tikai
dziesmas tekstu un izjiitot dziesmas ritmisko pulsaciju astotdalu kustiba (sk. 50.
attelu), apzinati neieverojot balsu Iinijas un taktssvitras.

Ritmiska pulsacija jaizjit, sitot plaukstas astotdalu kustiba un vienlaicigi skandg&jot
dziesmas tekstu ar ta ritmiskajam zilbém ceturtdalu kustiba, ievérojot dziesmas
tempa — vidgji 1eni, ilgstosi (italu valoda — Andante sostenuto) un dinamiskos

apzim&jumus (no mf (vidgji skali) lidz ff (skali)).

Andante sostenuto
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50. attels. Tempa, ritma, teksta un dinamikas vertikalais trafarets 1
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Otrais posms:

Ar iedomatu vizualu horizontalu trafaretu kop&ja nosu teksta jauztver dziesma
atzimetie mizikas termini un norades, dinamiskie apzim&umi, uztverot tikai
dziesmas tekstu, vienlaicigi izjiitot dziesmas ritmisko pulsaciju astotdalu kustiba un
ievérojot smagas takts dalas (sk. 51. att€lu), bet apzinati neievérojot balsu
melodiskas linijas.

Ritmiska pulsacija jaizjut iekseji, skandgjot tekstu ar ritmiskajam zilbém ceturtdalu
kustiba, ievérojot dziesmas tempa — vid&ji 1eni, ilgstoSi (italu val. — Andante
sostenuto) un dinamiskos apzim&umus (no mf (vidgji skali) lidz ff (skali)). Vizuali
iedomatajos Cetros vertikalajos trafaretos ar balsi jaiezime pirma takts dala — lidz

ar to ari logiskie teksta uzsvari.

Andante sostenuto
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51. attels. Ritma un metra vertikalais trafarets 2

4. vingrinajums: Teksts — Skana — Temps — Dinamika — Redze — lekséja dzirde

toposa kordirigenta redzes, dzirdes un ritma izjltas integrétai darbibai

Pirmais posms:

ar iedomatu vizualu horizontalu trafaretu kop&a noSu raksta dziesma jauztver
dziesmas teksts, 1. un 2. sopranu balsis, tempa un dinamiskie apzim&jumi, dirig€jot

muzikalo frazi ar kreiso roku, izmantojot iek$€jas dzirdes priekSstatus (sk. 52.

attelu).

Andante sostenuto
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52. attels. Redzes un dzirdes horizontalais trafarets 4
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Otrais posms:

- ar iedomatu vizualu horizontalu trafaretu kop€ja nosu raksta dziesma jauztver
dziesmas teksts, alta balss, tempa un dinamiskie apzim&jumi, dirig&jot muzikalo

frazi ar labo roku, izmantojot ieks€jas dzirdes priekSstatus (sk. 53. att€lu).

Andante sostenuto
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53. attels. Redzes un dzirdes horizontalais trafarets 5

TreSais posms:

- ar iedomatu kopg&ju vizualu trafaretu studentam jauztver visa noSu teksta ietverta
informacija ka veselums (simultani). Muzikala fraze janodirigé ar abam rokam,
izmantojot ieks€jas dzirdes priekSstatus par kop€jo dziesmas skangjumu (sk. 54.

attelu).

54. attels. Kopejais periferas redzes un iekséjas dzirdes trafarets

Vingrinajuma rezultats tiek iegiits, ja students sp&j visus vingrinajuma poSmMOs
ieklautos uzdevumus pielietot darba ar kori, izv€loties attiecigo redzes — dzirdes uztveres
trafaretu atbilstoSai kora dziesmas maciSanas tehniskajai vai makslinieciskajai izpildijuma
problémas risinasanai.

Izveidotos vingrinajumus ieteicams variét gan tempa (atruma), gan dimamikas
(skaluma zina), lai psihologiski sagatavotos darbam ar kori, attieciga briza limenim.

Pétijuma rezultata jaatzime, ka:

1. Kordirigenta muzikalas dzirdes un redzes mijiedarbibas nozimiguma

147



apzinasanas lauj izveidot kora darba metodika jaunas pieejas, kas orientetas uz

kordirigenta profesionalitates pilnveidosanos.

Muzikalas dzirdes un redzes mijiedarbiba var konstatét $adas sakaribas:

- vizualas uztveres limenis ietekmé muzikalas dzirdes uztveres atrumu un
apjomu;

- centralas un periferas redzes un figiuras un fona dzirdes uztveres
mijiedarbibu ietekmé uzmanibas sadaliSanas un koncentréSanas psihiskie
procesi.

Biologiskas psihologijas, neirofiziologijas, pedagogijas un psihologijas
literatiiras analizes un pedagogiskas pieredzes rezultata izveidoti un empiriski
aprobéti muzikalas dzirdes un redzes mijiedarbibu attistoSi vingrinajumi, kuri
dod iespgjas studentam apgit daudzveidigus metodiskos panémienus un
veicina nepiecieSamas iemanas kora darba.

Kordirigenta muzikalas dzirdes un redzes mijiedarbibu attisto$a vingrinajumu
sistémas apguve un tas principu realizé$ana kora darba pasvitro redzes uztveres

nozimi studenta muzikalas dzirdes attistiba.
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2.4. Atkartotas vértéSanas rezultatu analize

Atkartota kordirig€Sanas studentu muzikalas dzirdes sp&ju novértéSana, kas
notika  2011. gada decembri — 2012. gada janvari, tika iesaistitas tris grupas:
eksperimentala grupa, kuras sastava tie pasi vienpadsmit dalibnieki, no kuriem sesi studé
studiju programma Mizikas skolotajs ar specializaciju Mizikas skolotajs visparizglitojosa
skola, muzikalo kolektivu vaditajs 4. kursa un pieci dalibnieki — RPIVA absolventi, kuri
papildinajusi savu darba pieredzi ka miizikas skolotaji, visparizglitojoSo skolas koru
dirigenti un kormeistari. Visas vienpadsmit personas promocijas darba autora vadiba
apguvusas izstradato vingrinajumu sistému studiju kursa Kora darba metodika. Studiju
kursa Koris pilnveidojusi kormeistara un apguvusi dirigenta prasmes praktiska darba un
koncertos, iestud&jot ar kori divus skandarbus a cappella un vienu ar pavadijumu, ka ari
diriggjot tos koncerta - kvalifikacijas eksamena.

Sakara ar pétijuma virziena precizéSanu, lai eksperimentala pé&tijuma rezultata
apstiprinatu pienémumu par redzes un muzikalas dzirdes procesu mijsakaribu nozimi
kordirigenta profesionalalaja darbiba tika 2011.gada novembri papildus izveidotas:

- kontroles grupa — Nr.2 (turpmak teksta — kontroles grupa - 2) — studiju
programmas Miizikas skolotajs ar specializaciju ,,Miizikas skolotajs
visparizglitojosa skola, muzikalo kolektivu vaditajs” 3. kursa 10 studenti,
kuri nav apguvusi studiju kursu Kora darba metodika.

- etalongrupa — Nr.2 (turpmak teksta — etalongrupa - 2) — profesionali
instrumentalisti divpadsmit dalibnieki — republika pazistamu orkestru un
individuali koncertgjosi izpilditajmakslinieki — sesi pusaminstrumentalisti
(divi trombonisti, divi trompetisti, viens saksofonists, viena flautiste) un
instrumentalisti divas vijolnieces, divi pianisti un viens &rgelnieks, kuri
spilgti pieradijusi sevi makslinieciskaja darbiba Latvijas muzikalajos
kolektivos (Profesionalais ptt€ju orkestris Riga, Latvijas Nacionalais
simfoniskais orkestris), ka ar1 koncert§jot Latvijas un arzemju
koncertzales.

- etalongrupas (profesionali kordirigenti - eksperti) pirma mérijuma
sastavam (desmit dalibnieki) tika pievienots viens dalibnieks, lai

paaugstinatu secinajumu statistisko ticamibu starpgrupu salidzinajumos.

149



Atkartotas test€Sanas rezultati tika analiz&ti vairakos posmos un aspektos:
Kordirigésanas studentu muzikalas dzirdes sp&ju un redzes darbibas izmainu
dinamikas salidzinasanai, tika salidzinati rezultati sakotng&ja un atkartota testéSana,
analizeti tika gan eksperimentalas, gan kontroles grupas - 2 rezultati, lai varétu
novertét sp&ju attistibas dinamiku dirig€Sanas apguves rezultata, ka ar1 pildot
izstradato vingrinajumu sisteému.

Lai iegtitu korektus secinajumus, butiski bija noskaidrot ne tikai vai ir statistiski
nozimigas atskiribas starp sakotn€jas un atkartotas test€Sanas rezultatiem katras
atseviskas grupas ietvaros (etalonrupa, eksperimentala grupa, kontroles grupa), bet
arT vai §Ts atSkiribas ir statistiski nozimigas strarpgrupu vertgjuma, proti, ir svarigi
noteikt vai pastav statistiski nozimigas atSkiribas konstatetajas starpibas starp
sakotng&jas un atkartotas test€Sanas rezultatiem starpgrupu vertgjuma.

Atbilstosi petijuma uzdevumiem tika veikts eksperimentala dizaina p&tijjums, kura
tika veikta ietekmes analize uz speciali izv@létiem atkarigajiem mainigajiem.
Rezultatu apstrade veikta, izmantojot specialu statistiskas datu analizes programmu
(STATISTICA 6 StatSoft Co). Tika veikta mainigo lielumu dispersijas analize
parbaudot normalam sadalijjumam. Analize rada, ka lielaka mainigo lielumu dala
neatbilst normalam sadalijumam. Vel vairak, bez ta janem véra tas, ka respondentu
skaits ir neliels, arT no 81 viedokla skatoties, talako statistisko analizi ir javeic
izmantojot neparametriskas statistiskas analizes metodes.

Tapec, lai noskaidrotu atskiribas starp sakotn€jo (stavokli pirms eksperimenta) un
péc eksperimentalas ietekmes mérfjumu, tika izmantoti t-krit€rija analogi
atkarigajam grupam — Zimes kritérijs (anglu val. — Sign Test) un Vilkoksona
kritérijs (anglu val. — Wilcoxon Matched Pairs Test). Dispersija tika atainota ar
kvadratveida grafikiem un mainigie lielumi (vid€jais aritmétiskais, standarta kladu
un standarta novirze) tika salidzinati izmantojot medianu un kvartiles.

Pétijuma turpindjuma tika veikta aptaujas Par kordirigenta redzes un muzikalds

dzirdes uztveres mijiedarbibas nozimigumu atbilZu variantu salidzinaSana starp

etalongrupu (vienpadsmit dalibnieki), eksperimentalo grupu (desmit dalibnieki) un

kontroles grupu — 2 (desmit dalibnieki).

Dzirdes testa Ear power atkartotais mérfjums veikts ar eksperimentalo grupu

(desmit dalibnieki), lai noteiktu atskiribas starp pirmo un otro mérfjjumu. Eksperimentalas

grupas rezultati tika salidzinati ar etalongrupas (viens mérijums) un kontroles grupas -2

(viens mérijjums) rezultatiem.
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Lai noteiktu starpgrupu atSkiribas dzirdes testa Ear power veiksmiguma izpildg,
tika veiktas dalibnieku rezultatu korelacijas etalongrupas, eksperimentalas (pirms un pec
vingrinajumu sistémas apguves) un kontroles grupas - 2 ietvaros.

Redzes lauka un reakcijas atruma izmainu novertejums tika noteikts, veicot VTS
PU Atkartotais mérijjums veikts ar eksperimentalo grupu (desmit dalibnieki) un kontroles
grupu (desmit dalibnieki).

Starpgrupu (instrumentalisti — kordirigenti, vecako kursu studenti, absolventi -
jaunako kursu studenti, profesionali kordirigenti — kordirigenti iesac€ji) rezultatu
salidzinasanai papildus tika veikts viens mérijums ar kontroles grupu — 2 (desmit
dalibnieki) un etalongrupu- 2 (divpadsmit dalibnieki).

Pétijuma turpinajuma tika veikta kontroles grupas - 2, eksperimentalas un
etalongrupas anketéSanas rezultatu salidzinasana. Aptauja Par kordirigenta redzes un
muzikalas dzirdes uztveres mijiedarbibas Nozimigumu veikta trijas respondentu grupas:
kontroles grupa — 2 un eksperimentalaja, ka ari etalongrupa. (Kontroles grupas - 2,
eksperimentalas un etalongrupas atbilzu variantu uz anketas jautajumu analizes rezultatus
skatit 9. pielikuma. DaZadu respondentu atbilZzu sadalijuma biezumu visas trijas grupas
skatit 9. pielikuma).

Aptaujas rezultatu salidzinajuma rezultati visam trim grupam, izmantojot Kruskal-
Wallis ANOVA by Ranks un medianas testu — paraditi 9. pielikuma.

Mingtajos statistikas testos atklatas statistiski nozimigas atSkiribas starp grupam
Sados jautajumos:

3. jautajums (Vai pirms jaunas dziesmas apgusanas ar kori Jums ir svarigi izdziedat
visas kora balsis?) Kruskal-Wallis tests: H (2, N= 30) =13,77071; p = 0,0010; medianas
tests Chi-Square = 12,81145; df = 2; p = 0,0017.

Divpusgjais post-hoc tests daudzkarso z’ un p vertibu salidzinajumiem atklaja $adas
statistiski nozimigas atSkiribas starp grupam:

- starp etalongrupu un kontroles grupu - 2 (z” = 3,90900; p = 0,00027).
- starp etalongrupu un eksperimentalo grupu (z’ = 3,26390; p = 0,003297).
Anketas atbilzu biezuma sadalijums pa visam trim grupam paradits 55. attela.
Grupu vidgjas vertibas, atbilzu diapazons un vid€jo vertibu standarta kliidas paraditas

56. attela.
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3. Vai pirms jaunas dziesmas apgiisanas ar kori Jums ir svarigi izdziedat
visas kora balsis?

L)

)

Noverojumu bisiums

Etalongrupa
- Eksperimentald grupa
Kontroles grupa - 2

55. attels. Anketas 3. jautajuma atbilzu biezuma sadalijums etalongrupd, kontroles grupa-2 un

eksperimentalaja grupa

55. attéla paraditie (a; b; c; d; e) respondentu biezak izvéleti atbilzu varianti uz

anketas 3. jautajumu ir: a — loti svarigi; b — diezgan svarigi; ¢ — dazreiz svarigi — dazreiz
nav svarigi; d — diezgan mazsvarigi; e — nav svarigi.

3. Vai pirms jaunas dziesmas apgisanas ar kori Jums ir svarigi izdziedat
visas kora balsis?
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L Standarta novirze

00
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56. attéls. Atbilzu uz 3. jautdjumu vidéjo aritmetisko,, standarta vidéjo vértibu kfiidu un standarta
novirzu kvadratu grafiks etalongrupai, kontroles grupai-2 un eksperimentalajai grupai

Tatad, etalongrupas dalibnieki par statistiski nozimigi svarigaku (salidzinajuma ar
kontroles grupas - 2 un cksperimentalas grupas dalibniekiem) uzskata nepiecieSsamibu
pirms jaunas dziesmas maciSanas izdziedat visas kora balsis (3. jautajums), kamer
studentu-respondentu viedokli $aja jautajuma neatkiras. Iesp&ams, ka $1 darbiba ir

profesionali svariga, un kontroles grupas - 2 dalibnieki (mazaka méra eksperimentalas
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grupas dalibnieki) to v&l pilniba neapgiist. So darbibu var saistit ar skangjuma ideala
modela veidoSanas, ka ari méginajumu darbam ar kori nepiecieSamo atminas struktiiru
veidoSanas procesu.

7. jautajums (Vai dirigejot kori méginajuma  Jis ar  skatienu vairak
koncentrejieties Uz dziedatajiem kora centralaja dala vai Jis censaties ar skatienu
aptvert visu kori vienlaicigi?) Kruskal-Wallis tests: H ( 2, N = 30) = 7,022254; p = 0,0299;
medianas tests Chi-Square = 8,165657; df = 2; p = 0,01609.

Divpusgjais post-hoc tests daudzkar$o z’ un p-vértibu salidzinagjumiem atklaja
sadas statistiski nozimigas atskiribas starp grupam:

- starp etalongrupu un eksperimentalo grupu (z’ = 2,781303, p = 0,01624).
- starp etalongrupu un kontroles grupu - 2 (z’ = 3,012072, p = 0,00778).

Anketas atbilzu biezuma sadalijums pa visam trim grupam paradits 57. attéla.

Vidgjas vertibas pa grupam, vidgjo vertibu standarta kltidas un standarta novirzes att€lotas

58. attela.
7. Vai dirig&jot kori mégindgjuma Jis ar skatienu vairik koncentr&jieties uz dziedatijiem
kora centralaja dald vai Jiis censaties ar skatienu aptvert visu kori vienlaicigi?

]

_, Etalongrupa
-o Eksperimentsld grupa
-1 “* Kontroles gnipa - 2

57. attels Atbilzu uz anketas 7. jautajumu biezuma sadalijums etalongrupa, kontroles grupa - 2 un
eksperimentalaja grupa
57. attela paraditie (a; b; c; d; e) respondentu biezak izvé€leti atbilzu varianti uz

anketas 7. jautajumu ir: a — ar skatienu koncentr&jos uz dziedatajiem kora centralaja dala ;

b — ar skatienu vairak koncen-tréjos uz dzieda-tajiem kora centralaja dala, neka uz visu

153



kori ; ¢ — ar skatienu aptveru gan dziedatajus kora centralaja dala, gan visu kori
vienlidzigi; d — ar skatienu aptveru vairak visu kori; e — parsvara ar skatienu aptveru visu

kori.

7. Vai dirigéjot kori mégindjuma Jis ar skatienu vairdk koncentr&jieties uz dziedatijiem
"kora centralajd dald vai Jas cen3aties ar skatienu aptvert visu kori vienlaicigi?
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58. attels. Atbilzu uz 7. jautajumu videjo aritmetisko, standarta vidéjo vertibu kfiidu un standarta
novirzu kvadratu grafiks etalongrupai, kontroles grupai - 2 un eksperimentalai grupai

Tatad, etalongrupas dalibnieki atSkiriba no kontroles gupas - 2 dalibniekiem un
eksperimentalas grupas dalibniekiem statistiski nozimigi vairak censas vizuali aptvert visu
kori, nevis koncentr&jas uz dziedatajiem kora centra (7. jautajums). Statistiski nozimigas
atSkiribas starp abu studentu grupu atbildém nav novérojamas. Tadgjadi secinams, ka
etalongrupas dalibnieki izmanto sadalitu redzes uzmanibu, bet dirigenti iesacgji —
koncentrétu. Sadalita uzmaniba nodroSina lielaka daudzuma vizualas informacijas par kori
savakSanu un paralélu apstradi. Uzmanibas fiksacija uz atseviskiem dziedatajiem ir
kognitivi vienkarSaks uzdevums, jo ta saistita ar mazaka skaita vizualu parametru
izsekoSanu. Acimredzot §1 atSkiriba ar var€tu izrietét no atsSkirigas profesionalo iemanu
izveides un automatizacijas pakapes. Tadé] ari dirigentiem-iesacgjiem un profesionaliem
dirigentiem pieejamo uzmanibas resursu apjoms atskiras.

10. jautajums (Vai Jis biezi parslédzat uzmanibu no kora kopéja skanejuma
(kopskanas) uz atseviskiem miuziku veidojoSiem elementiem (skanu augstumi, ritms, Strihi,
dikcija, tembrs u.c.)?) Kruskal-Wallis tests: H (2, N= 30) = 6,944888; p = 0,0310;
medianas tests — Chi-Square = 6,111111; df = 2; p = 0,0471. Divpusgjais post-hoc tests
daudzkarSo z” un p vertibu paru salidzinajumiem neatklaja statistiski nozimigas atskiribas

starp grupam. Anketas atbilzu biezuma sadalijjums pa visam trim grupam paradits 59.
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att€la. Videjas vertibas pa grupam, videjo vertibu standarta kliidas un standarta novirzes

attélotas 60. attéla.

10. Vai Jias bieri parslédzat uzmanibu no kora kop&ja
skanzfuma (kopskanas) uz atseviskiem miziku veidojosiem
elementiem (skanu augstun, ritms, Strihi, dikcija, tembrs u.c.)?
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59. attels. Atbilzu uz anketas 10. jautajumu biezuma sadalijums etalongrupd, kontroles grupa-2 un
eksperimentalaja grupad.
59. attéla paraditie (a; b; c; d) respondentu biezak izvel&ti atbilzu varianti uz anketas
10. jautajumu ir: a — loti biezi; b — d iezgan biezi; ¢ — ne biezi — ne reti; d — drizak reti.
10. Vai Jis bie# parsledzat uzmanibu no kora kop&ja

skan@juma (kopskanas) uz atseviskiem miiziku veidojosiem
elementiem (skanu angstumi, ritms, $trihi, dikcija, tembrs u.c.)?
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Standarta novirze
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60. attels. Atbilzu uz 10. jautdjumu vidéjo aritmétisko, standarta vidéjo vertibu klidu un standarta
novirzu kvadratu grafiks etalongrupai, kontroles grupai - 2 un eksperimentalajai grupai
Tatad, butiska ir ari atSkiriba starp etalongrupas un kontroles gupas - 2

respondentu, ka arT eksperimentalas grupas respondentu kognitivas darbibas ipatnibam.
Eksperimentalas grupas respondentiem skaidri novérojama statistiski nozimiga

tendence biezak parslégt dzirdes uzmanibu no kopg&ja skangjuma uz atseviskiem miiziku
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veidojosiem elementiem (skanas augstums, dikcija, ritms, tembrs u.c.) (10. jautajums),
pieaugot to profesionalajai meistaribai.

Etalongrupas respondenti parslédz uzmanibu visbiezak, kamér kontrolgupas - 2
respondenti — visretak. Sini gadfjuma bieZa uzmanibas parslégsana prasa ne tikai lielakus
pieejamos uzmanibas resursus, bet ta paredz ar1 aktivu mijiedarbibu starp sadalito un
fokuseto (selektivo) uzmanibu. Tas saistits ar nepiecieSamibu paraléli izsekot lielam
skaitam pasreizéja kora kop&ja skan&juma parametru, ka ari tadu atseviSku muziku
veidojosu elementu atlasi, kam nepiecieSama korekcija vai kas atrodas uz pielaujamas
robezas, péc tam atgriezoties pie kop&ja skan&juma kontroles. Tas ir sarezgits kognitivas
darbibas veids, kas iesp€&jams tikai ar tadu nosacijumu, ka daudzi profesionalas darbibas
bazes elementi ir automatizgeti, tadejadi atbrivojot uzmanibas resursus.

Kontroles grupas - 2 respondentiem, kas ir iesacgji Saja profesija, nav pietickams
iemanu automatisms, kadé| tiem pieejamie uzmanibas resursi ir ierobeZoti. ST iemelsa dél,
iesp&jams, ierobezotas ir arT vinu iesp&jas paraléli izsekot lielo daudzumu kora pasreizgja
skan&juma elementu, bet 11dz ar to ierobeZota ir arT iesp&ja parslégt uzmanibu.

Analizgjot datus ar paru post-hoc testiem, atklatas statistiski ticamas atskiribas
atseviSku grupu respondentu atbildés uz anketas jautajumiem, taja skaita:

- uz 4. jautajumu (Vai pirms jaunas dziesmas apgiisanas ar kori Jums ir svarigi
izspélet kora dziesmas partitiuru?) starp etalongrupas un etalongrupas - 2 respondentu
atbildem (z’ = 2,503; p = 0,037; Kruskal-Wallis tests: H (2, N = 30) = 3,927024; p =
0,1404). Anketas atbilzu biezuma sadalijums pa visam trim grupam paradits 61. attcla.
Vidgjas vertibas pa grupam, videjo vertibu standarta kliidas un standarta novirzes paraditas

62. attela.

4 Vai pirms jaunas dziesmas apgiisanas ar kori Jums ir
svarigi izsp&lst kora dziesmas partitim?

Noverojumu biezums
L

— - Etalongrupa
e8It A0 e Eksperimentala grupa
1 -+ Kontroles grupa - 2

61. attéls. Atbilzu uz anketas 4. jautajumu biezuma sadalijums etalongrupd, kontroles grupa-2 un
eksperimentalaja grupa
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61. att€la paraditie (a; b; c; d) respondentu biezak izveleti atbilzu varianti uz anketas
4. jautajumu ir: a - loti svarigi; b - diezgan svarigi; ¢ - dazreiz svarigi — dazreiz nav

svarigi; d - diezgan mazsvarigi.

4. Vai pirms jaunas dziesmas apgiisanas ar kori Jums i
svarigi izsp&let kora driesmas partitiir?
4.0 . : : :

3.5

Novertejums
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E— o Vidgjais aritmétiskais
O Standarta klida
T Standarta novirze
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62. attels. Atbilzu uz 4. jautajumu vidéjo aritmétisko,standarta vidéjo vértibu klidu un standarta
novirzu kvadratu grafiks etalongrupai, kontroles grupai - 2 un eksperimentalajai grupai

Tatad, svarigas atSkiribas attiecas ari uz profesionalo kordirigentu un dirigentu -
1esac€ju sagatavoSanas panémieniem kora darbam.

Etalongrupas respondenti uzskata par svarigaku pirms jaunas dziesmas maci$anas
izspélét tas partitiiru, atSkiriba no kontroles gupas - 2 respondentiem.

Eksperimentalas grupas respondenti pieskir kora dziesmas sagatavoSanas posmam
darbam ar kori nedaudz lielaku nozimi, tadu atskiriba nav statistiski nozimiga. ST posma
mérkis ir skandarba skangjuma mentala modela izveide. Sis modelis péc tam var tikt
izmantots dirigéSanas procesa.

Aptaujas rezultati parada, ka dirigenti iesacgji nepieskir lielu nozimi partitiiras
apguvei, tatad attiecigi vinu kognitivas darbibas struktiira, stradajot ar kori méginajuma,
atSkiras no tas strukttiras, kada veidojas profesionaliem dirigentiem.

Uz 11. jautajumu (Vai kora méginajumu laika Jiis traucé blakus troksni aiz loga
(auto signali, lidmasinas skana, policijas siréna u.c.)?) starp etalongrupas un kontroles
grupas - 2 respondentu atbildém (z’ = 2,4498, p = 0,0429; Kruskal-Wallis tests: H (2, N =
30) = 2,635773; p = 0,2677). Anketas atbilZzu biezuma sadalijums pa visam trim grupam
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paradits 63. attela. Videjas vertibas pa grupam, vidgjo vertibu standarta kliidas un standarta

novirzes paraditas 64. attela.

11. Vai kora méginafuma laika Jis trauce blakus troksni aiz
loga (auto signali, idmasinas skana, policijas siréna u.c.)?
6

3

Noverojumu biezums
aa

_. Etalongrupa
= Eksperimentald grupa
a b c d e Kontroles grupa - 2

63. attels. Atbilzu uz anketas 11. jautajumu biezuma sadalijums etalongrupa, kontroles grupa-2 un

eksperimentalaja grupa

63. attela paraditie (a; b; c; d; e) respondentu biezak izveleti atbilzu varianti uz anketas

11. jautajumu ir: a - tas ir Joti traucéjosi; b - tas ir diezgan traucejosi; C - dazreiz
traucéjosi — dazreiz né; d - tas ir nedaudz traucejosi; e - tas nav traucéjosi.

11. Vai kora mégindjuma laikd Jis traucé blakus troksni aiz
loga (auto signdli, idmasinas skana, policijas sirSnau.c.)?
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64. attels. Atbilzu uz 11. jautdjumu videjo aritmetisko,, standarta vidéjo vértibu klidu un standarta
novirzu kvadratu grafiks etalongrupai, kontroles grupai-2 un eksperimentalajai grupai
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Piep€mumu par studentu kognitivo resursu ierobezotibu apstiprina arl triju
respondentu grupu atbildes uz 11. jautajumu. Etalongrupas respondentiem blakus troksni
daudz mazak traucé méginajumu laika neka kontroles gupas - 2 respondentiem. Tas norada
uz So grupu parstavju atskiribam profesionalo iemanu apguves zina. To var izskaidrot
tadgjadi, ka blakustroksni, ka izriet no Daniela Kanemana (Daniel Kahneman, 1973)
modela, parnem daJu uzmanibas resursu. Studentu — profesijas iesacgju — nepietickama
automatizacija un trenétiba profesionalo iemanu zina noved pie nepiecieSamibas péc pasa
izvéles kontrolét darbibu veikSanu, kas saistits ar lielu kognitivo resursu paterinu.
Traucjumi, kas iesaistas konkurenc€ par kognitivajiem resursiem ar méerka procesiem,
atnem zinamu $o resursu dalu. Tas kait€ mérka darbibu izpildei, ko studenti arT apzinas.
Liela méra automatiz&tas profesionalo darbibu izpildes iemanas, kas piemit pieredz&jusiem
dirigentiem, prasa ievérojami mazak uzmanibas resursu, kadé| traucgjosie troksni nerada $o
resursu deficitu profesionaliem dirigentiem.

Uz 12. jautajumu (Vai koncerta izpildijuma laika Jis veidojat individudlu acu
kontaktu ar dziedatajiem (- tajam) vai ar visu kori kopuma?) starp etalongrupas un
kontroles grupas-2 respondentu atbildém (z’ = 2,436, p = 0,00445, Kruskal-Wallis tests: H
(2, N= 30) = 4,818741; p = 0,0899). Anketas atbilzu biezuma sadalijums pa visam trim
grupam paradits 65. attela. Vid€jas vertibas pa grupam, vid€jo vertibu standarta kltidas un

standarta novirzes attélotas 66. attéla.

12. Vai koncerta izpildijuma laika Jis veidojat individuah acu kontaktu
ar driedatdjiem ( - tajdm) vai ar visu kori kopuma?

T
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‘: Eksperimentald grupa
b o 4 o Kontroles grupa - 2

65. attels. Atbilzu uz anketas 12. jautajumu biezuma sadalijums etalongrupa, kontroles grupa-2 un
eksperimentalaja grupa
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65. att€la paraditie (b; c; d; e) respondentu biezak izveleti atbilzu varianti uz anketas
12. jautajumu ir: b - parsvara censos skatities tikai uz atseviskiem dziedatajiem; C - censos
skatities gan uz atseviskiem dziedatajiem, gan uz visu kori kopuma; d - vairak censos ar
skatienu aptvert visu kori; e - vienmer cenSos aptvert ar skatienu visu kori kopuma.

12. Vai koncerta izpildijuma laika Jas veidojat individualn acu kontakiu
ar dziedatdjiem ( - tdjam) vai ar visu kori kopuma?
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66. attéls. Atbilzu uz 12. jautajumu vidéjo aritmeétisko, standarta vidéjo vertibu kliidu un standarta

novirzu kvadratu grafiks etalongrupai, kontroles grupai-2 un eksperimentalai grupai

Uz lidzigu tendenci ka uz 7. jautajumu (sk. 57; 58. att€lus) norada uz 12. jautajumu
sniegto atbilzu sadalijjums: etalongrupas dalibnieki vairak neka kontroles grupas - 2
dalibnieki nodibina redzes kontaktu ar kori kopuma, nevis atseviSkiem dziedatajiem.
Tatad, etalongrupas respondenti atSkirigi no kontroles gupas - 2 respondentiem vizuali
strada ar kori arT koncertos. Viniem ir tendence ar skatienu aptvert visu kori, nevis izveidot
acu kontaktu ar atseviSkiem kora dziedatajiem. To tapat var izskaidrot ar atSkirtbam
dazadu uzmanibas formu — sadalitas un fokusétas — izmantojuma profesionalo dirigentu un
studentu starpa.

- uz 19. jautajumu (Vai pirms kora méginajuma Jums ir spilgts prieksstats par kora
dziesmas skanéjumu — t.i. ka tai butu jaskan? ) starp kontroles grupas - 2 un
eksperimentalas grupas respondentiem (z’ = 2,463; p = 0,0413; Kruskal-Wallis tests: H (2,
N = 30) = 5,451139; p = 0,0655). Anketas atbilzu biezuma sadalijums pa visam trim
grupam paradits 67. attela. Videjas vertibas pa grupam, vid&jo vertibu standarta kltidas un

standarta novirzes attélotas 68. attéela.
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19 Vai pirms kora mégindjuma Jums ir spilgts prieksitats par
kora driesmas skangjumu - t i k3 tai biitu jaskan?
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67. attels. Atbilzu uz anketas 19. jautajumu biezuma sadalijums etalongrupa, kontroles grupa-2 un
eksperimentalaja grupa

67. attela paraditie (a; b; c¢) respondentu biezak izveleti atbilzu varianti uz anketas 19.
jautajumu ir: a - vienmeér; b - biezi; C - dazreiz ir - dazreiz nav.
19. Vai pirms kora m&gindjuma Jums ir spilgts prieksstats par

kora dziesmas skangjumu - t. i. ki tai biitu jaskan?
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68. attéls. Atbilzu uz 19. jautajumu videjo aritmetisko, standarta videjo vértibu kliidu un standarta
novirzu kvadratu grafiks etalongrupai, kontroles grupai - 2 un eksperimentalai grupai

Loti lidzigas problémas skar 19. jautajums, kas pievérSas kora dziesmas
gatavoSanas panémieniem kora méginajuma procesam. Eksperimentalas grupas
respondenti biezak neka kontroles gupas - 2 respondenti ir izveidojusi skaidru priekSstatu
par dziesmas skangjumu jau pirms méginajuma. ST atskiriba varétu bit saistama ar macibu
procesa attistitam profesionalam iemanam. Saja procesa eksperimentdlds grupas
respondenti labak izprot iepriek$¢jas sagatavoSanas procesa nozimigumu méginajumam —

vispirms nepiecieSamiba izveidot dziesmas skan€juma mentalo modeli.
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Secinajumi

1.

Etalongrupas respondenti un kontroles grupas - 2, eksperimentalas grupas respondenti,
kuri ir iesacéji kordirigenta profesija — atSkiras ar to, ka veic savu profesionalo darbibu,
ko nosaka tas pamata esoSie kognitivie procesi.

Etalongrupas respondenti lielaka méra neka studenti balstas uz ieprieks izveidotu
diferencétu (iepriek$€ja partitiiras un kora balsu izstrade) kora mizikas skandarba
skan€juma mentalo modeli, biezak parslédz uzmanibu no kopskan&juma uz atseviskiem
miuziku veidojoSajiem elementiem, ir vairak sp&jigi veltit sadalitu redzes uzmanibu
visam korim un kontrolét méginajumu telpu.

Kontroles gupas - 2 un eksperimentalas grupas respondenti — iesacgji kordirigenta
profesija — biezak balstas uz mazak diferencétu kora skandarba skan&jumu, retak
parslédz uzmanibu no kopskan&uma uz atseviskiem elementiem, izmanto fokus€tu
selektivo redzes uzmanibu, ko velta atseviskiem kora dziedatajiem, ka arT ir vairak
jutigi pret trauc€jumiem méginajuma gaita.

Noskaidrotas atSkiribas starp etalongrupas respondentiem un kontroles gupas - 2 un
eksperimentalas grupas respondentiem, kas Vel apgiist profesiju, var skaidrot ar
atSkiribam pieejamos uzmanibas resursos, ko var noteikt svarigu profesionalo prasmju
automatizacijas pakape.

legiti pieradijumi piedavata profesionala dirigenta kognitivas darbibas teorétiska
modela pareizibai. Sie pieradijumi saistiti ar aptaujas gaita fikséto etalongrupas
izpildito kora ideala skan&uma modela veidoSanas procesu (ieprieks€ja kora balsu un
skandarba partitiiras izstrade), ka art §2 modela izmantoSanas selektivas un sadalitas
klausiSanas procesa (bieza uzmanibas parslégsana no kopskan&juma uz to veidojoSiem
elementiem) realitati. P&d&jais apstaklis nosaka ar1 to, ka notiek konkréta briza
skan&juma salidzinasana ar idealo, no ta izriet arT $§ada ideala modela nepiecieSamiba.

Anketas jautajumu atbilZzu korelacijas analize. Lai noskaidrotu saistibu starp atbildém

uz anketas jautadjumiem, tika aprékinati Spirmena rangu korelacijas koeficienti (anglu val. —

Spearman's rank correlation coefficient) un novértéta to statistiska nozimiba. Aprékini veikti

gan visai atlasei, gan katrai respondentu grupai — etalongrupai, kontroles grupai - 2 un

eksperimentalai grupai. Veikta to korelacijas matricu struktiiras salidzinasana, kas iegiitas

aprekinot korelaciju atbildém uz jautajumiem ectalongrupa (eksperti) un Kontroles grupa -2

(iesacéji).

Etalongrupas rezultatu interkorelacijas matrica paradita 9. pielikuma.
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Noteikta statistiski nozimigo korelaciju virkne (ar Iimeni p < 0,05) starp atbildem uz
anketas jautajumiem.

1. Atbildes uz 3. jautajumu (Vai pirms jaunas dziesmas apgiisanas ar kori Jums
ir svarigi izdziedat visas kora balsis?) pozitivi korelé ar atbildem uz 9. jautajumu (Vai
darba ar kori svarigaka Jums skiet kora kopéja skanéjuma (kopskanas) klausisands vai
atsevisku kora dziesmu veidojoso elemetu atdalita (selektiva) klausisanas?) (R = 0,674)
un negativi — ar atbildém uz 7. jautajumu (Vai dirigéjot kori meéginajuma Jiis ar skatienu
vairak koncentréjieties uz dziedatdjiem kora centralaja dala vai Jiis censaties ar skatienu
aptvert visu kori vienlaicigi?) (R = - 0,624).

Interpret€jot Sos rezultatus, var atzZimét, jo nozimigaka dirigentam ir visu balsu
izdziedasana jaunas dziesmas apguvei, jo lielaka méra, So dziesmu dirig€jot, redzes
uzmaniba tiek pieversta visam korim kopuma, bet dzirdes uzmaniba koncentrgjas uz kora
kopgjo skangjumu. Un pret€ji — mazas nozimes pieskirSana kora balsu ieprieksgjai
izdziedasanai korele ar uzmanibas koncentréSanu galvenokart uz dziedatajiem kora centra
un selektivu atseviSsku muzikalu elementu klausiSanos kopgja skangjuma.

2. Korelacija starp atbildém uz 5. jautajumu (Vai iestudéjot jaunu dziesmu ar kori
Jisu redzes uzmaniba vairak piesaistita nosu tekstam vai Jusu kora dziedatajiem?) un 6.
jautajumu (Vai dirigéjot kori meéginajuma Jiis ar skatienu koncentréjieties uz notim vai
cenSaties ar skatienu aptvert visu kori?) ir pozitiva (R = 0,760), starp 5. un 20.
jautajumiem (Cik liela méra Jus spéjat ietekmét kora skanéjumu koncertos (ar ipasiem
dirigesanas Zestiem, mimiku, acu skatienu) — ja koris dzied savadak , neka Jis esat
ieceréjis?) —negativa (R = - 0,6927).

Tatad korelé redzes uzmanibas sadaliSana uz notim vai atseviskiem dziedatajiem
(viss koris). Ja m&ginajumu procesa dirigents koncentré redzes uzmanibu uz atseviskiem
dziedatajiem, tatad vinpam piemit tendence to koncentrét ari uz visu kori, bet ne uz
partitiru.

Bez tam, etalongrupas dalibnieku uzmanibas orientaciju uz nosu tekstu var skaidrot
ar vinu profesionalo pieredzi un specifiskajam zinasanam par kora méginajumu darbu, kad
noSu teksta (vizualais aspekts) un kora skan&juma (audialais aspekts) savstarpg€jas
salidzinasanas procesam tiek pieskirta lielaka vériba neka dirigé$anas procesam. Un preta;ji
— kora koncertos lielaka vériba tiek pieversta kora dziedatajiem, kad izpauzas respondentu
profesionala spgja ietakmét kora dziedajumu ar zestu, mimikas un acu skatiena

starpniecibu.
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3. Korelacija starp atbildém uz 7. jautajumu (Vai dirigéjot kori méginajuma Jis ar
skatienu vairak koncentréjieties uz dziedatajiiem kora centralaja dala vai Jiis cenSaties
ar skatienu aptvert visu kori vienlaicigi?) un 8. jautagjumu (Cik liela mera kora
méginajumu procesa Jils ar redzi kontrolejat kori un méginajuma telpu (kora izkartojums,
koristu disciplinas ieverosana, traucéjosas blakus kustibas meéginajuma telpa)?) ir negativa
(R=-0,624).

Interpretéjot Sos rezultatus, var atzimét, ka méginajumu telpas vizuala kontrole
saistita ar tendenci koncentrét redzes uzmanibu uz visu kori. Tadg€jadi uzmanibas
koncentré$ana uz visu kori saistita ar uzmanibas pievérSanu méginajumu telpas kontrolei
kopuma. Redzes uzmanibas koncentracija uz atseviskiem kora dziedatajiem saistita ar
zemu meginajuma telpas kontroles limeni.

4. Korelacija starp atbildem uz 9. jautajumu (Vai darba ar kori svarigaka Jums
Skiet kora kopeja skanéjuma (kopskanas) klausisanas vai atsevisku kora dziesmu
veidojoso elemetu atdalita (selektiva) klausisandas?) un 11. (Vai kora méginajumu laika
Jiis traucé blakus troksni aiz loga (auto signali, lidmasinas skana, policijas siréna u.c.)?)
ir pozitiva (R = 0,628).

Izskatot dzirdes uzmanibas sadali$anas procesus, jaatzimé, ka dirigentu uzmanibas
pievérSana kop€jam kora skan&umam korel€ ar augstu traucgjoSu trok$nu (blakustroksnu)
iespaida Iimeni. Taja pat laika $adi trokSni trauc€ maz, ja uzmaniba tiek koncentréta
galvenokart uz atseviSkiem skandarba muzikalajiem elementiem.

Sie fakti atspogulo dazadu uzmanibas formu — selektivas un sadalitas —
izmantoSanu. Turklat iesp&jams, ka iek$€ja ideala skan€juma modela pastavésana saistita ar
sadalitas uzmanibas izmantoSanu — gan dzirdes, gan vizualas. Tada iepriekS izveidota
skan&uma modela trikums noved pie selektivas uzmanibas domin&sanas. Ta novérojama
gan attiectba uz dziesmas skangjuma elementiem, gan vizualas ainas elementiem
(méginajumu telpa, atseviski dziedataji) un asoci€jas ar zemu jutibu pret trauc&jumiem

5. Korelacija starp atbildém uz 10. jautajumu (Vai Jiis biezi parslédzat uzmanibu
no kora kopéja skanéjuma (kopskanas) uz atseviskiem miiziku veidojosiem elementiem
(skanu augstumi, ritms, Strihi, dikcija, tembrs u.c.)? ) un 12. (Vai koncerta izpildijuma
laika Jiis veidojat individudalu acu kontaktu ar dziedatajiem (- tajam) vai ar visu Kori
kopuma?) ir negativa (R = - 0,670).

Interpret€jot Sos rezultatus, var atzimét, ka uzmanibas parslégsanas biezums (no
kora kopskanas uz atseviskiem miziku veidojosiem elementiem) korel€ ar starp dirigentu

un kora dziedatajiem pastavosa acu kontakta Tpatnibam. Jo biezak notiek Sada
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parslégsanas, jo vairak redzes uzmaniba pievérsta visam korim kopuma. Jo retak — jo
lielaka iespg€ja, ka redzes uzmaniba tiek veltita tikai atseviSkiem kora dziedatajiem, ar
kuriem arT tiek izveidots individuals redzes kontakts.

Sie fakti norada uz sarezgitu dirigentu redzes un dzirdes uzmanibas mijiedarbibu
dziesmas izpildijuma laika. Spg€ja biezi parslégt uzmanibu no kopgja skan&uma uz
atseviskiem ta elementiem saistita ar augstu redzes uzmanibas sadalijuma pakapi — uz visu
kori kopuma. Tas nozimé ari augstaku dirigenta kontroles pakapi attieciba uz visu
akustiski-vizualo ainu kora skandarba izpildijuma laika. Zems Iimenis norada uz mazaku
sp&ju kontrolét visus pasreizgja izpildijuma parametrus, un nozimé, ka kontroléti tiek tikai
atseviski izpilditaji un atseviski dziesmas skangjuma elementi.

6. Korelacija starp atbildem uz 11. jautajumu (Vai kora méginajumu laika Jiis
traucé blakus troksni aiz loga (auto signali, lidmasinas skana, policijas siréna u.c.)?) un
19. (Vai pirms kora méginajuma Jums ir spilgts prieksstats par kora dziesmas skanéjumu
—t.i. ka tai biitu jaskan?) ir pozitiva (R = 0,7739).

Tatad, cik skaidrs ir priekSstats par dziesmas skan§jumu pirms méginajuma,
korele ar blakustrok$pu traucgjosas iedarbibas Iimeni, dirigentam diriggjot kori
méginajumos. Ja iepriek$&jais priekSstats ir neskaidrs, tas saistas ar mazu blakustroksnu
tespaidu, ka ari, ka jau iepriek§ atziméts, ar tendenci klausities atseviSkus kop&jo miizikas
skang&jumu veidojosus elementus.

Iespgjams, ka dirigentu darbibas stratégijas ir dazadas un saistitas ar dazadu
kognitivu sistému izmantojumu. Ja iepriekS§ izveidotais kora skan€uma modelis tiek
izmantots aktivak, apkartnes trauc€jumi (troksSni) traucé lielaka mera. Tada modela
trikums palielina kora skangjuma selekfivas klausi§anas nozimi. Sada gadijuma selektiva
dzirdes uzmaniba tiek koncentréta uz atseviskiem skang€juma elementiem, un tiek traucéta
mazak.

7. Korelacija starp atbildém uz 15. jautajumu (Uz ko Jiis palaujaties vairak — uz
atminu vai kora dziesmas nosu tekstu, dirigéjot Jums pazistamu dziesmu — biezi dirigétu
koncertos?) un 17. (Vai Jiasu dirigenta pieredzé ir bijusi gadijumi, kad cita dirigenta kora
dziesmas veiksmiga interpretacija, kura Jus loti parliecinajusi, kjuvusi par Jisu kora
dziesmas izpildijuma idealu?) (R =0,737), 15. un 18 jautajumiem (Vai dirigejot koncertos,
vienmér izpildiet dziesmas partitird komponista nordditos dinamikas, tempa u.c.
apziméjumus un Jiisu notis atzimétds izpildijuma norades — elpas, nonemsanas un citas

agogiskas izmainas?) (R = 0,736) ir pozitiva.

165



Interpret€jot rezultatus, noteikta statistiski nozimiga korelacija starp atbildem uz
jautajumu par atminas lomu, izpildot labi pazistamu dziesmu un orientaciju uz cita
dirigenta konkrétas dziesmas interpretaciju ka izpildijuma idealu, ka ari noSu teksta
atrodamo komponista piezimju ievéroSana dziesmas izpildijuma. Orientacija uz atminu
pozitivi saistita ar tendenci pienemt par idealu cita dirigenta veidotu konkrétas dziesmas
interpretaciju un sekot komponista piezimém nosu teksta.

8. Korelacija starp atbildém uz 16. jautdjumu (Vai Jis biezi iekséji salidziniet
Jiisu iedomato kora skanéjumu ar realo kora skanéjumu?) un 17. jautajumu (Vai Jisu
dirigenta pieredzé ir bijusi gadijumi, kad cita dirigenta kora dziesmas veiksmiga
interpretacija, kura Jiis Joti parliecinajusi, kluvusi par Jisu kora dziesmas izpildijuma
idealu?) ir pozitiva (R = 0,6875).

Interpret&jot rezultatus, var atzimét, ka tendence pienemt par idealu cita dirigenta
veidotu konkrétas dziesmas interpretaciju ari statistiski nozimigi korelé ar izt€lota
skan&juma un reala kora skangjuma ieksgja salidzinajuma biezumu.

Tas norada uz to, ka dziesmas ieks€jais idealais modelis biezi ir veidots, balstoties
uz tas skangjumu cita dirigenta izpildijuma, kas subjektivi tiek uztverts par idealu. Taja pat
laika, balstiSanas uz noSu tekstu, nevis atminu izpildijuma gaita, saistita ar vaji izteiktu
tendenci piepemt sve$u dziesmas izpildfjumu par savu idealu. ST tendence atspogulo
dirigenta individualo rado$o stilu — brivibu no argja izpildijuma kanona (balstiSanas uz
pasa veidotu kora skandarba izpildijuma interpretaciju) vai sekoSanu tam, ieskaitot stingru

visu komponista noradijumu izpildi.

Secinajumi:

- pastav statistiski nozimigs sakars starp kora skandarba ideala skangjuma modela
izveido$anas pakapi un dirigenta uzmanibas formam skandarba izpildijuma laika. Sada
modela pastavéSana saistita ar galvenokart sadalitas uzmanibas izmantoSanu, kas gan ir
vairak paklauta trauc€jumiem, $ada modela trikums — ar selektivas koncentrétas
uzmanibas izmantoSanu, kas ir noturigaka pret ar&jiem trauc&jumiem (trokspiem);

- ieglits pieradijums dazadu stratégiju izmantojumam skandarba izpildijuma saistiba
ar to, vai kada cita dirigenta veidota konkréta skandarba interpretacija tiek vai netiek
pienemta par idealu. Sadas stratégijas atSkiras ar kognitivajiem mehanismiem, kas tiek
izmantoti to realizacijas gaita. Izveidotais idealais skandarba modelis paredz aktivaku
atminas izmantoSanu paSreiz&ja skan€juma kontrolei, biezi balstas uz aizgiitu dziesmas

izpildijuma interpretaciju, prasa precizaku komponista piezimju ievéroSanu. Sada modela

166



trukums saistas ar nosSu teksta izmantoSanu skandarba izpildijuma procesa, un atseviskiem
vizualas ainas un skandarba skan&uma elementiem pievérstas selektivas uzmanibas lomas
pieaugumu.

Kontroles grupas — 2 interkorelacijas matrica paradita 19. pielikuma.

Noskaidrotas vairakas statistiski nozimigas korelacijas (kas sasniedz limeni p <
0,05) starp atbildem uz anketas jautajumiem.

1. Atbildes uz 1. jautajumu (Vai pirms jaunas dziesmas apgisanas ar kori Jums ir
svarigi tikai izpétit (bet neizspélét) dziesmas partitiiru?) pozitivi korel€ ar atbildem uz 15.
jautajumu (Uz ko Jiis palaujaties vairak — uz atminu vai kora dziesmas nosu tekstu,
dirigejot Jums pazistamu dziesmu — biezi dirigetu koncertos?) (R = 0,6859) un negativi — ar
atbildem vz 8. jautajumu (Cik liela mera kora meginajumu procesa Jis ar redzi kontroléejat
kori kopuma un méginajuma telpu (kora izkartojums, koristu disciplina, traucejosas blakus
kustibas meéginajuma telpa)?) (R = - 0,839) un 12. jautajumu (Vai koncerta izpildijuma
laika Jus veidojat individualu acu kontaktu ar dziedatajiem (- tajam) vai ar visu kori
kopuma?) (R = - 0,810).

Tatad, starp kontroles grupas -2 respondentu atbildém uz anketas jautajumiem
pastavoso statistisko sakaru izp€te parada, ka jo vairak uzmanibas tiek veltits jaunas
dziesmas partitiiras apguvei pirms tas maciSanas, jo vairak vini palaujas uz savu atminu,
izpildot labi pazistamu dziesmu, mazak ar redzi kontrol€ kori un méginajumu telpu, ka ari
biezak cendas izveidot redzes kontaktu ar visu kori nevis atseviskiem dziedatajiem. Sis
korelacijas norada uz saistibu starp ilglaicigo atminu, kura glabajas skandarba izpildijuma
mentalais modelis, ar sadalitu redzes uzmanibu, kas versta uz visu kori. Taja pat laika
kontroles grupas - 2 respondentu iesp&jas kontrolét méginajumu telpu un kori $ada
gadijuma nav lielas. Var pienemt, ka profesionalo automatismu nepietickamiba noved pie
situacijas, kad kontroles grupas-2 respondentu uzmanibas resursi pilniba koncentréti uz
izpildijjuma iek$€jo mentalo modeli (balstoties uz atminu) un to nepietick méginajumu
telpas redzes kontrolei vai vizualai sekoSanai atseviskiem izpilditajiem.

2. Korelacija starp atbildém uz 2. jautajumu (Vai pirms jaunas dziesmas
apgusanas ar kori Jums ir svarigi dzirdet Sis dziesmas audio ieskanojumu cita dirigenta
interpretacija?) un 15. jautajumu (Uz ko Jiis palaujaties vairak — uz atminu vai kora
dziesmas nosu tekstu, dirigéjot Jums pazistamu dziesmu — biezi dirigetu koncertos?)
izradijas negativa (R = - 0,685).

Tatad, negativa sakariba atklata ar1 starp nepiecieSamibu iepazities ar to, ka

kontroles grupas - 2 respondentiem nepazistama dziesma tiek izpildita cita dirigenta
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vadiba, un balstiSanos uz atminu, izpildot labi pazistamu dziesmu. Tadgjadi kontroles
grupas - 2 respondenti, kuriem skandarbu izpildjumu noklausiSanas cita dirigenta
interpretacija ir mazak svariga pirms jaunas dziesmas apguves, izpildot labi pazistamas
dziesmas, vairak palaujas uz savu atminu nevis uz no$u tekstu. Sis fakts var noradit uz to,
ka kontroles grupas - 2 respondenti, kas dziesmas izpildiSanas laika palaujas uz atminu,
tiecas vairak stradat pie skandarba sagatavosanas, ta iegaumeSanas un savu dziesmas
interpretaciju izveides. Kontroles grupas - 2 respondenti, kas vairak orientéti uz nosu teksta
lasiSanu, izjiit ar1 lielaku nepiecieSamibu ieprieks iepazities ar citu veidotam attieciga
skandarba interpretacijam.

3. Korelacija starp atbildém uz 5. jautajumu (Vai iestudéjot jaunu dziesmu ar kori
Jiisu redzes uzmaniba vairak piesaistita nosu tekstam vai Jiisu kora dziedatajiem?) un 6.
jautajumu (Vai dirigéjot kori méginajuma Jiis ar skatienu koncentréjieties uz notim vai
censaties ar skatienu aptvert visu kori?) ir pozitiva (R = 0,871).

Tatad tika konstat€ta arT korelacija, kas jaunas kora dziesmas iestudéSanas gaita
norada uz redzes uzmanibas pieverSanu pamata notim vai dziedatajiem (kori kopuma). Jo
lielaka orientacija uz notim, jo mazak uzmanibas tiek pieversts dziedatajiem vai korim
kopuma. Savukart, jo vairak méginajuma gaita uzmanibas tiek veltits korim kopuma, jo
vairak arT atseviSkiem dziedatajiem un nevis notim.

4. Atbildes vz 8. jautajumu (Cik lield méra kora meginajumu procesa Jiis ar redzi
kontroléjat  kori kopuma un méginajuma telpu (kora izkartojums, koristu disciplina,
traucéjosas blakus kustibas méginajuma telpa)?) pozitivi korele ar atbildém uz 12.
jautajumu (Vai koncerta izpildijuma laika Jis veidojat individualu acu kontaktu ar
dziedatajiem (- tajam) vai ar visu kori kopuma?) (R = 0,671) un negativi ar atbildém uz 14.
jautajumu (Uz ko Jiis palaujaties vairak — uz atmipu vai kora dziesmas noSu tekstu,
dirigejot Jums mazpazistama dziesmu — reti dirigétu koncertos?) (R = - 0,690).

Tatad, kontroles grupas - 2 respondenti, kas vairak uzmanibas velta méginajumu
telpas un kora kontrolei, skandarba izpildijuma procesa vairak uzmanibas velta arT acu
kontakta izveidoSanai ar atseviSkiem dziedatajiem, tiem arT biezak ir skaidrs prieksstats par
skangjumu jau pirms méginajuma, ka ari, izpildot mazpazistamu dziesmu, tie vairak
palaujas uz nosu tekstu neka uz atminu. Tiem dalibniekiem, kuri vairak palaujas uz atminu,
retak jau pirms méginajuma ir skaidrs priekSstats par dziesmas skangjumu, tie velta vairak
uzmanibas visam korim nevis atseviskiem dziedatajiem, ka ar1 sliktak kontrolé
méginajumu telpu. Bez tam viniem arT lielaka nozime ir jaunas dziesmas partitliras izp&tei

pirms §1s dziesmas apguves.
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5. Korelacija starp atbildém uz 9. jautajumu (Vai darba ar kori svarigaka Jums
Skiet kora kopéja skanejuma (kopskanas) klausiSanas vai atsevisku kora dziesmu
veidojoso elemetu atdalita (selektiva) klausisanas?) un 21. jautajumu (Kad apmekléjat
kora koncertus un klausieties dziesmas skanéjumu, vai Jiis kadreiz aizverat acis vai
neskatieties nekur — lai 100 % dzirdetu kora skanéjumu?) ir negativa (R = - 0,757).

Tatad, tika noverota ar1 pozitiva sakariba starp selektivas dzirdes uzmanibas
dominanci (uzmaniba tiek pieveérsta atseviskiem kora skan&juma elementiem) un tendenci,
klausoties dziesmu, aizvért acis, lai iesp&jami pilnigak uztvertu kora skangjumu.

6. Korelacija starp atbildém uz 10. jautajumu (Vai Jis biezi parsledzat uzmanibu
no kora kopéja skanéjuma (kopskanas) uz atseviskiem miiziku veidojosSiem elementiem
(skanu augstumi, ritms, Strihi, dikcija, tembrs u.c.)?) un atbildém uz 19. jautajumu (Vai
pirms kora méginajuma Jums ir spilgts prieksstats par kora dziesmas skanéjumu — t.i. ka
tai butu jaskan?) un 20. jautajumu ( Cik liela méra Jius spejat ietekmét kora skanéjumu
koncertos (ar ipasiem dirigéSanas Zestiem, mimiku, acu skatienu) — ja koris dzied savadak ,
neka Jis esat ieceréjis?) ir pozitiva (attiecigi R = 0,776; R = 0,756).

Tatad tas, cik biezi dzirdes uzmaniba tiek parslégta no kora kopskangjuma uz
atseviSskiem skandarbu veidojosiem elementiem, pozitivi korel€ ar jau pirms mé&ginajuma
izveidota prieksstata par skandarba skang&jumu skaidribu un kontroles grupas - 2 dalibnieka
spgju ietekmét kora skan&umu. Un pret€ji — retaka uzmanibas parslégSana saistita ar
mazak skaidru priekSstatu par dziesmas skan€jumu un mazaku sp&u ietekmét kora
skangjumu. Tadgjadi kontroles grupas - 2 dalibnieka skandarba izpildiSanas gatavibas
pakape dod tam iesp&ju biezak kontrolét gan kora kopskan€jumu, gan ta elementus, kas
savukart palidz veiksmigak komunic@t un sadarboties ar kora dziesmas izpilditajiem.

7. Korelacija starp atbildem uz 11. jautajumu (Vai kora meginajumu laika Jis
traucé blakus troksni aiz loga (auto signali, lidmasinas skana, policijas siréna u.c.)?) un
16. jautajumu (Vai Jis biezi iekséji salidziniet Jisu iedomdto kora skanéjumu ar redlo
kora skanéjumu?) ir pozitiva (R = 0,768).

Tatad, sakariba starp iedomata (subjektivi - idealo) un reala kora skan&uma
salidzinasanas biezumu un blakusapstaklu traucg€jumu ietekmes stipruma pakapi arT ir
pozitiva. Salidzinasanas operacija prasa uzmanibas resursus, un traucgjumi, kas arT panem
Sos resursus saskana ar D. Kanemana modeli, domajams, apgriitina $as operacijas izpildi.
Var piepemt, ka salidzinasanas operacijas automatizacijai vajadzetu bt saistitai ar blakus

skanu iespaida uz dirigentu samazinasanos.
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8. Korelacija starp atbildém uz 13. jautdjumu (Vai koncerta izpildijuma laika Jis
reagéjat ar acu skatienu uz kadu nejausu kora balssgrupas vai kora tehnisko klidu
izpildijuma?) un atbildém uz 16. jautdjumu (Vai Jis biezi iekséji salidziniet Jiisu iedomdto
kora skanéjumu ar realo kora skanéjumu?); 20. jautajumu (Cik liela mera Jis spéjat
ietekmet kora skanejumu koncertos (ar ipasiem dirigéSanas Zestiem, mimiku, acu skatienu)
— ja koris dzied savadak, neka Jis esat ieceréjis?) un 21. jautajumu (Kad apmekléjat kora
koncertus un  klausieties dziesmas skanéjumu, vai Jis kddreiz aizverat acis vai
neskatieties nekur — lai 100 % dzirdetu kora skanejumu?) ir pozitiva (attiecigi R = 0,787,
R=0,678; R =0,689).

Tatad limenis, kada tiek ar darbibu reagéts uz kora kludam dziedajuma, pozitivi
saistits ar iedomata un reala kora skangjuma salidzinaSanas biezumu, ka ari to, cik biezi
tiek izradita sp€ja koncerta gaita iesekmét kora skan&jumu un tendenci aizvert acis (vai ar1
neskatities nekur), klausoties dziesmu koncerta.

Sis sakaribas norada uz to, cik svarigs ir dzirdes uzmanibas orientéana uz iztglota
un reala dziesmas skan&uma salidzinasanas procesu, lai ietekmé&tu kora dziedatajus,
koriggjot izpildijuma novirzes no iztélota ideala. ST orientacija saistita ari ar dzirdes
uzmanibas kanala — ka kora skangumu uztveri trauc€josa blakus faktora atslégSanu
(pasivas klausiSanas situacija).

Secinajumi:

- Atklatas korelacijas norada uz ilglaicigas atminas, kurd glabajas skandarba
izpildijjuma mentalais modelis, saistiba ar kontroles grupas - 2 dalibnieku visam
korim veltitu un sadalitu redzes uzmanibu. Dalibnieku uzmanibas resursi koncentréti
uz izpildijuma iek$&jo mentalo modeli (balstoties uz atminu), un to nepietiek
meginajumu telpas redzes kontrolei atsevisko izpilditaju vizualai izsekoSanai.

- Biezums, ar kadu dzirdes uzmaniba tiek parslégta no kora kopskangjuma uz
atseviSkiem skandarbu veidojoSiem elementiem, pozitivi korelé ar to, cik precizs ir
priekSstats par dziesmas skan&jumu ir pirms méginajuma, ka arT ar kontroles grupas -
2 dalibnieka sp&ju ietekmet kora skang&jumu. Kontroles grupas - 2 dalibnieka
ieprieks$€ja sagatavoSanas skandarba izpildijumam lauj tam biezak kontrolét gan
skandarba kopskan€umu, gan to veidojoSos elementus, kas savukart palidz
veiksmigak ietekmét skandarbu izpildoSos dziedatajus.

- Saistiba starp iedomata (subjektivi-idealo) un reala kora skan€juma salidzinaSanas
biezumu un Iimeni, kada blakustroksni trauc€ darbu, norada uz kontroles grupas - 2

dalibnieku uzmanibas resursu nepietickamibu. Tas var€tu biit saistits ar nepietickamu
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dirigésanas darbibu automatizacijas pakapi.

- Tas, cik biezi studenti koncentré dzirdes uzmanibu uz dziesmas iedomata un reala
skanjuma salidzinasanu, pozitivi saistits ar pakapi, kada vini sp&j korig€josi
ietekmét skandarbu izpildoSos koristus.

- Apzinata iedomata (subjektivi-ideala) un reala kora skan&uma salidzinaSana,
iesp&jams, ir svarigs kontroles grupas - 2 dalibnieku kognitivas darbibas
komponents, stradajot ar kori un klausoties skandarbu, kas prasa lielus uzmanibas
resursus. Tadeél So resursu nepietiek, lai veltitu uzmanibu redzes stimuliem un
mazinatu blakustrok$nu (trauc€jumu) negativo iespaidu.

P&tijuma turpinajuma seko etalongrupas un kontroles grupas-2 dalibnieku atbilzu
korelacijas rezultatu salidzinajums. Uz anketas jautajumiem sniegto atbilZzu korelacijas
saistibu strukttira atSkiras etalongrupas respondentu un kontroles grupas - 2 respondentu
gadijuma.

Iznémums ir uz 5. (Vai iestudejot jaunu dziesmu ar Kori Jisu redzes uzmaniba
vairak piesaistita nosu tekstam vai Jiusu kora dziedatajiem?) un 6. (Vai dirigéjot kori
mégindjuma Jis ar skatienu koncentréjieties uz notim vai censaties ar skatienu aptvert
visu kori?) jautajumu sniegto atbilzu korelacija. Tadgjadi gan kontroles grupas - 2
respondentiem, gan etalongrupas respondentiem uzmanibas orientacijas pakape uz
partitliru vai dziedatajiem pozitivi saistita ar pakapi, kada tie orient€jas uz notim vai visu
kori kopuma. Tie, kas orient€jas uz notim, maz uzmanibas velta dziedatajiem vai visam
korim un pretgji.

Atbildem 4. un 13. jautdjumu neviena gadijuma nav statistiski nozimigas
korelacijas ar atbildém uz citiem jautajumiem.

Atbildes uz 3., 7. un 17. jautajumu korel€ ar atbildém uz citiem jautajumiem tikai
etalongrupa.

Atbildes uz 1., 2., 20. un 21. jautajumu korel€ ar atbildém uz citiem jautajumiem
tikai kontroles grupa - 2.

Atbildém uz pargjiem jautajumiem bija statistiski nozimiga korelacija ar atbildém
uz citiem jautajumiem abas grupas. Tomér neviena gadijuma $is korelacijas nesakrit.

Tik ieveérojamas atSkiribas atbilzu korelacijas struktiira norada uz to, ka kontroles
grupas - 2 un etalongupas respondentiem ir atsSkirigs profesionalas darbibas veikSanas
iemanu Itmenis, tie dazadi uztver un apraksta to.

Ta, pieméram, etalongupas dalibnieku grupa tas, cik svarigi ir pirms jaunas

dziesmas apguves izdziedat visas kora balsis, korelé ar tendenci vizuali koncentréties uz
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visu kori kopuma, ka arT uz ta kopskangjumu. Samazinoties §1 apstakla svarigumam,
pieaug tendence vizuali koncentréties uz dziedatajiem kora centra un pamata klausities
atseviskus miizikas elementus.

Kontroles grupa - 2 sada atbilzu korelacija nepastav. Tas nozimé, ka etalongupas
dalibnieku darbibas profesionalie panémieni balstas vai nu uz iepriekséju kora balsu
apgusanu pa elementiem, kam seko sadalita kora skandarba izpildijuma kontrole, vai uz
tieSu darbu ar kori, kad vizuali tiek kontrol&ti dziedataji kora centra, bet dzirdes uzmaniba
vérsta uz atseviSkiem dziesmu veidojofiem mizikas elementiem. Sadus panémienus
neizmanto kontroles grupa - 2.

Atskiriba no kontroles grupas - 2 — etalongrupas dalibnieku atbildes nekorel€ ar
atbildem uz jautajumiem par sp&ju ietekmét kora skan€jumu, acu aizvérSanu, klausoties
skandarbu, par balstiSanos uz atminu vai notim dirig€jot, par jaunas dziesmas partitiiras
ieprieckS§€jas apgiiSanas svarigumu pirms tas macisanas korim, par to, cik svarigi
noklaustties So dziesmu cita kora ieskanojuma. Tas norada uz atSkiribam daudzu
profesionali svarigu iemanu automatizacijas pakapé etalongrupas un kontroles grupas - 2
respondentiem. Gadijumos, kad kontroles grupas - 2 respondenti spiesti apzinati palauties
uz atminu, iepazities ar jau pastavoSajam attiecigas dziesmas interpretacijam, veltit laiku
ieprieks$€jai dziesmas izpildijjuma sagatavoSanai, apzinati izmantot kora izpildjjuma
ietekméSanas Iidzeklus, etalongrupas respondentiem $adi pasakumi nav nepiecieSami vai
ar1 tos neapzinas.

Atskiribas profesionalo iemanu automatizacija noveérojama ari korelacija starp
kontroles grupas - 2 dalibnieku tendenci mazpazistama skandarba izpildijuma palauties uz
atminu un vinu spgjas vizuali kontrolét meéginajumu telpu samazinajuma. Dirigg€jot péc
atminas kontroles grupas - 2 respondentiem izradas sarezgits uzdevums, un endogena
uzmaniba pieveérsta atminas saturam. Tad€l kognitivie resursi nav pietiekami, lai
nodro$inatu eksogéno redzes uzmanibu (kas vérsta uz argjiem stimuliem — méginajumu
telpu). Etalongrupas respondentiem $ada saistiba nav noveérojama.

Korelacija starp pargjam etalongrupas respondentu un kontroles grupas - 2
dalibnieku atbildem atspogulo vél citas atSkiribas profesionalo darbibu automatizacijas
pakape, ka ar1 dazadu kognitivas informacijas apstrades panemienu izmantojuma
dirigésanas procesa.

Secinajumi:
- Kontroles grupas - 2 un etalongrupas uz anketas jautajumiem sniegto atbilzu

struktiira biitiski atskiras.
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- Noskaidrotas atskiribas atspogulo profesionalas darbibas veikSanas Tpatnibas, kas
raksturigas profesionaliem dirigentiem un iesacgjiem.

Pétijuma turpinajuma tiks analiz€ti eksperimentalas grupas dalibnieku muzikalo
sp&ju attistiba studiju procesa. Eksperimentalas grupas dalibnicku muzikalo sp&ju
attistibas izmainu izp&tes rezultats, izmantojot speciali izstradatos vingrinajumu sistému
redzes un muzikalas dzirdes, roku koordinacijas attistibai, uzradija sekojoSo:

Konstatetas statistiski nozimigas atSkiribas pirmaja un atkartotaja pétijuma
sekojoSajos mainigajos:

- Melodijas uztveres un atkartosanas precizitate;

- Akordu uztveres un atkartosanas precizitate.

Atkartota pétjjuma tika konstatéts, ka eksperimentalas grupas dalibnieku
melodijas uztveres un atskanoSanas precizitate pieauga par 22,5%: no 46,2% lidz
68,7%. Sis rezultats (sk. 69. attlu) ir statistiski nozimigs péc Stjudenta T- kritérija (t = -
4,8506; df = 9; p = 0,00091, mainigie ir sadaliti normali).
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&0

40

30

n VidSjais aritmétiskeais
2 & Standarta kiada
Melodija Melodija (athkartotais mEfjums) Standarta novirze

69. attéls. Vidéjo, standarta kjidu videjo dispersiju izvietojuma kvadratveida grafiks
eksperimentalas grupas dalibnieku melodiju uztveres un atpazisanas mérijumos lidz un péc
specialas programmas apguves muzikalo spéju attistibai

Akordu uztveres un atskanosanas precizitate pieauga par 18,5%: no 50,6% lidz
69, 1%. (sk. 70. attélu). Sis rezultats ir statistiski nozimigs pgc Wilcoxon Matched Pairs
Test kritérija (W- kritérijs: N = 10, T = 1,500; z = 2,1129; p = 0,034611) (mainigiem nav
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normala sadalfjuma). Zimju krit€rijs neapstiprindja nozimigas atSkiribas atkartotajos

pétijumos eksperimentalaja grupa.

o5

4t o Vidgjais aritmetiskais
1 Standarta klida

Akordi A¥ordi (atkrtotais mEifjums) Standarta novirze

70. attels. Videjo, standarta kjudu vidéjo dispersiju izvietojuma kvadratveida grafiks
eksperimentalas grupas dalibnieku akordu uztveres un atpaziSanas mérijumos lidz un péc
specialds programmas apguves muzikalo speju attistibai

Eksperimentalas grupas dalibnieku Ear Power testa uzdevumu atpaziSanas un
atkartoSanas izmaigu vispar€jai novertéSanai un So izmaigu lomas noverteéSanai
eksperimentalas grupas dalibnieku profesionalas kompetences attistiba, tika veikta datu
ANOVA Kruskal-Wallis dispersionala analize trijas dalibnieku grupas: etalongrupas,
kontroles grupas - 2 un eksperimentalas grupas respondentiem. Viena analizes gadijuma
tika izmantoti eksperimentalas grupas pirma mérijuma dati, otra gadijuma — otra mérijjuma
dati. Tada veida tika izveidota novért€Sanas iesp€ja tam, par cik muzikalo sp€ju izmainas,
kuras bija saistitas ar eksperimentala faktora ietekmi, ataino eksperimentalas grupas
dalibnieku — kora dirigentu profesionalizacijas procesu. Salidzinasanas rezultata tas ari
lava eksperimentalas grupas dalibnieku grupas datus salidzinat ar datiem, kurus ieguva
etalongrupa no dzirdes testa Ear Power kvalitativaja Iimeni izvertgjot katra uzdevuma
svarigumu un diagnostic€jot kora dirigenta profesionali nozimigas ipasibas. 71. un 72.
atteli un 13. tabula ilustré tas izmainas, kuras notikusas esperimentalaja grupa
eksperimentala faktora ietekmes rezultata. Vizuali salidzinot $ajos zim&umos grafikus, ir
redzams, ka eksperimentalas grupas dati ir bitiski uzlabojuSies un liela méra Iidzinas

etalongrupas datiem, pie tam, samazinajas dazadu uzdevumu izpildes vért€§jumu vid€jo
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grupas raditaju izkliede. Tai pasa laika, uzdevumu par ritma uztveres un atskanosSanas

kvalitati izmainTjas nenozimigi un tie ir praktiski I1dzigi abos gadijumos un visas grupas.
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71. attels. Etalongrupas, kontroles grupas-2 un eksperimentalas grupas daltbnieku dzirdes tests

a0

20

70

G0

50

40

30

20

Ear Power (pirmais mérijums procentos)

- Melodija
..-----O -0 Ritms
LTS W &~ Melodiskie intervali
BRRRE = LR - Harmoniskie intervali
- Akordi
Etalongrupa Ekspenmentdld grupa Kontroles grupa -2

(atkartotais mearfjums)

72. attéls. Etalongrupas, kontroles grupas-2 un eksperimentalas grupas dalibnieku dzirdes tests

Ear Power (otrais mérijums procentos)
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13. tabula. ANOVA Kruskal-Wallis testa rezultati Ear Power testauzdevumu izpildes veiksmiguma
atSkiribas etalongrupas, kontroles grupas - 2 un eksperimentalas grupas dalibnieku grupds
(pirmais mérijums)

. . Salidzinamas grupas un atskiribu nozimigums
Kruskal-Wallis tests: Post-hok testu raditajos
Psarer Etalongrupa — Etalongrupa — Kontroles grupa — 2
D V: des eksperimentala kontroles grupa - - eksperimentala
Z'_k H p grupa 2 grupa
S{; est:) (2, N=30) | nozimes*) z p Z p 7' nozi- p
nozimes | nozimes nozi- nozimes mes nozimes
(divpuse- | mes (divpuse (divpuse-
jie) -jie) jie)
Melodija 7,488963 0,0236* 3,175 | 0,0045* |2,356 0,055 0,991 0,966
Ritms 0,9193141 0,6315 0,622 1,000 (0,147 1,000 0,509 1,000
Melodiskie 10,59171 0,0050* | 2,0955 0,108 |4,177 |0,0001* 1,968 0,147
intervali
Harmoniskie | 5,520803 0,0633 2,070 0,115 |3,119 |0,0054* |0,9371 1,000
intervali
Akordi 6,385243 0,0411* | 2,6797 0,022* (2,396 |0,0497* |0,4283 1,000
*) statistiski nozimigie p-raditdji

13. tabula redzamie Kruskal-Wallis testa rezultati paradija profesionalas
sagatavotibas faktora Itmena ietekmi uz triju muzikalo testu izpildes veiksmigumu
(salidzinamo grupu raksturojumi butiski atSkiras sava starpa). Atbilstosi post — hok paru
salidzinajumu rezultatiem eksperimentalas grupas dalibnieki statistiski nozimigi sliktak
neka etalongrupas dalibnieki izpildija uzdevumus Melodija ka ar akordu atpaziSana un
atkartoSana.

Kontroles grupas - 2 dalibnieki statistiski nozimigi sliktak neka etalongrupas
dalibnieki izpildijja uzdevumus muzikalo un harmonisko intervalu atpaziSana un
atkartoSana. Vini arf sliktak izpildija uzdevumus melodiju atpaziSana un atkartosana, bet $1
secindjuma statistiskais nozimigums nesasniedz 5% slieksni, bet ir loti tuvs tam.

Ritma atpaziSanas un atskanoSanas veiksmigums trijas grupas statistiski nozimigi
neatSkiras un neuzradija trendu uz izaugsmi atkariba no grupu dalibnieku profesionalisma
limena. ka artefakts atspogulo testa aparatiiras nepilnibas

attistibas Iesp&jams,

(datortaustinu kaveétu reagésanu uz ritma modeliem).
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14. tabula. ANOVA Kruskal-Wallis testa rezultati Ear Power testauzdevumu izpildes
veiksmiguma atSkiribas etalongrupas, kontroles grupas-2 un eksperimentalas grupas dalibniekiem
(otrais mérijums). Piedavati post — hok testu paru salidzinasanas rezultati etalongrupas un
eksperimentalas grupas dalibnieku grupas. Paréjie dati nav uzraditi

Ear Kruskal-Wallis tests: Post — hok testa rezultatu atSkiribu nozimigums
Power
t(D i irdes spéks) Etalongrupa — Eksperimentala grupa
ests H p (atkartotais merijums)
(2, N=30) | nozimes*) z p nozimes (divpusgjie)
nozimes
. 2,389629 0,3028 0,584 1,000
Melodija
. 4,375551 0,1122 1,778 0,2262
Ritms
Melodiskie 11,83336 0,0027* 3,378 0,0022*
intervali
Harmoniskie 5,588265 0,0612 1,435 0,4537
intervali
. 3,561834 0,1685 0,3175 1,000
Akordi
*) statistiski nozimigie p-raditaji

14. tabula redzams, ka atSkiribas melodiju un akordu atpaziSana un atkartoSana
etalongrupas un eksperimentalas grupas dalibnieku starpa péc muzikalo sp€ju attistibas
vingrinajumu apguves kluva par statistiski nenozimigam. Tada veida, speciali izstradata
vingrinajumu sist€éma redzes un muzikalas dzirdes, roku koordinacijas attistibai, uzradija
sekojoso: ta kluva par kora dirigentiem nepiecieSamo profesionalo ipasibu attistibas
nozimigu faktoru un eksperimentalas grupas dalibnieku atSkiribas no etalongrupas péc
macibu programmas apguves kluva statistiski nenozimigas, t.i., atbilstigas profesionalu
Iimenim.

Visos gadijumos tiek atziméts etalongrupas statistiski nozimigais parakums
harmonisko un melodisko intervalu atpaziSana un atkartoSana salidzinot to gan ar
kontroles grupas - 2, gan eksperimentalas grupas dalibniekiem. Sis parakums biitiski
saglabajas ar1 péc eksperimentalas grupas dalibnieku vingrinajumu sistémas redzes,
muzikalas dzirdes un roku koordinacijas attistibai apguves. Etalongrupas dalibniekiem $1
uzdevuma veiksmigs izpildijjums ir pats augstakais starp visiem citiem Ear Power testa
uzdevumu izpildes raditajiem, kas norada uz So sp&ju un iemanu profesionalitates

nozimigumu.
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Atsevisku muzikalo sp&u un iemanu saiknes noskaidroSanai tika organiz&ta

dzirdes testa Ear Power uzdevumu izpildes veiksmiguma korelacijas analize visas trijas

grupas (sk. 15.- 18.tabulas).

15. tabula. Ear Power testauzdevumu izpildes veiksmiguma koreldcijas tabula

etalongrupa. Tabulas ailites noraditi Pirsona korelacijas koeficienti un to nozimigums

Korelacijas. lezimétas korelacijas nozimigas p < 0,05000 N = 11 Iiment
Melodija Ritms Melodiskle |~ Harmoniskie Akordi
intervali intervali

Melodija 1,0000 0,3809 -0,0831 0,6812* 0,4137
p=-- p = 0,248 p = 0,808 p =0,021* p = 0,206
Ritms 0,3809 1,0000 - 0,2205 0,4106 -0,0731
p = 0,248 p= -- p =0,515 p=0,210 p=0,831
Melod.interv. -0,0831 -0,2205 1,0000 0,3251 -0,0293
p = 0,808 p=0,515 p= -- p=0,329 p =0,932
Harm. interv. 0,6812* 0,4106 0,3251 1,0000 0,6575*
p =0,021* p=0,210 p =0,329 p=--- p =0,028*
Akordi 0,4137 -0,0731 -0,0293 0,6575* 1,0000
p = 0,206 p=0,831 p =0,932 p=,028* p=---
*) statistiski nozimigie p-raditaji

Interpt&jot 15. tabula att€los rezultatus, var novérot statistiski nozimigu saikni
starp uztveres veiksmigumu un melodijas un harmonisko intervalu atskanoSanu, ka ari
starp akordu un harmonisko intervalu uztveres un atskanoSanas uzdevumu izpildes
veiksmigumu.

16. tabula. Ear Power testauzdevumu izpildes veiksmiguma korelacijas tabula
eksperimentalas grupas dalibnieku grupa (pirms muzikalo spéju attistibas vingrinajumu apguves).
Tabulas ailités noraditi Pirsona koreldcijas koeficienti un to statistiskais nozimigums

Korelacijas. lezimétas korelacijas nozimigas p < 0,05000 N =10 Iimeni

Melodija Ritms Melod. interv. Harm. interv. Akordi
Melodija 1,0000 -0,2824 - 0,0928 0,5909 0,1045
p=-- p=0,429 p=0,799 p=0,072 p=0,774
Ritms -0,2824 1,0000 0,7413* -0,0867 -0,0911
p =0,429 p =-- p =0,014* p=0,812 p =0,802
Melod.interv. -0,0928 0,7413* 1,0000 0,2880 -0,2757
p=0,799 p =0,014* p=--- p =0,420 p =0,441
Harm. interv. 0,5909 -0,0867 0,2880 1,0000 -0,0517
p=0,072 p=0,812 p=0,420 p=-- p =0,887
Akordi 0,1045 -,0911 - 0,2757 -0,0517 1,0000
p=0,774 p =0,802 p=0,441 p =0,887 p=--
*) statistiski nozimigie p-raditaji
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17. tabula. Ear Power testa uzdevumu izpildes veiksmiguma koreldcijas tabula eksperimentalas
grupas dalibnieku grupa (péc muzikalo spéju attistibas programmas apguves). Tabulas ailités
noraditi Pirsona korelacijas koeficienti un to statistiskais nozimigums

Korelacijas. lezimétas korelacijas nozimigas p < 0,05000 N = 10 Iimenit
Melodija Ritms Melodiskie | - Harmoniskie Akordi
intervali intervali

Melodija 1,0000 0,7273* 0,4269 0,4993 - 0,0947
p=-- p=0,017* p=0,219 p =0,142 p=0,795
Ritms 0,7273* 1,0000 0,1955 0,3978 0,1983
p=0,017* = - p =0,588 p = 0,255 p =0,583
Melod.interv. 0,4269 0,1955 1,0000 0,5448 0,1661
p =0,219 p = 0,588 p=-- p=0,103 p =0,647
Harm. interv. 0,4993 0,3978 0,5448 1,0000 0,3973
p =0,142 p =0,255 p=0,103 p=-- p = 0,256
Akordi -0,0947 0,1983 0,1661 0,3973 1,0000
p=0,795 p =0,583 p =0,647 p = 0,256 p=--
*) statistiski nozimigie p-raditaji

Eksperimentalas grupas apmacibas nenoveda Iidz statistiski nozZimigam izmainam
iegito datu korelaciju struktiirai. Abos gadijumos ir statistiski nozimiga saikne starp

uztveres veiksmigumu, melodijas un ritma saklausiSanu un atkartoSanu.

18. tabula. Ear Power testa uzdevumu izpildes veiksmiguma korelacijas tabula kontroles grupas-2
dalibniekiem. Tabulas ailités noraditi Pirsona koreldcijas koeficienti un to statistiskais nozimigums

Korelacijas. lezimétas korelacijas nozimigas p < 0,05000 N = 9 Iimen1

Melodija Ritms Melodiekie Harmoniskie Akordi
intervali intervali

Melodija 1,0000 0,6838* -0,5519 -0,0369 0,6557
p=--- p=0,042* p=0,123 p=0,925 p=0,055
Ritms 0,6838 1,0000 -0,3857 -0,1349 0,4254
p=0,042 p=--- p=0,305 p=0,729 p=0,254
Melod.interv. -0,5519 -0,3857 1,0000 0,2987 -0,4521
p=0,123 p=0,305 p=--- p=0,435 p=0,222
Harm. interv. -0,0369 -0,1349 0,2987 1,0000 0,2588
p=0,925 p=0,729 p=0,435 p=--- p=0,501
Akordi 0,6557 0,4254 -0,4521 0,2588 1,0000
p=0,055 p=0,254 p=0,222 p=0,501 p=---
*) statistiski nozimigie p-raditaji

Ir statistiski nozimiga saikne starp uztveres veiksmigumu un melodijas un ritma

atskanoSanu.
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Uzdevums par ritma atpaziSanu un atskagoSanu visas grupas tika izpildits
praktiski viena liment, t.i., tas nav atkarigs no pieredzes un kora dirigentu profesionalo
Ipatnibu attistibas pakapes.

legiitie rezultati paradija, ka eksperimentalas grupas studenti péc vingrinajumu
sisttmas redzes, muzikalas dzirdes un roku koordinacijas attistibai apguves biitiski
uzlaboja raditajus melodiju un akordu veiksmigai uztverei un atkartosanai.

Eksperimentalas ietekmes efekts noveda pie ta, ka eksperimentalas grupas
dalibnieku un etalongrupas atskiribas Sajos divos raditajos izradijas statistiski
nenozimigas, t.i., atbilstoSo profesionalo sp&u un iemanu Itmenis S$ajas grupas
izlidzinajas.

Novertgjot So sp&ju un iemanu svarigumu profesionalai darbibai, ir jaatzime, ka
kontroles grupas - 2 respondenti statistiski nozimigi atS8kiras no etalongrupas
dalibniekiem, salidzinot atbilstoSo testu izpildes veiksmiguma Itmenus. Tas arl ir
atbilstoSo TpaSibu svariguma biutisks pieradijums dirigenta veiksmigai profesionalajai
darbibai.

Etalongrupas dalibnieku Ear Power dzirdes testa veiksmiga izpildijuma raditaju
korelacijas analize paradija, ka abi Sie mainigie izveidoja statistiski nozimigas saiknes ar
harmonisko intervalu uztveres un atkartoSanas uzdevumu izpildes veiksmiguma raditaju.
Citiem vardiem, tie veido promocijas darba izpétito etalongrupas dalibnieku muzikalo
sp&ju un iemanu sisteémas kodolu.

Cita butiska iezime, kas ir paSi attistita etalongrupas dalibniekiem, nosaka
melodiju intervalu uztveres un atpaziSanas veiksmigumu un bitiski atSkir vinus no
iesacgjiem profesija — kontroles grupas - 2 un eksperimentalas grupas dalibniekiem.

Ta neveido augstas un statistiski nozimigas saiknes ar Siem diviem mainigajiem,
ta ir nosaciti neatkariga komponente dirigentu profesionali svarigo pasibu struktiira.

Korelacijas saiknu struktiiras salidzinaSana trijas grupas uzradija butiskas
atSkiribas. AtSkiriba no etalongrupas dalibniekiem interkorelacijas matrica kontroles
grupas - 2 un eksperimentalas grupas dalibniekiem (gan lidz, gan péc eksperimentalas
ietekmes) ietvéra tikai vienu statistiski nozimigu saikni starp melodijas un ritma
atpaziSanas un atskanoSanas veiksmigumu.

Sis fakts, pirmkart, liecina par at$kiribam, kas pastav eksperimentalas grupas
dalibnieku un etalongrupas dalibnieku muzikalo sp&u un iemanu struktiira. Otrkart,
izmantota vingrindjumu sistémas redzes, muzikalas dzirdes un roku koordinacijas

attistibai, veicinot eksperimentalas grupas dalibnieku muzikalo testu izpildes veiksmiguma
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palielinasanos lidz profesionalu limenim, nenoved lidz atbilstosam eksperimentalas grupas
dalibnieku muzikalo sp&ju un iemanu struktiiras izmaigpam. Tacu, ir bitiski pieverst
uzmanibu tam, ka eksperimentalas grupas eksperimentalas grupas dalibnieku korelacijas
saiknu strukttira tika atzim€tas meéreni pozitivas, tacu nenozimigas korelacijas starp
mainigajiem, kas statistiski nozimigi korel sava starpa ar1 etalongrupa.

Ta korelacija R = 0,50 - 0,59 limeni starp melodiju un harmonisko intervalu
uzdevumu izpildes veiksmiguma limeni eksperimentalaja grupa ir atziméta gan lidz, gan
ar1 péc eksperimentalas ietekmes. PietiekoSi augsta (0,54) izradijas korelacija starp
harmonisko un melodisko intervalu uzdevumu izpildes veiksmigumu, ka ari starp
harmonisko un melodisko intervalu uzdevumu izpildes veiksmigumu un uzdevumiem
melodijas veiksmigas saklausiSanas un atkartoSanas raditdjiem (pe&c eksperimentalas
ietekmes). Ja butu palielinata pétamo izlase, tada limena korelacijas varétu klat par
nozimigam.

Sie dati (péc vingrinajumu sistémas redzes, muzikalas dzirdes un roku koordinacijas
attistibai apguves) norada uz eksperimentalas grupas eksperimentalas grupas dalibnieku
datu struktora korelacijas saiknu tendences paradiSanos, kas ir specifiska etalongrupas
dalibnieku datos. ST tendence ar statistiskiem testiem stingri nav pieradita, tatu ta pievers
uzmanibu turpmako pétijumu veikSanai.

Ka paradits ieprieks, tris grupas neatSkiras sava starpa ritma uztveres un
atpaziSanas rezultatos. Tas var liecinat par atbilstoSo sp&ju un iemanu saméra nelielu
nozimigumu dirigenta veiksmigai darbibai. Tai pasa laika atbilsto$a mainiga statistiski
nozimigas korelacijas ar profesionali nozimigo mainigo melodijas uztveres un
atpaziSanas veiksmiguma kontroles grupas - 2 un eksperimentalas grupas dalibniekiem
(Iidz un péc vingrinajumu sist€émas apguves) uzradija tas ipaSo lomu eksperimentalas
grupas dalibnieku muzikalo sp&ju un iemanu sruktura. lesp&jams, §is saiknes atspogulo
eksperimentalas grupas dalibnieku noteikta prasmju limena sasniegSanas ipatnibas un
speciali izstradata muzikalo sp&u un iemanu attistibas programma $§is saiknes
neizmainija. P&tfjuma izlases palielinaSana un turpmakie pétijumi palidz€s novertet

atskiribu saiknu lomu un noskaidrot to dabu.

Secinajumi:
1. Apgiistot speciali izstradato muzikalo sp&ju un iemanu attistibas programmu,
eksperimentalas grupas dalibnieki statistiski parliecino$i uzradija melodiju un akordu

uztveres un atskanoSanas veiksmigumu (atbilstos$i uz 22 un 18%) un tadgjadi sasniedza
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tadu limeni, kas statistiski nozimigi neatSkiras no profesionalo dirigentu uzdevumu
izpildes Iimena.

2. Melodiju un akordu uztveres un atskanoSanas iemanu attistibas uzdevumi ir
saistiti ar kora dirigentu profesionali nozimigu ipasibu diagnostiku. Tapéc piedavata
muzikalo sp&ju un iemanu attistibas programma ir izmantojama $o sp&ju un iemanu
attistibas paaugstinasanai.

3. Izmantojot macibu programmu netika panaktas statistiski nozimigas
eksperimentalas grupas dalibniecku muzikalo intervalu uztveres un atskanoSanas
uzdevumu izpildes veiksmiguma izmainas, kuras daudz veiksmigak uzradija etalongrupas
dalibnieki un sliktak visas pargjas dalibnieku grupas. Tas norada uz to, ka §1 macibu
programma tomér ir ar noteiktiem ierobeZojumiem atbilstoSo eksperimentalas grupas
dalibnieku sp&ju un iemanu attistibai, kas ir kora dirigentu profesionalas darbibas biutiska
komponente.

4. Ear Power testa mainigo statistiski nozimigas korelacijas saiknes kontroles
grupas-2 un eksperimentalas grupas dalibnieku izlas€s ir lidzigas un atSkiras no tadiem
pasiem raditajiem etalongrupas izlasé. Tas liecina par sp&ju un iemanu strukttras
atSkirtbam Sajas grupas, ko izmanto profesionalas darbibas realizacija gan iesacgji, gan
profesionali.

5. Piedavata programma, ko izmantoja eksperimentalas grupas dalibnieku
apmacibai, bitiski paaugstindja veselu virkni studentiem nepiecieSamo profesionali
svarigo T1paSibu attistibu, taCu ta nespja panakt korelacijas saiknu struktiiras
1zlidzinasanos starp eksperimentalas grupas un etalongrupas dalibnieku Ear Power testa
mainigiem. Tapéc §1 programma ietekme profesionalo sp&ju un iemanu attistibas Itmeni,
tacu to strukttiru ta neizmaina.

6. Eksperimentalas grupas dalibnieku ritma uztveres un atskanoSanas sp&ju loma
muzikalo sp&ju struktiira izradijas daudz augstaka neka profesionalajiem koru dirigentiem,
bet So atskiribu dabu ir nepiecieSams pétit turpmak.

Atbilstosi pétijuma uzdevumiem tika veikts speciali izstradatas metodikas
muzikalo sp&ju attistibai faktora ietekmes izvert§jums uz izveletajiem mainigiem
lielumiem VTS PU testam (sk. 125; 126. Ipp.).

Dzirdes esta Ear Power rezultatu salidzinaSanai kontroles, eksperimentalaja un
etalongrupa tika veikta Kruskal-Wallis ANOVA dispersijas analize. Lai izzinatu sakaribas
starp Ear Power testa mainigajiem lielumiem tika apr€kinatai Spirmena korelacijas

koificenti.
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Rezultatu apstrade tika veikta ar profesionalas statistikas STATISTICA 6 StatSoft
Co datu analizes paketes palidzibu. Tapat tika veikta iegito datu sadalijuma analize un to
parbaude uz normalo sadalijumu (sk. 10. pielikumu).

Lielaka dala izvért€§jamo mainigo nebija atbilstosa normalajam sadalijumam. Bez
tam, nemot v&ra saméra nelielo eksperimentalas grupas dalibnieku skaitu (9-11 dalibnieki),
neparametriskiem kriterijiem vienmér vajadzetu dot priekSroku salidzinoSi ar
parametriskajiem, pat tados gadijumos, ja izv€l&tie mainigie ir ar normalu sadaltjumu.

Tapéc, lai noskaidrotu atskiribas starp pirmo (pirms eksperimentalas ietekmes) un
otrreiz€jo mainigo mérjjumiem tika izmantoti atkarigo izlasu T — kriterija neparametriskie
analogi - zimju kritérijs (anglu val. — Sign Test) un Vilkoksona kritérijs (anglu val. —
Wilcoxon Matched Pairs Test). Rezultata tika veidotas salidzinama sadalijuma medianu un
kvartilu izvietojuma kvadratu grafika (izkliedes diagrammas).

legttie rezultati lauj secinat:

1. Redzes lenka apjoma un reakcijas atruma uz perifériem stimuliem izmainas
Ir konstatétas statistiski nozimigas atSkiribas starp pirmo un atkartoto meérjjumiem péc
sekojosiem kriterijiem:

- kreisa redzes lenka fiziskais lielums;

- redzes lauka fiziskais lielums;

- redzes lauka standartiz€tais vert€jums (T-vertejums);

- medialais reakcijas laiks uz kreisa redzes lenka stimuliem;

- medialais reakcijas laiks uz laba redzes lenka stimuliem;

- kopgjais medialais reakcijas laiks uz periférajiem redzes stimuliem.

Atkartota mérfjuma laika tika konstatéts, ka eksperimentalas grupas dalibnieku
kopgjais redzes lauks, kur§ merits T vertgjumos, samazinajas no 66,2 lidz 61,45 (Zimju
kriterijs, v < V 11,11%; z = 2,00; p = 0,0455), W kritérijs T = 1,0; z = 2,5471; p =
0,010863) (sk. 73. attelu).
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73. attéls. Kvadratu grafiks redzes lauka (grados) izkliedes vértejumam pirmaja un otraja

meryjuma

Atbilstosi tika atzim&ts samazinajums no 184,33 lidz 179,662 (apmé&ram 5 gradi)

fiziska redzes lauka (W kriterijs T = 6,0; z = 2,400593; p = 0,016369) (sk. 74. attelu).
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74. attels. Kvadratu grafiks T — izkliedes vertejumam pirmaja un otraja mérijuma

Sis atskiribas ir noteiktas ar statistiski nozimigo kreisa redzes lenka biitisku
samazinajumu vairak neka par diviem gradiem (no 90,8 lidz 88,6 gradiem) (W kritérijs T
=7,0; z=2,311682; p = 0,020796) (sk. 75. attelu). Laba redzes lenka izmainas statistiski

ir nenozimigas, bet ir tuvas tam ( p < 0,07).
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75. attéls. Kvadratu grafiks kreisd redzes lenka (grados) izkliedes vértéjumam pirmaja un otraja

merijuma

Ir konstat&tas statistiski nozimigas atSkiribas pirmaja un atkartotajos mérjjumos

reagéSanas atruma uz periféri uzraditiem stimuliem mainigajos neatkarigi no stimula

uzradiSanas puses. Kopgjais medialais reakcijas laiks atkartotaja merijuma samazindjas no

0,656 1idz 0,5785 sekundém (W kritérijs T = 7,00; z = 2,311682; p = 0,020796) (sk. 76.
attelu).
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76. attéls Mediala laika reakciju (bez stimulu pusu uzradisanas) izkliedes lielumu kvadratu grafika
pirmajd un otraja mérijuma (sekundes)

Kreisa redzes lenka medialais reakcijas laiks uz stimuliem samazinajas no 0,659
lidz 0,590 ms. (Zimju kritérijs, v <V 9,0909 %; z = 2,412091; p = 0,015861); W kritérijs T
=9,00; z = 2,13386; p = 0,032855) (sk. 77. attelu).
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77. attels. Kvadratu grafika mediald laika izkliedes lielumam reakcijas atrumam uz stimuliem
kreisaja redzes lauka pirmajd un otraja mérijuma (sekundeés)

Laba redzes lenka medialais reakcijas laiks uz stimuliem samazinajas no 0,69369

lidz 0,618195 ms. (W kriterijs T = 10,00; z = 2,044949; p = 0,040861) (sk. 78. attclu).
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78. attels. Kvadratu grafika mediala laika izkliedes lieluma reakcijas atrumam uz stimuliem labaja
redzes laukda pirmaja un otraja mérijuma (sekundes)

Dati norada uz eksperimentalas grupas dalibnieku redzes lenka samazinasanos
gada laika, tai pasa laika ir v@rojama reag€Sanas laika palielinasanas uz periferi

piedavatiem vizualajiem stimuliem. Sie statistiski nozimigie efekti var bit izskaidrojami ar
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vizualas informacijas apstrades mehanismu izmainam, tai skaitd, iespgjams, pateicoties
uzmanibas resursu pardaliSanai no fovealas apstrades uz perifero informacijas apstradi
fovealas laba.

Ka zinama veida kompensacija izradas periféro vizualo stimulu uztverSanas
atruma palielinasanas. Par varbiit€jiem iemesliem tam var minét dirigentu profesionalo
iemanu attisttbu macibu procesa. Ka tika atzim@ts pétjjuma anketas atbilzu analizes
rezultata, izradas, ka eksperimentalas grupas dalibnieki daudz vairak vizuali koncentréjas
uz dziedatajiem kora vida, bet nevis uz visiem kora dziedatajiem, ka to dara etalongrupas
respondenti (7. anketas jautajums). Eksperimentalas grupas dalibnieki arT daudz mazak,
neka etalongrupas dalibnieki, kontrolé méginajumu telpu.

Atbilstosi tam iesp&jami atbilst arT eksperimentalas grupas dalibnieku redzes lauka
sasaurinasanas. Var€tu piepemt, ka $ada koncentréSanas ir nepiecieSama studentiem, lai
atbilstosas dirigentu darbibas noteiktaja attistibas posma buitu izkoptas lidz profesionalajam
automatismam, kad, izpildot skandarbu, ir nepiecieSama partitiras (nosu) lasiSana, bet
atlikuSo uzmanibas resursu ir pietiekoSi tikai vizualajam kontaktam ar atseviSkiem
dziedatajiem kora centra. Un $aja un cita gadijuma tiek domata foveala informacija.

Daudz atrako reakciju uz periferiem stimuliem var skaidrot ar7 ar veiktas aptaujas
anketas rezultatiem. Atbilstosi tiem, eksperimentalas grupas dalibniekiem diriggjot, daudz
lielaka méra neka etalongrupas dalibniekiem, traucé apkartgjie troksni (aptaujas anketas
rezultatus skatit 9. pielikuma). Ka tika atziméts ieprieks, to parliecinosi var pamatot ar D.
Kanemana ierobezoto resursu modela teoriju. Trauc€umus izsauc uzmanibas resursu
automatiska piesaiste (p€c orient€josas reakcijas tipa). Ja eksperimentalas grupas
dalibniekiem profesionalie automatismi ir attistiti daudz zemaka Iiment neka etalongrupas
dalibniekiem, tad pieejamo uzmanibas resursu traucgjoSo stimulu — trokSnu kognitivajai
apstradei ari ir daudz mazak. Sadas situacijas viniem ir nepiecieSamiba savus uzmanibas
resursus parslégt uz negaiditiem trokSniem un apzinati tos apstradat (novertét to izcelsmi,
dabu). Tas ir apzinats un tiSs process, kas biezi vien tiek pavadits ar negativam afektivam
reakcijam. Subjektivi tas tiek uztverts ka traucgjoss izpildit mérka darbibu, ko biezi vien
arl atzim&ja respondenti savas atbildés uz aptaujas jautajumiem. Etalongrupas
dalibniekiem, savukart, ta ka profesionalas iemanas ir attistitas daudz augstaka
automatisma pakapé, tad vini daudz vairak savus uzmanibas resursus un iespéjas var veltit
tiesi efektivai trauc&jumu novérsanai. Sis darbibas var bit realizétas automatiski, gandriz
neskarot uzmanibas resursus un $ada automatisma rezultats — gadijuma troksnu — stimulu

ignoréSana. Tapéc Iidz ar profesionalisma izaugsmi, trauc€jumu ignoréSanai (to apstradei
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un ietekmes blokesanai) ar1 japieaug. Bet tas bis saistits ar zinamam griittbam pieverst tam
uzmanibu tados gadijumos, kad tas biis nepiecieSams.

Izmantotais VTS PU tests pietiekosi labi modelé $adu situaciju, bet tikai nevis
gadfjumiem ar dzirdes, bet gan ar vizualajiem stimuliem. Periféri piedavatie vizualie
stimuli model€ traucgjumus centralajai darbibai — akceptgjot centralo uzdevumu, sekot
vizualas zimes kustibas trajektorijai. Periféro stimulu paradiSanas (Saja gadijuma —
traucéjumu) etalongrupas dalibniekiem vajadzeétu izsaukt to pietiekosi lielu ignoréSanu,
savukart, eksperimentalas grupas dalibniekiem — atlikuSo uzmanibas resursu parslégSanu.
Pirmaja gadijuma tas novedis pie periféro stimulu iev€roSanas atruma un precizitates
samazinasanas, otraja gadijuma — pie to paaugstinasanas. Bet Sim piepémumam ir
nepiecieSama parbaude, kuras rezultati bus piedavati vélak.

Pien€mumu par saiknes pastavéSanu starp reakcijas precizitates samazinasanos uz
perifeérajiem stimuliem un dirigentu profesionalas meistaribas izaugsmi var parbaudit,
salidzinot empiriskos datus trijas grupas — etalongrupa, kontroles grupa - 2 un
eksperimentalaja grupa.

Novertésim periféro stimulu ievéro$anas precizitati, piemerojot klidaino reakciju
skaita krit€riju, izpildot eksperimentalo uzdevumu. Nemot veéra to, ka Sim manigajam nav
normala sadalfjuma, tad grupu rezultatu salidzinasanai tika izmantots ANOVA Kruskal-
Wallis.

Rezultata var konstatét statistiski nozimigas grupu atskiribas péc Kruskal-Wallis
testa kritérija: H ( 2, N = 30) = 6,073981; p = 0,0480. Post-hok tests starpgrupu paru
atSkirtbu z un p nozimém ari izradijas nozimigs. Profesionalo dirigentu grupa nozimigi
atSkiras pielauto kludu skaita zipa gan no kontroles grupas - 2 dalibnickiem (z =
2,717559; p =0,019730, gan ar1 no eksperimentalas grupas dalibniekiem (z=2
,527303; p = 0,034483) (sk. 79. attelu).
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79. attels. Nekorekto reakciju uz periferiem vizualiem stimuliem ieverosanas videjo vertibu
kvadratu grafika etalongrupa, kontroles grupa-2 un eksperimentalaja grupd

Atskiribas starp nekorekto reakciju skaitu respondentiem kontroles grupa - 2 un
eksperimentalas grupas dalibniekiem ir tuvas statistiskd nozimiguma slieksnim (p =
0,0535).

Tada veida, iegttie dati atbilst izvirzitajam pien€mumam: pieaugot profesionalajai
meistaribai (profesijas apguves periodi — sakotn&jais, uzlabotais un eksperta) reakcijas
precizitate uz perifériem vizualiem stimuliem samazinds. So rezultdtu ir nepiecieSams
parbaudit detalizeétak, jo piedavataja petijuma netika kontroléta eksperimenta dalibnieku
vecuma faktora ietekme.

Reagésanas atrumu uz periférajiem stimuliem salidzinaSana trijas eksperimenta
dalibnieku grupas ar Kruskal-Wallis testa palidzibu statistiski nozimigas atskiribas
neatklaja.

Tai pasa laika datu salidzinasana atkartotajam mérjjumam eksperimentalaja grupa
(darbojosies profesija absolventi), etalongrupa un kontroles grupa - 2 uzradija nozimigas
atSkiribas starp grupam Kruskal-Wallis tests: H (2, N = 31) = 7,969734; p = 0,0186;
medianas tests Chi-Square = 6,246970; df = 2; p = 0,0440 (sk. 80. attelu).
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80. attels. Mediala reakcijas laika (sekundés) uz periferiem stimuliem kvadratu grafika

etalongrupa, kontroles grupa-2 un eksperimentalaja grupa

Ta ka eksperimentala grupa, kura bija paklauta eksperimentalai ietekmei — tai tika

piemerota vingrinajumu sistéma studenta redzes, muzikalas dzirdes un roku koordinacijas

attistibai, bet statistiski nozimigu atSkiribu starp grupam lidz Sai ietekmei nebija, tad

atkartotajos mérfjumos ta bija vienigd un §is pamanitas atSkiribas reakcijas atruma

izpausmés uz periferajiem stimuliem var dro$i attiecinat uz piedavatas programmas

rezultatu ietekmi.

legttie dati lauj secinat:

Piemeérojot vingrinajumu sisttmu redzes, muzikalas dzirdes un roku
koordinacijas attistibai, tika ieverotas studentu redzes lauka un reakcijas
atruma uz perifeériem stimuliem izmainas, kas var bt saistits ar tas ietekmi
uz vizualas uzmanibas funkcijam.

Redzes lauka lieluma izmainas korel€ ar studentu aptaujas rezultatiem, kas
uzradija vinu tendenci dirigé$anas laika fokuséties uz foveoliem stimuliem
(atseviskiem izpilditajiem), ka arT méginajumu telpas vaju vizualo
kontroli. Tapéc §1s izmainas ar1 var biit eksperimentalas ietekmes rezultats
un tas var atspogulot kordirigésanas studentu kognitivo iemanu attistibas
zindmu posmu.

Eksperimentalas grupas studenti, kas apguva redzes, muzikalas dzirdes un
roku koordinacijas vingrinagjumu sist€mu, atrak reag€ uz periferi
uzraditajiem stimuliem, kas nav novérojams kontroles grupa - 2 un

eksperimentalaja grupa (lidz eksperimentalajai ietekmei) un etalongrupa.
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Tapéc $1 atskiriba arT var bt uzskatita ka eksperimentalas ietekmes efekts.

Lidz ar dirigentu profesionalas kompetences izaugsmi, kas saistita ar
profesionalas darbibas ilgumu, sistematiski kritas reakciju precizitate uz periferi uzraditiem
stimuliem, pie nosacijuma, kad skaidri formuléts centralais vizualais kognitivais
uzdevums. Tas var biit izskaidrojams ar profesionalo automatismu attistibu, kas saistiti ar
nepiecieSamibu ignorét periféros traucgjumus, ka ari esoSo uzmanibas resursu Ipatnibu
sadaltjumu starp centralajiem un periférajiem stimuliem.

P&tijuma turpinajuma kordirigentu un instrumentalistu periféras uzmanibas
salidzinosa izpéte tika veikta, lai noskaidrotu, vai profesionalas darbibas Tpatnibas ietekmée
periféera un centrala redzes lauka apjomu, saisttba ar uzmanibas pieverSanu testa
centralajam uzdevumam. Lai salidzinatu kordirigentu un instrumentalistu uzmanibas
attistibas Tpatnibas, tika izmantota periféras uzmanibas testa rezultatu analize Cetras grupas:
etalongrupa, eksperimentalaja grupa, etalongrupa - 2 un kontroles grupa.

Tika izmantots Kruskela-Uollisa neparametriskais tests un medianas tests, ta ka
mainigiem, kuri tika izmaniti salidzinaSana, vesela virkn€ gadijumu nebija normala
sadalfjuma. Bez tam, gadijjumos, kad ir nelielas pétamo izlases, neparametriskiem
kritérijiem vienmer ir lielaka priekSroka neka parametriskajiem, pat tados gadijumos, ja
izmantotiem mainigiem ir normals sadalfjums.

Kontroles grupas pirma un atkartota mérijjumu periféras uzmanibas testa rezultatu
salidzinaSana tika organizeta ar mérki parbaudit, vai eksperimentalas grupas testa rezultatu
periféras uzmanibas funkcijas ir specifiskas, t.i. raksturigas apmacibas konkrétajai
specializacijai, bet nevis kopigas So abu specializaciju studentiem.

Tika izmantoti neparametrisko atSkirtbu testi atkarigam izlasém, jo,
neparametriskie testi nelielu izlasu gadijumos tiek izmantoti biezak neka parametriskie, pat
gadijumos, kad mainigie ir sadaliti normali.

P&tijuma turpinajuma tika veikts kontroles grupas VTS PU izpildes veiksmiguma
salidzinajums pirmaja un atkartotaja mérijjuma. Perifériska uzmanibas testa izpildes laika
zina pirmaja un atkartotajos merfjumos ir ieglitas statistiski nozimigas atskiribas (Sign Test
N =7; Percent = 0,0; z = 2,267787; p = 0,0233342; Wilcoxon Matched Pairs Test N=10; t
=0,00; z = 2,366432; p = 0,017961) (sk. 81. attelu).
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81. attels. Kontroles grupas VTS PU testa videjas izpildes laiks (miniités) pirmaja un otraja
meryjuma
Izlaisto reakciju skaita (Sign Test: N = 9; Percent = 11,11; z = 2,00; p = 0,0455)

(sk. 82. att&lu).
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82. attels. Kontroles grupas VTS PU testa vidéjo izlaisto reakciju skaits pirmaja un atkartotaja

merijuma

Ka arl pareizi uztverto stimulu, uzradito no kreisas puses skaits (Wilcoxon

Matched Pairs Test N = 10; t = 2,50; z = 2,369396; p = 0,017818; Sign Test N = 9; Percent
88,9%; z =2,00; p = 0,0455) (sk. 83. attelu).
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83. attéls. Kontroles grupas VTS PU testa pareizi uztverto stimulu, uzradito no kreisds puses skaits
pirmaja un otraja merijjuma

Citos gadijumos statistiski nozimigas atsSkiribas mérfjjumos netika konstatetas.
Dotie dati paradija, ka kontroles grupas dalibnieki paaugstinaja testa izpildes

atrumu, samazinaja izlaisto stimulu skaitu, bet butiski sliktaki kluva rezultati, kas uzradija

192



pareizo reakciju skaitu, savlaicigi reaggjot uz stimuliem, nakosiem no kreisas puses. Sie
fakti pastarpinati norada uz ieksgjo kriteriju pienemt 1€mumus uz atbilstoSiem stimuliem
izmainam. Kontroles grupas dalibnieku uzmaniba kopuma uzlabojas, bet vini vairak saka
izlaist uzraditos stimulus no labas puses.

Atbilstosas izmainas eksperimentalaja grupa netika ieverotas.

P&tfjuma turpinajuma tiks veikts VTS PU testa izpildes rezultatu salidzinajums
kordirigentu un instrumentalistu grupas. Rezultatu salidzinaSana paradija, ka statistiski
nozimigas atSkiribas starp etalongrupas, etalongrupas — 2, eksperimentalas un kontroles
grupam tika konstatétas tikai tada mainigaja, ka VTS PU testa izpildes laiks (sk. 84. att€lu;
19. tabulu) un pareizo reakciju skaits uz stimuliem no kreisas puses (sk. 85. attélu; 20. - 22.
tabulas).

Bitiskas izpildes laika atSkiribas grupu paru starpa Post-Hok tests neuzradija.
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84.attels. VTS PU testa izpildes videjais laiks etalongrupa, etalongrupa - 2, eksperimentalaja un

kontroles grupa (pirmais mérijums miniités)

19. tabula. Etalongrupas, etalongrupas-2, eksperimentalas un kontroles grupu VTS PU testa
izpildes laika testa Kruskal-Wallis ANOVA by Ranks atskiribu rezultati (pirmais merijums)

Kruskal-Wallis rangu dispersijas analize (ANOVA). V6 — Testa laiks miniités - Kruskal-Wallis tests: H
(3, N =43) =9,321105; p = 0,0253
Dalibnieku skaits Rangu summas
Etalongrupa 11 267,5
Etalongrupa - 2 12 158,0
Eksperimentala grupa 10 271,0
Kontroles grupa 10 249,5
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85 .attels. Etalongrupas, etalongrupas — 2, eksperimentalds un kontroles grupu daltbnieku VTS

PU testa pareizo stimulu (trapijumu) uztveres skaita no kreisas puses (pirmais mérijums) vidéjie
rezultati

20. tabula. Etalongrupas, etalongrupas-2, eksperimentalas un kontroles grupu dalibnieku VTS PU
testa pareizo stimulu (trapijumu) uztveres skaita no kreisas puses testa Kruskal-Wallis ANOVA by
Ranks atskirtbu rezultati (pirmais mergjums)

Kruskal-Wallis rangu dispersijas analize (ANOVA). V10 PP RW-RL - Trapijumu skaits pa Kkreisi -
Kruskal-Wallis tests: H (3, N= 43) = 8,142099; p =0,0432

Dalibnieku skaits Rangu summa
Etalongrupa 11 2435
Etalongrupa - 2 12 285,5
Eksperimentala grupa 10 285,5
Kontroles grupa 10 1315

Post-hok grupu paru salidzinajumu testi pareizi uzradito stimulu no kreisas puses
skaita zina atklaja statistiski nozimigas atskiribas kontroles grupa, etalongrupa - 2, ka ari

eksperimentalaja grupa.

21. tabula. Etalongrupas, etalongrupas-2, eksperimentalas un kontroles grupu dalibnieku VTS PU
testa pareizo stimulu (trapijumu) uztveres skaita no kreisas puses (pirmais merijums)
vairakkartejo z’ nozimju post-hok testa atSkiribu rezultati

Z’ nozimes multiplie salidzinajumi(divpusgjie). V10 PP RW-RL - Trapijumu skaits pa kreisi - Kruskal-
Wallis tests: H ( 3, N = 43) = 8,142099; p = 0,0432

Etalongrupa Etalongrupa-2 Eksperimentala grupa Kzrrl;tjr;);es
Etalongrupa 0,682769 0,747936 1,994496
Etalongrupa-2 0,682769 0,000000 2,742431
Eksperimentala 0,747936 0,000000 2,742431
grupa
Kontroles grupa 1,994496 2,742431 2,742431
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22. tabula. Etalongrupas, etalongrupas — 2, eksperimentaldas un kontroles grupu daltbnieku VTS
PU testa pareizo stimulu (trapijumu) uztveres skaita no kreisdas puses (pirmais merijums)
vairakkartejo p nozimju post-hok testa grupu atsSkiribu rezultati

P’ nozimes multiplie salidzinajumi (divpusgjie). Kruskal-Wallis tests: H ( 3, N=43) = 8,142099; p=

0,0432
Etalongrupa Etalongrupa - 2 | Eksperimentala grupa Kontroles grupa
Etalongrupa 1,000000 1,000000 0,276588
Etalongrupa-2 1,000000 1,000000 0,036592
Eksperimentala 1,000000 1,000000 0,036592
grupa
Kontroles grupa 0,276588 0,036592 0,036592

Salidzinot grupas un nemot véra studentu grupu (eksperimentala un kontroles
grupa) atkartota merjjuma datus, statistiski nozimigas atskiribas saglabajas tikai testa

izpildiSanas laika mérjjumos (sk. 23. — 25. tabulas; 86. attelu).

23. tabula. Etalongrupas, etalongrupas - 2, eksperimentalas un kontroles grupu dalibnieku VTS PU
testa izpildes laika (miniutés)Medianas Testa grupu atskiribu rezultati (atkartotais merijums)

Medianu Tests, Overall Median = 8,00000. V6 - Testa laiks minates - Chi-Square = 12,46985; df = 3,
p = 0,0059
Etalongrupa Eksperimentala Kontroles grupa _
Etalongrupa K
grup -2 grupa (atk. mér.) (atk. mer.) e
<= iana:
Mediana: 4,0 10,0 8,0 10,0 32,0
noverojama
Sagaidama
(izskaitlojama | 8,18605 8,93023 7,44186 7,44186
teorétiski)
Noverojama = |y 18605 | 1,697 055814 2,55814
sagaidama
> Mediana: 7,0 2,0 2,0 0,0 11,0
noverojama
Sagaidama
(izskaitlojama | 2,81395 3,06977 2,55814 2,55814
teoretiski)
Noverojama- | 1e605 | -1,06977 -0,55814 -2,55814
sagaidama
Kopa:
A 11,0 12,0 10,0 10,0 43,0
noverojama
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24. tabula. Etalongrupas, etalongrupas-2, eksperimentalas un kontroles grupu dalibnieku VTS PU
testa izpildes laika (atkartotais mérijums) vairakkartejo z’ nozimju post-hok testa grupu atskiribu

rezultati

Z’ nozimes multiplie salidzinajumi. V6 - Testa laiks minates - Kruskal-Wallis tests: H ( 3, N=43) = 6,334308; p

=0,0964
Eksperimentala grupa Kontroles grupa
Etal Etal -2

alongrupa alongruipa (atk. mér.) (atk. mér.)
Etalongrupa 1,324897 1,798608 2,733527
Etalongrupa - 2 1,324897 0,347256 1,282176
Eksperimentala grupa 1,798608 0,347256 0,934920
(atkartotais merijums)
Kontroles grupa 2733527 1282176 0,934920
(atkartotais merijums)

25. tabula. Etalongrupas, etalongrupas-2, eksperimentaldas un kontroles grupu daltbnieku VTS PU
testa izpildes laika (atkartotais mérijums) vairakkartéjo p nozimju post-hok testa grupu atSkiribu

rezultati

P’ nozimes multiplie salidzinajumi (divpusgjie). V6 - Testa laiks miniites - Kruskal-Wallis tests:
H (3, N =43) = 6,334308; p = 0,0964

Etalongrupa Etalongrupa - 2 EkSpe(r;?fﬁzl:")gr upa KOF::E'TE;? pa
Etalongrupa 1,000000 0,432485 0,037596
Etalongrupa - 2 1,000000 1,000000 1,000000
iﬁﬁf:;if:‘iﬁfg; 0,432485 1,000000 1,000000
éi’l?iifgte;lg:i:fluums) 0,037596 1,000000 1,000000
10,0
3.5 R -
:g 9.0 B
g 25 ‘ a] S
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86. attels. VTS PU testa izpildes vidéjais laiks etalongrupa, etalongrupa-2, eksperimentalaja un
kontroles grupas(atkartotais mérijums, miniités)

Jaatzimé jaunu statistiski pieraditu atSkiribu mainigaja nekorekto reakciju skaits.
Pie kam, paru salidzinajuma post-hok testi uzradija statistiskas atskiribas kontroles grupa

(atkartotais merijums), etalongrupa un etalongrupa - 2 (sk. 26. — 28. tabulas, 87. attelu).
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26. tabula. Etalongrupas, etalongrupas-2, eksperimentalas un kontroles grupu VTS PU testa
stimulu ievérosanas nekorekto reakciju (atkartotais mérijums) Kruskal-Wallis ANOVA by Ranks

testa grupu atSkiribu rezultati

Kruskal-Wallis rangu dispersijas analize (ANOVA).V12 PP RW-F - Nepareizo reakciju skaits — Kruskal-
Wallis tests: H (3, N = 43) = 7,994685; p = 0,0461
Dalibnieku
. Rangu summas
skaits
Etalongrupa 11 302,5
Etalongrupa - 2 12 300,0
Eksperimentala grupa (atkartotais merijums) 10 201,5
Kontroles grupa (atkartotais meérjjums) 10 142,0

27. tabula. Etalongrupas, etalongrupas-2, eksperimentalds un kontroles grupu VTS PU testa
stimulu ievérosanas nekorekto reakciju (atkartotais mérijums) vairakkartejo z’ nozimju post-hok

testa grupu atskiribu rezultati

Z’ nozimes multiplie salidzinajumi. Kruskal-Wallis tests: H (3, N = 43) =7,994685; p = 0,0461

Etalongrupa

Eksperimentala grupa

Kontroles grupa

Etalongrupa - 2 (atkartotais (atkartotais
merjjums) merjjums)

Etalongrupa 0,040641 1,798608 2858183
Etalongrupa - 2 0,040641 1,754088 2813663
Esteentliemng 1,798608 1,754088 1,059576
(atk.m&rijums)
Kontroles grupa 2.858183 2.813663 1,059576
(atk.merijums)

28. tabula. Etalongrupas, etalongrupas-2, eksperimentalds un kontroles grupu VTS PU testa
stimulu ievéroSanas nekorekto reakciju (atkartotais mérijums) vairakkartejo p nozimju post-hok

testa grupu atskiribu rezultati

P’ nozimes multiplie salidzinajumi (divpusgjie). Kruskal-Wallis tests: H ('3, N = 43) = 7,994685;

p = 0,0461
Eksperimentala
_ ) Kontroles grupa
Etalongrupa Etalongrupa - 2 grupa (atkartotais _ .
. (atkartotais me&rfjums)

merjums)
Etalongrupa 1,000000 0,432485 0,025564
Etalongrupa - 2 1,000000 0,476493 0,029388
Eksperimentala grupa 0,432485 0,476493 1,000000
(atk.me&rfjums)
Kontroles grupa 0,025564 0,029388 1,000000
(atk.me&rijums)
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87. attéls. VTS PU testa stimulu ievérosanas nekorekto reakciju vidéjie raditdji etalongrupa,
etalongrupa - 2, eksperimentalaja un kontroles grupas (atkartotais mérijums miniites)

Iegtitie dati paradija, ka kontroles grupas vizualas periféras uzmanibas funkciju
izmainas perioda divu mérjjumu laika biitiskas atSkiribas neatklaja, bet tas, kuras tika
noverotas, tiek uztvertas ka lémumu pienemsanas par stimulu uztverSanu ieksgjo kritériju
izmainu pazimém. So kritériju nobide ir izskaidrojama ar testa izpildes atruma
palielinaSanos, ka arT ar pareizi uztverto un izlaisto reakciju sabalansétibas izmainam, ka to
paredz signala uztveres teorija.

Visas novérotas izmainas neatbilst kora dirigentu specializacijas studentu
uzmanibas izmainu funkcijam. Tas liecina par $o specializaciju studentu studiju
programmu efektivitates atSkiribam, tai skaita eksperimentalas grupas apgiita vingrinajumu
sisteéma redzes, muzikalas dzirdes un roku koordinacijas attistibai specifisko efektu.

Profesionalo muziku (Etalongrupa; Etalongrupa-2) un studentu (eksperimentala
grupa; kontroles grupa) Cetru grupu salidzinajums lauj secinat, ka eksperimentalas grupas
dalibnieki apsteidza citu grupu dalibniekus pareizi uztverto stimulu, raidito no kreisas
puses, skaita zina. To var uzskatit ka liecinajumu par $is grupas dalibnieku periféras
uzmanibas funkciju uzlabojumu.

Atkartota mérijjuma datu salidzinasana paradija, ka tikai eksperimentalas grupas
dalibniekiem bija labaki rezultati nekorekto reakciju skaita zina. Tas liecina par
eksperimentalas grupas dalibnieku periféras uzmanibas funkciju stabilu uzlabojumu. Sie
uzlabojumi tika pamaniti eksperimentalas grupas dalibnieku vingrindgjumu sisteémas

redzes, muzikalas dzirdes un roku koordinacijas apguves un izpildes laika. Citu
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noverojamo atSkirtbu grupas analize nav saistita ar dotad p@tjjuma méerkiem un

uzdevumiem, tapec ta netiek aprakstita.

legiitie dati lauj secinat:

Kontroles grupas vizualas periféras uzmanibas funkciju izmainas perioda
divu meérijjumu laika bitiskas atSkiribas neatklaja, bet tas, kuras atklajas,
atSkiras no izmainam eksperimentalaja grupa.

Kontroles grupas dalibnieki  atSkiras no citu salidzinamo grupu
parstavjiem vairakos periféras uzmanibas testa parbaudes mainigajos, tacu
§Ts izmainas neskara izmainas redzes lenki, reakcijas stimulu atruma, ka
arm testa centrala uzdevuma izpildes parametros, bet skara tos mainigos,
kas  atspoguloja lémumu pienemSanas  strat€giju periféero stimulu

1eveérosana.
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Nobeigums

Promocijas darba teorétiskaja dala noteikta meérka sasniegSanai tiek analiz€ta
anatomijas, fiziologijas, pedagogijas un psihologijas literattira par cilvéka dzirdes uztvertas
skanas veidosanas fizikalajiem, tas uztverSanas anatomiskajiem un psihofiziologiskajiem
pamata parametriem, par muzikalas dzirdes attistibas iesp&jam kordirigésanas studiju
procesa augstskola, tas darbibas pamatojumu un skaidrojumu misdienu zinatniskajas
teorijas, ka rezultata tika izveidots kordirigenta muzikalas dzirdes struktiirkomponentu
modelis. Taja hierarhiski paradita dzirdes veidu darbiba: skanu augstumu dzirde,
intonativa dzirde, skankartas dzirde, melodiska dzirde, harmoniska dzirde, tembrala dzirde,
dinamiska dzirde, artikul§josa dzirde, polifona dzirde, kuras darbojas integréti gan
individualajas dirig€sanas stundas, gan kordirigenta darba ar kori.

P&tot kordirigenta muzikalas dzirdes attistibas teorétisko pamatojumu, darba tika
noskaidrots, ka svarigs ir dzirdes jédziena fizikalais un psihofiziologiskais raksturojums,
kas sniedz pamatojumu teorijai par klausiSanas staju (anglu val. — listening posture), ka ari
priek$noteikumus tas adaptéSanai kordirigéSanas studiju procesa. Noskaidrots, ka liclaka
dala miizikas izteiksmes lidzek]u tiek uztverti un apstradati labaja smadzenu puslodg, bet
citi tiek uztverti un apstradati galvenokart kreisas puslodes apgabalos. Atklats, ka So skanu
uztveres likumsakaribu parzinasana kordirigéSanas studentam ir butiska, lai labak sp&tu
saklausit, noveértét un korigét katru no kora miiziku veidojoSajiem elementiem, stradajot ar
kori.

Darba teorétiskaja pétijuma tika atzits, ka kordirigéSanas studiju procesa svarigi
ieverot jaunieSu vecumposma Ipatnibas, kas ir loti bitiskas saistiba ar muzikalas dzirdes
attistibas iesp&jam. Noskaidrots, ka jaunieSu vecumposma svarigas attiecibas ar
pedagogiem, ka pedagoga intelektualas ipaSibas, profesionala kompetence ietekmé
studenta personibas veidoSanos. P&tijuma atzits, ka M. Marnauzas dirigéSanas studiju
procesa modelis (Marnauza, 1999) ir ciesi saistits ar studentu muzikalas dzirdes sp&jas
attisttbu, ka taja ieklaujas studentu muzikalas dzirdes struktirkomponentu, miizikas
uztveres, uzmanibas, muzikalo priekSstatu un muzikalas atminas daudzveidiga darbiba, kas
lauj individualizgti attistities studentu muzikalas dzirdes sp&jai, kuras attistiba un pilnveide

tiek virzita merktiecigi un mijiedarbiba ar citam sp&jam un psihiskajiem procesiem.
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Petijuma par muzikalas dzirdes biitibu un attistibas izpratni tika noskaidrots, ka
muzikala dzirde ka muzikala sp&ja veidojas kopsakara ar muzikalo apdavinatibu, kur
svarigs tas filogenétiskais attistibas konteksts. Filogenctiskais attistibas aspekts svarigs
studenta muzikalas dzirdes pakapeniska attistiba. Muzikalo sp&ju komponentu
filogenétiska izcelsme ir pamats miizikas pedagogijas metodiskajiem principiem. P&tijjuma
atklats, ka muzikalas dzirdes struktarkomponenti — skanu augstumu dzirde, intonativa
dzirde, skankartas dzirde, melodiska dzirde, harmoniska dzirde, tembrala dzirde, dinamiska
dzirde, artikul&josa dzirde, polifona dzirde integréti darbojas gan individualajas dirigéSanas
stundas, gan kordirigenta darba ar kori. Figiras un fona attiecibu nozime dzirdes
uzmanibas sadaliS$ana ir viena no svarigakajam kordirigenta muzikalas dzirdes darbibas
funkcijam.

Veicot mizikas pedagogijas un psihologijas literatliras teorétisko analizi,
promocijas darba tika noskaidrots, ka kordirigenta muzikala dzirde un vispargjas spéjas
attistitas kopsakaribas, un vienlidz svariga muzikalas dzirdes, vispargjo sp&ju un ar to
saistito izzinas procesu — uzmanibas, uztveres, atminas un redzes darbibas attistiba.
Kordirigésanas studiju procesu, maksliniecisko un praktisko darbibu iesp&jams sekmigi
Tstenot, iepazistot jaunieSa sp&jas un individualos izzinas procesus. Kordirigenta muzikalas
dzirdes sp€jas attistiba iesp&jama tikai tad, ja kordirigéSanas studiju process norit
mijsakariba ar studenta visparjo sp&ju, individualo pasrealizacijas procesu un psihisko
funkciju attistibu.

Pétot kordirigenta muzikalas dzirdes un atminas attistibas sakaribas, tika
noskaidrots, ka atminas un muzikalas dzirdes mijdarbibas psihiskajiem procesiem ir
nozimiga loma. Tas atklajas studenta dzives, macibu un muzikalas izglitibas pieredz€, kura
veido pamatu sekmigam kordirig€Sanas studijam augstskola. Teorétiskas literatiiras un
kordirigenta profesionalas darbibas analizes rezultata tika izveidota kordirigenta muzikalas
dzirdes un atminas sakaribu shéma (sk. 4. att€lu), kas atklaj ka kordirigenta muzikalas
dzirdes sp&ja atrodas ciesa mijiedarbiba ar muzikalas dzirdes atminu. Ta ka jeédziens
iek§eja dzirde bitiba apzimé ieks$€jos muzikalas dzirdes atminas priekSstatus, tad
kordirigenta muzikalas dzirdes sp&jas komponenti ir cieSi saistiti ar muzikalas dzirdes
atminu, jo katram no dzirdes elementiem — skanu augstumu, dinamiskajai, melodiskajai,
harmoniskajai, tembralajai, fakturalajai, polifonajai, artikulacijas un metroritmiskajai
dzirdei veidojas savi ieks€jie muzikalas dzirdes atminas prieksSstati, kas savienojas vienota

ieksgjas dzirdes prieksstata par kora dziesmas muzikalo telu.
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Veicot mizikas pedagogijas un psihologijas literatiras teorétisko analizi
kordirigenta atminas konteksta, izstradats kordirigenta kognitivas darbibas hipotétiskais
modelis (sk. 5. att€lu), kas att€lo uzmanibas, sensoras uztveres, 1slaicigas, ilglaicigas un
darba atminas psihiskos procesus, studentam individuali apgistot un iestud&jot dziesmu ar
kori. Tas atklaj kordirigenta apgiito motoro, audialo un vokalo prasmju, automatizéto
darbibu un kognitivo procesu savstarp&jo mijdarbibu, modelgjot idealo kora dziesmas
skan¢jumu ilglaicigaja atmina. Modelis rada kordirigenta darba atminas nozimigumu kora
skan€juma priekSstata un skan€juma uztveres, to savstarpgjas salidzinasanas, vérté€Sanas,
lémumu pienemsanas, korekcijas un eksteriorizacijas procesos. Sarezgitaku kora partitiru
iestudésana studentam ir iesp&jama tikai tad, ja ir labi attistita muzikalas dzirdes atmina, un
dzirdes atminas muzikalajiem priekSstatiem ir biitiska nozime dzirdes atminas attistiba.

Pé&tijuma rezultata par kordirigenta muzikalas dzirdes un redzes darbibas sakaribam
noskaidrots, ka vizualas uztveres limenis ietekmé kordirig€Sanas studenta muzikalas
dzirdes uztveres atrumu un apjomu. Centralas un periféras redzes un figiras un fona
dzirdes uztveres mijiedarbibu ietekme uzmanibas sadaliSanas un koncentréSanas psihiskie
procesi. Kordirigenta muzikalas dzirdes un redzes mijiedarbibas nozimiguma apzinasanas
lauj izveidot kora darba metodika jaunas pieejas, kas orientétas uz kordirigenta
profesionalitates pilnveidoSanos.

Promocijas darba izveidots un pamatots toposa kordirigenta muzikalas dzirdes
attistibas modelis studentu darbam ar kori (sk. 6. attélu), kas rada kordirigenta muzikalas
dzirdes attistibas procesu darba ar kori, macot korim dziesmu. Tas atklaj kordirigenta
idealo priekSstatu par kora dziesmas skan€juma iek$€ja muzikalaja dzirdeé un reala kora
skang€juma nepartrauktu savstarpgjas salidzinasanas procesu ar iek$€ji modeléto. Modelis
att€lo uzmanibas un atminas bitisko nozimi kordirigenta ieks$€jas muzikalas dzirdes
darbiba, kur butiska nozime ir uztverei un redzes darbibai. Teorétiskas literatiiras analize
giitas atzinas par muzikalas dzirdes darbibas un citu psihisko procesu mijsakaribam
kordirigenta darba ar kori noteica nepiecieSsamibu studiju procesa izvéléties atbilstoSus
metodiskos panémienus, kas veicinatu So psihisko procesu darbibu, tadgjadi nodroSinot
pilnvertigu kordirigenta muzikalas dzirdes darbibas funkciongsanu.

Empiriska pétijjuma veikSanai tika izvelets jaukts — kvalitativi kvantitativs
petijums. P&tijums tika veikts dabiska vid€, un ta ir tieSs p€tijuma datu avots. Atbilstosi
jaukta petfjuma raksturojumam, tika noteikti galvenie posmi:

- pétamas paradibas identifikacija;

- pétijuma dalibnieku identifikacija;
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- hipotézu izveide;

- datu savaksSana;

- datu analize;

- secinajumu izdariSana.

Empiriskas izpetes gaita izmantotas kvalitativas un kvantitativas péetjjuma
metodes. Kvalitativas metodes ir $adas: dabiskie novérojumi (petijuma dalibnieki tika
noveroti dabiskaja vid€, kura notiek studiju process), parrunas ar pétijuma dalibniekiem,
studiju kursu aprakstu izpéte. Kvantitativas metodes sakotn&jo un atkartoto datu ieguvei:
pétijuma dalibnieku aptauja — anketéSana (rakstiska) par kordirigenta redzes un muzikalas
dzirdes uztveres mijiedarbibas nozimigumu; tika noteikts muzikalas dzirdes veidu — skanu
augstumu un melodiskas, intervalu (harmoniskas un melodiskas) dzirdes, harmoniskas —
akordu dzirdes, ka arT ritma un tempa izjiitas novertéjums ar Ear Power dzirdes testu, ka
arT VTS PU testu. Iegiito datu apstradé un analizg tika izmantotas kvantitativas metodes,
sakotngjo datu analizei — statistisko datu apstrades pakete SPSS 17.0; atkartoto datu
analizei — statistisko datu apstrades pakete STATISTICA 6 StatSoft Co (sk. 2.2. nodalu).
Validitates parbaudes procediira tika veikta ar Kruskal-Wallis rangu dispersijas analizi
(ANOVA).

Pétijuma empiriskas dala tika veikta laika perioda no 2011. gada februara sakuma
Iidz 2011. gada janvara beigam. No 2011. gada februara sakuma lidz 2011. gada aprila
beigam notika dalibnieku sakotn&ja testéSana. Atkartota testé€Sana notika laika posma no
2011. gada oktobra Iidz 2011. gada janvara beigam. Kopuma pétijuma piedalijas abu
dzimumu divdesmit studenti un desmit profesionali dirigenti. Studenti vecuma diapazona
no divdesmit lidz divdesmit septiniem gadiem, vid&jais dalibnieku vecums izlase —
divdesmit divi gadi. Profesionalie dirigenti vecuma diapazona no trisdesmit seSiem lidz
piecdesmit trijiem gadiem, vidgjais dalibnieku vecums izlasé — Cetrdesmit Cetri gadi.
Dalibnieki tika sadaliti trijas grupas:

Eksperimentalas grupas desmit dalibnieki — studiju programmas Miizikas skolotajs
3. un 4. kursa studenti, kuri apgiist vai apguvusi studiju kursa priekSmetu Kora darba
metodika Rigas Pedagogijas un izglitibas vadibas akadémija péc noteikta studiju plana.

Kontroles grupu veidoja RPIVA instrumentspéles pedagogijas specializacijas
desmit studenti, kuri nekad nav macijusies kordirigenta specializacijas studiju priekSmetus
(stidzinieki un piitéji).

Etalon - kontroles grupu veidoja desmit dalibnieki — Latvija pazistami koru

dirigenti, kuri daudzus gadus pieradijusi sevi pedagogiskaja (Rigas Doma kora skola,
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Jazepa Vitola Miuzikas akadémija, RPIVA u.c.) un makslinieciskaja (Austrums, Juventus,
Dzintars u.c.) darbiba.

Pétijuma turpinajuma tika 1istenota vingrindjumu sistéma studenta redzes,
muzikalas dzirdes un roku koordinacijas attistibai, kuru mérkis sagatavot studentu darbam
ar kori, attistot dazadus dzirdes veidus, ritma un tempa izjitu. Petniecibas darba izstradati
&etri vingrinajumi sarezgitibas pieaugosa pakapé. Sis vingrinajumu komplekss ir lidzeklis,
ar kura palidzibu iesp&jams muzikalas dzirdes veidu, ritma un tempa izjiitas, nosu lasiSanas
prasmju attistibu, TpaSu ve€ribu pievérSot tiesas (centralas) un periféras redzes uztveres
darbibai.

Vingrinajumu apguve lauj studentiem paSiem analizét savas sp&jas, saskatit vél
nepietickami apgiitas iemanas, novertét sava darba rezultatus, dod iesp€jas studentam
apgit daudzveidigus metodiskos panémienus un veicina nepiecieSamas iemanas kora
darba, ka arT sniedz plasas vari€Sanas iesp&jas. Kordirigenta muzikalas dzirdes un redzes
mijiedarbibu attisto$a vingrinajumu sistémas apguve studiju kursa Kora darba metodika un
tas principu realizéSana kora darba akcenté redzes uztveres nozimi studenta muzikalas
dzirdes attistiba.

Atkartota testéSana piedalijas vienpadsmit personas, kuras promocijas darba
autora vadiba apguvuSas izstradato vingrinajumu sistému studiju kursa Kora darba
metodika. Studiju kursa Koris pilnveidojusi kormeistara un apguvusi dirigenta prasmes
praktiska darba un koncertos, iestud€jot ar kori 2 a cappella un 1 ar pavadijumu kora
skandarbus un diriggjot koncerta - kvalifikacijas eksamena.

Sakara ar pétjjuma virziena precizéSanu, lai eksperimentala pétjjuma rezultata
parbauditu piep€mumu par redzes un muzikalas dzirdes procesu mijsakaribu nozimi
kordirigenta profesionalaja darbiba 2011. gada novembri tika papildus izveidotas:
kontroles grupa — 2 — studiju programmas Miizikas skolotajs 3. kursa desmit studenti, kuri
nav apguvusi studiju kursu Kora darba metodika; Etalongrupa — 2 — divpadsmit dalibnieki,
kuri ir profesionali instrumentalisti — republika pazistamu orkestru un individuali
koncertgjosi izpilditajmakslinieki.  Etalongrupas pirma mérjjuma sastavam (desmit
dalibnieki) tika pievienots viens dalibnieks, lai paaugstinatu secinajumu statistisko
ticamibu starpgrupu salidzinajumos.

Atkartotas test€Sanas rezultati tika analizeti vairakos posmos un aspektos.

Sakotngjas un atkartotas test€Sanas rezultatu analizei tika veikta aptaujas Par
kordirigenta redzes un muzikalas dzirdes uztveres mijiedarbibas nozimigumu atbilzu

variantu salidzinaSana.
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Dzirdes testa Ear power atkartotais mérjjums veikts ar eksperimentalo grupu
(desmit dalibnieki), lai noteiktu atskiribas starp pirmo un otro mérjjumu. Eksperimentalas
grupas rezultati tika salidzinati ar etalongrupas (viens mérjjums) un kontroles grupas — 2
(viens mérfjums) rezultatiem. Lai noteiktu starpgrupu atSkiribas dzirdes testa Ear power
veiksmiguma izpildé tika veiktas dalibnieku rezultatu  korelacijas etalongrupas,
eksperimentalas (pirms un péc vingrinajumu sist€émas apguves) un kontroles grupas - 2
ietvaros. Redzes lauka un reakcijas atruma izmainu novértéjums tika noteikts, veicot Vines
testu sistémas (vacu val. — Wiener Testsystem) Periféras uztveres testa 24. versiju (anglu
val. — Peripheral Perception Version 24). Atkartotais mérjjums veikts ar eksperimentalo
grupu  (desmit dalibnieki) un kontroles grupu (desmit dalibnieki). Starpgrupu
(instrumentalisti — kordirigenti, vecako kursu studenti, absolventi — jaunako kursu studenti,
profesionali kordirigenti — kordirigenti iesacgji) rezultatu salidzinasanai papildus tika
veikts viens mérfjums ar kontroles grupu — 2 (desmit dalibnieki) un etalongrupu — 2
(divpadsmit dalibnieki).
P&tijuma gaita tika analizétas Eksperimentalas grupas dalibnieku redzes uzmanibas ipatnibas

péc redzes un muzikalas dzirdes, roku koordinacijas vingrinajumu sist€mas apgii§anas.

Redzes lauka un periféras uzmanibas raksturojumu salidzinasanas rezultati pirms
un péc eksperimentalas iedarbibas (redzes, muzikalas dzirdes un roku koordinacijas
vingrindjumu sist€éma) uzrada grupas dalibnieku redzes lauka apjoma ieverojamo
samazinasanos, ka ari perifero vizualo stimulu atrasanas reakcijas atruma palielinasanos.
Kontrolgrupa tadas izmainas nav konstat€tas. Noveértgjot So rezultatu, svarigi verst
uzmanibu uz to, ka izstradata kordirigentu muzikalo spgju attistibas metodika bija orientéta
uz fokalas (koncentrétas) uzmanibas attistibu un fovealas (emocionalas) informacijas
galveno parstradi. ST attistiba ietvéra spéju paraléli lasit redzes lauka centra telpiski
izkliedetu noSu informaciju (partitiiras sintétiska lasiSana). Pie tam studenti secigi macijas
pariet no noSu informacijas elementu nolasiSanas pie $is informacijas bloku (trafaretu)
nolasiSanas, kuri organizeti ka horizontala, ta vertikala noSu liniju plakné. Tas lauj secinat,
ka $1 lasiSana paredz darba atminas Stninu veidoSanos, t.i. prasa uzmanibas resursus un
samazina iesp€jas to virzit uz perifero (ar¢jo) stimulu atklasanu. Eksperiments apliecinaja,
ka uzmanibas koncentracija uz centralajiem stimuliem (redzes lauka centra) arT janoved pie
redzes lauka zinamas saSaurinasanas. Studentu aptauja, kura vini izteica metakognitivos
spriedumus par uzmanibas un atminas izmantoSanas apzinatam Ipatnibam kordirigenta

darbibas procesa, ar1 apstiprina studentu tendenci koncentréties uz fovealajiem stimuliem
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(notis, dziedataji kora centrd), un sakara ar to — pievért mazaku uzmanibu perifériem
stimuliem (mazaka tendence ar skatu aptvert visu kori kopuma, kontrolét visu méginajumu
telpu).

legiitie dati ir pietickams pamats secinajumam, ka eksperimentalas grupas
dalibnieku redzes lauka sasaurinasanas pé€c vingrinajumu sist€mas apgisanas ir viens no
kora darba metodikas efektiem.

Studentu aptaujas gaita konstatéts, ka periféro trauc€jumu uzmanibas novérSanas
efekts viniem ir augstaks, neka profesionaliem dirigentiem. Studentu veérstas uzmanibas
koncentracijas fakti uz centraliem stimuliem un periféro (argjo) traucg€jumu augsta ietekme
uz viniem (svesi troks$ni un skanas) nozimé, ka centrala apstrade aptver visus studentu
uzmanibas pieejamos resursus. Tapéc arjo stimulu-distraktu (anglu val. — distract —
novirzit) paradiSanas izsauc neapzinato reakciju uz tiem orient€josas reakcijas veida.

D. Kanemana (Kahneman, 1973) ierobezoto resursu modela (sk. 20. attElu)
terminos tada reakcija automatiski prasa uzmanibas resursus, lai to apzinati (kontroléti)
apstradatu, t.i., atlasttu tos (uzmanibas resursus) no mérktiecigas darbibas apkalpoSanas.
Uzmanibas resursu deficita apstaklos to samazinasanas traucé mérktiecigo darbibu, kas
subjektivi atspogulojas ka spéciga ar€jo stimulu traucgjosa ietekme. Tada interpretacija
palidz izskaidrot reag€Sanas atruma paaugstinaSanas iesp&jamo iemeslu uz argjiem
stimuliem eksperimentalas grupas dalibniekiem, kuri iesakusi profesionalo darbibu. So
stimulu paradiSanas veido skanpas trauc€jumu skandarba izpildijjuma laika, bet redzes
uzmanibas situacija un ar nosacfjumu, ka studentu centrala uzmaniba veérsta nevis uz nosu
lasiSanu, bet uz sensomotoro uzdevumu veikSanu, sekojot dinamiskajam vizualajam
stimulam.

Automatiska reakcija uz traucgjumu (periférais stimuls) sekmé ta efektivaku
atra$anu, t.i. reakcijas laika paatrina$anos un lielaka skaita periféro stimulu atpazisanas. Sis
pienémums tiek apstiprinats ar iegttiem datiem (sk. 84. att€lu). Bez tam, eksperimentalas
grupas studenti saka uzradit mazak nepareizo reakciju (sk. 87. attélu). Tas ar1 liecina par
labu veiktajiem pienémumam — studenti automatiski reagé uz faktiski esoSiem, bet ne
iedomatiem periférajiem (argjiem) stimuliem, kas ir ticami, kad uzmanibas resursi apzinati
sadaliti starp centralo un periféro uzdevumu. Profesionaliem dirigentiem — etalongrupas
dalibniekiem, kuriem, péc aptaujas anketas datiem, blakus trok$ni méginajuma laika
uzmanibu noveérS mazak, ir vairdk pieejamo uzmanibas resursu, vairak profesionalo
automatismu un uzmanibai ir izklied@ts raksturs. Tapéc blakus troksni, ka traucgjumi tiek

uztverti pieejamo uzmanibas resursu robezas, ka papildus situacijas elements, paradoties
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tie neizsauc automatisko orient€joso reakciju un laiks to apzinatai apstradei ir augstaks.
Iegttie dati (sk. 75. att€lu) atbilst Sim skaidrojumam.

Eksperimentalas grupas dalibnieku periféras uzmanibas testa rezultatu
salidzinasana, pirmoreiz un atkartoti to merot, ar atbilstoSo izmainu rezultatiem
kontrolgrupa paradija, ka abos gadijumos vérojamas atskiribas nav identiskas. Izmainas
kontrolgrupa vispar nav saistitas ar atSkirtbam redzes lauka vai reakcijas laika uz
periferajiem (argjiem) stimuliem, bet drizak atspogulo izmainas uzmanibas sadaliSanas
stratégija, t.i., lémuma piepemsSanas Kkritériju izmainas par periféero (argjo) stimulu
atklasanu. Tas dod papildus skaidrojumu specifiskam efektam, kuru radija vingrinajumu
sisttma studenta redzes, muzikalas dzirdes un roku koordinacijas attistibai, kas veicinaja
eksperimentalas grupas dalibnieku kognitivo prasmju un sp&ju attibas procesus.

Eksperimentalas grupas studiju kontrol&taja laika posma fikséta butiska dirigéSanas
studentu akordu un melodiju uztveres un atskanoSanas precizitates paaugstinasanas. Pie
tam tiek novérota dzirdes testa Ear Power visu uzdevumu izpildes sekmiguma visparéja
paaugstinasanas, iznemot uzdevumus ritma uztverei un atkartoSanai (Sk. 74. - 76. att€lus).

Kontrolgrupa netika noveérotas statistiski nozimigas atSkiribas starp pirmo un
atkartoto melodijas un akordu uztveres un atskanoSanas sekmiguma meériSanu (sk. 83.
att€lu), kaut gan atziméts, ka salidzinoSi tuva statistiski nozimigai ir tendence uzlaboties
dzirdes testa Ear Power melodijas uztveres un atskanoSanas uzdevuma izpildes
sekmigumam. Saja grupa novérota sekmiguma uzlabosanas tikai tajos testos, kuri
neuzradija nozimigas izmainas eksperimentalaja grupa. Sie dati apstiprina izmainu
specifiskumu eksperimentalas grupas studentu muzikalo sp&ju attistiba.

Eksperimentalaja grupa iegtito datu salidzino$a analize ar etalongrupas dalibnieku
datiem parada, ka uzdevumi melodijas (anglu val. — Melody) un akordu (anglu val. —
Chords) uztveré un atskano$ana, saistiti ar dirigentiem profesionali nozimigo ipaSibu
diagnostiku. Iegitie rezultati dod pamatu secinajumam, ka vingrinajumu sistéma studenta
redzes, muzikalas dzirdes un roku koordinacijas attistibai palidz dirigé$anas studentiem
apzinati attistit profesionali svarigas IpaSibas.

Tomér eksperimentalas grupas dalibniekiem nav novérotas nozimigas izmainas
melodisko un harmonisko intervalu uztveres un atskanoSanas attistiba. Etalongrupas
dalibnieku datu korelacijas analize paradija, ka sekmigums testa Melodija un testa Akordi
izpildé nozimigi koreleé ar sekmigumu testos Melodiskie un Harmoniskie intervali.
Tadejadi, dirigentu profesionalo iemanu struktiira atbilstosas sp€jas ir organiski saistitas.

Tas netiek noverots eksperimentalas grupas dalibniekiem. Tas liecina, ka eksperimentalas
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grupas dalibniekiem muzikalo sp&ju struktiira biitiski atSkiras no strukttiras, kas piemit
profesionalajiem dirigentiem. Kaut gan novérotas eksperimentalas grupas dalibnieku datu
atbilstoSo kopsakaribu nozimes palielinasanas pazimes korelacijas matrica (atkartotais
meérijums), Sis kopsakaribas statistiski nav nozimigas. Tas lauj izdarit secindjumu, ka
izstradata metodika eksperimentalas grupas dalibniekiem batiski sekmé profesionali
svarigu sp&ju attistibu.

AtSkiriba no profesionaliem kordirigentiem, eksperimentalas grupas dalibnieki
skandarba izpildijuma parsvara izmanto nevis izkliedétu, bet fokusétu selektivo uzmanibu,
ko var izskaidrot ar vinu riciba esos$as uzmanibas un profesionalo automatismu resursu
trakumu. Eksperimentalas grupas dalibnieku redzes lauka samazinaSanas un periféras
redzes uzmanibas raksturojumu uzlaboSanas (p&c atruma un precizitates) var biit nosu
sintétiskas lasiSanas profesionalo iemanu veidoSanas sekas, kuras tiek attistitas macibu
procesa péc specialas metodikas (redzes un muzikalas dzirdes vingrinajumu sisteéma).

P&tijuma secinats, ka vingrinajumu sist€ma studenta redzes, muzikalas dzirdes un
roku koordinacijas attistibai, sekmé dirig€Sanas studentiem profesionali svarigu ipasibu
attistibu, kas saistitas ar melodiju (tests Melodija) un akordu (tests Akordi) uztveri un
atkartoSanu.

Studentu un profesionalo dirigentu metakognitivie spriedumi atspogulo
profesionalas darbibas stratégiju un ipasibas, kuras ir apstiprinatas testu rezultatos periféras

redzes uzmanibas izpétei.

Tezes aizstavéSanai:

1. Kordirigésanas studiju procesa veidojas sakariba — mérktiecigi un regulari attistot
studenta muzikalo dzirdi darba ar kori, attistas vipa vispargjas sp&jas — uzmaniba, uztvere
un atmina. Uzmaniba, uztvere un atmina, ka nozimigakie psihiskie procesi veicina
kordirigenta ieks€jas un aréjas muzikalas dzirdes darbibas savstarp&ju saskanoSanos darba
ar kori; nodroS$ina eksteriorizacija veidoto ideala, un interiorizacija istenoto reala skandarba
skangjuma savstarp&jo salidzinaSanu, vértéSanu un korekciju.

2. Kordirigenta muzikalas dzirdes attistibu sekmé apzinati un sisteémiski organizéta redzes
uztveres darbiba, veicinot centralas un periféras redzes un muzikas figiiras un fona dzirdes
uztveres mijiedarbibu.

3. Kordirigenta muzikalas dzirdes attistibu studiju procesa nodroSina kordirigenta

muzikalas dzirdes un redzes mijiedarbibu sekmé&joso vingrinajumu regulara izpilde,
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ieverojot pakapenibas principu miizikas izteiksmes Iidzeklu apguve, atbilstosi kordirigenta

muzikalas dzirdes attistibas modelim darba ar kori.
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1. pielikums

Smadzenu lauku aktivizéSanas miizikas uztverSans un izpildiSans

[ Centralais apgabals

[ Rieva

[ Blakus riev

S—
s

DZIRDES GAROZA

procesos

A

L

Dzirdes analize un attelojums
Skanojums, melodija, harmonija, ritms, dinamika,
tembrs, balss, vardi, oktavu atbilstiba, transpo -
néjumu atbilstiba, tonkartas, tonalitates, akordi,

taktsmers, aranz&jumi N

A
tempa izmainas

Paaudzes attistiba un paaudzes ipasibas
Atkartosana, atgriesanas, apnémiba, pesimisms un
optimists, modulacijas, galvenas izmainas, palignotis.

F Y i

Kinétika un'kinestétika
P&das sisana . dejosana, dziedasana
bez vardiem (dungosana), dzieda-
sana, svilposana, instrumentalie un
balss prieksnesumi, sinkingzija,
sinestézija

v

Vizuala uztvere

Sejas izteiksme, kermena
valoda, dejosana, nosu lasisana,
sinestézija

Asociacijas par cilvekiem un
pagatnes notikumiem
Brivdienas, béres, kazas,
personiga vésture (vidgjais
smadzenu apgabals — nav
attélots)

I

Emaocijas; iek$éjo organu darbiba
Alzrausanas. sirds ritms, sekss.
asinsvadi, endorphins, hormoni,
zosada, drebuli, trisas, asaras
(vidgjais smadzenu apgabals.
hipotalams, vidussmadzenu
tegmentums — nav paradits)

|

221

(Tramo, 2001)




2. pielikums
Dzirdes testa Ear Power uzdevuma Melodija paraugs anglu valoda

3. pielikums
Dzirdes testa Ear Power uzdevuma Ritms paraugs anglu valoda
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4. pielikums
Dzirdes testa Ear Power uzdevuma Intervali paraugs anglu valoda

JTERWAL S —qne 2
MELODY RHYTHM IFITERRALS CHORDS

tinor second

td ajor zecond
Firor third
b ajar third

Perfect fourth

MELODIC Intervals

Augrmented fourth
Fifth

binar gisth

HAHMUONIC Intervals

b ajor zisth

inar zeventh

Major seventh

LIUULDE I EE]

Ootave

1 a0

5. pielikums
Dzirdes testa Ear Power uzdevuma Akordi paraugs anglu valoda

" o VT LIk - CHORDS
MELODY RHYTHM RYALS B

| Susd7 |
| sus27 |
| Mojor7.9 |

I ajor I ajor 7-

kd ajar i1 b ajor 7- i1
rajor inv. 2 Major 7- inw. 2
b ajor 7- inw. 3
binor 7
Fitar 7 i1
Firar 7 irve. 2
binor 7 i 3
bajor 7

Minor B

tiror

Firar i1
Fitar irv. 2
Dirnirizhed
Augmented
Suzd

u| .

UIEISIOUEILIOE]
{0 |
{0 |

| clusterz |
| clstes |

L] 2

ALY M

—— | a0
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6. pielikums

Akordu nosaukumi anglu un latvieSu valodas

Instrukcija
anglu valoda:

Identify the cord with the RIGHT button ( or the LEFT and press Enter). For lower levels use left
mouse to hear them. You may select wichever Akordi you want to practice

Instrukcija Atpa.zistiet.akord.u nospieiot l.abo. peleg taustinu, tad ar k.reis.o p@les taqstigu (V?i Enter taustigu)
latviesu uzziniet, vai esat IZdaETJIS pareizo 1zvé.h. .Zen.lz‘%(am H{nenlm 1.ete1_caln-15 l%etot kreiso peles taustinu,
> lai noklausitos akordus. Lai vingrinatos, Jis varat izvéléties jebkuru akordu
valoda :
Akordu Akordu Akordu Akordu Akordu Akordu
nosaukumi nosaukumi nosaukumi nosaukumi nosaukumi | nosaukumi
anglu latvieSu anglu latvieSu anglu latvieSu
valoda valoda valoda valoda valoda valoda
Mazora trijskanis Major 7- Mazais mazora Lielais mazora
Major (Ms) septakords Sus 4,7 septakords ar
(mMy) aizturgtu
kvartu
Mazora sekstakords | Major 7- invl Mazais mazora Lielais mazora
Major (Me) kvintsekst-akords | Sus 2,7 septakords ar
inv.1l (m M 5/5) aizturétu
sekundu
Mazora Major 7- inv2 Mazais mazora Mazais mazora
Major kvartsekstakords terckvartakords | Major 7-,9 nonakords
inv.2 (Mea) (MM 453) (mMy)
Minora trijskanis Major 7- inv3 Mazais mazora Lielais mazora
Minor (ms) sekundakords Major 7,9 nonakords
(mM>) (IMo)
Minor Minora sekstakords Minor 7 Mazais minora Lielais minora
inv.1 (me) septakords Minor 7,9 nonakords
(mmy) (Imo)
Minora Minor 7- invl Mazais minora
Minor inv.2 | kvartsekstakords kvintsekstakords | Fifths Kvintas
(Mgya) (mmeys)
Diminished Pamazinats Minor 7- inv2 Mazais minora | Forths Kvartas
trijskanis terckvartakords
(pms) (MMes)
Augemented Palielinats Minor 7- inv3 Mazais minora | Cluster 1 1. klasteris
trijskanis sekundakords
(pls) (mmy)
Sus4 Trijskanis ar Major 7 Lielais mazora | Cluster 2 2. klasteris
aizturétu kvartu septakords
(IM7)
Sus2 Trijskanis ar Minor 6 Minora trijskanis | Cluster 3 3. Klasteris
aizturétu sekundu ar sekstu

224




7. pielikums

Dzirdes testa Ear Power uzdevumu Iimena noteik§anas paraugs
anglu valoda

Last Test Today's Score
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8. pielikums

Aptaujas anketas Par kordirigenta redzes un muzikalas dzirdes

uztveres mijiedarbibas nozimigumu paraugs

Instrukcija: Jums tiek piedavata virkne jautajumu, ar kuru palidzibu tiks noskaidrotas Jiisu

redzes un muzikalas dzirdes uztveres mijdarbibas dazadas — ar kordirigenta darbibu — saistitas

situacijas. Liidzu uzmanigi izlasiet jautajumu un izvéelieties Jusuprat atbilstosako atbildes

variantu (a; b; c ; d vai e). Izv€l&to atbildes variantu, lidzu, iekrasojiet ar dzeltenu krasu.

1. Vai pirms jaunas dziesmas apgii$anas ar kori Jums ir svarigi tikai izpétit (bet neizspélet) dziesmas

partitiiru?

a Svarigi

Diezgan svarigi

Dazreiz svarigi —
dazreiz nav
svarigi

Diezgan
mazsvarigi

Nav svarigi

2. Vai pirms jaunas dziesmas apgiiSanas ar kori Jums ir svarigi dzirdét §is dziesmas audio ieskanojumu

cita dirigenta interpretacija?

a | Lotisvarigi

Diezgan svarigi

Dazreiz svarigi -
dazreiz nav
svarigi

Diezgan
mazsvarigi

Nav svarigi

3. Vai pirms jaunas dziesmas apgliSanas ar kori Jums ir svarigi izdziedat visas kora balsis?

a | Loti svarigi

b

Diezgan svarigi

C

Dazreiz svarigi
— dazreiz nav
svarigi

d

Diezgan
mazsvarigi

e

Nav svarigi

4. Vai pirms jaunas dziesmas apgiiSanas ar kori Jums ir svarigi izspélét kora dziesmas partitiiru?

a | Loti svarigi

Diezgan svarigi

Dazreiz svarigi
—dazreiz nav
svarigi

Diezgan
mazsvarigi

Nav svarigi

5. Vai iestudgjot jaunu dziesmu ar kori Jusu redzes uzmaniba vairak piesaistita noSu tekstam vai Jiisu

kora dziedatajiem?

a Parsvara b | Pirmkart nosu | ¢ | NoSutekstamun | d | Pirmkartkora | € Parsvara
nosu tekstam — tad kora dziedatajiem — kora
tekstam kora dziedatajiem dziedatajiem tad noSu dziedatajiem
vienlidzigi tekstam

6. Vai diriggjot kori méginajuma Jus ar skatienu koncentrgjieties uz notim vai censaties ar skatienu

aptvert visu kori?

a | Arskatienu
koncentrgjos
tikai uz
notim

Ar skatienu
vairak
koncentrgjos uz
notim neka uz
kori

Ar skatienu
aptveru notis un
kori vienlidzigi

Ar skatienu
aptveru
vairak kori
neka notis

Ar skatienu
aptveru tikai
kori
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7. Vai diriggjot kori méginajuma Jus ar skatienu vairak koncentrgjieties uz dziedatajiiem kora
centralaja dala vai Jus cenSaties ar skatienu aptvert visu kori vienlaicigi?

a | Ar skatienu | b Ar skatienu Ar skatienu d | Ar skatienu | e | Parsvaraar
koncentrgjos vairak koncen- aptveru gan aptveru vairak skatienu
uz dziedata- tréjos uz dzieda- dziedatajus kora visu kori aptveru visu

jiem kora tajiem kora centralaja kori
centralaja centralaja daja, daja, gan visu
dald neka uz visu kori kori vienlidzigi
8. Cik liela mera kora méginajumu procesa Jiis ar redzi kontrolgjat kori kopuma un méginajuma telpu
(kora izkartojums, koristu disciplina, traucgjosas blakuskustibas méginajuma telpa)?
a Vienmeér b | Dal&ji kontrolgju Dazreiz d | Diezganmaz | e Nekad
kontrolgju — kontrolgju nekontrol&ju
dazreiz
nekontrol&ju
9. Vaidarba ar kori svarigaka Jums skiet kora kopgja skangjuma (kopskanas) klausiSanas vai
atsevisku kora dziesmu veidojoso elemetu atdalita (selektiva) klausiSanas?
a | Tikai kop&ja | b | Vairak kopgja Vienlidzigi d | Vairak atse- | e Parsvara
skangjuma skangjuma kopgja visku mizikas atsevisku
klausiSanas klausisanas, neka skangjuma un elementu miuzikas
atsevisku atseviSku klausi$anas, elementu
mizikas mizikas neka kopéja klausi$anas
elementu elementu skangjuma
klausi$anas klausi$anas klausi$anas
10. Vai Jus biezi parsledzat uzmanibu no kora kopgja skangjuma (kopskanas) uz atseviskiem muziku
veidojosiem elementiem (skanu augstumi, ritms, §trihi, dikcija, tembrs u.c.)?
| a | Lotibiexi | b | Diezganbie?i | c | Nebiezi—nereti | d | Drizakreti | e | Lotireti |
11. Vai kora méginajumu laika Jas traucé blakus troksni aiz loga (auto signali, lidmasinas skana,
policijas siréna u.c.)
a Tas ir loti b Tas ir diezgan Dazreiz d Tas ir e Tas nav
traucgjosi traucgjosi trauc€josi — nedaudz traucgjosi
dazreiz né traucgjosi
12. Vai koncerta izpildijuma laika Jis veidojat individualu acu kontaktu ar dziedatajiem
(- tajam) vai ar visu kori kopuma?
a Veidoju b | Parsvara cenSos CenSos skatities | d | Vairak cenSos | e Vienmeér
indidualu skatities tikai uz gan uz atsevis- ar skatienu censos
acu kontaktu atseviskiem kiem dziedata- aptvert visu aptvert ar
ar dziedatajiem jiem, gan uz visu kori skatienu
atseviskiem kori kopuma visu kori
dziedatajiem kopuma
13. Vai koncerta izpildijuma laika Jus reaggjat ar acu skatienu uz kadu nejausu kora balssgrupas vai
kora tehnisko kliidu izpildijuma?
a Vienmér b BieZi reaggju Dazreiz reaggju | d | Retireaggju e Nekad
reaggju — dazreiz nereaggju
nereageju
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14. Uz ko Jus palaujaties vairak — uz atminu vai kora dziesmas nosu tekstu, diriggjot Jums

mazpazistama dziesmu — reti dirigétu koncertos?

a Parsvara uz
atminu

b

Vairak uz atminu,
neka uz nosu
tekstu

Vienlidzigi uz
atminu un uz
nosu tekstu

Vairak uz
noSu tekstu,
neka uz
atminu

Parsvara uz
noSu tekstu

15. Uz ko Jas palaujaties vairak — uz atminu vai kora dziesmas no$u tekstu, dirigéjot Jums pazistamu

dziesmu — biezi dirigétu koncertos?

a Parsvara uz
atminu

b

Vairak uz atminu,
neka uz nosu
tekstu

Vienlidzigi uz
atminu un uz
nosu tekstu

Vairak uz
noSu tekstu,
neka uz
atminu

Parsvara uz
noSu tekstu

16. Vai Jiis biezi iek$€ji salidzinat Jiisu iedomato kora skan&jumu ar realo kora skangjumu?

a Vienmér

b

Biezi

Dazreiz ja -
dazreiz né

d

Reti

Nekad

17. Vai Jasu dirigenta pieredze ir bijusi gadijumi, kad cita dirigenta kora dziesmas veiksmiga
interpretacija, kura Jus loti parliecinajusi, kluvusi par Jiisu kora dziesmas izpildijuma idealu?

a Loti biezi

b

Diezgan biezi

Dazreiz ja -
dazreiz né

d

Diezgan reti

Nekad

18. Vai diriggjot koncertos, vienmér izpildat dziesmas partitiira komponista noraditos dinamikas, tempa
u.c. apzim&jumus un Jiisu notTs atzimétas izpildijuma norades — elpas, nonemsanas un citas
agogiskas izmainas?

a Vienmér b | Parsvara izpildu Dazreiz izpildu, | d Dazreiz Reti izpildu
izpildu dazreiz neizpildu izpildu
19. Vai pirms kora méginajuma Jums ir spilgts priek3stats par kora dziesmas skangjumu — t.i. ka tai
biitu jaskan?
a Vienmér b Biezi Dazreiz ir - d Drizak nav Nekad nav

dazreiz nav

20. Cik liela mera Jus sp&jat ietekmét kora skangjumu koncertos (ar ipaSiem dirigé3anas zestiem,
mimiku, acu skatienu) — ja koris dzied savadak , neka Jus esat iecergjis?

a Vienmeér
sp&ju

b

Biezak spg&ju,
neka nespgju

Dazreiz spgju—
dazreiz nespgju

d

Biezak
nespéju, neka
sp&ju

Reti spgju

21. Kad apmeklgjat kora koncertus un klausaties dziesmas skangjumu, vai Jis kadreiz aizverat acis vai
neskataties nekur —lai 100 % dzirdétu kora skang&jumu?

a Vienmér

b

Biezi

Dazreiz ja -
dazreiz né

Reti

Nekad

Jusu vards:

Jusu uzvards:

DzimSanas dati:

Paldies Jums par atsaucibu!
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9. pielikums

Aptaujas anketas Par kordirigenta redzes un muzikalds dzirdes uztveres
mijiedarbibas nozimigumu dati

1. rinda — respondentu skaits, kuri izv€l&jusies doto atbildes variantu (a; b; ¢ vai d ) konkr&taja

grupa;

2. rinda— (kolonnas procenti) — respondentu skaits procentos, kuri izv€lgjusies doto atbildes

variantu no kop€ja respondentu skaita, kuri visas grupas izvel&jusies So atbildes variantu;

3. rinda — (rindas procenti) — respondentu skaits procentos, kuri izvél&jusies doto atbildes variantu
no kopgja respondentu skaita konkrétaja grupa;

4. rinda — (kopgjie procenti) — konkréta atbildes varianta procenti no kopg&ja respondentu skaita

(visas tris grupas);

Katras tabulas priekspedgja rinda att€lots respondentu skaits (grupas un kopa);

Katras tabulas pedgja rinda att€loti katras grupas kopgjie procenti

1. Vai pirms jaunas dziesmas apgtiSanas ar kori Jums ir svarigi tikai izpétit (bet neizspélét)

dziesmas partitiiru?

AT e Etalongrupa | Eksperimentala |  Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Svarigi 3 4 3 10
Kolonnas procenti 27,27% 40,00% 33,33%
Rindas procenti 30,00% 40,00% 30,00%
Kopégjie procenti 10,00% 13,33% 10,00% 33,33%
b) Diezgan svarigi 5 3 3 11
Kolonnas procenti 45,45% 30,00% 33,33%
Rindas procenti 45,45% 27,27% 27,27%
Kopgjie procenti 16,67% 10,00% 10,00% 36,67%
C) D_ai'reiz svarigi - daZreiz nav 3 1 5 6
svarigi
Kolonnas procenti 27,27% 10,00% 22,22%
Rindas procenti 50,00% 16,67% 33,33%
Kopgjie procenti 10,00% 3,33% 6,67% 20,00%
d ) Diezgan mazsvarigi 0 2 1 3
Kolonnas procenti 0,00% 20,00% 11,11%
Rindas procenti 0,00% 66,67% 33,33%
Kopgjie procenti 0,00% 6,67% 3,33% 10,00%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%
2. Vai pirms jaunas dziesmas apgiiSanas ar kori Jums ir svarigi dzirdet §is dziesmas audio
ieskanojumu cita dirigenta interpretacija?
AT TE Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Loti svarigi 1 0 3 4
Kolonnas procenti 9,09% 0,00% 33,33%
Rindas procenti 25,00% 0,00% 75,00%
Kopgjie procenti 3,33% 0,00% 10,00% 13,33%
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b) Diezgan svarigi 2 3 2 7
Kolonnas procenti 18,18% 30,00% 22,22%
Rindas procenti 28,57% 42,86% 28,57%
Kopégjie procenti 6,67% 10,00% 6,67% 23,33%
c) D_a;rmz svarigi -dazreiz nav 3 5 3 11
svarigl
Kolonnas procenti 27,271% 50,00% 33,33%
Rindas procenti 27,27% 45,45% 27,27%
Kopgjie procenti 10,00% 16,67% 10,00% 36,67%
d ) Diezgan mazsvarigi 4 2 1 7
Kolonnas procenti 36,36% 20,00% 11,11%
Rindas procenti 57,14% 28,57% 14,29%
Kopgjie procenti 13,33% 6,67% 3,33% 23,33%
e) Nav svarigi 1 0 0 1
Kolonnas procenti 9,09% 0,00% 0,00%
Rindas procenti 100,00% 0,00% 0,00%
Kopgjie procenti 3,33% 0,00% 0,00% 3,33%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%
3. Vai pirms jaunas dziesmas apgiiSanas ar kori Jums ir svarigi izdziedat visas kora balsis?
Atbilzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Loti svarigi 2 8 8 18
Kolonnas procenti 18,18% 80,00% 88,89%
Rindas procenti 11,11% 44,44% 44,44%
Kopgjie procenti 6,67% 26,67% 26,67% 60,00%
b) Diezgan svarigi 3 2 0 5
Kolonnas procenti 27,27% 20,00% 0,00%
Rindas procenti 60,00% 40,00% 0,00%
Kopgjie procenti 10,00% 6,67% 0,00% 16,67%
C) D_a;rem svarigi - dazreiz nav 1 0 1 5
svarigl
Kolonnas procenti 9,09% 0,00% 11,11%
Rindas procenti 50,00% 0,00% 50,00%
Kopgjie procenti 3,33% 0,00% 3,33% 6,67%
d ) Diezgan mazsvarigi 2 0 0 2
Kolonnas procenti 18,18% 0,00% 0,00%
Rindas procenti 100,00% 0,00% 0,00%
Kopgjie procenti 6,67% 0,00% 0,00% 6,67%
e) Nav svarigi 3 0 0 3
Kolonnas procenti 27.27% 0,00% 0,00%
Rindas procenti 100,00% 0,00% 0,00%
Kopégjie procenti 10,00% 0,00% 0,00% 10,00%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%
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4. Vai pirms jaunas dziesmas apgiiSanas ar kori Jums ir svarigi izspélét kora dziesmas partittiru?

Atbilzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Loti svarigi 6 5 8 19
Kolonnas procenti 54,55% 50,00% 88,89%
Rindas procenti 31,58% 26,32% 42,11%
Kopgjie procenti 20,00% 16,67% 26,67% 63,33%
b) Diezgan svarigi 1 4 1 6
Kolonnas procenti 9,09% 40,00% 11,11%
Rindas procenti 16,67% 66,67% 16,67%
Kopgjie procenti 3,33% 13,33% 3,33% 20,00%
c) D_a;rmz svarigi - dazreiz nav 1 1 0 5
svarigi
Kolonnas procenti 9,09% 10,00% 0,00%
Rindas procenti 50,00% 50,00% 0,00%
Kopgjie procenti 3,33% 3,33% 0,00% 6,67%
d) Diezgan mazsvarigi 3 0 0 3
Kolonnas procenti 27.27% 0,00% 0,00%
Rindas procenti 100,00% 0,00% 0,00%
Kopgjie procenti 10,00% 0,00% 0,00% 10,00%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%

5. Vai iestudgjot jaunu dziesmu ar kori Jiisu redzes uzmaniba vairak piesaistita nosu tekstam vai

Jisu kora dziedatajiem?

Atbilzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
b) .I’lrr_nkﬁrt noSu tekstam - tad kora 4 3 4 11
dziedatajiem
Kolonnas procenti 36,36% 30,00% 44,44%
Rindas procenti 36,36% 27,27% 36,36%
Kopgjie procenti 13,33% 10,00% 13,33% 36,67%
c) .Vle:nllﬁimgl nosu tekstam un kora 6 7 5 15
dziedatajiem
Kolonnas procenti 54,55% 70,00% 22,22%
Rindas procenti 40,00% 46,67% 13,33%
Kopégjie procenti 20,00% 23,33% 6,67% 50,00%
d) Pirmkart kora dziedatajiem - tad
v 1 0 3 4
nosu tekstam
Kolonnas procenti 9,09% 0,00% 33,33%
Rindas procenti 25,00% 0,00% 75,00%
Kopégjie procenti 3,33% 0,00% 10,00% 13,33%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%
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6. Vai diriggjot kori méginajuma Jas ar skatienu koncentrgjieties uz notim vai censaties ar
skatienu aptvert visu kori?
AtbilZzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
b) Ar skatienu koncentrgjos vairak 3 3 2 8
uz notim neka kori
Kolonnas procenti 27,27% 30,00% 22,22%
Rindas procenti 37,50% 37,50% 25,00%
Kopgjie procenti 10,00% 10,00% 6,67% 26,67%
c) Ylen11d21g1 ar skatienu aptveru 8 4 3 15
notis un kori
Kolonnas procenti 72,73% 40,00% 33,33%
Rindas procenti 53,33% 26,67% 20,00%
Kopgjie procenti 26,67% 13,33% 10,00% 50,00%
d) A:r ska}tlenu aptveru vairak kori 0 3 4 7
neka notis
Kolonnas procenti 0,00% 30,00% 44,44%
Rindas procenti 0,00% 42,86% 57,14%
Kopgjie procenti 0,00% 10,00% 13,33% 23,33%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%

7. Vai diriggjot kori méginajuma Jus ar skatienu vairak koncentrgjieties uz dziedatajiem kora
centralaja dala vai Jus cenSaties ar skatienu aptvert visu kori vienlaicigi?

Atbilzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
zct)erI;’f);centrej os uz dziedatajiem kora 0 1 0 1
Kolonnas procenti 0,00% 10,00% 0,00%
Rindas procenti 0,00% 100,00% 0,00%
Kopgjie procenti 0,00% 3,33% 0,00% 3,33%
b) Vairak kora centra neka uz visu kori 0 0 2 2
Kolonnas procenti 0,00% 0,00% 22,22%
Rindas procenti 0,00% 0,00% 100,00%
Kopégjie procenti 0,00% 0,00% 6,67% 6,67%
¢) Vienlidzigi kora centra un visu Kori 2 7 3 12
Kolonnas procenti 18,18% 70,00% 33,33%
Rindas procenti 16,67% 58,33% 25,00%
Kopégjie procenti 6,67% 23,33% 10,00% 40,00%
d) Ar skatienu aptveru vairak visu kori 4 0 3 7
Kolonnas procenti 36,36% 0,00% 33,33%
Rindas procenti 57,14% 0,00% 42,86%
Kopgjie procenti 13,33% 0,00% 10,00% 23,33%
e) Parsvara ar skatienu aptveru visu kori 5 2 1 8
Kolonnas procenti 45,45% 20,00% 11,11%
Rindas procenti 62,50% 25,00% 12,50%
Kopégjie procenti 16,67% 6,67% 3,33% 26,67%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%
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8. Cik liela méra kora méginajumu procesa Jus ar redzi kontrol&jat kori kopuma un méginajuma
telpu (kora izkartojums, koristu disciplina, traucgjosas blakus kustibas méginajuma telpa)?

AtbilZzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Vienmer 6 6 2 14
Kolonnas procenti 54,55% 60,00% 22,22%
Rindas procenti 42,86% 42,86% 14,29%
Kopgjie procenti 20,00% 20,00% 6,67% 46,67%
b) Dalgji kontrolgju 1 3 5 9
Kolonnas procenti 9,09% 30,00% 55,56%
Rindas procenti 11,11% 33,33% 55,56%
Kopgjie procenti 3,33% 10,00% 16,67% 30,00%
c) Daireiz_ ’kontroléju - dazreiz 3 1 9 6
nekontrol&ju
Kolonnas procenti 27,27% 10,00% 22,22%
Rindas procenti 50,00% 16,67% 33,33%
Kopgjie procenti 10,00% 3,33% 6,67% 20,00%
d) Diezgan maz kontrolgju 1 0 0 1
Kolonnas procenti 9,09% 0,00% 0,00%
Rindas procenti 100,00% 0,00% 0,00%
Kopgjie procenti 3,33% 0,00% 0,00% 3,33%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% | 100,00%
9. Vai darba ar kori svarigaka Jums Skiet kora kop€ja skan€juma (kopskanas) klausiSanas vai
atseviSku kora dziesmu veidojoSo elementu atdalita (selektiva) klausiSanas?
Atbilzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Tikai kop&ja skangjuma klausiSanas 1 0 1 2
Kolonnas procenti 9,09% 0,00% 11,11%
Rindas procenti 50,00% 0,00% 50,00%
Kopgjie procenti 3,33% 0,00% 3,33% 6,67%
b) Vairak kopgja skangjuma
klausiSanas, neka atsevisku miizikas 2 2 1 5
elementu klausiSanas
Kolonnas procenti 18,18% 20,00% 11,11%
Rindas procenti 40,00% 40,00% 20,00%
Kopgjie procenti 6,67% 6,67% 3,33% 16,67%
¢) Vienlidzigi kopgja skangjuma un
atsevisku muzikas elementu 7 5 6 18
klausisanas
Kolonnas procenti 63,64% 50,00% 66,67%
Rindas procenti 38,89% 27,78% 33,33%
Kopgjie procenti 23,33% 16,67% 20,00% 60,00%
d) Vairak atsevisku muzikas
elementu klausiSanas neka kopgja 1 3 1 5
skang&juma klausiSanas
Kolonnas procenti 9,09% 30,00% 11,11%
Rindas procenti 20,00% 60,00% 20,00%
Kopgjie procenti 3,33% 10,00% 3,33% 16,67%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%
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10. Vai Js biezi parsledzat uzmanibu no kora kopgja skangjuma (kopskanas) uz atseviskiem
miuziku veidojoSiem elementiem (skanu augstumi, ritms, Strihi, dikcija, tembrs u.c.)?

AtbilZzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Loti biezi 6 4 1 11
Kolonnas procenti 54,55% 40,00% 11,11%
Rindas procenti 54,55% 36,36% 9,09%
Kopgjie procenti 20,00% 13,33% 3,33% 36,67%
b) Diezgan biezi 5 4 4 13
Kolonnas procenti 45,45% 40,00% 44,44%
Rindas procenti 38,46% 30,77% 30,77%
Kopgjie procenti 16,67% 13,33% 13,33% 43,33%
C) Ne biezi - un ne reti 0 2 2 4
Kolonnas procenti 0,00% 20,00% 22,22%
Rindas procenti 0,00% 50,00% 50,00%
Kopgjie procenti 0,00% 6,67% 6,67% 13,33%
d) Drizak reti 0 0 2 2
Kolonnas procenti 0,00% 0,00% 22,22%
Rindas procenti 0,00% 0,00% 100,00%
Kopgjie procenti 0,00% 0,00% 6,67% 6,67%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%

11. Vai kora méginajumu laika Jis traucé blakus troksni aiz loga (auto signali, lidmasinas skana,
policijas siréna u.c.)
Atbilzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Tas ir loti traucgjosi 2 0 1 3
Kolonnas procenti 18,18% 0,00% 11,11%
Rindas procenti 66,67% 0,00% 33,33%
Kopgjie procenti 6,67% 0,00% 3,33% 10,00%
b) Tas ir diezgan traucgjosi 0 2 2 4
Kolonnas procenti 0,00% 20,00% 22,22%
Rindas procenti 0,00% 50,00% 50,00%
Kopgjie procenti 0,00% 6,67% 6,67% 13,33%
c) Dazreiz traucgjosi - dazreiz né 1 3 4 8
Kolonnas procenti 9,09% 30,00% 44,44%
Rindas procenti 12,50% 37,50% 50,00%
Kopégjie procenti 3,33% 10,00% 13,33% 26,67%
d) Tas ir nedaudz traucgjosi 5 3 1 9
Kolonnas procenti 45,45% 30,00% 11,11%
Rindas procenti 55,56% 33,33% 11,11%
Kopgjie procenti 16,67% 10,00% 3,33% 30,00%
e) Tas nav traucg€josi 3 2 1 6
Kolonnas procenti 27,27% 20,00% 11,11%
Rindas procenti 50,00% 33,33% 16,67%
Kopgjie procenti 10,00% 6,67% 3,33% 20,00%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%
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12. Vai koncerta izpildijuma laika Jis veidojat individualu acu kontaktu ar dziedatajiem

(- tajam) vai ar visu kori kopuma?

AtbilZu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
b) Parsvara censos skatities tikai uz
A e 0 1 0 1
atseviskiem dziedatajiem
Kolonnas procenti 0,00% 10,00% 0,00%
Rindas procenti 0,00% 100,00% 0,00%
Kopgjie procenti 0,00% 3,33% 0,00% 3,33%
c) CenSos skatities gan uz
atseviskiem dziedatajiem, gan uz kori 2 5 4 11
kopuma
Kolonnas procenti 18,18% 50,00% 44,44%
Rindas procenti 18,18% 45,45% 36,36%
Kopgjie procenti 6,67% 16,67% 13,33% 36,67%
d) Valra_k censos ar skatienu aptvert 6 3 5 14
visu kori
Kolonnas procenti 54,55% 30,00% 55,56%
Rindas procenti 42,86% 21,43% 35,71%
Kopgjie procenti 20,00% 10,00% 16,67% 46,67%
e) Vienmér censos aptvert ar skatienu 3 1 0 4
kori kopuma
Kolonnas procenti 27,27% 10,00% 0,00%
Rindas procenti 75,00% 25,00% 0,00%
Kopgjie procenti 10,00% 3,33% 0,00% 13,33%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%

13. Vai koncerta izpildijuma laika Jus reaggjat ar acu skatienu uz kadu nejausu kora balssgrupas

vai kora tehnisko klidu izpildijuma?

Atbilzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Vienmér reaggju 0 2 1 3
Kolonnas procenti 0,00% 20,00% 11,11%
Rindas procenti 0,00% 66,67% 33,33%
Kopgjie procenti 0,00% 6,67% 3,33% 10,00%
b) Biezi reaggju 4 3 2 9
Kolonnas procenti 36,36% 30,00% 22,22%
Rindas procenti 44,44% 33,33% 22,22%
Kopgjie procenti 13,33% 10,00% 6,67% 30,00%
C) Da%r_e;lz reag€ju - dazreiz 5 4 3 12
nereageju
Kolonnas procenti 45,45% 40,00% 33,33%
Rindas procenti 41,67% 33,33% 25,00%
Kopgjie procenti 16,67% 13,33% 10,00% 40,00%
d) Reti reaggju 2 1 3 6
Kolonnas procenti 18,18% 10,00% 33,33%
Rindas procenti 33,33% 16,67% 50,00%
Kopgjie procenti 6,67% 3,33% 10,00% 20,00%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%
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14. Uz ko Jus palaujaties vairak — uz atminu vai kora dziesmas nosu tekstu, dirigé€jot Jums
mazpazistama dziesmu — reti dirig€tu koncertos?

AtbilZzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
b) Vairak uz atminu, neka uz nosu 2 2 2 6
tekstu
Kolonnas procenti 18,18% 20,00% 22,22%
Rindas procenti 33,33% 33,33% 33,33%
Kopgjie procenti 6,67% 6,67% 6,67% 20,00%
C) Vienlidzigi uz atminu un uz nosu 4 5 4 13
tekstu
Kolonnas procenti 36,36% 50,00% 44,44%
Rindas procenti 30,77% 38,46% 30,77%
Kopgjie procenti 13,33% 16,67% 13,33% 43,33%
d) Yaira’tk uz noSu tekstu, neka uz 4 9 3 9
atminu
Kolonnas procenti 36,36% 20,00% 33,33%
Rindas procenti 44,44% 22,22% 33,33%
Kopgjie procenti 13,33% 6,67% 10,00% 30,00%
e) Parsvara uz nosu tekstu 1 1 0 2
Kolonnas procenti 9,09% 10,00% 0,00%
Rindas procenti 50,00% 50,00% 0,00%
Kopgjie procenti 3,33% 3,33% 0,00% 6,67%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%

15. Uz ko Jus palaujaties vairak — uz atminu vai kora dziesmas nosu tekstu, dirig&jot Jums

pazistamu dziesmu — biezi dirig€tu koncertos?

Atbilzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Parsvara uz atminu 4 3 3 10
Kolonnas procenti 36,36% 30,00% 33,33%
Rindas procenti 40,00% 30,00% 30,00%
Kopgjie procenti 13,33% 10,00% 10,00% 33,33%
b) Vairak uz atminu, neka uz nosu 5 4 3 12
tekstu
Kolonnas procenti 45,45% 40,00% 33,33%
Rindas procenti 41,67% 33,33% 25,00%
Kopgjie procenti 16,67% 13,33% 10,00% 40,00%
C) Vienlidzigi uz atminu un uz nosu 2 2 3 7
tekstu
Kolonnas procenti 18,18% 20,00% 33,33%
Rindas procenti 28,57% 28,57% 42,86%
Kopégjie procenti 6,67% 6,67% 10,00% 23,33%
d) Yalrak uz nosu tekstu, neka uz 0 1 0 1
atminu
Kolonnas procenti 0,00% 10,00% 0,00%
Rindas procenti 0,00% 100,00% 0,00%
Kopgjie procenti 0,00% 3,33% 0,00% 3,33%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%
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16. Vai Jis biezi 1ek$gji salidziniet Jiisu iedomato kora skanéjumu ar realo kora skangjumu?

Atbilzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Vienmer 1 4 1 6
Kolonnas procenti 9,09% 40,00% 11,11%
Rindas procenti 16,67% 66,67% 16,67%
Kopgjie procenti 3,33% 13,33% 3,33% 20,00%
b) Biezi 7 4 6 17
Kolonnas procenti 63,64% 40,00% 66,67%
Rindas procenti 41,18% 23,53% 35,29%
Kopgjie procenti 23,33% 13,33% 20,00% 56,67%
C) Dazreiz ja - dazreiz ne 3 2 2 7
Kolonnas procenti 27,27% 20,00% 22,22%
Rindas procenti 42,86% 28,57% 28,57%
Kopgjie procenti 10,00% 6,67% 6,67% 23,33%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%

17. Vai Jusu dirigenta pieredze ir bijusi gadijumi, kad cita dirigenta kora dziesmas veiksmiga
interpretacija, kura Jus loti parliecinajusi, kluvusi par Jiisu kora dziesmas izpildijjuma idealu?

Atbilzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
b) Diezgan biezi 3 4 2 9
Kolonnas procenti 27.27% 40,00% 22,22%
Rindas procenti 33,33% 44,44% 22,22%
Kopgjie procenti 10,00% 13,33% 6,67% 30,00%
C) Dazreiz ja - dazreiz né 4 4 4 12
Kolonnas procenti 36,36% 40,00% 44,44%
Rindas procenti 33,33% 33,33% 33,33%
Kopgjie procenti 13,33% 13,33% 13,33% 40,00%
d) Diezgan reti 3 2 2 7
Kolonnas procenti 27.27% 20,00% 22,22%
Rindas procenti 42.,86% 28,57% 28,57%
Kopégjie procenti 10,00% 6,67% 6,67% 23,33%
e) Nekad 1 0 1 2
Kolonnas procenti 9,09% 0,00% 11,11%
Rindas procenti 50,00% 0,00% 50,00%
Kopgjie procenti 3,33% 0,00% 3,33% 6,67%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%
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18. Vai diriggjot koncertos, vienmér izpildiet dziesmas partitira komponista noraditos dinamikas,
tempa u.c. apzim&jumus un Jusu notis atzZimétas izpildijuma norades — elpas, nonemsanas un

citas agogiskas izmainas?

AtbilZzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Vienmér izpildu 1 0 0 1
Kolonnas procenti 9,09% 0,00% 0,00%
Rindas procenti 100,00% 0,00% 0,00%
Kopgjie procenti 3,33% 0,00% 0,00% 3,33%
b) Parsvara izpildu 7 7 8 22
Kolonnas procenti 63,64% 70,00% 88,89%
Rindas procenti 31,82% 31,82% 36,36%
Kopgjie procenti 23,33% 23,33% 26,67% 73,33%
C) Dazreiz izpildu, daZreiz neizpildu 3 3 1 7
Kolonnas procenti 27.27% 30,00% 11,11%
Rindas procenti 42,86% 42,86% 14,29%
Kopgjie procenti 10,00% 10,00% 3,33% 23,33%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%

19. Vai pirms kora m&ginajuma Jums ir spilgts prieksstats par kora dziesmas skangjumu — t.i. ka

tai butu jaskan?

Atbilzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Vienmer 3 0 4 7
Kolonnas procenti 27,27% 0,00% 44,44%
Rindas procenti 42.,86% 0,00% 57,14%
Kopgjie procenti 10,00% 0,00% 13,33% 23,33%
b) Biezi 6 8 5 19
Kolonnas procenti 54,55% 80,00% 55,56%
Rindas procenti 31,58% 42 .11% 26,32%
Kopgjie procenti 20,00% 26,67% 16,67% 63,33%
C) Dazreiz ir - dazreiz nav 2 2 0 4
Kolonnas procenti 18,18% 20,00% 0,00%
Rindas procenti 50,00% 50,00% 0,00%
Kopgjie procenti 6,67% 6,67% 0,00% 13,33%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%
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20. Cik licla méra Jus sp&jat ietekmé&t kora skan&jumu koncertos (ar ipasiem dirigéSanas zestiem,

mimiku, acu skatienu) — ja koris dzied savadak, neka Jus esat iecergjis?

AtbilZzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Vienmer sp&ju 1 0 0 1
Kolonnas procenti 9,09% 0,00% 0,00%
Rindas procenti 100,00% 0,00% 0,00%
Kopégjie procenti 3,33% 0,00% 0,00% 3,33%
b) Biezak sp&ju, neka nesp&ju 7 7 3 17
Kolonnas procenti 63,64% 70,00% 33,33%
Rindas procenti 41,18% 41,18% 17,65%
Kopgjie procenti 23,33% 23,33% 10,00% 56,67%
C) Dazreiz sp&ju — dazreiz nespéju 2 3 5 10
Kolonnas procenti 18,18% 30,00% 55,56%
Rindas procenti 20,00% 30,00% 50,00%
Kopgjie procenti 6,67% 10,00% 16,67% 33,33%
d) Biezak nespgju, neka spgju 1 0 1 2
Kolonnas procenti 9,09% 0,00% 11,11%
Rindas procenti 50,00% 0,00% 50,00%
Kopgjie procenti 3,33% 0,00% 3,33% 6,67%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%

21. Kad apmeklgjat kora koncertus un klausieties dziesmas skan€jumu, vai Jus kadreiz aizverat

acis vai neskatieties nekur — lai 100 % dzirdétu kora skan&jumu?

Atbilzu varianti Etalongrupa | Eksperimentala Kontroles Kopa
grupa grupa - 2
a) Vienmer 0 1 2 3
Kolonnas procenti 0,00% 10,00% 22,22%
Rindas procenti 0,00% 33,33% 66,67%
Kopgjie procenti 0,00% 3,33% 6,67% 10,00%
b) Biezi 2 4 2 8
Kolonnas procenti 18,18% 40,00% 22,22%
Rindas procenti 25,00% 50,00% 25,00%
Kopégjie procenti 6,67% 13,33% 6,67% 26,67%
C) Dazreiz ja — dazreiz né 5 3 1 9
Kolonnas procenti 45,45% 30,00% 11,11%
Rindas procenti 55,56% 33,33% 11,11%
Kopgjie procenti 16,67% 10,00% 3,33% 30,00%
d) Reti 3 1 3 7
Kolonnas procenti 27.27% 10,00% 33,33%
Rindas procenti 42,86% 14,29% 42,86%
Kopgjie procenti 10,00% 3,33% 10,00% 23,33%
e) Nekad 1 1 1 3
Kolonnas procenti 9,09% 10,00% 11,11%
Rindas procenti 33,33% 33,33% 33,33%
Kopgjie procenti 3,33% 3,33% 3,33% 10,00%
Kopa 11 10 9 30
Procenti kopa 36,67% 33,33% 30,00% 100,00%
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10. pielikums

Vines testu sistemas (VTS) Periféras uztveres testa (PU 24) un dzirdes
testa Ear Power rezultati

1. ETALONGRUPA — PROFESIONALIE DIRIGENTI (pirmais m&rijums)

Mainigie N Max D K-Sp | Lillefors W P
p
V6 - Testa laiks mintites 111 0,292857 | p>0,20 | p<0,01 | 0,840097 | 0,031674
V7 PP RW-ANGL — Kreisais redzes lenkis 111 0,312536 | p<0,20 | p<0,01 | 0,743952 | 0,001734
V8 PP RW-ANGR - Labais redzes lenkis 111 0,332042 | p<0,15 | p<0,01 | 0,662303 | 0,000154
V9 PP RW-TA — IzsekoSanas novirze 11| 0,241387 | p>0,20 | p<0,10 | 0,825446 | 0,020340
V10 PP RW-RL — Trapijumu skaits pa kreisi 11 |0,161848 | p>0,20 | p>0,20 | 0,882665 | 0,112461
V11 PP RW-RR - Trapijumu skaits pa labi 11| 0,201148 | p>0,20 | p>0,20 | 0,832507 | 0,025185
V12 PP RW-F — Nepareizo reakciju skaits 11| 0,283146 | p>0,20 | p<0,05 | 0,857482 | 0,053409
V13 PP RW-ANG — Kopgjais redzes lauks 111 0,324904 | p<0,20 | p<0,01 | 0,645457 | 0,000094
V14 PPRW-RTL = Vidgjais rekeljas laiks 11 | 0,212966 | p>0,20 | p<0,20 | 0,872661 | 0,083864
(stimuli pa kreisi)
V5 PPRW-RTR - Vidgjais rekeijas laiks 11| 0,188132 | p>0,20 | p>0,20 | 0,929827 | 0,409110
(stimuli pa labi)
V16 PP RW-RTLR - Vidgjais reakcijas laiks 111 0,298966 | p>0,20 | p<0,01 | 0,855177 | 0,049847
V17 PP RW-AUSG - Izlaisto reakciju skaits 111 0,237314 | p>0,20 | p<0,10 | 0,859455 | 0,056653
V18 PP T-TA/1030 — Sekosanas novirze 111 0,295324 | p>0,20 | p<0,01 | 0,742894 | 0,001679
V19 PP T-ANG/1030 —Redzes lauks T 11| 0,249304 | p>020 | p<0,05 | 0,870277 | 0,078160
vertejuma
Melodija 11| 0,241704 | p>0,20 | p<0,10 | 0,862095 | 0,061297
Ritms 11 | 0,245530 | p>0,20 | p<0,10 | 0,888326 | 0,132523
Melodiskie Intervali 111 0,300455 | p>0,20 | p<0,01 | 0,758949 | 0,002720
Harmoniskie Intervali 11| 0,333053 | p<0,15 | p<0,01 | 0,782573 | 0,005550
Akordi 11| 0,344800 |p<0,15|p<0,01|0,765925 | 0,003357
2. KONTROLES GRUPA — STUDENTI INSTRUMENTALISTI (pirmais mérfjums)
Mainigie N Max D K-Sp Lillefors W P
P
V6 — Testa laiks mintites 10| 0,373839 | p<0,10 p<0,01 |0,611435 | 0,000076
V7 PP RW-ANGL - Kreisais redzes lenkis 10 | 0,155453 | p>0,20 p>0,20 |0,970109 | 0,891852
V8 PP RW-ANGR — Labais redzes lenkis 10 | 0,294532 | p>0,20 p<0,01 |0,773826 | 0,006962
V9 PP RW-TA — IzsekoSanas novirze 10| 0,223323 | p>0,20 p<0,20 |0,896131 | 0,198574
V10 PP RW-RL - Trapijumu skaits pa kreisi | 10 | 0,224085 | p > 0,20 p<0,15 | 0,871864 | 0,105088
V11 PP RW-RR — Trapijumu skaits pa labi 10 | 0,242962 | p>0,20 p<0,10 | 0,866364 | 0,090651
V12 PP RW-F — Nepareizo reakciju skaits 10 | 0,400000 | p<0,10 p<0,01 |0,573665 | 0,000027
V13 PP RW-ANG — Kopgjais redzes lauks 10 | 0,353560 | p<0,15 p<0,01 |0,755768 | 0,004195
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V14 PPRW-RTL = Videjais reketjas laiks 1 | 174943 | p>020 | p>020 |0,942238 | 0578175
(stimuli pa kreisi)
VIS PPRWRTR = Vidgjais reketjas laiks 1 1) | 514680 | 55020 |p>0,20 | 0932107 | 0468937
(stimuli pa labr)
I\;lli PPRW-RTLR - Vidgjais reakcijas 10 | 0,229087 | p>020 |p<0,15 |0,898237 | 0,209519
V17 PP RW-AUSG _ Izlaisto reakciju skaits | 10 | 0,128170 | p>0,20 | p>0,20 | 0,944735 | 0,606800
V18 PP T-TA/1030 — Seko$anas novirze 10 | 0,354616 | p<0,15 p<0,01 |0,747937 | 0,003368
V19 PP T-ANG/1030 - Redzes lauks T 10 | 0,296139 | p>0,20 |p<0,01 |0,791167 |0,011322
vertejuma
Melodija 10| 0,250177 |p>020 |p<0,10 | 0,854664 | 0,065991
Ritms 10| 0,243060 |p>0,20 |p<0,10 |0,860839 | 0,078066
Melodiskie Intervali 10 | 0,237719 | p>020 |p<0,15 |0,882024 | 0,137655
Harmoniskie Intervali 10 | 0,354424 | p<0,15 p<0,01 |0,803638 |0,016052
Akordi 10| 0,216871 |p>020 |p<0,20 |0,918758 | 0,346716
3. EKSPERIMENTALA GRUPA (pirmais mérijums)
Mainigie N Max D K-Sp Lillefors W P

p
/6 _ Testa laiks mindtés 10 | 0,244753 | p>0,20 | p<0,10 | 0,819705 | 0,025134
V7 PP RW-ANGL — Kreisais redzes lenkis | 10 | 0,200206 | p>0,20 | p >0,20 | 0,936456 | 0,514289
V8 PP RW-ANGR _ Labais redzes lenkis 10| 0,239407 | p>0,20 | p<0,10 | 0,944792 | 0,607456
V9 PP RW-TA — IzsekoSanas novirze 10| 0,263341 | p>0,20 | p<0,05|0,890442 | 0,171529
V10 PP RW-RL — Trapijumu skaits pa kreisi | 10 | 0,325440 | p<0,20 | p<0,01 | 0,694712 | 0,000760
V11 PP RW-RR — Trapijumu skaits pa labi | 10 | 0,210073 | p>0,20 | p<0,20 | 0,826298 | 0,030194
V12 PP RW-F — Nepareizo reakciju skaits 10 | 0,432720 | p<0,05 | p<0,01 |0,594174 | 0,000047
V13 PP RW-ANG — Kopéjais redzes lauks | 10 | 0,184617 | p>0,20 | p>0,20 | 0,045443 | 0,614997
V14 PPRWRTL = Videjais reketjas laiks 1 1 1 159979 | 55020 | p>0,20 | 0,956517 | 0,745541
(stimuli pa kreisi)
VIS PPRWRTR = Videjais rekeljas laiks 1 1 1 175034 | 55020 | p>0.20 | 0914302 | 0311867
(stimuli pa labi)
V16 PP RW-RTLR - Vidgjais reakcijas laiks | 10 | 0,159047 | p>0,20 | p>0,20 | 0,947846 | 0,643084
V17 PP RW-AUSG _ Izlaisto reakciju skaits | 10 | 0,249261 | p>0,20 | p<0,10 | 0,860138 | 0,076596
V18 PP T-TA/1030 — Sekoganas novirze 10 | 0428320 | p<0,05 | p<0,01 | 0,648088 | 0,000208
V19 PP T-ANG/1030 —Redzes lauks T 10 | 0,172665 | p>020 |p>0.20 | 0,914057 |0,310036
vertejuma
Melodija 10 | 0,154514 | p>020 |p>0,20 | 0,932191 | 0,469789
Ritms 10 | 0,276285 |p>020 | p<0,05 | 0,822739 | 0,027349
Melodiskie Intervali 10 | 0,256991 |p>020 |p<0,10 | 0,833648 | 0,037020
Harmoniskie Intervali 10 | 0,286197 | p>0,20 |p<0,05 | 0,863172 | 0,083161
Akordi 10 | 0438194 | p<0,05 | p<0,01 | 0,631397 | 0,000131

2. ETALONGRUPA - 2 (PROFESIONALIE INSTRUMENTALISTI)
Mainigie N Max D K-Sp Lillefors W P

p
/6 _ Testa laiks minates 12 |0,304098 |p<020 |p<001 |0,777165 | 0,005213
V7 PP RW-ANGL - Kreisais redzes lepkis | 12 | 0,121889 | p>0,20 p>0,20 | 0,949464 | 0,629155
V8 PP RW-ANGR - Labais redzes lenkis 12 | 0,130865 | p>0,20 p>0,20 | 0,930484 | 0,385268
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V9 PP RW-TA _ IzsekoSanas novirze 12 [0,157428 [p>020 |p>0,20 |0,926757 | 0,347005
\k/rifsrp RW-RL — Trapijumu skaits pa 12 [0,255963 |p>020 |p<,05 |0,835221 |0,024232
V11 PP RW-RR - Trapijumu skaits pa labi | 12 | 0,252749 | p >0,20 p<0,05 | 0,772449 | 0,004632
V12 PP RW-F — Nepareizo reakciju skaits | 12 | 0,212856 | p > 0,20 p<0,15 | 0,810788 | 0,012459
V13 PP RW-ANG - Kopgjais redzes lauks | 12 | 0,178697 | p> 0,20 p>0,20 | 0,919323 | 0,280356
V14 PPRW-RTL = Vidgjais rekeijas laiks | 15 | 506665 [ 05020 | p<020 | 0,914216 | 0,241537
(stimuli pa kreisi)
VIS PPRWRTR = Vidgjais rekeljas laiks | 15 | 189564 | 55020 |p>0,20 | 0,916148 | 0,255595
(stimuli pa labr)
I\;lli PPRW-RTLR — Vidgjais reakcijas 12 | 0,169625 | p>020 |p>.20 |0,946346 | 0,584324
;gtsp RW-AUSG — Izlaisto reakciju 12 |0,283831 |p>020 |p<0,01 |0,838306 |0,026406
V18 PP T-TA/1030 _ SekoSanas novirze | 12 | 0,405781 | p<0,05 | p<0,01 | 0,686963 | 0,000633
V19 PP T-ANG/1030 —Redzes lauks T 12 |0,184380 |p>020 |p>0,20 |0893442 |0,130524
vertejuma
Melodija 12 |0,201566 |p>020 |p<020 |0,959307 |0,773893
Ritms 12 0207582 |p>020 |p<0.20 |0,907397 | 0,197546
Melodiskie Intervali 12 | 0249279 |p>020 |p<0,05 |0,862513 | 0,052568
Harmoniskie Intervali 12 | 0236311 |p>020 |p<0,10 |0,871234 | 0,067749
Akordi 12 [0,201581 |p>020 |p<020 |0,901508 |0,165889

4. KONTROLES GRUPA -2 (TRESA KURSA STUDENTI), pirmais marijums

Mainigie N Max D K-Sp Lillefors W P

p

/6 — Testa laiks mindtés 9 |0306600 |p>020 |p<0,05 0896177 | 0,230665
V7 PP RW-ANGL — Kreisais redzes lenkis | 9 0,189354 | p>0,20 p>0,20 | 0,918736 | 0,381874
V8 PP RW-ANGR — Labais redzes lenkis | 9 | 0,192408 | p>0,20 |p>0,20 | 0,031684 | 0,497542
V9 PP RW-TA _ IzsekoSanas novirze 9 | 0173961 |p>020 |p>0,20 |0,933611 | 0,516470
\k/rt?sipp RW-RL — Trapijumu skaits pa 9 0257102 |p>020 |p<0,10 |0,851423 |0,077257
V11 PP RW-RR _ Trapijumu skaits pa labi | 9 | 0,167997 | p>0,20 |p>0,20 | 0,003081 | 0,270401
V12 PP RW-F — Nepareizo reakciju skaits | 9 0,374820 | p<0,15 p<0,01 | 0636924 | 0,000259
V13 PP RW-ANG — Kop&jais redzes lauks | 9 | 0,180523 | p>0,20 | p>0,20 | 0,952788 | 0,720660
VA4 PPRWRTL = Videjais rekeljas laiks ) o | 136390 | 15020 | p>0,20 | 0,954324 | 0737459
(stimuli pa kreisi)
VIS PPRW-RTR = Videjais rekeijas laiks | o | 560677 | 15020 | p<0,10 | 0.875068 | 0,139256
(stimuli pa labi)
I\;llfs PPRW-RTLR — Vidgjais reakcijas 9 |0,297900 |p>020 |p>0,20 |0,936842 |0,549078
;gtspp RW-AUSG -~ Izlaisto reakeiju 9 |0174244 |p>020 |p>020 |0958998 |0,787776
V18 PP T-TA/1030 — Sckosanas novirze | 9 | 0,183730 | p>0,20 |p>0,20 | 0,863970 | 0,105880
V19 PPT-ANG/L030 —Redzes lauks T | o | 169916 | p>020 |p>020 |0.933451 | 0514885
vertejuma
Melodija 9 |0,203688 |p>020 |p>020 |0,941776 |0,600710
Ritms 9 |0,209158 | p>0,20 |p>020 | 0,862867 | 0,103009
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Melodiskie Intervali 9 0,265337 | p>0,20 p<0,10 | 0,894629 | 0,222486
Harmoniskie Intervali 9 0,402198 | p<0,10 p<0,01|0,767182 | 0,008570
Akordi 9 0,378480 | p<0,15 p<0,01 | 0,771528 | 0,009620
5. EKSPERIMENTALA GRUPA (atkartotais mérfjums)
Mainigie N Max D K-Sp Lillefors W P
P
V6 — Testa laiks mintites 10 | 0,269026 | p>0,20 p <0,05 0,87896 0,12695
V7 PP RW-ANGL - Kreisais redzes lenkis | 10 0,091927 | p>0,20 p>0,20 0,982997 | 0,979175
V8 PP RW-ANGR - Labais redzes lenkis 10 | 0,223422 | p>0,20 p<0,20 | 0,913274 | 0,304248
V9 PP RW-TA — Izseko$anas novirze 10 0,142302 | p>0,20 p>0,20 0,95806 | 0,763541
V10 PP RW-RL — Trapijumu skaits pa 10
Kreisi 0,371909 | p<0,10 p<0,01 | 0,630472 | 0,000128
V11 PP RW-RR - Trapijumu skaits pa labi | 10 | 0,282531 | p > 0,20 p<0,05 | 0,762372 | 0,005049
V12 PP RW-F — Nepareizo reakciju skaits 10 | 0,304586 | p>0,20 p<0,01| 0,780895 | 0,008489
V13 PP RW-ANG - Kopgjais redzes lauks 10 | 0,158949 | p> 0,20 p>0,20 | 0,926462 | 0,414006
V14 PP RW-RTL - Vidgjais rekcijas laiks | 10
(stimuli pa kreisi) 0,24314 | p>0,20 p<0,10 | 0,818107 0,02404
V15 PP RW-RTR — Vidgjais rekcijas laiks 10
(stimuli pa labi) 0,152584 | p>0,20 p>0,20 | 0,920675 | 0,362619
V16 PP RW-RTLR — Vidgjais reakcijas 10
laiks 0,218327 | p>0,20 p<0,20 | 0,890588 0,17218
V17 PP RW-AUSG — Izlaisto reakciju 10
skaits 0,24222 | p>0,20 p<0,10 | 0,791735| 0,011503
V18 PP T-TA/1030 — Sekosanas novirze 10 1|p<0,01 p<0,01
V19 PP T-ANG/1030 — Redzes lauks T 10
vértgjuma 0,228781 | p>0,20 p<0,15 | 0,862812 | 0,082354
Melodija 10 | 0,201027 | p>0,20 p>0,20 | 0,876242 | 0,118115
Ritms 10 | 0,276958 | p>0,20 p<0,05| 0,869656 | 0,099048
Melodiskie Intervali 10 | 0,264122 | p>0,20 p<0,05 | 0,721382 | 0,001601
Harmoniskie Intervali 10 | 0,232468 | p> 0,20 p<0,15 | 0,880152 | 0,131018
Akordi 10 | 0,234206 | p>0,20 p<0,15 | 0,834864 | 0,038287
6. KONTROLES GRUPA — STUDENTI INSTRUMENTALISTI (atkartotais merijums)
Mainigie N Max D K-Sp Lillefors W P
P
V6 — Testa laiks minutés 10 | 0,380711 | p<0,10 p<0,01 | 0,640485 | 0,000169
V7 PP RW-ANGL — Kreisais redzes lenkis 10 | 0,190186 | p>0,20 p>0,20 | 0,916939 | 0,332133
V8 PP RW-ANGR — Labais redzes lenkis 10 | 0,284201 | p>0,20 p<0,05 | 0815928 | 0,022624
V9 PP RW-TA — IzsekoSanas novirze 10 | 0,212839 | p>0,20 p>0,20 | 0,853830 | 0,064505
V10 PP RW-RL - Trapijumu skaits pa kreisi | 10 | 0,258329 | p > 0,20 p<0,05|0,882563 |0,139623
V11 PP RW-RR — Trapijumu skaits pa labi | 10 | 0,306588 | p > 0,20 p<0,01 | 0,766102 | 0,005606
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V12 PP RW-F — Nepareizo reakciju skaits 10 | 0,524085 | p<0,01 p<0,01|0,365721 | 0,000000
V13 PP RW-ANG — Kopgjais redzes lauks | 10 | 0,287557 | p>0,20 | p<0,05 | 0,850086 | 0,058227
V14 PP RW-RTL — Videjais rekcijas laiks | 10 | 0 276824 | p>0,20 |p<0,05 | 0,883879 | 0,144540
(stimuli pa kreisi)

V15 PP RW-RTR — Vidzjais rekcijas laiks | 19 | 9 181095 | p>0,20 |p>0,20 | 0,964544 | 0,836173
(stimuli pa labi)

V16 PP RW-RTLR — Vid&jais reakcijas laiks | 10 | 0,235923 | p>0,20 | p<0,15 | 0,872036 | 0,105572
V17 PP RW-AUSG _ Izlaisto reakciju skaits | 10 | 0,289267 | p>0,20 | p<0,05 | 0,738818 | 0,002608
V18 PP T-TA/1030 — Seko$anas novirze 10 | 0,425664 | p <0,05 p<0,01 | 0,658799 | 0,000280
V19 PPT-ANG/1030 — Redzes lauks T 10 | 9 233005 | p>0,20 |p<0,15 |0,891284 |0,175312
vertéjuma

Melodija 10 | 0,335802 | p<0,20 | p<0,01 | 0,701086 | 0,000908
Ritms 10 | 0,229107 | p>0,20 |p<0,15 | 0,788843 | 0,010608
Melodiskie Intervali 10 | 0,203670 | p>0,20 |p>0,20 | 0,862311 | 0,081245
Harmoniskie Intervali 10 | 0,394479 | p<0,10 | p<0,01 | 0,597187 | 0,000051
Akordi 10 | 0,258249 | p>020 |p<0,05 | 0,882516 | 0,139450
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Jeédzienu skaidrojosa vardnica

Aiztures (latences) atSkiribas — atSkiriba laika, skanai sasniedzot katru ausi, ko nervu
sistéma var izmantot skanas avota novietojuma noteikSanai

Aksoni — nervu $tinas izaugums (neirits), pa kuru ierosa pliist uz citam nervu $tinam vai uz
izpildorganiem

Aksons — (grieku val. — axon ‘ass’) — ass cilindrs, nervu $iinas izaugums, kas vada impulsus
Akulturizacija — saskarsmé nonakusu atSkirigu kultiiru savstarp&ja asimil&josa ietekmesanas
Amplitada — spiediens, ko skana veic uz laukuma vienibu, parasti mérams dinos uz
kvadratcentimetru

Apakséjie paugurini/uzkalnini — pelékas vielas veidojumi muguréjas vidéjas smadzengs,
kas izvietoti pa pariem un sanem dzirdes informaciju

Apalais lodzin$ — plévite, kas atdala gliemeza kanalu no Vidusauss dobuma

Apekss — (ang]u val. — apex) — pamatmemranas virsotne

AtzaroSana — attistibas stadija nervu sisttma mugurkaulniekiem, kura seko p&c sinapses
izveidoSanas (sinaptogenézes). Neirologisks parvaldibas process, kura laika tiek veiktas
izmainas nervu struktiira, samazinot kop&jo neironu vai to savienojumu skaitu, aizstajot tos ar
efektigaku sinaptisku konfiguraciju

Auditory cortex — (anglu val.) — dzirdes garoza

Augstums — dzirdes sajltas mers, kura skanas tiek apzimétas ka augstas vai zemas
Augsejie olivas kodoli — smadzenu stumbra kodoli, kas sanem signalus gan no laba, gan

kreisa gliemeza kodola un veic pirmo dzirdes informacijas binauralo analizi.

Aurozals — (anglu val. — aurousal) — fiziologisks vai psihologisks uzbudinajuma stavoklis,
kura laika smadzenes ir nomoda un tas reag€ uz stimuliem

Amurin$ — (latiu val. — malleus) - vidusauss kauling, kas savienots ar bungpleviti

Aréja mataina §iina — viens no diviem dzirdes receptorsiinu veidiem gliemezi

Baziala membrana — plévite gliemezi, kas satur galvenos dzirdes signala parvadg iesaistitos
organus

Belta un parabelta apgabals — (anglu val. — belt and parabelt area) — apgabals labaja

smadzenu puslodg, kura notiek darbibas un aktivitates saistiba ar muzikalo ritmu
Biaurals — tas, kas saistits ar divam ausim

Brainstem — (anglu val.) — smadzenu stumbrs

Bungplévite - saukta arT bungadina. Nodala ar&jo ausi no vidusauss.
Cochlea — (latipu val.) — gliemezis

Cochlear nucleus — (latipu val.) — gliemeza kodols

Corpus callosum — (latinu val.) — lielais baltas vielas trakts

Decibels (dB) — skanas intensitates mérvieniba

Dendrits — viens no (parasti) daudziem nervu $tinas 1sajiem sazarotajiem izaugumiem
Dihotiska prezentacija - dazadu stimulu nodoSana abam ausim vienlaicigi

Doméns — dala molekulas vai struktiras ar kopigam fizikali-kimiskam Tpasibam. (Butiba,
Stinas dala, kas ir kopiga ar kadam citam $iinam)

Dorsals — ( latipu val. — dorsalis < dorsum ‘mugura’) — tads, kas attiecas uz muguru, saistits
ar to; tads, kas atrodas mugurpusé€ vai versts uz mugurpusi

Dupleksa teorija — teorija, saskana ar kuru cilvéki nosaka skapas avota atrasanas vietu,

apvienojot informaciju par intensitates un aiztures (latences) atSkiribam starp ausim
Dzirdes kodoli — smadzenu stumbra kodoli, kas sanem signalus no dzirdes matin$§tinam un
nosiita signalus uz augs€jo olivas kompleksu
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Eksogen[isk]s — (ekso..+ grieku val. — genos — cilts, izcelSanas) — tads, ko izraisTjusi argjie
procesi
Endogen[isk]s — (endo..+ grieku val. — genos — izcelsme) — tads, ko izraisijusi ieks¢jie
procesi

Endorphins — (anglu val. — endorphin) — neirokimiska viela, kas parasti ir smadzenés un

rada fiziskas sapes _
Formanta — (anglu val. — harmonics) — konkrétas frekvences (pamattona) daudzkartni

Fotoreceptors — receptors (tiklenes nijjina, valite), kas uztver gaismu

Fotoreceptoru adaptacija — pieméro receptoru jitigumu gaismas intensitatei

Fovea — (latinu val.) — maza ieplaka tikleng, kura ir koni un kur redze ir visasaka un

specigaka

Foze — (grieku val.) — subjektiva gaismas vai krasas uztvere

Frekvence — skanas vilna svarstibu skaits sekundé; mérams hercos (Hz)

Frekvences — §i kairinajumu un slap&jumu mijiedarbiba vél vairak pastiprina reakciju uz

konkrétam frekvencém, laujot loti labi izSkirt arkartigi nelielas frekvencu atskiribas.

Furjé analize — analize, kas lauj saliktu skanu sadalit vairakos sinusoidalos vilnos

Ganglija — nervu mezgls

Gliemezis — gliemeza formas veidojums ieks$&ja ausi, kas satur dzirdes pamata receptorSiinas

GliemeZa pastiprinatajs — mehanisms, ar kura palidzibu gliemezi fiziski deformé argjas

mataina $iinas, lai to pieregul@tu ta, ka gliemezis ir 1pasi jutigs kada konkréta frekvencu

diapazona

Hercs (Hz) — svarstibas sekundg, pieméram, dzirdes kairinataja svarstibas

Hiasma — krustojuma vieta, kuru §kérso 2 neironu pliismas joslas

Hipotalams — ieksgjas sekrecijas dziedzeris, atrodas smadzenés, kontrol€ un parvalda

praktiski jebkuru procesu, kas norisinas organisma iekSiené

IekS€ja auss — gliemezis un vestibularais aparats

Ieks€ja mataina Siina — viens no diviem dzirdes receptorsiinu veidiem gliemezi

Imanents — (latipu val. — immanentis ) — kadai paradibai ieksa esoss, piemitoss

Individs ar atdalitam smadzeném — individs, kuram ir pargriezts corpus callosum,

partraucot saikni starp labo un kreiso puslodi

Inferior colliculus — (latipu val.) — apaksgjais uzkalnin$/paugurs

Infraskana — loti zemas frekvences skana; parasti zem cilvéka dzirdes diapzona, ap 20 Hz

Intensitates atSkirtbas — katra ausi uztverama skaluma atSkiriba, kas izmantojama skanas

avota novietojuma noteikSanai

Kaulini — tr1s nelieli kaulini: laktina (latipu val. — incus), amurin$ (latipu val. — malleus) un

kapslitis (latipu val. — stapes), kuri parvada skanu caur vidusausi, no bungplévites lidz

ovalajai atverei

Kapslitis — (latinu val. — stapes ) — vidusauss kaulins, kas savienots ar ovalo logu

Koni — redzes receptoru $iinas, kas ir jlitigas pret krasam.

Laktina — (latinu val. — incus) — vidusauss kaulins, kas atrodas starp amurinu un kapsliti

Lateralizacija — labas vai kreisas sistémas puses tendence atSkirties

Lidzsvara un dzirdes nervs — galvaskausa nervs VIII, kas ved no gliemeza uz smadzenu

stumbra dzirdes kodoliem

Mataina Siina — viena no dzirdes receptorSiinam gliemezi.

Medial geniculate nucleus — (latipu val.) — vidg&jais celgalveida kodols/kermenis

Mielinizacija — mielina apvalku veidoSanas ap nervu skiedram

Monaurals — tas, kas saistits ar vienu ausi

Neironu parraidiSana — nervu impulsu nodoSana pari sinapsém

No augsas uz leju process — (anglu val. — top-down proces). Procesus, kas apstrada no ar-

puses nako$o informaciju, sauc par augSupejosajiem procesiem (tie, kurus ierosina stimuls vai
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fakts), bet procesus, kas izmanto iek$€jos avotus (tie, kurus ierosina atminas vai zinaSanas),
sauc par lejupejosajiem procesiem. (...) un tie viens otru savstarpgji ietekmé.(Bourne &
Russo, 1998, 64)

Optiskais tektums — para struktiira, kas buitiba ir galvena vidussmadzenu dala

Optiskas joslas — labie un kreisie gangliju Stinu aksoni

Otoakustiska emisija — gliemeza (spontani vai reaggjot uz apkartgjo troksni) radita skana.
Ovalais logs (lodzins) — atvere no vidusauss uz ieks€jo ausi.

Pamattonis — noteico$a skanas tona vai vizuala attéla frekvence

Planum temporale — (latinu val.) — virspusgjo deninu smadzenu regions, kas atrodas blakus
primarajam dzirdes laukam

Pons —tilts

Pretektums — pretektalais apgabals, neironu regions, atrodas starp vidussmadzeném un
redzes pauguriem

Prosody — (anglu val.) — balss emocionala tona uztvere

Redzes smadzenu garoza — smadzenu garozas apgabals, kas sanem informaciju no talama
Reprezentacija — (franCu val. — représentation) — prieksstats; t€ls; psihiskais

atspogulojums

Rodi — redzes receptoru $iinas, kas ir jiitigas pret zemu gaismas limeni

Sakritibas detektors — ierice, kas uztver divu notikumu norises vienlaicigumu

Scala media — (latipu val.) — saukts ari par iekséjo kanalu. Centralais no trim spiralajiem
kanaliem gliemeza ieksieng, kas atrodas starp scala vestibuli un scala tympani

Scala tympani — (latipu val.) — bungdobuma kanals.Viens no trim galvenajiem kanaliem, kas
stiepjas gar gliemezi

Scala vestibuli — (latinu val.) — saukts arT par priekstelpas (vestibularo) kanalu. Viens no trim
galvenajiem kanaliem, kas stiepjas gar gliemezi

Segmembrana — plévite, kas atrodas uz Kortija organa gliemeza kanala

Sinaptogenéze — jaunu sinapsu radiSana cilvéka smadzengs

Sinkinezija — patvaligu kustibu sakriSana ar mérktiecigam kustibam: piemérs, ejot pa ielu -
mérktieciga kustiba ir ieSana, bet patvaliga — roku StipoSana

Skalums — subjektiva skanas spiediena limena sajita

Spektrala filtrésana — atsevisku skanu veidojoso frekvencu amplitiidas maina

Spiralais jeb Kortija organs — iekS€jas auss veidojums, kas atrodas uz gliemeza pamatnes
membranas un satur matainas $iinas, ka ari dzirdes nerva galus

Stapedijs — vidusauss muskulis, kas pievienots kapslitim

Starpsmadzenes — gala smadzenu sastavdala. Starpsmadzenes saskano iek§€jo organu
darbibu, pieméram, nodro$inot organisma termoregulaciju. Tas regul€ ar1 ar emocijam
saistitas norises un hormonu veidoSanos

Stereocilija — salidzino$i stingrs matinS, kas izvirzits no matainas S$tnas dzirdes vai
vestibularaja sistema.

Superior olivary nucleus — (latinu val.) — augsgjais olivas kodols

Tahistoskopa tests — tests, kura stimuli uz Tsu bridi tiek paraditi vai nu kreisajam vai labajam
redzes puslaukam

Taksonomija — (francu val. — taxonomie ; sengrieku val. — izvietojums noteikta kartiba +
nomo — likums). Sistematikas nozare, kas risina sistematizéSanas un klasific€Sanas teorétiskas
problémas

Talams — (latinu val. — thalamus) — olveidiga struktiira starpsmadzenés

Tembrs — muzikas instrumenta skanas Tpasibu kopums, ko nosaka ta dazado formantu rela-
tiva intensitate

Tensor tympani — (latinu val.) — bungadinas nostiep&jmuskulis, kas savienots ar amurinu un
regulé mehanisko savienojumu, lai pasargatu ieks$€jas auss jutigas receptorSiinas no bistamu
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skanu raditiem bojajumiem

Tirs tonis — tonis ar vienu vibracijas frekvenci

Tonotopiskais attelojums — biitisks organizatorisks/izvietojuma princips dzirdes sisteémas,
saskana ar kuru neironi izkartoti ka regulara stimula frekvences karte, sinam, kas reagg uz
augstam frekvencém, atrodoties zinama attaluma no tam, kas reagé uz zemam frekvencém
Tonotopiska organizacija — svariga organizatoriska iezime dzirdes sistémas, saskana ar kuru
neironi izkartoti ka sakartota kairinagjumu frekven¢u karte, $tnam, kas reagé uz augstam
frekvencém, atrodoties zinama attaluma no tam, kas reageé uz zemam frekvencém

Ultraskana — augstas frekvences skana; parasti virs cilvéku dzirdes diapazona (ap 20 000 Hz)
Ventrals — (latinu val. — ventralis < venter (ventris) ‘véders’) - védera, tads, kas attiecas uz
organisma véderpusi

Vidgjais celgalveida kermenis/kodols — talama kodols, sanem signalus no apaks€jiem
pauguriniem un sita signalus uz dzirdes garozu

Vidéja augséja oliva — augsejas olivas kompleksa sastavdala, kura palidz noteikt skanas
avota atrasanas vietu — laba vai kreisa puse

Vidusauss — dobums starp bungpléviti un auss gliemezi

Vidussmadzenu tegmentums — (anglu val. — midbrain tegmentum) — vidussmadzenu dala,
kas atrodas starp vidussmadzen&m un smadzenu garozu

Zinasanu nodoSana — tie ir p&tTjumi, kuros tiek izdariti secinajumi par cilvéka ricibas,
maciSanas iemanam un sevis pasniegSanas saistibu ar pasa individa iepriek$gjo pieredzi.
Biitiba — ka cilveku ietekmé vina pasa pieredze

Zurechthéren fenomen — (vacu val.) — cilveku smadzenu fenomens, kad netiri nospéleto
(nodziedato) intervalu vieta dzird vélamo harmoniju

248



