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IEVADS

Kultiras vertibu saglabasana un to nodosana nakos$ajam paaudz&m vienméer
bijusi aktuals pedagogijas uzdevums. Pusaudzu vecumposms tiek uzskatits par
iz8kiroSo posmu ne tikai gimenes vértibu, bet sabiedribai kop€&ju kulttiras vertibu
parnemsanai, jo Saja vecuma idealu mekl&jumi sastopas ar kritisku un vertgjosu
atticksmi. Attistas sp&ja abstrahé&t, analiz€t un izveleties; sociali nozimigas vertibas
tiek liktas personiskas identitates pamata. Sabiedribas un pedagogu uzdevums ir
piedavat pusaudziem tadas vertibas, kuras ne tikai atbilst idealu kategorijai, bet
palidz dzivot pasaulé, kas satur nebeidzamas parmainas.

Postmodernaja sabiedriba jautajumus par vértibu hierarhiju vai
vienlidzZigumu un vertibu laicigumu vai mainigumu ir aizstajusi jautajumi par
globalam, universalam vertibam un lokalo un etnisko vértibu nozimigumu. Blakus
tradicionalam kultaram, kas ienak sabiedriba, ir hip-hop kulttira. Hip-hop kultara
tas pirmsakumos radusies ka socials protests. Tikai velak attistijas ka jaunas
paaudzes izglitoSanas lidzeklis, deklargjot, ka lidzSingja izglitibas sisteéma nelauj
objektivi izzinat kultiru, vesturi, socialekonomisko un garigo realitati. Biezi ta
nemaca, ka dzivot (Akom, 2009).

Hip-hop kultira veértibas — ideali ir pietuvinati realajam pusaudzim, kur$ deja,
dziesma vai zZim€juma pausto ideju saskata ka paraugu, lai paSapliecinatos. NoO
visiem hip-hop kultiras veidiem visbiezak tiek izmantota deja. Hip-hop kultaras
dejas pamatprincipu — risinat jebkuru sarezgijumu ar meistaribas un veiklibas,
nevis agresijas palidzibu, var izmantot pusaudZu personibas attistiba. Hip-hop
kultiras dejas galvena atSkiriba no citiem deju veidiem nav tehnikas vai dejas
strukttiras apguve, bet dejas filozofija un tas radoSa izmantoSana. Hip-hop kultiras
deja tiek paustas galvenas hip-hop kultiiras vertibas - miers, milestiba, vienotiba
un prieks, kas ir daudzu pasaules kultiiru pamatveértibas. Hip-hop kultara tas
apvienojas savdabigas, tikai sev raksturigas idejas, attiecksmé&, uzvediba un
artefaktos, kuri aktuali misdienu pusaudziem.

Hip-hop kulttras deja ietver art izglitibas un socialas vertibas — sadarbibu,
personibas unikalitates vertibu un pasdisciplinu. Biitu parak vienkarSoti formulét
hip-hop deju tikai ka kultaras fenomenu. Ta ir lidzeklis pedagogisku, &tisku un

politisku vertibu pausanai, tiesiskuma un demokratijas nodrosinasana.



Misdienas hip-hop deja ka globala kultiira pieejama jaunajai paaudzei visa
pasaulé. Globalizacijas un kultiiras komercializacijas procesi ir sekm&jusi hip-hop
kultiiras dejas izplatibu arpus ASV robezam — Eiropa, Azija, Australija un Afrika.

Hip-hop deja ir svariga socialu parmainu un krizu posms, kad valsts ne
vienmer sp&j nodroSinat stabilu sociali ekonomisko vidi, kura pé&c izglitoSanas
posma seko daudzveidigas iesp&jas darba tirgii. Tikai formala izglitiba nevar
palidze&t attistit tadu aktivu, radoSu un paSapzinigu personibu, kurai nesagadatu
gritibas adaptéties sarezgitas situacijas. Vertibu apguve hip-hop kulttras deja klast
par paligu arT formalajai izglitibai. Pusaudzi iemacas mekl&t nestandarta radoSus
risinajumus nestabilos un griti prognoz€jamos apstaklos. Nemot véra ar1 to, ka
pusaudza vecuma var paradities problémas saskarsm&, rodas vajadziba
pasSapliecinaties, hip-hop deja var klit tam par lidzekli.

Pusaudzu aizrausanas ar dazadam arpusskolas nodarbibam, to noturigums,
So nodarbibu audzinosais raksturs, dazadi personibas attistibu sekmé&josie apstakli,
neformala vide, pedagogiskie panémieni sadarbiba ar pusaudziem, ir tas
pedagogiskas problémas, kas, pamatojoties vairak ka divdesmit gadu ilga
profesionalaja darbiba deju joma, motiv&jusas hip-hop kultiiras dejas ka veértibu
veidoSanas pedagogiska lidzekla izpé&tei.

Teoréetiskas koncepcijas par vertibu veidoSanos pusaudziem no socialajiem
un psihofiziologiskajiem aspektiem biezi sniedz pretrunigu skaidrojumu. Ir
atzinas, ka vertibu veidoSanas saistama ar iedzimtibas faktoriem. Dazkart tiek
uzsverta atSkiriga vertibu attistiba dazadiem pusaudza personibas tipiem atkariba
no neirofiziologiskas uzvedibas, temperamenta u.c. Nevar nepemt véra, ka
pusaudza vertibu veidoSanos ietekmé& ari daudzi citi objektivas pasaules faktori,
pieméram, globali procesi sabiedriba, politiskas, ekonomiskas un socialas
parmainas, informativas vides un tehnologiju attistiba.

Misdienas aktuals ir uzskats par tadu personibas attistibu, kam piemit
iek$€ja briviba. Pusaudzis biezi v&las veidot pasauli ap sevi atbilsto$i pasa
izveletam idealam, un ta ir vecumposmam kopg€ja iezime neatkarigi no personibas
tipa. Pusaudzu vecumposms miisdienas kltust par aizvien izteiktaku un labak
apzinatu posmu vina dzivé. Dazas kultiras So vecumposmu saista ar konkrétu
dzivesveida statusu. Pusaudza veértibu veidoSanas ir saistita ar to, ka dazreiz
pusaudzis pilniba uztver pats sevi, bet biezi savu idealu mekléjumos pieredzes

trukuma deél pienem cita uzskatus par savéjiem. ,,Panku‘ laikus nomainijusi



,metalistu® laiki. Miusdienas Iidzas pastav dazadas ,rokeru®, ,skeiteru®,
,alternativo® un ,,emo* apvienibas. Pusaudzi parasti ir tie, kuri visatrak aizraujas
ar jaunajam idejam, jo ir vél€Sanas bt atSkirigiem un piederét kadai socialai
grupai, neatkarigi no ta vai ta ir sabiedribai pienemama un cienijama, vai tiesi
pretéji - aizliegta un nosodita. TieSi $adas situacijas pedagoga loma vértibu
veidoSanas procesa klust arvien nozimigaka (Spranger, 1914; Erikson, 1968;
Waschulewski, 2002; baesa, 2004).

Pieredze rada, ka pusaudzis, aizraujoties ar konkrétu nodarbibu, kas vinam
klst personigi nozimiga, labak izprot visparcilvéciskas un dzives vertibas.
Pusaudza darboSanas noteikta kultirvidé atklaj vipa alternativo skatijumu uz
pastavoso kultiru un veélmi to parveidot. Tikai svarigi apzinaties, ka tam biezi
vajadziga ar1 profesionala palidziba.

Par to liecina ari vairaki konkréti fakti. Astondesmitajos gados Latvijas
pusaudzi saka aizrauties ar tadiem hip-hop kultiiras virzieniem ka breikoSana
(breaking), grafiti (grafitti), repa (rap) muzika un didzejosana (DJ-ing), kas
sakotngji radas ASV Rietumu krasta un lieclakajas Eiropas valstu pilsétas. Nevis
noliedzot, bet izprotot pusaudzu aizrausanas motivus ar $ada veida tendenc€m un
palidzot viniem realiz€t savas vajadzibas, ir iesp€jams izmantot ar1 Sos alternativos
lidzeklus pusaudzu vertibu attistibai, kas ir visparpienemtas sabiedriba.

Misdienu pétijumi par hip-hop kultiru ka pedagogisku lidzekli pusaudzu
vertibu attistiba uzsver, ka hip-hop kultira sevi ietver pusaudziem bitiskas
vertibas un artefaktus, kuri palidz veidot identitati. Identitates veidoSanas procesa
pusaudzi macas, ka pielagoties sabiedribas prasibam un kultiiras vértibam,
saglabajot un attistot personiskas unikalitates un autonomijas apzigu (Erikson,
1968; Hall, 2009).

IepriekS veiktie pétijjumi rada, ka hip-hop kulturas veértibas balstita
pedagogiska darbiba palidz mazinat spriedzi starp dazadu naciju cilvékiem.
Pretrunas tiek risinatas makslinieciskas izpausmés, nevis agresivas darbibas pret
alternativus uzskatus parstavosiem cilvékiem (Akom, 2009; Alim, 2006). Sada
aspekta hip-hop kultiiras veértibu veidoSana pusaudziem ir nozimiga Latvijas
ekonomiskas un nacionalas situacijas konteksta, jo hip-hop ka kultiras un socialais
fenomens balstas sociala taisniguma principos, kas tiek Tstenoti nevardarbiga cela.
Marginaliz€tam pusaudzu grupam, kuru sociala identitate tikai veidojas,

pusaudziem kuri sevi uztver ka diskriminacijas vai apspieSanas objektus, savas



identitates izpausSana hip-hop deja, kura lieto kinestétiskus izteiksmes lidzeklus,
lauj parvarét lingvistiskas barjeras un dod iesp&ju integréties konkréta kultiirvide,
saglabajot personisko identitati. Hip-hop kultiras deja palidz izteikties par butisko,
kas pusaudzim svarigs, un sanemt atbildi no citiem, t.i., tikt sociali uzklausitam.
Balstoties miera, milestibas, vienotibas un pricka vértibas hip-hop kultiaras deja
klast par sabiedriskas integracijas un socialas situacijas stabilizacijas pedagogisku
lidzekli.

Latvija hip-hop kultara, tai skaita ari hip-hop deja ir maz apzinata. Trakst
petijumu par to, ka hip-hop kultira var veicinat vertibu veidosanos pusaudziem.
Redzot cieSu saikni starp pusaudzu aizrauSanas garu, vélmi izpausties darbiba, kas
Saja vecumposma ir personigi nozimiga, no vienas puses, un pasaudzinasanas
darbibu, vértibizpratni un So veértibu attistibas veicinaSanu, no otras puses,
pétijums var dot ieguldijumu miusdieniga, teorétiski un empiriski pamatota
pusaudzu veértibu veidosanas procesa izpratné.

Veikt $ada veida pétijumu par pusaudzu vertibu attistibu hip-hop kultiras
deja ir veicinajis ari tas, ka kops 1988. gada notiek hip-hop deju macisana
pusaudziem un jaunieSiem deju skola.

IepriekSejos gados uzkrata empiriska pieredze un sakotn&jie verojumi
liecina, ka pusaudziem, kuri aizraujas ar dazadam hip-hop kultiiras dejam un
citiem izpausmes veidiem ilgstosa laika perioda un to veic sistematiski un
meérktiecigi vadita procesa, atrak rodas izpratne par visparcilvéciskam vértibam —
darba tikumu, laika planoSanu, sadarbibu, komunic€Sanas makslu, dazadu viedoklu
respektéSanu, patstavigumu, cienu pret citadibu. PusaudZiem pastav iespé€jas
attistit ar1 paSvert€juma prasmi un gaumi. Veidojas izpratne par skaisto, notiek
tradiciju apjauSana, iesaistiSanas kolektiva darba. Art tadi jautajumi ka atbildiba,
radoSums, meérktieciba, sp&ja analizét un veértét ir tie, kuri svarigi pusaudzu
personibas attistibas procesa.

leprieks izteiktie apgalvojumi par sakotn&jo pieredzi arl noteica pé&tijjuma
par hip-hop kultiras deju un tas ietekmi uz pusaudzu iesaistiSanos jégpilna
darbiba, lai tad€jadi nodrosinatu vinu personibas veidoSanos un aktualitati.
P&tijuma objekts. Pusaudzu darbiba hip-hop kultaras deju skola.

Pétijuma priekSmets. PusaudZu vértibas.
Pétijuma merkis. Izpétit deju ka hip-hop kultiras sastavdalu un atklat

pedagogiskos lidzeklus pusaudzu veértibu attistibai deju skola.



P&tijuma hipoteze:

Pusaudzu vértibu attistiba hip-hop kultiiras deju skola notiek sekmigak, ja:

= pedagogiskais process nodroSina personibas pasizpausmes un
pasapliecinasanas iespgjas, individualitates apzinaSanos, radosu pieeju un
izaugsmi;

= pusaudzu darbibas process deju skola tiek planots, organizéts un Tstenots,

nodroSinot savstarp&jas sadarbibas iespgjas.

P&tljuma uzdevumi:
1. Analiz&t pedagogijas un makslas teorijas par pusaudzu veértibu veido$anos un

Tpatnibas hip-hop kulttra.

2. Analizet hip-hop kultaras deju ka lidzekli pedagogiskaja procesa deju skola.

3. Veikt eksperimentu par pusaudzu vértibu apguvi hip-hop kultiras deju skola un
apkopot eksperimenta rezultatus.

P&tijuma baze. Hip-hop kultaras deju skola.

P&tijjuma teor€tiska novitate.

e Pirmo reizi Latvijas pedagogijas zinatng tiek pétita hip-hop kulttiras deja ka
pedagogisks lidzeklis pusaudzu vértibu attistibai deju skola, paplaSinata
hip-hop kultiras definicija.

e Atklati pedagogiskie lidzekli pusaudzu vértibu attistibai hip-hop kultiras
deju skola. Pétjjuma rezultati lauj prognozet pusaudzu vértibu veidoSanos
un uzlabot sadarbibas iesp&jas hip-hop kultiiras deju skola.

e Precizéti hip-hop kultiiras un dejas pamattermini, to butibas skaidrojums
latvieSu valoda.

e PaplaSinata izpratne dejas pedagogija par hip-hop kultiiras deju Latvija ka
sociali €tisku un vertibveidojoSu pusaudzu socializacijas un sadarbibas

Iidzekli.

Pétijjuma praktiska nozimiba.
e Pilnveidota hip-hop dejas metodika un tas izmantoSanas iesp&jas Latvijas
formalaja un neformalaja izglitiba.
e Teoretiskais pamatojums lauj izstradat pedagogiski pamatotas macibu

programmas hip-hop kultaras dejas apguvei.



Promocijas darba metodologisko pamatu veido:

Vertibu un vertibizglitibas teorijas, kas atklaj vértibu, vertibu ka
darbibas, uzvedibas, ticibas un attiecksmes lomu personibas attistibas
procesa (Dale, 1952; Durkheim, Kolb, 1959; Rokeach, 1960; Landes, 1967,
Epstein, 1966; Bilsky, Schwartz, 1994).

Socializacijas un personibas attistibas teorijas, to loma personibas
vertibu apguves procesa (Axelrod, 1984; Brandenburger, Nalebuff, 1996;
Johnson, Johnson, 1987, 2005);

Hip-hop kultaras teorijas, kas pamatotas hip-hop veértibu socialaja vidg,
tas nozime pusaudza personibas veidoSanas procesa (Mercadal — Sabbagh,
Raton, 2007; Akom, 2009; Pulido, 2008; Shami, 2010; Forster, 1995;
Hornsby, 2005; Dimitriadis, 2009).

Pétijuma metodes:

1. Teorétiska metode — literaturas analize.

2. Empirisko datu ieguves metodes:

3.

2.1. Dokumentu analizes metode, lai izzinatu pusaudzu darbibas deju skola

pedagogiskos planosanas, organizé€Sanas un izglitoSanas aspektus. Deju
skolas normativo dokumentu, deju skolas zurnala, pasakumu kalendara un

audzeknu personigo lietu analize.

2.2. Longitudinala novéroSana saskana ar izvirzitiem kriterijiem.

2.3. Anket€Sana, lai identificetu pusaudzu vértibas deju skola (Rokic¢a vertibu

aptauja (Rokeach Value Survey, by Milton Rokeach, 1973) — lai
pamatojoties klasiskaja Rokica vertibu teorija, noteiktu hip—hop kulttras
deju skolas audz€knu visparigas (péc Rokica terminalas) vertibas un

specifiskas (p&c Rokica instrumentalas) veértibas.

2.4. Sociometrija (Moreno, 1946, 2004) — pusaudzu komunikativo, emocionalo

un profesionalo vertibu socialas mijiedarbibas aspektu parbaudei.

2.5. Intervésana ar dalgji strukturétas intervijas palidzibu, lai salidzinatu hip-

hop kulturas deju skolas komunikativo, emocionalo un profesionalo jomu

lideru vértibas un iesp&jas deju skolas darbibas uzlabosSanai.

Matematiskas statistikas metodes:

3.1. Faktoranalize pusaudzu vértibu identific€Sanai hip-hop kulttras deju skola.



3.2.Kendela rangu korelacijas koeficients pusaudzu vertibu savstarpgjas

saistibas stipruma noteiksanai (Kendells tau_b).

3.3.Spirmena rangu korelacijas koeficients pusaudzu terminalo un

instrumentalo vertibu sakaribas izzinaSanai.
4. Kvalitativas petniecibas metodes:

Kontentanalize padzilinatai hip-hop kultiras deju skolas komunikativo,
emocionalo un profesionalo jomu lideru veértibu izzinasanai.

Pétijjuma posmi:

Petijuma pirmaja posma (2008.gada oktobris — 2009.gada junijs) tika veikta
zinatniskas literatiiras apkoposana, salidzinaSana un analize un veértibu veidosanas
nosacfjumu apzinaSana, lai veidotu izpratni par p€tamo probl€ému un izvirzitu
petijuma hipotezi.

Pétijjuma otraja posma (2009.gada julijs — 2010.gada augusts) izstradata
pétijuma metodologiska struktiira, balstoties uz deju skolas dokumentu analizes un
longitudinalas novéroSanas gaita ieglitiem priekSstatiem par pedagogiska procesa
organizacijas nosacijumiem deju skola.

Petijuma treSaja posma (2010.gada septembris — 2010.gada decembris) tika
istenots kvalitativa un kvantitativa pétijuma 1.posms (intervijas, aptaujas,
sociometrija), no (2011.gada janvaris — 2011.gada junijs) tika 1stenots kvalitativa
un kvantitativa pétijjuma 2.posms (veikta kontentanalize un pirmdatu statistiska
apstrade ar matematiskas statistikas metodeém, izmantojot SPSS 11.5 paketi).

Petijuma ceturtaja posma (2011. gada septembris — 2012. gada decembris) -

datu analize, rezultatu apkopojums un promocijas darba noform&jums.

Promocijas darba apjoms un struktiira. Promocijas darba struktiru veido
divas dalas, nobeigums, literatiiras saraksts. Teksts izklastits uz 145 Ipp.,
bibliografija ar 159 avotiem un 18 pielikumi, kuri ir izvietoti uz 22 lapam. Lai
Latvija pilnveidotu dejas pedagogijas terminologiju 18. piclikuma atrodama hip-
hop kultiiras pamatterminu skaidrojosa vardnica. No 1. lidz 17. pielikumos
ievietota ta informacija, kas tika izmantota petijuma. Par to ir norades pamatteksta.
Pirmaja dala ir teoretiskas, zinatniskas un metodiskas literatiiras analize par
vertibu jeédzienu, ietverot S§1 termina vesturisko aspektu un veértibu veidoSanas
analizi pusaudzu vecuma. Pirmaja dala ietverta ari analize par hip-hop kultiiras

bttibu un komponentiem no vértibu un pedagogiska procesa aspekta.
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Otraja dala ir empiriskais p&tijums par pusaudzu vertibu veidoSanos un izpratni

hip-hop kulttras deju skola, kura atbilstosi p&tijjuma priekSmetam un izvirzitajai

hipotézei tiek apzinati pusaudzu veértibu veidoSanas pedagogiskie lidzekli hip-hop

deju skolas pedagogiskaja procesa.

Promocijas darba nobeiguma formulé&ti secindjumi, kas radusSies petjjuma gaita.

Peétijuma rezultatu aprobacija:

Pétijjuma rezultati prezenteti zinatniskas konferences (8)

1.

RPIVA VIII Jauno zinatnieku konference. Referats: “Dazadi hip-hop kultiras
aspekti”. RPIVA, Riga, 06.12.2012.

Continuous X International Scientific Conference ,,Teachers’ training in the
XXI century: changes and perspectives”. Report: ,,Hip-hop dance as a means of
socialization and some aspect of teacher’s professional competence

development” Siauliai University, Lithuania, Siauliai, 23.11.2012.

International Scientific Methodical Conference ,,Dance education tendencies
and perspectives”. Report: ,, Hip-hop dance as a developer of adolescent
values within the aspect of the UNESCO hip-hop declaration of peace”.
Lithuanian University of Educational Sciences and Riga Teacher Training and

Educational Management Academy, Lithuania, Vilnius, 12.10.2012.

ATEE Spring University 2012 Conference ,20 years for sustainable
development: learning from each other*, Report: ,,Hip-Hop Dance as a Means
of Upbringing Adolescents: several aspects of teacher professionalism”.

Klaipeda University, Lithuania, Klaipeda, 03.-05.05.2012.

3

XXVI World Congress on Dance Research ,,Rapprochement of Cultures”.
Report: “Hip-hop dance as a creative means of self-expression”. RPIVA,
Riga, 12.-16.07.2010.

RPIVA 5.Starptautiskaja zinatniska konference ,,7eorija praksei miisdienu
sabiedribas izglitiba”. Referats: ,,Personibas attistibu sekméjosie apstakli hip-
hop kultiira”. RPIVA, Riga, 25.-27.03.2010.

7th International Scientific Conference. ,,Teachers’ Training in the 21st
Century: Changes and Perspectives”. Report: ,,Technologies of education in
dancing studies”. Siauliai University, Lithuania, Siauliai, 21.11.2008.



8.

11

RPIV A 13.starptautiska kreativitates konference ,,Kreatologija ka kreativitates
kompleksa izpéte”. Referats: ,,Radosums hip-hop dejas improvizdcijas

procesa”’. Riga, 07.-08.11.2008.

Originali raksti starptautiskajos, anonimi recenzéjamos zinatniskajos

izdevumos (5)

1.

Veizans, E. (2013). Dazadi hip-hop kultiras aspekti. RPIVA 8. Jauno
zindtnieku konference. Rakstu krajums. Riga: RPIVA, p.125.-130. ISBN 978-
9934-503-12-2

Veizans, E. (2013). Hip-hop dance as a developer of adolescent values within
the aspect of the UNESCO hip-hop declaration of peace. International
Scientific Methodical Conference , Dance education tendencies and
perspectives”’. Riga: RPIVA, Vilnius: Vilnius University, p.58.- 61. ISSN
2255-7768

Veizans, E., Anspoka, Z. (2012). Hip-hop dance as a means of socialization
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Pétijuma rezultati aprobeti, vadot meistarklases un seminarus (6)

1.

6. Seminaru cikla ,./mprovizacijas metodika hip-hop deju tehnikas apguve

Valsts izglitibas satura centra organizeétas meistarklases vidusskoléniem

,»Mitsdienu modes deja’ vadiSana, 15.12.2012

Meistarklasu ,, Hip-hop kultiras vésture” vadiSana Latvijas Misdienu deju
asociacijas rikotajos deju pedagogu profesionalas pilnveides kursos ,, Miisdienu
deju jaunakas tendences, stili un tehnikas. Efektiva kolektiva vadisanas
metodika”, 04.12.2011.

Meistarklasu ,, Hop-Hip deju pamatsoli” vadiSana Latvijas Misdienu deju
asociacijas rikotajos deju pedagogu profesionalas pilnveides kursos ,, Misdienu
deju jaunakds tendences, stili un tehnikas. Efektiva kolektiva vadisanas

metodika”, 06.11.2011.

Valsts izglitibas satura centra organiz&€tas pedagogu profesionalas pilnveides
programmas ,,Aktualitates miisdienu deju interesu izglitibas programmu
veidosana@”  meistarklases ,,Treninstundu veidosSanas pedagogiskie aspekti

misdienu deju kolektivu dazadam vecumgrupam’ vadisana. 02.11.2011.

Seminara ,, Hip-hop kultiras deja ka pedagogiska vértiba personibas attistibas
sekmésana” vadiSana Jaunatnes deju organizacijas rikotajos deju pedagogu
profesionalas pilnveides kursos ,, Deju skolotdja rokasgramatas domu graudi
jeb glabsanas rinkis”, 15.05.2011.

Kaliningradas dejas federacija ,,Svoi stilj” Krievija, Kaliningrada. 07.-
14.08.2010.g.
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1. VERTIBA KA PEDAGOGIJAS KATEGORIJA

1.1. Vertibas jedziens

Atbilstigi promocijas darba meérkim, svarigi izpétit vertibu jédziena

saturisko jégu un izpratni dazadas teorijas, pusaudzu vértibu attisttbu hip-hop
kultura.
Vertibu jédziens uzskatams par daudznozimigu jé€dzienu. Tas ir dazadu zinatpu
nozaru izpétes objekts (filozofijas, étikas un religijas, ekonomikas, psihologijas,
makslas, ka ari pedagogijas). Salidzinot vértibu skaidrojumus dazadu valstu
zinatnieku darbos, redzams, ka ar1 transkulturala aspekta noverojamas noteiktas
atSkiribas. Vertibas skaidrojuma tiek uzsveérts augstas kvalitates aspekts. Vertibas
jedziens saistits ar svariguma apzinu, ka arT subjektivo izpratni par pareizo un
nepareizo (Merriam, 2009; Oxford Advanced Learners Dictionary, 2008;
Cambridge Advanced Learner's Dictionary).

Par veértibam uzskatamas personiskas un socialas vértibas, pasaules uzskats un
ideologija, tuvaka vide, gimene, skola u.c. (Rohan, 2000). Terminu un sveSvardu
skaidrojosSaja vardnica noradits uz subjektivo veértibas uztveres limeni ka “lietu,
faktu, paradibu, paradumu un principu, kam piemit pozitivo ipasibu kopums, ko
cilvéks sava apzina uztver ka sev vai citai personai butiski nozimigus, v€lamus
konkrétos veésturiskos apstaklos, noteikta kultira un konkréta sabiedriba, ka art
kas sekmé& vina personibas veidoSanos” (Terminu un svesSvardu skaidrojosa
vardnica, 2009). Pedagogijas terminu vardnica atzZiméts veértibas noderigums un
tas saikne ar garigo sféru un cilvéku savstarp&jam attiecksmém (Pedagogijas
terminu skaidrojosa vardnica, 2000).

Vertibas definicija tiek akcent€ta ari veértibu sociala nozime. Vertiba
saistama ar1 ar socialam attiecibam, kas rada iesp€ju individa vai socialas grupas
vajadzibas un intereses projic€t uz lietam, priekSmetiem un garigam paradibam,
tieSi tas nesaistot ar utilitaro jégu. Vertibas ir visparinats, noturigs priekSstats par
mérkiem, normam un idedliem (CrnoBapb TEpMHHOB H TMOHSITHH MO
o6OmectBo3Hanuto, 2008). Savukart V.Slastelins un I.Isajevs atzimé, ka vertibas
attiecas gan uz kultiiras un dzives paradibam kopuma, gan uz subjektu, kas realizé

noteiktu darbibu (Cnactenun, Mcaes, 2002).
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Ja uz So terminu paskatas retrospektivi, tad var diferencét tris pieejas
vertibu skaidrojumos:

e sociala pieeja — ar to saprotot, ka vertiba ta ir ta, kas ietver labo, pieméeroto vai
ve€lamo individu dzive sabiedriba;

e ckonomiska pieeja, kas atklaj, cik liela méra objekti ir v€lami;

e lingvistiska pieeja, kas ietver diskusiju par termina ,vertiba” lietoSanu

noteiktos kontekstos (Graeber, 2001).

Misdienas vertibu jédziena teorétisko interpretaciju atSkiribas saistas ar
to, kurs atskaites punkts tiek nemts par pamatu un kuras zinatnes nozares ietvaros
veikts skaidrojums.

Par vertibu teorijas attistibas sakumposmu uzskata 19. gadsimta beigas
un 20. gadsimta pirmo pusi. Terminu ,,vertibu teorija” pirmie lietojusi francu
filozofs P.Lap1 (1902.) un vacu filozofs E. Hartmanis (1908.). Veértibu teorijas
attistibas gaita iezim&jusas vairakas tendences, kas tiek diskut€tas. Ka pirmo var
atzimét vertibu avotu un validitates jautajumu, kas apskatits jau E.Dirheima
darbos, to talak analiz€usSi T.Parsons un V.Kolbs, diferencgjot ar augstaku
istenibu un fiziski ierobezotu apkart@jo realitati saistitas vertibas. (Durkheim,
Kolb, 1959; Parson, 1958). Savukart R.Viljams norada uz veértibam ka
empiriskiem komponentiem, kas izriet no pieredzes (Williams, 1968). Nakosa
tendence saistas ar vertibu socialas un normativas nozimes akcenté€Sanu. No ta
izriet priekSstats par individu ka pamata nesapratigu butni, kura uzvedibu nosaka
grupas intereses (Hutcheon, 1972).

Lidz ar to, iespgjams diferencét vairakas veértibu izpratnes:

1. Veértiba ka norma (Kolb, 1957; Faris, Mead, 1920).

2. Vertiba ka kultiras ideala izpratne; sp&ja pienemt l€mumus, kuri palidz
sasniegt ikdieniSkus meérkus un augstakas dzives vertibas, saistas ar
strategiskiem meérkiem. Vienlidzibu, brivibu, autonomiju, milestibu u.c. var
uzskatit par kulttiras idealiem (Rokeach, 1960).

3. Vertiba ka darbibas novertéjums, kura vértiba tiek interpretéta ka moralas
ievirzes vertgjoss spriedums (Landes, 1967; Epstein, 1966).

4. Vertiba ka individu ticiba konkrétam idealam (Albrecht, Morris, 1986).
Vertiba ka interese par objektiem, kas tiek diferencéti (labs vai slikts) un
turpmak tikai labais objekts kltst par veértibu, pie tam atbilstosi vajadzibai
(Turner, Perry, Dewey, 1989).



15

6. Veértiba ka kultaras fenomens, kas tiek identificéts un atkartots noteikta
kulttiras sistéma (Kluckhohn, 1951).

7. Vertiba ka noteiktas uzvedibas veids, kas saistits ar konkrétu grupu,
sabiedribu vai kultiru kopuma; sociokulturalai sisteémai raksturigi
uzvedibas modeli (Adler, 1978).

8. Vertiba ka visparinata attiecksme pret konkrétu ricibu (Baier, Rescher,
1983).

Saja pétijuma vertibas skatitas pedagogijas zinatnes un kulturologijas
zinatnes aspekta. Lidz ar to par vertibam tiek uzskatitas moralas, socialds,
estetiskas vertibas, kuras sevi ietver kultiiras ideala izpratni un tadas darbibas,
kuras domine darbs ka vértiba un sadarbiba ka vertiba.

Ja ieprieks izteiktos apgalvojumus saista ar pusaudzu vértibu attistibu hip-hop
kultiiras konteksta, par nozimigu uzskatama V.Bilska un S.Svarca teorija, kura
integretas ped€jo desmit gadu vertibu teorijas nostadnes, ka art klasiska M.Rokica
(Rokeach) vértibu teorija, kurai ir cieSa saistiba ar A.Maslova vajadzibu teoriju,
kura veidota strukturala saikne starp pamatvajadzibam un izaugsmes vajadzibam.
V.Bilska un S.Svarca teorija veidota strukturala saikne starp personibas vértibam,
vertiborientaciju raditajiem un veértibu raksturojoSiem kritérijiem.

Tadam vertibu raksturojoSam krit€rijam ka pasapliecinasanas atbilst vertibu
orientacija uz pasnoteikSanos, ko parstav tadas veértibas ka neatkariba, briviba un
zinatkare, ka ari vertibu orientacija uz radoSumu, Ko raksturo tadas vértibas ka
inovacijas, parmainas dzivé, piedzivojumi, ka ari ve€rtibu orientacija uz
individualismu, kas izpauzas ka dzives baudiSana un izklaide. Personibas vértibu
raksturojosam kritérijam pasizpausme saskana ar V.Bilska un S.Svarca uzskatiem
atbilst vertibu orientacija uz socializaciju (universalisms) un to raksturo sadas
vertibas — tolerance, izpratne, sabiedribas labklajiba, dabas aizsardziba. Sim
vertibu raksturojoSam krit€rijam atbilst ari orientacija uz socialu labve&libu
(draudzigumu), kas ietver tadas vertibas ka lojalitati, palidzibu citiem, godigumu
un piedodosu attieksmi. Pasizaugsme saistas ar veértibu orientaciju uz tadam
vertibam ka socialais statuss un izglitotiba, prestizs, autoritate, dominance par
citiem un citu cilvéku, resursu kontrole, orientacija uz sasniegumiem atbilstosi
socialiem standartiem, veiksme, sp€as un godkare. Veértibu orientacija uz
individualismu ir vienadi svarigs komponents gan personibas vértibu

raksturojoSam Kkrit€rijam pasizaugsme, gan pasapliecinasanas. Tas izpauzas ka
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dzives baudiSana un izklaide. Savukart vé&rtibu raksturojoSais Kritérijs
passaglabasanas nozim& veértibu orientaciju uz drosibu, konformismu un
tradicijam. Raksturigas vértibas — tradicionalas kultiiras un religijas integracija
patiba, ciena, socialo gaidu un normu ievérosSana, paklausanas, pasdisciplinétiba,
harmonija, sociala stabilitate un kartiba, nacionala droSiba, savstarpgjais
noderigums (Bilsky, Schwartz, 1994, 2008). Sada daudzpusiga vértibu izpratne ir
ipasi piemérota pusaudzu mérkgrupas pétiSanai, jo S$aja vecuma biezi tiek
eksperiment€ts. Vertibas v€l nav nostabiliz€jusas, pusaudzi vél tikai veidojas un

mekl€ sev piemé&rotako celu (sk. 1. att€lu).

Pasapliecinasanas Pasizpausme (attieksmes)
tolerance, izpratne, sabiedribas
labklajiba, dabas aizsardziba,
socializacija, lojalitate, izpalidziba,
godigums, piedosana

neatkariba, briviba, zinatkare;
inovacijas, parmainas dzive,
piedzivojumi, dzives baudiSana,

izklaide
Pasno Draudz
teikSa foums
nas s Socializacija
Rados
TS~0oums
o IR Konfor TradT
Individualisms S misms cijas
) . Drosiba
Sasniegumi
PaSsaglabasanas
kultira, religija,
integracija, ciena,
PaSizaugsme normas, paSdisciplina,

N o harmonija, sociala
socialais statuss, izglitiba, stabilitate, Kartiba,

prestiZs, autoritate, kontrole,
veiksme, sp&jas, godkare;
dzives baudisana, izklaide

drosiba, savstarp&jais
noderigums

1.attels. Vertibu, veértiborientaciju un vertibu raksturojoso kritériju sakaribas

(W.Bilsky, S.H.Schwartz, 1994, 2008)

Pedagogija butiska ir atSkirigu dzives veidu izpratne, jo ta var palidz&t
katram individam, tai skaita arT pusaudzim atrast savai bitibai atbilstoSas vertibas
un apgiit, lai tas klatu par individa kultiras dalu. Vertibas ir daudzveidigas un

lidz ar to arT daudzveidigas ir to izpausmes dzivesdarbiba (sk. 1. tabulu).
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1. tabula

Veértibas cilvéka dzivesdarbiba (Spranger, 1914)

Vértiba Vértibu izpratnes raksturojums

Zinasanas ka | Domingjosas intereses — izzinat patiesibu. Raksturigi

vertiba noveérojumi un racionali, kritiski spriedumi, nevis objekta
estétiskas vertibas vai lietderiguma akcentéSana. Dzives
merkis tiek saistits ar zinasanu sakartoSanu un
sistematiz&Sanu.

Ekonomiskas Akcepté lietderiguma principu. Prioritara ir fizisko

vertibas paSsaglabasanas vajadzibu apmierinasSana. Izglitiba un

zinaSanas izvert€ no praktiska pielietojuma aspekta, ja tada
nav, tas tiek uzskatitas par nevajadzigam. Zinatne un kulttira

Saja vertibu orientacija kalpo komercialiem mérkiem.

Estéetiskas vertibas

Domingjosas intereses saistas ar dzives notikumu estetisku

pardzivojumu. Skaistums tiek uzskatits par patiesibas
ekvivalentu. Kulttiras ekonomiskais aspekts, kas saistits ar
razoSanu, reklamu un tirdzniecibu, var tikt uztverts ka

vertibu sagrave. Tieksme uz individualismu un autonomiju.

Socialas veértibas

Dominé altruistiska un filantropiska milestiba pret cilvéci.
Individs ar socialo vértibu orientaciju isteno kantisko
nostadni, kura citi individi ir mérkis, nevis lidzekli. Sava

radikalakaja forma sociala interese var tuvoties religiozitatei.

Politiskas vertibas

Vadosa interese attiecas uz varu; ta var izpausties ne tikai
politika, bet saistas ar lideribu, aktivitati un darbibu jebkura
sfera. Konkurence un cipa ir bitiska politiskas vértibu
orientacijas sastavdala. Koncentrétas izpausmés politiska
vertibu orientacija var izpausties ka personiskas varas,

ietekmes un slavas velme.

Religiskas

vertibas

Orientacija uz misticismu, v€lme redzet sevi vienotu ar
Visumu. Religiskas vértibu orientacijas priek§nosacijums ir
tada prata struktiira, kas pastavigi tiecas radit augstakas un

absolttas vertibas. Religiska vertibu orientacija var

izpausties gan dzives apliecinajuma, gan tas nolieguma.
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Misdienas 1pasi svarigs dinamisms un atveértiba jaunajam, jo civilizacija ir
izveidojusies par globalo parmainu galveno noteic€ju un pasaules parveidosana jau
klust par tas integrétu sastavdalu. Rietumkultiira par pamatveértibu tiek uzskatitas
arT religiskas vértibas. Svariga ir tada katra individa ick$&ja briviba, kura lauj
apzinati patstavigi rikoties (Dawson, 1991).

Ciesa saistiba ar iepriek$ teikto skatams ari darbs ka vértiba. Tas
izskaidrojams tadejadi, ka arT vertibu teorijas darbs tiek uzskatits gan par vertibu,
gan par lidzekli vértibu apguvei. Lai arl pamata ir atzinas, kas saistitas ar
ekonomiku un politisko ekonomiku, sabiedribu, kas ir orientéta uz tirgu, tacu $o
teoriju atzinas par darbu ka vertibu un lidzekli vertibu apguvei var piemérot ari
nematerialas kultiiras veértibu izpratn€ un apguveé. Katram cilvékam svariga
izpratne par darbu ka vértibu. Ipasi butiski pusaudzim akcentét ieguldita darba
vertibu kultiirizglitibas procesa, pakapeniski radit izpratni par to, ka arT kultiiras
vertibu apguve iesp&jama, stradajot ar sevi, parvarot gritibas darba procesa. Darba
vertiba palidz izprast socialas attiecibas, veidoties attieksmei pret pasauli un
individa tiesibam uz ipaSumu. TieSi darbs padara kategoriju ,,piederét” par
individa ,,dabiskajam tiesibam”. Tad&jadi uzsverama darba vertiba art saistiba ar
citam veértibam (Loks, 1977; Whitaker, 2001).

Apskatot darba vértibas pedagogisko nozimi, jaatzimé, ka tas aktualitate
pamatojas fakta, ka tiek uzsvérta katra individa saikne ar darbu, tas, ka panakt, lai
cilvéks izprot zinasanu un darba sakaribas (Fine, Jeon, Gimm, 2010).

Atbilstosi iepriek§ izteiktajiem apgalvojumiem iesp&jams veidot
sakaribas, kura kultiras vertibas pastav cie$a saistiba ar ieguldito darbu. Darbs ir
viens no kritérijiem, kas lauj noveértet rezultatu un redzet savu ieguldijumu.
Individs var apzinaties savu lomu kultaras produkta radiSanas procesa, un ta
kvalitate atkariga no ta, cik liela méra katrs no dalibniekiem ir veicis konkrétu

darbu, lai sasniegtu kop&jo merki (sk. 2. attelu).
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Kultaras

\4
f_,) Tiesibas uz radito
I} kultiiras vertibu ka
> — IpaSumu
- Iegulditais darbs: vértibas
= Laiks *
L Darbaspéka apjoms >
o Zinasanas
Citi resursi 4
7y Kultiiras vertibas
novertgjums

raditajs

2.att€ls. Vertibu rasanas pamatojums darba procesa (péc Loka, 1977 un
Vitakera, 2001)

Vertibu izpratne skatama ari cieSi saistita sadarbibas teorijas izteiktajam
atzinam. Sadarbibas teorijas ir diskusijas par to, vai individualas vértibas istermina
ir vertibas grupai ilgtermina (Axelrod, 1984).

Vertibu radiSanas biitisks priek§Snosacijums ir attiecibu veidoSana ar citiem
individiem. Konkurence un sadarbiba ir savstarp€ji saistitas (Brandenburger,
Nalebuff, 1996).

Pedagogijas =zinatné sadarbibas teorijas atzinas svarigas, attistot
kooperativo maciSanos un izstradajot tas teoretisko pamatojumu. Sadarbiba tiek
definéta ka jebkura darbiba vienotu mérku sasniegSanai, pie tam kopgjas darbibas
ir izdevigas gan individam, gan grupai kopuma (Johnson, Johnson, 2005).
Sadarbiba pastav visu individu savstarp€jais atkarigums. Socialas savstarpgjas
atkaribas iemesls ir individualo rezultatu cie$a saikne ar citu individu darbibam.
Savstarp€jais atkarigums pastav ka konkuréjosas, ta sadarbibas attiecibas
(Johnson, 1987).

Sadarbiba pedagogiskaja procesa var buit dazada. Tas atkarigs no sadarbibas
grupas tipa. Sai sakara jarekinas ar dazadu grupu veidiem:

e péc nejausibas principa veidotas grupas, kuras biezi tiek veidotas, lai
sadarbotos, tacu tas dalibniekiem trukst v€lmes un intereses sadarboties,
rezultata sasniegumi ir mazaki, neka grupas dalibnieku potencials to varétu

nodroS§inat;

BQlIpoIqes
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e péc savstarpéjas vienoSanas, bet saméra stihiski raditas grupas, kuru
dalibnieki, lai ar1 piekrit sadarboties, tomér neredz sadarbibas izdevigumu
sev, un pamata sadarbiba $adas grupas aprobezojas ar daliSanos ar
informaciju par veicamo uzdevumu;

e saliedétas grupas, kuru dalibnieki iegulda maksimalas piles kop€ja mérka
sasniegSana un personisko un citu panakumu sekmeéSana; tiek veicinata
atbildiba par katra ieguldijumu, resursu un prasmju koordiné€Sanu un
sasniegta analizi, un rezultata sasniegumi ir lielaka, neka individualu
dalibnieku potencials to var&tu nodrosinat (Johnson, 1987).

Ja nejausi veidotajas grupas un pat pé€c savstarp€jas vienoSanas grupas var
noveérot tadus sadarbibas SkérSlus ka zema grupas brieduma pakapi, socialo
slinkosanu, kritikas un paskritikas trikumu vai atsevisku grupas dalibnicku
nepamatotu dominanci, tad saliedétas grupas galvenie sadarbibas ieguvumi ir katra
grupas dalibnieka ieguldijums sasniegumos, pozitivas attiecibas grupa un

mérktiecigs apgiito zinasanu un prasmju lietojums (Johnson, 1987) (sk. 3. attelu).

gicinot sadarbyp,

Katra $ Pozitivas
ieguldijums attiecibas
sasniegumos

Individualas pieredzes
izmantoSana

v syttt
3.attels. Kooperativas maciSanas ieguvumi (p&c Johnson, 1987)

Sadarbiba pastav ari tadi ieguvumi ka sasniegumu un paScienas

paaugstinasSanas, starpetnisko attiecibu uzlaboSanas, uzlabojas ari attiecibas ar
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domingjosas kultiirvides parstavjiem, paliclinas konkr&tiem uzdevumiem veltita
laika apjoms un akadémisko sasniegumu biezums, veidojas pat altruisma un citu
vajadzibu izpratne (Geidzs, Berliners, 1999).

No ieprieks teikta var secinat, ka sadarbiba arl ir nozimiga vértiba, jo
sadarbibas procesa viens otram var nodot zinasanas un prasmes kopéja mérka
sasniegsana, veidojas pozitiva atmosféra. Par prioritati klist lidzdaliba,
savstarpéja atbildiba (Geidzs, Berliners, 1999).

Ieprieks analizétas teorijas lauj secinat, ka:

e vértibu jédziens ir daudznozimigs j€dziens, un ta izpratne cieSi
saistama ar pé€tijjuma mérki;

e 3Saja pétijuma vertiba ka termins skatits pedagogijas zinatnes un
kulturologijas zinatnes aspekta;

e vértiba sevi ietver dazadu garigo vertibu (moralo, socialo, estétisko
u.c.) kompleksu, kas veido katra individa personisko kultiru un
sabiedribas kultiru kopuma;

e véertibas sevl ietver kultiiras ideala izpratni un to apguves pamata ir
darbs ka vertiba un sadarbiba ka vertiba.

Misdienas izglitibas strat€giskais mérkis ir audzinat cilvéku, kur§ spgj apgut
tadas zinasanas un prasmes, kas sekmé atbildigu attieksmi pret sevi, gimeni,
sabiedribu, apkartgjo vidi un valsti. Sai sakara viens no svarigakajiem
uzdevumiem ir palidzeét katram cilvekam apgist kultirvertibas un analitiski
vertéjoso attieksmi pret sevi un apkart€jo pasauli, savas darbibas pasSkontroli un
pasvertéjumu, sadarbibu starp procesa dalibniekiem.

Dzivojot daudzkultiru sabiedriba, arvien svarigak klist izprast dazadu
etnosu, religiju, konkrétu regionu kulttiru savdabibu. Ikvienam cilvékam, apgistot
sava laikmeta pieredzi un radot jaunas kultirvertibas, ir jabut atbildigam pret sava
etnosa un tradicionalajam veértibam, bet ar1 atrast vietu starp pasaules kultiiram,
atzistot ar citu etnosu kultiiras ka unikalas vertibas.

Misdienas katram sabiedribas loceklim svarigi:
e Dbiit sp&jigam rikoties mérktiecigi,
e sadarboties un prast vadit dialogu (Delores, 1996).
Lai apgiitu iepriekS nosauktas prasmes, pedagogiska procesa pamata ir katra

individa radosa potenciala realizéSana (Danilane, [Lubkina, 2007, 2008).
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Sai sakara pamatoti rodas jautajumi, kas ir ,.kultiiras vértiba”, vai dazadas kultiiras
pastav atSkirigas vértibas ka jeédziena izpratnes, ka notiek ve&rtibu apguve un

attistiba dazadas kultiirvidés pusaudza vecuma.

1.2. Vertiba kultarizglitiba

Vesturiski jédziens “kulttira” tiek saprasts ka garigas veértibas, kas attiecas
uz vienu un to pasSu laika posmu un teritoriju ar kopigam tipiskam pazimem.
Misdienas §1 jédziena izpratne ir krietni paplaSinajusies. Par kulttiru runajot,
miusdienas tiek uzsverti art citi tas aspekti. No vienas puses, kulttira tiek skaidrota
ka cilvéka radito vertibu kopums, ko vins radijis savas vesturiskas attistibas gaita,
no otras puses, kultiira tiek skaidrota ka savstarp&ja sadarbiba un saskarsme, kuras
procesa notiek katra cilvéka savstarp&ja bagatinasanas, apgiistot jaunas zinasanas,
prasmes un attieksmi gan pret sevi, gan pret citiem (Ramsey 2004).

Lai izprastu veértibu genézi dazadas kultirvid€s, nepiecieSams izprast kultiiras
koncepta daudzdimensionalo raksturu misdienas un kultiiras jédziena izpratnes
vesturiskos avotus. Kultiiras jédziens ir pamata izprotams ka aicinajums uz gara un
miesas izkopSanu, ka garigas pasaules izkopSana, kura atklajas pasaules izjiita,
tiek apgiitas noteiktas normas, kartiba, kas ir pretéjs process haosam (Prieditis,
2003; Marcia, 1966; Ratansi, Fenix, 1997).

Kultiru var izprast arm ka kartibas, noteiktu likumsakaribu veidoSanos
pasaulg, kas ir.
Kultiira bija sabiedriska cilvéka darbibas rezultats, un ta ir saistita ar izglitotibu un
audzinatibu (Livingstone, 2000). Kulttra ir tads fenomens, kura v€rojams tikai
cilveka progress (Prieditis, 2003).

Nevar nenemt veéra, ka misdienas kulttiras jédziens tiek lietots vairakas
nozimes:

e kulttra ka intelektualas, makslinieciskas jaunrades apzime&jums;

e kulttra ka estetiskas un intelektualas attistibas visparéja procesa
apzimé&jums;

e kultiras jeédziens, lai raksturotu kadas sabiedribas dzives veidu

noteikta vesturiskaja perioda;



23

e kulttira, raksturojot atseviska individa uzvedibu un izturéSanos
pret apkartéjo vidi (Prieditis, 2003).

Eirobarometra 2007. gada veiktaja p&tjjuma par Eiropas kultiiras veértibam
analogiski pétitas asociacijas, kas rodas individiem dazadas valstis.

Petijums tika veikts 27 dalibvalstis. Taja piedalijas 26755 respondentu.
Registréjot pétamo respondentu spontanas asociacijas un tas sagrup&jot
kategorijas, ieguva detaliz€tu priekSstatu par Eiropas Savieniba izplatitakajiem
priekS$statiem attieciba uz kultiras jedzienu, ka arT dazadas valstis raksturigiem tas

uztveres komponentiem (sk. 4. attelu).

Nav atbilde 5%
Cits 1 7%

Kultiiras priekistats negafivs (elitara, garlaiciga u.c.) [ 1%

Kultiira neinteresé [ 2%

Vértibas un ticgjumi (religija un filosofija) ::: 9%
1zKlaide, atpita, celojumi 9%

Muzeji 111%
Vésture 1 113%
Civilizacija (arabu, rietumu, austrumu u.c.) 1 113%
Dzves stils ] 18%
Zinasanas un zinatne 1 ] 18%
Izglitiba un gimenes 1 20%

24%
] 24%

Literatiira, dzeja, rakstnieciba

Tradicijas,valodas, kultiiras un socialas biedribas

139%

Maksla (gleznieciba, arhitektiira, performance u.c.

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

45%

4. att€ls. Kultiira miaisdienu Eiropa (péc European Cultural Values, 2007)
Visizteiktak jédziens ,,kultiira” Eiropa asoci€jas ar:
e makslu (vizualo makslu, performancém, arhitekttru) 39%;
e tradicijam, valodam, kulttiras un sociali orientétam biedribam 24%;
e literatiiru — dzeju un rakstniecibu 24%;
e izglitibu un gimeni 20%;
e zinaSanam un zinatni 18%
e dzives stilu 18%;
e civilizaciju — rietumu austrumu u.c. 13%;

e vesturi 13%;




24

e muzejiem 11%;

e izklaidi, atptitu, celojumiem 9%;

e vertibam un ticEjumiem (galvenokart religijas un filozofijas konteksta)
9% (European Cultural Values, 2007).

Biezi kultura tiek lietota ari ,,zinasanas un zinatne” nozimeé, ta tiek saistita arT ar

dzives stilu, tradicijam, valodam, kultiiras un socialam biedribam, dazkart tta tiek

asociéta pat ar civilizaciju(European Cultural Values, 2007).

Ar kultiras koncepta uztveri saistiti arm tadi sociali demografiski
jautagjumi ka vecums — jo tas ir lielaks, jo vairak kultiru asoci€ ar makslu.
Savukart jaunakajai paaudzei kultdra asoci€jas ar tradicijam, valodam un
socialam un kultiiras biedribam. Kultiiras uztvere saistita ari ar izglitibu, jo tas
Iimenis ir augstaks, jo biezak kultura tiek saistita ar makslu. Kultiras uztvere
saistas ar nodarboSanas tipu, pieméram, dazadu rangu vaditajiem,
pasnodarbinatajiem un ierédniem kulttira biezak saistas ar makslu un literatiiru,
neka majsaimniecém un bezdarbniekiem (European Cultural VValues, 2007).

Ne tikai ikdienas pieredz€ verojami dazadi priekSstati par kultiru. Ari
zinatniskas teorijas sniedz neviendabigu un komplicétu kultaras trakt€jumu. Jau
1963. gada izdotaja A.L.Krobera un K.Klakhona gramata ,,Kultiira: koncepciju un
definiciju kritisks parskats” analizétas 164 kulturas definicijas (Krober, Clachon,
1963).

Kultaras jédziens tiek iedalits grupas un apaksgrupas, kuras shematiski
atklajas:

e apraksto$as definicijas, ja to satura ietverts viss, kas ietilpst kultiira, definicijas
veidotas ka wuzskaitijjums par zinaSanam, tic€jumiem, parazam, makslas,
morales un tiesiskajam normam;

e tipologiz&tas definicijas, kuras pasvitrots vésturiska mantojuma faktors;

e normativas definicijas, kas dalitas apakSgrupas — pirmaja apakSgrupa
apvienotas definicijas, kuru galvena ideja ir dzivesveids, otraja — valdosas
vertibas un normas;

e adaptacijas definicijas, kas uzskatamas par psihologiskam definicijam un izcel
prasmju apguvi apkartgja vide; tas dalas apakSgrupas, pirmaja ietilpst kulttiras
ka procesa, kura individs pielagojas videi, trakt&jums, otraja — kultiiru saista ar

socialas informacijas apguvi, treSaja — ar sabiedribas kultirai raksturigo
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paradumu formé&sanos, bet ceturtaja ar specifiski psihologisku attiecksmi pret
kultaru;

e strukturalas definicijas, jo ietver kultiiras strukturalo organizaciju;

e izcelsmes definiciju grupa, kas izdalitas v€l Cetras apakSgrupas — maksligo
objektu jeb artefaktu, cilvéku ideju un intelektuala potenciala, simbolu nozimes

un aspratibu reducéSanas apaksgrupa (Krober, Clachon, 1963) (sk. 5. att€lu).

Aprakstosas Tipologizétas Normativas Adaptacijas Strukturalas Izcelsmes
definicijas definicijas definicijas definicijas definicijas definicijas
Galvena ideja - Vertibas un Individs Socialas . ) -
dzivesveids normas pielagojas informacijas Maksligie Simboli un-
videi apguve objekti - simbolizacija
artefakti
Sabiedribas kulttrai Specifiski Idejas,
raksturigo paradumu psihologiska intelektualais
formésanas attieksme potencials
pret kultiiru
Aspratibu reducéSana

5.attels. Kultairas definiciju grupas (péc Krobera, Klakhona, 1963)

Ta ka kultira tiek lietota dazados apsektos, tad tas izpratne biezi tiek
skaidrota atkariba no konteksta, un tad kultiras jédziena tiek ietvertas gan

zinasanas, gan ticiba, maksla, morale, ierazas un pat likumi (sk. 2. tabulu).
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2. tabula

Kultiras skaidrojums atkariba no konteksta (p&c Danilane, 2008)

Jedziena ,kulttira” atSkirigi skaidrojumi

Konteksts Termina skaidrojums, definicijas

Etnografiskais | Zinatn&s par socialo kopibu, | ,,..kultiira satur vértibas, ko
attistibu lieto jédzienu radijusas cilvéku grupas, un
,»,etnoss™, kur svariga ir normas, kuras ievero cilveki sava
kultaras kvalitasu dzives laika” (Giddens, 1984)
talaknodosSanas iesp¢ja. ,..kultlira visplasakaja
Visvairak lietotie etnologiskaja nozimé ir zinasanu,
apzimé&jumi: materiala ticibas, makslas, morales, likumu,
kulttira, gariga kultira, tikumu, ka arT visu pargjo sp&ju un
kolektiva kultiras atmina, paradumu kopums, ko individs ka
kultiiras novitate. sabiedribas loceklis ir

piesavinajies” (Tylor, 1871)

Sociologiskais | Saja konteksta abstraktais ,»..CilvE€ces kultiru kopsumma var
tiek padarits uzskatams un raksturot ka progresivu cilvéku
salidzinams. Kultiiras paSatbrivo$anos..” [domata
petnieciba to panak ar maksla, religija, valoda, zinatne]
empirisku izpétes metozu (Cassirer, 1932)
palidzibu.

Nosaciti gajﬁ konteksta netiek ,...kultlira ir vésturiski un sociali

terminologiska | mekl&tas definicijas, bet nosacita, dazados cilvéka darbibas

nozime j€dziens kultura tiek lietots produktos iemiesota cilveku

ka sinonims cilvéka sp€jai
atbilstosi vélmém un
vajadzibam parveidot vidi un

sevi pasu.

attiecksme pret dabu, sabiedribu un
paSam pret sevi..” (Veinbergs,
1973)

,...termins ,,kultara’ neietver
vert€josos virstonus, kas medz
ieskangéties ikdienas lietojuma. Ar
kulttru drizak izprot sabiedribas
dzivesveidu kopuma,

neaprobezojoties tikai ar
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godajamam un v€lamam
paradibam. Miné&taja kopuma
ieklaujas art prozaiskas darbibas
ka trauku mazgasSana vai
braukSana ar auto, kas kultaras
pe€tijumos atrodas viena Itment ar
»augstakam sfeéram.” (Linton,

1974)

Antropologiski | Arheologi fokusgjas uz ,--.cilvéka izcelSanos var nosaukt
arheologiskais | materialo kultaru, bet par kulttru, t.i., ,,augsnes
kulttrantropologi — uz sagatavoSanu”, bet to var nosaukt
simbolisko, ta¢u abam ar1 par pasaules izzinasanu”
grupam ir interese, ka Sie abi | (Herders, 1773)
veidi ir savstarpgji saistiti. ,,Kultiira neko nespé&j glabt vai
Antropologi saprot kultiiru ne | attaisnot. Bet ta ir cilvéka roku un
tikai patérésanas konteksta, prata darbs — kulttira cilvéks mekle
bet ar1 specialo attiecibu un savu atspulgu, taja atklaj pats sevi”
objektu un procesu (Sartre, 1960)
pielietoSanas prakses
konteksta.
Semiotiska Semiotika ar jedzienu ,, Kulttra ir vienots veselums, kas
nozime ,.kultira” saprot cilvéka sastav dalgji no autonomiem un

intelektam pari esosu
sistému, kas produce un

saglaba noteiktu informaciju

dalgji saskanotiem instititiem.
Kultura ir cilvéka radita vide. Ta ir
maksligi radita vide, kuras
pastaveéSanai nepiecieSama
organizacija, reguléSana un
pasatjaunosanas” (Malinovskis,
1944)

,,.Kultliru parasti izprot ka gatavu
vertibu, idealu vai produktu, kas
gaida, lai kads to apzinatu, izzinatu

un patéretu” (Suvajevs, 1998)
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Lai arT parsvara kultiru uztver ka sabiedribas vai atseviSskas socialas grupas

garigas, materialas, intelektualas un emocionalas vertibas, kuras izpauzas maksla

un literatira, dzives stila, tradicijas un ticjumos, tai pasa laika 21. gadsimta

kultira aizvien mazak tiek pretstatita dazadam subkultiram. Misdienas mazinas

socialas noslanoSanas. Arvien retak tiek veidoti dazadu kultiiru dalfjumi. Kulttras

izpratne iegust aizvien demokratiskaku raksturu. Kultira sevi ietver ari dazadu

funkciju nodrosSinasanu, tai skaita ari tradicionalas, normativas un paaudzu

pieredzes uzkrasanas funkcijas. Svarigakie kultiras izpratnes jautajumi

galvenokart tiek saistiti ar:

e garigo, socialo un materialo vertibu producéSanu, uzkrasanu, attistiSanu un
vertéSanu,

e sabiedribas un personibas garigas attistibas un socializacijas Iimena normativo
vertesanu,

e reglamentgjosas, regul€josas, audzinosas darbibas veicinaSanu,

e integréjosu, adaptgjosu, kognitivu, radosu darbibu,

e jegpilnu, misiju apzinosu darbibu,

e sabiedrisko apzinu un atminu attistoSu darbibu,

e rekreativu (sp€ku, sp€jas, energopotencialu atjaunojosu) darbibu,

e vértibu atrazoSanas darbibu, likumsakaribu ievérosanu, ka ar1

e subkultaru uzturo$u darbibu (Garleja, 2006).

Ta ka miisdienu zinasanu sabiedriba nozimi zaudé monokultiiras idejas un
attistas multikulturalisms, tad Iidzas pastav dazadu kultiru izpausmes. Netiek
veidota vertikala kultiru hierarhija, kura doming&joSai kulturai ir pakartotas
subkultiiru izpausmes, ta tieSi vai netieSi vert€jot tas ka mazsvarigakas vai pat
uzsverot opozicionaro raksturu. Misdienu kultiras izpratne ietver horizontalu
hierarhiju, kura visam pastavoSsam kultiru paradibam tiek piesSkirtas vienadi
svarigas tiesibas uz pastavésanu un izpausmi.

Saistiba ar ieprieks teikto, pe€tjjuma svarigi runat par divam
savstarp€ji saistitam kulttiras definicijam:
e kultira ka sabiedribai piemitosu individualo identitasu, zinasanu, parliecibu,
vertibu, prasibu, atminas, nodomu, sapratnes un atticksmju rasanas un talak

nodosana;
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e konkretas cilvéku kopienas ,,dzivesveids™: tradicijas, parlieciba un parazas;
ieradumi, izturé8anas un gerbSanas veids, virtuve, valoda, dailrade, zinatne,
tehnologijas, religija un rituali; uzvedibas normas un noteikumi, tradicijas un to
parvalde (Hoks, 2007).

Ta ka veértibu veidoSanas dazadas kultirvidés pamata saistas ar civilizacijas
attistibu, tad kulttiras vertibas, tai skaita ari hip-hop ka kulttiras vertibu apguves
merkis ir saglabat parazas, darba prasmes, Kkuras neizjauc saikni ar dabu
(ITapxomenko, Pamyrun, 2001). Tas nozim&, ka kultirvide, kas sev1 ietver gan
materialas, gan nematerialas kultiiras fenomenus un socialos aspektus.

Saistiba ar hip-hop kultiiras ka vienu pétijjuma priekSmeta aspektiem svarigas ari
tadas kulttiras pamatvertibas ka:

e dinamisms, atvertiba jaunajam;

e personibas pasapliecinasanas;

e individualisms, ievirze uz personibas autonomiju;

e racionalisms;

e briviba, vienlidziba un iecietiba;

e ciena pret privatipaSumu;

e demokratiskums (Weber, 1973).

No ta izriet, ka masdienu globalizacijas apstaklos 1pasi svarigi veidot tadu
kultiiras vertibu apguves procesu, kas balstas uz starpkultiru dialoga, kura notiek
dazadu kultiru nes€ju komunikacija:

e katras kulttuiras vertibu saglabasana;

e katra kulttira no citu kultiiru pieredzes aizgiist tikai tas vertibas, ko spgj

integrét ar esoSajiem kulturas lidzekliem:;

e citas kulttiras vertibas - jauna vidg, iegist citu veidu un nozimi.

Starpkultiru dialoga notiek uz konkrétam zinasanam un paSpieredzes balstita
adekvata verbala un neverbala saskarsme starp sadarbibas partneriem vingu
savstarp€jas sadarbibas procesa. Tas ir tadu cilvéku savstarp&jo attiecibu process,
kura individi ne tikai apmainas ar informaciju, bet armt mekl€ saprasanos, nodod
jaunradito personigo un socialo pieredzi, uztver un verté cits citu, pardzivo,
atrodas atkaribas un neatkaribas savstarp€ja saistiba (ITapxomenko, Panyrus,

2001; Milts, 2004).
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Daudzveidigas kultiirvides ir nozimiga musdienu realitate, un ar to saskaras
gandriz katrs individs.

Dazadas kultiirvides péd€jas desmitgadés kluvusSas aktualas saistiba ar politiskam,

ekonomiskam un socialam parmainam. Aktuals jautajums kltst konkrétas kultiras

ilgtsp€jibas veicinasana un §1s kultiiras vertibu uzturéSana (OlSevskis, 2000).

Kultiru dazadiba ir neatnpemama socialas saliedétibas, cilvEéces attistibas, mierigas

lidzaspastavésanas sastavdala.

Kultarizglitiba sevi ietver to vertibu apguvi, kas ir nozimigas individam,
socidlai grupai vai visai sabiedribai. Sis vértibas veido kultiirizglitibas pamatu. No
kulttrizglitibas aspekta pastav dazadu kultiiras vertibu klasifikacija:

e antropologiski eksistencialas vértibas (dziviba, veseliba, drosiba, spéks,
izturiba);

e moralas veértibas (milestiba, draudziba, godigums, taisnigums, izpalidziba,
uzticiba, sirsniba, labestiba);

e religiskas vertibas (dievs, ticiba, Bibele, baznica);

e csttiskas vertibas (stils, makslinieciskums, harmoniskums, makslas
novatorisms);

e socialas vértibas (gimene, darbs, labklajiba, bagatiba, patriotisms, sociala
vienlidziba, socialais taisnigums, profesionalisms, disciplina);

e politiskas vertibas (briviba, varda briviba, cilvéktiesibas, konstitiicija,
parlaments, pilsoniska  konsolidacija, multikulturalisms,  kulttiru
pluralisms) (Prieditis, 2003; Tumans, 2004).

Ta ka vertibam ir universals raksturs, jo tas sastopamas daudzu kulttiru satura,

tad€l nebtitu merktiecigi pasludinat vertibas par nacionalo ipaSumu un izol&ties no

mijiedarbibas ar citam kulturam. Ir svarigi meklét 1idzigo, pamanit atskirigo un
bagatinaties (Hoks, 2007). Sada pieeja kultiirvértibu apguvei ne biit neliecina, ka

So vertibu apguve drikstétu biit fragmentara vai paklauta vienkarSotai izpratnei.

Katra kultiiras iespaido sabiedribu ilga laika posma un orient€ uz noteiktu dzives

modeli, neraugoties uz sociali ekonomiskam parmainam (Beitnere, 2000).

Kultarizglitiba ir vien no musdienu pedagogiska procesa svarigakajiem
uzdevumiem.

Izglitibas sist€éma ka kultiiras dala veicina katra individa izpratni gan par

apkartéjas sabiedribas notikumiem, gan par dazadu kultiru integraciju, lai katrs
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skoléns atrastu intelektualo un emocionalo lidzsvaru starp to, ko piedava apkartgja
vide, un idealu.  Kultarizglitibas procesa notiek kulturologiskas informacijas,
nacionalo tradiciju un ari citu tautu kultiras veértibu apguve. Kulturizglitiba ir
socials process kura dominé cilvéka kultiiras veidoSanas sabiedriba (Education,
Audiovisual and Culture Executive Agency, 2010; Nikiforovs, 2006, 2008;
Salimova, 1994).

Arvien aktualaks péd€jos gados klist jautajums par to, ka izglitibas
sistéma nodrosinat formalas un neformalas izglitibas formu savstarp&jo saistibu.

Integrejot formalas un neformalas izglitibas saturu iesp&jams veidot tadau
pedagogisko procesu, kura izglitibas iestade rékinas ar laikmeta globalajam
parmainam, dod iesp&ju katram skolenam meklét atbildes par pasaules
daudzveidibu, ka arT iemacit macities uz atskiribu pamata (Brivere, 2010).

Misdienigas kulturizglitibas konteksta butiska klust skolénu un

pedagogu kopé&ja sadarbiba izzinas procesa, komunikacija starp dazadiem
kultiras nes€jiem socialas kompetences, tolerances un starpkultiru dialoga
apguve, ka ari iesp€ja palielinat individualas izv€les nozimigumu. (Brown,
Lauder, 1996; Hargreaves, 1994).

Sada pieeja izglitibai misdienas akcenté modernas kultiiras atvértibu,
konvergenci un radoSumu, tiek realizéts jaunas paaudzes makslinieciskais
potencials. Integr§jot formalo un neformalo izglitibu kultirvértibu apguves
procesa gan bérni, gan pieaugusie macas no vienaudziem, plasaka konteksta — no
laikabiedriem. Sados apstaklos nozimigi, ka ari pieaugusie macas ari no saviem
bérniem. Rodas iesp€jas elastigai un atveértai attieksmei pret dazadam kultiram,
tai skaita arT pret dazadu paaudzu dzives laika apgutajam kultiram. Cilveks macas
pienemt dazado un jauno, saglab3jot un parnpemot ar1 to vertigo, kas bijis pagatné,
jo paaudzu saikne ir civilizacijas veésture (Mead, 1965). ArthHip-hop kulttra, tas
vertibas, kas galvenokart ir aktualas jaunajai paaudzei, var klit par vertibu
vecakajai paaudzei.

No ta izriet, ka butiski, lai izglitibas programmas ka formalaja, ta
neformalaja vidé lidztekus maksliniecisko prasmju attistiSanai, tiek nodroSinata
ar1 konkrétu zinasSanu apguve, kultiras izpratnes padzilinaSana, pieredzes apmaina
un makslinieciskas gaumes attistiSana, jauni akcenti uz radoSuma izpratni gan
saistiba ar katra personigas identitates, gan starpkultiru sapratnes attistiSanu

(Taggart, 2004; EACEA, Eurydice, 2010).
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Atbilstosi kulturizglitibas jédziena izpratnei tas apguves mérkus var iedalit divas
grupas:
e tieSie (specifiski makslas izglitibas un kultirizglitibas programmas definétie
merki);
e pastarpinatie (izglitibas programmu visparigie meérki, kurus iespgjams
integrét ar makslas izglitibu un radosu darbibu).
Detalizétak analiz€jot, kulttirizglitibas bitibu, var runat par noteiktu kulttiras
vertibu apguvi. Sai sakara bitiski akcent&t $adus svarigus uzdevumus:
e maksliniecisko prasmju, dazadu maksliniecisko stilu un Zanru apguve;
e Kritiska domasanas un vértéSanas prasme;
e Kkonkréta etnosa kultiras mantojuma apguve Un nacionalas identitates
saglabasanas;
e pasaules kultiiras daudzveidibas izpratne;
e individualitates izpausme/personiska identitate/ attistiba;
e radoSuma (izt€les, problému risinaSanas, gataviba riskam) attistiba;
e Socialas prasmju, socializacijas un sadarbibas pieredzes veidosanas.
Makslinieciska izpratne veidojas, galvenokart balstoties uz makslas
konceptiem, pieméram, uz zinaSanam par dazadiem makslinieciskas izpausmes
lidzekliem vai izpratni par makslas darba saikni ar kultirvidi un fizisko vidi.
Savukart kritiska domasana svariga, lai skoléns izprastu makslas darba vai
makslinieciska uzveduma raksturigas iezimes un attistitu sp&ju kritiski novertet
savu un citu darbu. Konkréta etnosa kultiiras mantojuma apguvi un nacionalas
identitates saglabaSanos svarigi apgit, lai ne tikai izprastu dazadas kulturas
formas, bet ari, lai izprastu sevi ka valsts pilsoni vai konkrétas sabiedribas
locekli. Izpratne par kultiiras mantojumu tiek veicinata, nodroSinot makslas darbu
pieejamibu un ieklaujot programmas dazados véstures posmos makslas darbiem
raksturigo iezimju, ka ar1 konkrétu makslas darbu apguvi. Kultiiras
daudzveidibas izpratni (Eiropas identitate/pasaules apzinas veidoSanos) var
veicinat ar makslas starpniecibu, ja tieck mekleta iesp&ja sekmét izpratni par
kultiiras mantojumu un misdienu kultiras Zzanriem, kas raksturigi dazadam
valstim un dazadu kultiiru kopienam. Sads mérkis uzsver nepieciesamibu veidot
toleranci pret atSkirigam veértibam, un tas Ipasi svarigi jaunieSu mérkauditorija,

kuram muasdienu globaliz&taja vidé paveras iesp&jas gut tieSu empirisku citu
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kultiru  veértibu  pieredzi un  starpkultiru izpratni. Individualitates
izpausme/personiska identitate/ attisttba ir cieSi saistita ar katra individa
emocionalo labklajibu. RadoSuma (izt€les, problému risinasanas, gataviba
riskam) attistibas rezultata tick radits produkts, kam piemit originalitate un
vertiba (Report, 1999).

Socialas prasmju, darba grupas, socializacijas un sadarbibas pieredzes
veidosanas ir saistita ar izpilditajmakslu, Tpasi teatra makslu. Sis mérkis pastav
lidzas wuzsvaram uz individualitates veértibu, pamatojoties nepiecieSamiba
individam darboties un sadarboties sabiedriba. Vienlaicigi tiek attistitas ar1
sazinas prasmes, notiek patikas, gandarijuma un prieka veicinaSana, darbojoties
dazadas jomas, izpilditaja un prezentacijas prasmju apguvi (skolénu individuala
makslinieciska darbiba).

Sada kultiirizglitibas procesa notiek ari tadu svarigu vértibu apguve ka vides
apzina, vides saglabasanas vajadziba, fiziskas vides vertibas izpratne, izpratne
par izmantoto materialu izcelsmi un atbildiba par eckologiska lidzsvara
saglabasanu. Vienlaicigi ne mazak svariga ir ar1 paSapzinas, pascienas attistiSana,
intereses radiSana par makslu muzizglitibas konteksta, skolénu aktivas intereses
veicinasana par arpusskolas makslas nodarbibam un §1s intereses uzturéSanu visas
vinu dzives garuma. Vienlaicigi notiek ari maksliniecisko sp&u noteikSanu
(apdavinatibas, talanta) un citu individualo sp&ju noteiksana (EACEA P9
Eurydice, 2010; Marcia, 1966; Ratansi, Fenix, 1997).

Ieprieks aprakstitie miisdienu raksturigakas kultiirizglitibas tendences lauj
secinat, ka nevar fokuséties tikai uz specifisku prasmju attistiSanu, bet svariga
bérnu, pusaudzu un jauniesu personibas attistiba kopuma, ietverot gan individualas
attistibas dinamiku, gan personibas nepiecieSamibu dzivot mainiga sabiedriba.

Saistot kultiirizglitibu ar pamatizglitibas satura veértejoSo — moralo un estétisko
saturu, atklajas tris vertibu grupas:

1. Vertibas, kas saistitas ar personibas individualo attistibu (savas individualitates
un sp&ju apzinasanos, adekvatu pasvert€jumu, merktiecibu, noteiktibu,
apnémibu, neatlaidibu, atbildibu par savu ricibu).

2. Vertibas, kas saistitas ar personibas mijiedarbibu ar citiem (savstarp&ju cienu
un vienlidzibu, godigumu, lojalitati, uzticamibu, savaldibu, iejiatibu un

iecietibu, izpalidzigumu, taisnigumu, objektivitati).
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3. Vertibas, kas saistitas ar pilsona un sabiedribas locekla lomu, ka arT attiectbam
starp tautam un nacijam (cienu pret dzivibu, brivibu, taisnibu, savstarp&ju
izpalidzibu, demokratizacijas pamatvertibas un nacionala paScienu, ripes par
savas tautas kultiras mantojuma saglabasanu un vairoSanu, atvertibu un
tolerance pret citam tautam un kultiram) (Lidaka, 2007).

Ja to sasaista arT hip-hop kultiiras apguves deju skola, audzekni var apgiit ne
vien konkrétas dejotprasmes, bet gan dzives stilu kopuma, ipaSi uzsverot
dariSanas, kopa btiSanas un esamibas aspektus.

Lidzigi ka visparigas izglitibas, arT neformalas makslas programmas nosauktie
merki un uzdevumi ir orientéti uz noteiktam vertibam, palidz katram audzeéknim
identific€t raksturigas vertibas, tai skaita arl veikt $adus ar personibas attistibu
saistitus uzdevumus:

e nodrosinat talantu — izcilibu atlasi un sekmét vinu profesionalo virzibu
un rado$o izaugsmi;

e nodroSinat miizikas un makslas izglitibas plasu pieejamibu, lai sekméetu
radoSas personibas veidoSanos, veidotu nacionalas valsts identitati un
svetku tradicijas nepartrauktibu un kvalitati (Kultiiras Ministrija, 2009).

No ta izriet, ka kultirizglitibas konteksta veértiba ir gan rezultats, izciliba,

talants, gan arT radoSas personibas attistibas seckméSana (sk. 6. attelu).

Plasa pieejamiba Profesionala
kultrizglitibai kultirizglitiba

Radosas Profesional Mizikas un Talantu Profesiondla lzaugsme lzciliba
personibas I a virziba/ I makslas atlase M virziba/ — 1
veido$anas pamatprogr izglitibas pilnas -
ammas pieejamiba paplasinatas
programmas

B o S —

Nacionala identitate
Tradicijas

6. attels. Vertiba kultarizglitibas ietvaros
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Vertibu apguve  kultaorizglitibas  konteksta  paraléli  specifiskiem
kulttrizglitibas mérkiem lauj realizet ar1 vispargjos mérkus, rada apstaklus aptvert
plaSu b&rnu un pusaudzu auditoriju un tadejadi veicinat radoSas personibas
attisttibu. Tac¢u ka =zinams tieSi radoSa personiba ir nacionalas identitates
stiprinatajs.

Ipasi biitisks $ads vertibu izvertésanas aspekts kultiirizglitiba ir saskana ar
Kulttiras Ministrijas datiem, ka miizikas un makslas izglitibu apgist vidg€ji tikai
10% no visiem Latvijas skolas vecuma bérniem un pusaudzu (Kultirizglitibas
attistiba 2009-2013). Viens no Tstenojamiem uzdevumiem misdienu pedagogisko
nostadnu virziena ir gan divplismu - pamata un pilno jeb paplasinato programmu
— 1zveidoSana, gan b&rnu un pusaudZzu iesaistiSanas dazadas neformalas izglitibas
nodarbegs, pulcinos, studijas, kur iesp&jams pilnveidot personibu.

Vértibas ka pedagogijas kategorijas neformalaja izglitiba ir daudzveidigas
un vienlaicigi raksturo sabiedribas atticksmi pret vertibu veidoSanos. Neformalaja
izglitiba musdienas vél ir jutams, ka skola viena pati nesp€j sniegt nepiecieSamo
tautas izglitibai, tai ir vajadzigs paligs — arpusskolas izglitiba (Sibajevs, 2002).
Misdienas skola viena nesp&j sniegt visu nepiecieSamo skolénu izglitibai
ierobezoto resursu déel.

Neformala izglitiba 20. gadsimta sakuma galvenokart tika attistita ar
sabiedriskas iniciativas palidzibu, jo valsts budZeta lidzekli arpusskolas izglitibas
aktivitatém netika pieSkirti. Tomeér organizaciju, biedribu un pulcinu plaSais
spektrs parada ta laika jaunas paaudzes lielo aktivitati un interesi par papildus
izglitibu, tas piedavatajam vértibam. P&c politiskajam parmainam 20. gadsimta
otra pus€ mainijas ari neformalas izglitibas saturs un statuss, ta nonaca valsts
parzina (Sibajevs, 2002).

Latvija, atgiistot tas neatkaribu, samazinas neformalas izglitibas iestazu
skaits, neformalas izglitibas parnem dalu Eiropas izglitibas un maciSanas mérku,
kas formuléti ,,Baltaja gramata” un rezuméti jédziena ,,izglitots Eiropas cilvéks”
(,,Balta gramata”, 1999). IntereSu centru mérki $ada konteksta ir atbilstosi katra
skoléna vecumam, interes€m un vajadzibam nodroS$inat iesp&jas attistit savu garigo
un fizisko potencialu, lai veidotos par patstavigu un vispusigi attistitu personibu.

IntereSu centru uzdevumi saistas ne vien ar bérnu un pusaudzu iesaistiSanu
neformalaja izglitiba un metodiska darba koordin€Sanu, bet arT iesp&ju un optimalu

apstak]u nodro§inasanu bérnu un pusaudzu intelektualajai attistibai, interesu, sp&ju
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un talantu izkopSanai sporta, kultiras, vides, tehniskas jaunrades nodarbibas,
sapratigai un mérktiecigai briva laika un atpitas organizacijai (Sibajevs, 2002).

Sadi definéti intere$u centru uzdevumi parada bazes atikiribu neformalas
izglitibas un profesionalas izglitibas parstaveétajam veértibam. Ja profesionalaja
kulturizglitiba novérojami specifiski makslas mérki, bet vispargjo merku nozime
apzinata relativi nesen, tad neformalaja izglitiba par domingjoSiem uzskatami
nespecifiskie jeb visparigie mérki, kas saistas ar personibas attistibas un socialas
vides strukturéSanas kartibu.

21. gadsimta ir aktualiz€juSies jautajumi par pusaudzu un jaunieSu
izglitibu arpus formalas sistemas - ne tikai par intereSu, bet ar1 par neformalo
izglitibu, t. i., par izglitibu, kas nodroSinatu tas funkcijas, ko nesniedz formala
izglitibas sisteéma. Neformalajai izglitibai ir liela loma pusaudzu un jaunieSu
vertiborientacijas attistiba (Kravale, 2006).

Lai gan neformalo izglitibu Tisteno dazadas institlcijas, fiziskas un
juridiskas personas, nav skaidri formuléta valsts atbalsta struktira fiziskam
personam. Palidziba tiek sniegta pusaudziem un jaunieSiem, kuriem ir gritibas
ieklauties formalaja izglitiba. Tad€jadi neformala izglitiba tiek pakartota
formalajai izglitibai, neatklajot neformalas izglitibas plasakas realizacijas
iespéjas.

Par meérktiecigi virzitu procesu kultiiras veértibu apguvé uzskatama
vertibizglitiba skola. Izglitibas attistibas pamatnostadnés 2007.-2013. gadam
izvirzitajos uzdevumos saistiba ar vertibizglitibas 1stenoSanu izglitibas iestade ir
akcent€ta skolas un pedagogu sadarbiba ar skolénu vecakiem, dialoga veicinasana
un partneriba starp dazadam institicijam skol€nu veértibizglitibas un dzivesprasmju
apguves kvalitates nodroSinasana (Ministru kabineta 2006.gada 27.septembra
rikojums Nr.742).

Audzinasanas darba programmas 2008.-2013. gadam projekta nosauktas
galvenas vertibas, par kuram izglitibas procesa, t.i., macibu stundas un
arpusstundu pasakumos, skoléniem veidojama izpratne un pozitiva attieksme:

e cilveks un vina personiba,
e dziviba, veseliba un drosiba,
e garigums un tikumiba,

e cienpilnas, atbildigas un iecietigas cilvéku savstarpéjas attiecibas,
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e zinaSanas un darbs savas un sabiedribas labklajibas veicinasanai,

e patriotisms un pilsoniska lidzdaliba,

e gimene,

e tradicijas un kultira,

e daba un vide ilgtsp&jiga attistiba (Izglitibas attistibas pamatnostadnes, 2007).

Neformalas izglitibas informalais aspekts atSkirigi no formalas izglitibas
veidiem var ar1 nebiit apzinati un mérktiecigi virzits process. Tas notiek ikdienas
rituma, sastopoties ar parmainam. Ta ir viens no senakajiem izglitibas veidiem, kas
bija sastopams jau kulttiras arhaiskaja perioda, tacu miusdienas maz tick nemts
vera. Sadas izglitibas saturu nosaka individa intereses, vajadzibas un sociala vide,
informalas izglitibas process var notikt neapzinata limeni, nejausi, gistot pieredzi
komunikacija ar vecakiem, draugiem, vienaudziem.

Pedagogiskas literatliras analize par vértibu lomu kulttrizglitibas attistibas
vesturiska aspekta lauj izvirzit teorétisku pien€mumu par individualo vértibu
veidoSanas procesa mijiedarbibu ar kultiiras procesiem un parmainam izglitibas
vide. Biutiski atziméet, ka ne tikai kulttrvide ietekmé individu, bet notiek ari
atgriezenisks process. Individs sp€j radit un ietekmét parmainas Sai kultiirvide.

Ieprieks analiz€tais lauj secinat, ka:

e misdienas kultura ir cilvéka radito veértibu kopums, ko vin$ radijis
savstarp€ja sadarbiba un saskarsmé&, tad€jadi veicinot savstarpg€jo
bagatinaSanos, apgistot jaunas zinasanas, prasmes un  attieksmi gan
pret sevi, gan pret citiem;

e kultaoras veértibu apguvi veicina tada kultiirvide, kas sevi ietver gan
materialas, gan nematerialas kulttiras fenomenus un socialos aspektus;

e kulturizglitiba sevi ietver to vertibu apguvi, kas ir nozimigas
individam, socialai grupai vai visai sabiedribai; §1s vértibas veido
kulttirizglitibas pamatu;

e misdienu kulturvide dzivojoSajai personibai svarigas vertibas ir
atveértiba jaunajam, personibas paSapliecinasanas, individualisms,
ievirze uz personibas autonomiju, racionalisms, briviba, vienlidziba un
iecietiba, ciepa pret privatipaSumu un demokratiskums;

e kulttrizglitibas procesa apgiitas vertibas sevi ietver garigas, socialas

un materialas vertibas to savstarpéja saistiba;
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e kultiirizglitibas procesa palielinas formalas un neformalas izglitibas
integracija.
Lai varétu spriest par vertibu veidoSanos atvértaja pusaudzu
vecumposma, svarigi izprast vairakas tieSi §1 vecumposma individu

attistibas sakaribas konkr&tos sociali ekonomiskajos apstaklos.

1.3. Vertibu veidoSanas pusaudZa vecuma

Pusaudza vecums praksé tiek uzskatits par vienu no sarezgitakajiem, jO
tieSi pusaudzu vecuma paradas gan tiekSanas p&c vertibam, gan grutibas to
izpratng, un to nosaka komplicéti faktori. Pusaudza attistibas posms ir sarezgits.
Pusaudza ka personibas veidoSanas ir atkariga no individuala, gimenes, socialas un
kultarvides konteksta. Pusaudza attistibas posma notiek attiecibu veidoSanas, un
tadas pretrunigas izpausmes ka neatkariba un vienlaikus arT tick§anas p&c socialas
piederibas (Benson, Pittman, 2001).

21. gadsimta sabiedribas daudzveidiga vide ir izaicinajums jaunajai
paaudzei, prasot adaptivu un radoSu resursu izmantoSanu. Lai pieskirtu jegu
esamibai, kura klaGst aizvien sarezgitaka un piedzivo arvien jaunas socialas,
politiskas un moralas parmainas, pusaudZiem jaatrod sava personiska identitate un
vertibas (Lidaka, 2007).

Pusaudzu vértibu veido$anos ietekmé ne tikai personibas nosaciti faktori,
bet ar1 daudzveidigi objektivas realitates faktori:

e politisko sisttmu maina, kura ieprieks€jie ekonomiskie, sociali un garigie
orientieri zaud€ savu nozimi;

e neierobezotas pusaudzu paSizpausmes un paSattistibas iespg€jas, ko
nodroSina demokratija un pluralisms;

e briva tirgus sisttmas nestabilitate, konkurence, pragmatisms un
nepiecieSamiba pusaudziem aktivizet personisko iniciativu, sp&jas un
ieks$&jo potencialu;

e informacijas dominante visas socialas dzives sfeéras; informativais Soks;
pasaules uzskata tehnokratizacija, zinaSanu un zinatnes kopuma
lomas pieaugums cilvéku dzives;

e globali civilizacijas izaicinajumi ka hroniska daudzdimensionala krize, kas

aptver visas galvenas socialas dzives sferas;
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e kultiras, politiska un etniska globalizacija; tautu un tradiciju sajaukums;
civilizacijas konflikti un mijiedarbibas;

e dzives limena paaugstinasanas, izklaides industrijas attistiba, kas piedava
pusaudziem daudzveidigas izpriecu iespgjas;

e sievieSu un virieSu lidztiesibas faktors, feminizacija, skaidra dzimuma
robezu izzusana, gimenes institiicijas izzusana;

e gariga un kulttiras anarhija, sekoSana daudzveidigam religiskam
macibam, jaunu kultu raSanas; iracionalisms, intuitivisms,

postmoderna izzinas subjektivitate realitates novert€juma;

sabiedribas attistibas strauja dinamika, dzives tempa pieaugums,

daudzveidigas iesp&jas, zinatnisku atzinpu apjoma pieaugums, pastavigas
parmainas socialaja, politiskaja un ekonomiskaja sfera (baesa, 2007).
Atbiltosi Spranglera teorijam par dazadam vértibam (Spranger, 1914) (sk. 1.
tabulu), nakas atzit, ka atbilstosi tam, kuras vertibas dominé, var but ar1 dazadas
pusaudzu uzvedibas izpausmes. Piem€ram, pusaudzim raksturigi izteiktas
zinaSanas ka vértiba var paradities tada iezimes ka emocionalitate, tiecksme uz
analttiskumu. Ja vip$ netiek gala ar zinaSanu ieguvi, var paradities ar1 tadas
nevélamas pazimes ka skepticisms, depresivitate un pat veértibu nihilisms. Savukart
pusaudziem ar izteiktu orientaciju uz ekonomiskam vertibam raksturiga v€lme
atrast savu vietu dzive, stabilitati. To galvenokart izprot ka materialo veértibu
pietiekamibu. Pusaudzis ar domingjosu estétisko veértibu orientaciju var saskarties
ar atrautibu no realitates, ka ar1 vina riciba var izpausties ka entuziasms un
harmonijas meklgjumi sevi, vélme piepildit esamibu ar kvalitativu saturu. Socialas
vertibas ir visretak izplatitas pusaudZu vidi. Tam pamatojums mekl&jams taja, ka
§is ir tas vecums, kura raksturigi ir personiskas identitates mekl&jumi, biezi
nonakot pretruna ar apkartéjo sabiedribu.

Ja pusaudzim izdodas atrast kompromisu, tad jau pastavosas vertibas sociali
orient€ti meérki vinpam sniedz laimes un dzives piepildijuma izjiatu. Politisko
vertibu orientacijas pamats pusaudziem ir ticksme p&c varas, mazak raksturigs
garigums un tieksme uz garigam veértibam. Religisko vértibu orientaciju var
salidzinat ar etisko entuziasmu — pusaudzi v€las pasi parstavet tikumisko idealu un

veidot pasauli ap sevi atbilsto$i §im idealam, tacu radikala forma religiska vértibu
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orientacija var bilit postoSa individam un sabiedribai (Waschulewski, 2002;
Carducci, 2009).

Misdienu sabiedriba svariga ir gimenes atticksme pret vértibam, jo skolai
nav monopoltiesibas to apguves procesa (Lidaka, 2007). Var oponét A.Lidakas
viedoklim, ka svarigi pusaudziem atklat nelokamas vértibu sistemas nozimi
parlieciba par savu poziciju — misdienu daudzveidigas kultiras realitatei
atbilstosaks, ipasi estétisko veértibu konteksta, ka ari pedagogiskas saskarsmes
efektivitati veicino$s varétu buat A.Lidakas miné&tais elastigums, ar ko pedagoge
apzim@ jaunas paaudzes pieeju vértibam. Seit bitiski atcerdties pedagoga Imanta
Plotnicka pedagogisko aksiomu, ka ,jebkur§ no pedagogiskas iedarbibas
lidzekliem var radit gan pozitivu, gan negativu rezultatu” (Plotnieks, 1988).

Pusaudziem visnozimigak veértibu veidoSanas procesu ietekmé& vini pasi,
otraja vieta ir pedagoga ietekme, bet draugu un vecaku ietekmes attiecigi treSaja
un ceturtaja vieta (Servuta, 1993). Tas lauj secinat, ka hip-hop kultiiras deju skolas
ietekme vértibu veidoSana ir potenciali nozimiga, ja pusaudzi iesaistiSanos deju
skola izvelas personiskas motivacijas vaditi vai ir iniciatori dalibai, talakas
darbibas veidojot cieSu kontaktu ar deju pedagogu, ja vien vin$ kliist par autoritati.

Vertesanas procesu — gan attieciba pret sevi, gan pret pasauli — ietekmé
pusaudZu pasu uzkrata pieredze, pie tam ta lauj adekvatak saskanot paSa veértegjumu
ar nozimigu citu veértéjumiem (Martinsone, 1998).

Jaunakie pétijumi Latvija un Rietumos apstiprina, ka attieksme pret
vertibam, tai skaita attiecksme pret izglitibas veértibu, sakas gimeng.

Atticksme pret izglitibu gimené nosaka izglitibas vietu pusaudzu un
jaunie$u veértibu skala (Dedze, Heinemans, Austers, Lune, 2004). Sabiedribas
attistibas pakapes un kultaras cieSo saikni ar vertibam gimené — jo maz attistitaka
sabiedriba, jo zemaki ekonomiskie ienakumi, jo tradicionalakas religiskas u.c.
vertibas izvélas gimenes, savukart attistitajas sabiedribas izvéle notiek par labu
modernas kultiras veértibam (Marsh, 2009). Tas nozimé&, ka veicot pusaudzu
vertibu attistiSanu hip-hop kultiras deju skola, janem véra cieSas sadarbibas
aspekts ar gimeni.

Pusaudza vecuma notiek ari personibas saiknes ar konkrétu vidi
veidoSanas, tai skaita ar1 vertibu izpratne, sp€ja saskatit pozitivas attistibas iesp&jas

(Kirschenbaum, 1995; Kurtines, Ferrer-Wreder, Berman, 2008).
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Pusaudza attistiba svariga ir socialas vides ietekme, noteikts statuss Sai
vide, ka ar1 konkretu kultiiras un vertibu apguve (Kosn, 1989).
Misdienas pusaudzis loti atri apgiist dazadas lomas, daudzas darbibas tiek
praktiski orienttas, izmantots ari fiziskais spéks. Biezi to izmantojot, netiek
kontrol€ts raksturs, jo trikst brieduma. Pusaudzis atri grib iegiit neatkaribas
stavokli no pieaugusajiem, apliecinat savu patstavibu (Rousseau, 2008).
Pusaudzim raksturigi arT dazadi iekS€jas krizes posmi, ko raksturo spécigas jitas
un subjektivitate (Kon, 1989).

Ne mazak svarigi apzinaties, ka misdienas pusaudza vecumposma robezas
ir nosacitas. Tas pat var sapliist ar jaunieSu vai pieaugus$a vecumposmu.

Pusaudza vecumu asocié ar sava ,,Es” atklasanu un pakapenisku dzives
plana raSanos ar orientaciju uz konkrétam dzives nozarém (Teo, 2000).
Psihoseksualas attistibas teorija, ko radijis Z.Freids, attistibas ceturto jeb
pregenitalo stadiju, kas sakas p&c latenta vecuma, bet turpinas visu dzivi, var
traktet, ka pusaudzu vecumposmu ietvero$u. Saja posma, saskapa ar Z.Freidu
aktualiz€jas dzimumidentifikacijas un attiecibu veidoSanas jautajumi (Freud, 1905,
1996). Ar1 E.Eriksons, psihosocialas attistibas teorijas autors, tikai nosaciti atdala
jaunieSu vecumposmu no pusaudzu vecumposma. Saskana ar E.Eriksona
uzskatiem, vecuma orientieri ne vienmér precizi atspogulo individa personigas
dzives ritejuma, pieredzes un situacijas noteiktibu un secigumu. Vecumposma
robezas ir nosacitas un individualas, ko nosaka dazadi faktori -—
socialekonomiskais statuss, kulttirvide, etniska piederiba, v€sturiska situacija u.c.
(Eriksons, 1998).

E.Eriksons norada uz tikumisko un estétisko veértibu attistibu pusaudziba,
ipasi vélinaja. Saja posma stabilizéjas raksturs, ir apgiitas socialas funkcijas.
Pusaudzi raksturo dzives jégas un personiskas identitates meklI&jumi. E.Eriksons
akcente to, ka pusaudzu biologiska nobrieSana un biologiskie stimuli mijiedarbojas
un konfrontgjas ar socialajam lomam, gaidam un vajadzibam, kas var novest pie
krizes raSanas. Psihosocialas attistibas teorija runats par jaunas paaudzes
subkultiiras esamibu katra laikmeta, kas, pretnostatot sevi esoSajiem standartiem,
rosina izaugsmi un palidz attistities kulttirai kopuma (Eriksons, 1998).

Savukart austrumu psihologiskaja un pedagogiskaja literatira pusaudzibas
posms diferencéts, pamatojoties vadoSaja darbiba. D.B.Elkonins nosauc 13 gadus

ka jaunibas sakumu, saistot to ar garigo idealu veidoSanu un sevis apzinasanos
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sociala konteksta (Qnkonun, 1971). Savukart L.Bozovica ar pusaudzu vecumposmu
identific€ vecako skolas vecumu, kura veidojas pasaules uzskats un morala apzina
(boxxoBuu, 1968). Nozimigu ieguldijumu vertibu veidoSanas aspektam vispargjas
attistibas izpratn€ devusi krievu psihologi L.Vigotskis un A.Lurija. Kaut ari
pamata [..Vigotskis un A.Lurija pieversusies bernibas periodam, kultiras —
vesturiskaja attistibas teorija analiz€ts arT pusaudZu vecumposms, par nosacitam
robezam pienemot 13 — 17 gadu vecumu. Posms noslédzas ar 17 gadu vecuma
krizi.

Cilveks ir sociala bitne, kuru veido un parveido kultiras nosacijumi, radot
jaunas uzvedibas formas; maciSanas notiek savstarpgji kontakt&joties. Pusaudzu
vecumposma, saskana ar [..Vigotska uzskatiem, notiek pareja no pirmszinatniskas
domasanas uz zinatnisko. No fiziologiska aspekta palielinas asociativo saiSu
skaits, kuras savstarpgji saista smadzenu garozas, tatad, augstak attistitas
smadzenu dalas. Pusaudza paaugstinata uzbudinamiba tiek saistita ne tikai ar
fiziologiskas attistibas Ipatnibam, bet gan ar kultiirvides ietekm&m uz uzvedibu:
dienas reZima 1Ipatnibam, nepietickamu miegu, pargurumu, smékeSanu un
neracionalu uzturu (Beirorckuii, 1972; Beirorckuii, Jlypus, 1993).

Pusaudzu vecumu pienemts interpretét ka parejas periodu starp bérnibu un
pieaugusa vecumu. Saistiba ar parmainam kulttira misdienas mainas pusaudzibas
perioda robezas, jo pubertates biologiskas parmainas caurméra sakas aizvien
agrak, savukart lidz izglitibas iegiiSanai un patstavigas dzives uzsakSanai paiet
ilgaks laika posms. Ja agrakajas attistibas teorijas par pusaudzibas robezam
uzskatija 11 — 12 1idz 15 — 16 gadus, misdienas robeZas paplasinajusas lidz 18 —
19 gadu vecumam (Cullberg, 1975; Erikson, 1968). Parejas perioda svarigaka
Tpatniba saskana ar L..Vigotska uzskatiem ir tris nobrieSanas aspektu nesakritiba.
Dzimumattistiba pusaudzis var neatskirties no pieaugusa, tacu atpaliek fiziskas un

socialas attistibas aspektos (sk. 7. att€lu).

dzimumnobriesana

sociala nobrieSana fiziska nobrieSana

7. attls. PusaudZu nobrieSanas aspekti (Boirorckuii, 1930)
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Pieaugusas personibas kritériji ir apzinasanas sp€jas, socializacijas ITmenis un
patstavibas pakape — ar1 uzskatos un I€mumos, turpreti pusaudza vecuma fiziska
attistiba apsteidz psihologisko, ko nosaka psihes attistibas Iimenis.

Pusaudzu vecumam raksturiga atsveSinasanas ir identitates sajukums.
Gadijumos, kad rodas Saubas par savu etnisko vai seksualo identitati, vai arT tad,
kad lomu sajukums pievienojas ilgstoSam bezcerigumam, diezgan biezi var
noveérot noziedzibu un tendenci uz psihisku saslimsanu. Kad pusaudzis tikko
saskaries ar noziedzibu, vinpam visvairak nepiecieSams, lai vinu neiesprostotu
virspus€ju socialo spriedumu ietvara, ignor&jot pusaudzu attistibai raksturigo
dinamiku. Saistot §1s pusaudzu attistibas Tpatnibas ar hip-hop kulttiru, var secinat,
ka hip-hop kultara piedava alternativu attistibas celu, ka formulét veértibas. Ja
pusaudzi izturas neadekvati, tas nozimé, ka vinam jaatbrivojas no liekas energijas
un jauzpem pozitiva energija. Hip- hop deja var klat par $adu lidzekli (Taylor,
Taylor, 2007).

Pusaudza vecuma pastav art tadi svarigi posmi ka pirmspubertate, pubertate un
adolescence jeb nobriesana (Kulbergs, 1998).

Pirmspubertate ir ka solis atpakal pirms izSkirosa sola. Ka sveSaku un
draudigaku médz uztvert pretéjo dzimumu. Z&nu grupas reiz€m ar spéku atstumj
meitenes. Slepena zipkare par vipam izpauzas kaitinaSana, nelaipnibas un
parestibas. Meitenes eksperimenté ar lomam, uzkritosi gerbjoties un krasojoties.
Par milestibas un uzticibas objektiem klist tadi, kuru atbildes nerada bistamibu vai
ar1 nav iesp&jamas, piemeram, popkulttras elki.

Pubertate saistas ar kermena nobrieSanu. Ar kermeni un ta vajadzibam saistas
cilvéka agrina Es izjita, tade]l ikviena uzkritoSa aréja parmaina nozimé ari Es
izjutas trauc€jumus. Neskaidras un draudigas sajiitas islaicigi var mazinat argji
konforma izturéSanas.

Adolescences periodu var saistit ar identitates veidoSanos — spg&ju izjust un
saglabat tadu ieks$€ju vienotibu un secibu, kura kaut cik atbilst apkartgjo
vert§jumam. Identitates sastavdalas ir kermeniska, seksuala, ideologiska, sociala
un intelektuala identitate. Ja pozitivu identitati neizdodas sasniegt, pusaudzis var
izveleties “‘negativu identitati” vai notiek “identitates difiizija” — savas identitates

izjutas zaud€jums (Kulbergs, 1998).
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Pastav Cetri identitates stavokli:

e identitates diftizija ar izvairiSanos no [émumu pienemsanas un atbildibas;

e identitates zaudéSana ar citu priekSstatu, galvenokart vecaku, pienemsanu a
priori;

e krizes stavoklis ar aktivu iesp&ju mekl€Sanu, tacu bez konkrétas atbildibas
uznemsanas,

e sasniegta identitate, kad krize ir beigusies un tiek piepemti I€mumi un
veiktas konkr€tas darbibas planu istenosanai, lai tuvinatos idealiem (Marcia,
1966).

Pusaudziba klust par aizvien izteiktaku un labak apzinatu posmu cilvéka dzive.
Dazas kultiiras atseviSkos periodos pusaudziba klist gandriz par dzivesveidu starp
bérnibu un pieaugusa cilvéka dzivi. Meklgjot jauna veida nepartrauktibu un
viengabalainibas apzinu, kurai sevl jaietver art tikko sasniegtais seksualais
briedums, daziem pusaudzZiem vé&lreiz jasastopas ar agrako gadu kriz€ém. Beérnibas
vidi aizstaj kaut kas plasaks — neskaidrs, tacu neatlaidigs prasibas — sabiedriba.

PusaudZa vecuma notiek virziba uz iek$&jas un argjas pasaules izpratni. Sai
sakara var runat par pusaudziem ar skaidru sapratu pilnu sajismu. Siem
pusaudziem vértibas var biit loti paaugstinatas. Tie pusaudzi mazak cie§ no jutu
satricinajumiem, ir mérktiecigaki un pragmatiskak orienteti. Tai pasa laika pastav
ar1 receptiva jeb uztverosa tipa un veidotaj tipa pusaudzi. Abi tipi raksturoti ka
produktivi. Pirmais — ka ieks$&ji, otrais — ka uz arpasauli orientéts. Nevar nenemt
vera, ka sastopami ar1 grutsirdigie un jautrie, kas ar1 pieder atSkirigiem
temperamenta tipiem (Waschulewski, 2002).

Jasecina, ka izpratne par pusaudziem ar atSkirigu dzives izpratni ir bitiskas
pedagogija, jo tikai ta var palidz&t pusaudziem atrast savai bitibai atbilstoSas
kulttras vertibas.

Vertibu veidoSanas ipatnibas pusaudzu vecuma saistamas ar intelekta
attistibu ka vienota personibas attistibas procesa aspektu. Sociala vide funkcioné
nevis ka argjo mijiedarbibu sistema, bet gan ka iesp€ju sistema, kas stimulé
individu uznemties noteiktas socialas lomas. Ja dazi individi jau pusaudZu vecuma
sp€j sasniegt moralas attistibas stadiju, kuru raksturo orientacija uz augstakam
garigam vértibam, tad citi visu miizu paliek morali nenobriedusi. Sai sakara var

runat par dazadiem posmiem veértibu apguves procesa (sk. 3. tabulu).
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3.tabula

Dazadiem attistibas posmiem raksturigas vértibas (péc Kohlberg, 1968,

1971; Power, Higgins, Kohlberg, 1989)

[Vertibu universalitate

Limenis [Stadijal Vecuma |Stadijas saturs un vértibu Stadiju grupas
robezas [pamatojums apzim&jums
1 1 1|5-7 Morales neizpratne, personisko
vélmju un veértibu dominance Pirms konvencionala
PaklauSanas ,,uzslavas — soda” (konvenciondls — nosacits
principam jeb atbilstoss kadam
Vertibas balstas materiala un tradicijam; LatvieSu
sociala novertéjuma, fiziskas valodas skaidrojosa
[pazimges vardnica, 1987)
(Pirmsakumi pusaudzu
vertibu attistibai)
1 2 |8—-12 |Instrumentala morales izpratne péc [Pirms konvencionala.
individuala izdeviguma principa  |(Agrinais pusaudzu
Vertibas ka lidzeklis personisku  [vecums)
meérku sasniegSanai

2 3 |13-16 [Atbilstiba argji noteiktiem ,,Jaba — [Konvencionala
launa” kriterijiem (Pusaudzu vecums)
'Vertibu pamats — empatija un
piederibas izjiita

2 4 116 < Likums un kartiba Konvencionala
Vertibu pamats — morali un (PusaudZu perioda beigu
religiski imperativi posms)

3 5 |Jauniba / [Sabiedriskais ligums Postkonvencionala
agrinais [Veértibu kritérijs — sabiedriskais (iesp&jama aizkavésanas
briedums (labums pusaudzu veértibu attistiba

stadijas)

3 6 |Picaugusa|Orientacija uz augstakam garigam [Postkonvencionala
vecums  [vertibam
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Ieprieks analizéta informacija lauj secinat, ka:

vertibu attistiba notiek Joti pakapeniski,

ja 5 — 7 gadu vecuma veértibas tiek vairak saistitas ar fiziskam pazimém vai
to materialajam izpausm&m novertgjuma, tad pusaudza vecuma ir iesp&jams
veicinat jau moralo vertibu attistibu (Kohlberg, 1974);

8 — 12 gadu vecuma, kuras beigu posms attiecas uz agrino pusaudzibu, tiek
realiz@ts savstarp&jibas princips, kas paredz noteiktas ricibas atdariSanu ar
ekvivalentu ricibu, un pakapeniski vértibas tiek izprastas ka Iidzeklis
personisko mérku sasniegSanai; pusaudzis var uznemties noteiktas socialas
lomas tuvakas vides — gimenes, skolas konteksta, ka arT izprast empatijas un
piederibas izjatu,

13 — 16 gadu pusaudza vecuma tiek pilditi socialas sist€mas noteiktie
likumi un normas, un tas sakrit ar jaunibas sakumu un pusaudzibas beigu
posmu; $aja vecuma vértibu avots var but ari kategoriski morali vai
religiozi prieksraksti (Kohlberg, 1971; Power, Higgins, Kohlberg, 1989);
tikai gistot pieredzi agrinajos posmos, pusaudzis virzas uz sp€ju izprast
cilvéces garigas vertibas, tas integréjot savas personibas struktiira,

vienlaikus saglabajot personisko garigo autonomiju.

Liela veriba ir pedagoga lomai, jo tieSi pedagoga uzdevums ir stimulét pusuadzus,

rosinat to domasanu un veértibu refleksiju. Biezi pedagogs ir veértibu attistibas

katalizators (Kulbergs, 1999).

Intelektuala attistiba Saja vecumposma lauj veikt dzilaku analizi, konstatet

likumsakaribas, atklat plasas analogijas.

Svariga pusaudza pazime ir ari ticksme apgut zinatniskas izzinas pan€mienus,

aptvert un sistematiz€t zinaSanas. Pusaudza vecumposma psihiskas ipatnibas vél

nelauj ieraudzit kultiiru tas kopsakaribas, bieZi tas izpauzas ,,patik — nepatik”

kategorijas, vai atkariba no ta, kadas vertibas sevi nes grupa kurai pusaudzis pieder

(Lenoble, Maesschalck, 2003).

Saistiba ar pusaudzu attistibu un vertibu izpratni $aja vecuma raksturiga

izaugsmes vajadziba. Ar izaugsmes vajadzibam pusaudzis saista tadas vértibas ka:

e personibas unikalitate;
e pilnveidosanas vajadziba,;

e mérktieciba;
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e taisnigums, precizitate;

e spontanitate, pasregulacija;

e materiala bagatiba;

e vienkarsiba, godigums;

e cstetiskais skaistums;

e humors;

e patstaviba, neatkariba, pasnoteikSanas (Maslow 1964, 1998).

Ja pusaudzis S§is vertibas neierauga socialaja videé, vin$ var justies
diskomforta, pat zaudet savu veértiborientaciju (Power, Higgin, Kohlberg, 1989).

Ne vienmér pusaudzu vertibu veidoSanas process noris bez zaud&jumiem,
ieilgusi aizkavéSanas dumpinieciskuma var izraisit ne tikai sarezgijumus lokala
gimenes sistéma, bet ari plasaka sociala konteksta. Ja dala pusaudzu pieméro
veiksmigas problému risinasanas stratégijas, tad dala — piedzivo neveiksmes, kuru
pamata ir neparliecinatiba par sevi un negativs pastéls, un iemesli biezi meklgjami
mijattiecibas gimené vai cita socialaja grupa. Atsvesinatas vai parak kontrol&josas
attiecibas gimeng vai, pieméram, izglitibas iestadé var radit risku atrast kontaktu
ar pusaudzi. Pusaudzim paradas problémas attiecibas, un tas izpauzas ka
uzvedibas trauc€jumi un neveiksmes macibas, kas ved pie pusaudza identitates un
drosibas meklejumiem cita socialaja grupa, kas ne vienmér ir sociali v€lama
(Patterson, Yoerger, 2002; Eropogs, 2008; Laible, Raffalli, 2000 ).

Ieprieks teiktais lauj secinat, ka pusaudza pozitivu vertibu veidoSanas
procesa ne tikai svarigi ka pusaudzis uztver pats sevi, bet art tas, ka vin$§ verte
apkartéjo vidi, sabiedribu, ka vinu pienem sabiedriba gan vina izglitibas, argja
izskata, uzvedibas zina (Seligman, Berkowitz, 2006; Pallmer, 1998; Coleman,
Hendry, 1999, 200).

Ta ka tomér pusaudzim pats svarigakais ir Es-koncepts, kas atklajas
emocionalaja, socialaja un fiziskaja pastéla, tad pusaudza priekSstats par sevi vina
vertibu veidoSanas procesa var ienemt nozimigu vietu (Harter, 1990; Shavelson,
1976, 1996).

Janem vera ar1 tas, ka pusaudzi vertibu saturu uztver tikai konkr&ti un
personificéti. Vertibu veidoSanas procesa raksturiga neapmierinaSanas ar
sanemtajam atbildem uz jautajumiem. Pusaudzim piemit tieksme salidzinat un

kritizét. Izglitiba ka intelektuala vértiba pusaudzim klast svariga ar merki
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paplasinat savu redzesloku, pilnveidot domasSanu un padzilinat prata spgjas,
analiz§jot, sintez&jot, spriezot un veicot prata slédzienus. Pusaudzis uztver
izglitibu ka veértibu tikai tad, ja viss, ko vin$ dara izglitibas apguves procesa, ir
saistits ar iekS€jo pardzivojumu. Ja tas notiek piespiedu rezultata, pusaudzis tam
pretojas (Tunne, 1997; Waschulewski, 2002).

No ieprieks teikta izriet butisks apgalvojums, ka pedagogam un noteiktai
socialai videi ir izteikta nozime pusaudza vertibu apguve, jo tie stimul€ individu
uznemties noteiktu lomu Sai vidé, biit aktivam un pat uznemties atbildibu par savu
ricibu (Kohlbergs, 1968; Waschulewski, 2002).

Ka butiskakais pusaudzu vertibu veidoSanas aspekts ir audzinasana, jo tas
rezultata iespjams apgit vertibu sist€mu. AudzinaSana ir sabiedribas vértibu
integréSana individualajas pusaudzu vertibu sisteémas. Vertibu veidoSanas process
pusaudziem var biut gan apzinats, gan neapzinats. Tas Tstenojas savstarpgjas
komunikacijas cela, kas var but gan tieSs jaunieSu kontakts ar pedagogu, gan
pastarpinats ar kulttiras artefaktiem, kas veido pusaudzu veértibu saikni ar citu
laikmetu un kultiru vertibam (Karaun, 1997).

Vértibu orientacija nav iedzimta, bet tiek iegiita dzives laika; tas avots ir
sociala vide, ar kuru individam veidojas piederiba. Psihofiziologiskas un
psihologiskas ipasibas ka agresija, paklausanas, labsirdiba, elastigums, stiirgalviba,
altruisms un egoisms var biit pamats noteiktai atticksmei pret vertibam. Lai gan tai
pasa laika pastav vertibas, kuras individs ieglist attistibas procesa, un kas dzives
gaita var nodroSinat personibas izaugsmi (Karaun, 1997).

Pusaudzu vertibu veidoSanas izteikti noris pedagogiskas sadarbibas
situacijas, kuras katrs sadarbibas dalibnieks dod kadu izzinas vai tikumisku
informaciju, sniedz noteiktu ievirzi. Sadarbiba ka veértiba 1pasi svariga, jo tas
palidz attistities personibai, neatkarigi no vina sp&jam.

Visos vecumos, tai skaita ari pusaudzim 1pas$i nozimiga ir ar1 atmosféra grupa,
tas demokratiskums un tolerance pret citiem, gandarjjums ka par grupas, ta ari
individualo rezultatu. PusaudZa vecumposma neder autoritars sadarbibas stils.
Pedagogs ir tikai pusaudzu sadarbibas partneris. Labvéligaka pedagogiskaja
mijiedarbiba ir horizontala, ne vertikala hierarhija. Sadarbibas procesa nozimiga ir
grupas ieks§€ja — neformala lidera vai lideru loma. Ka zinam, tadi pastav jebkura
grupa, un pie tam neformalajiem lideriem var but lielaka ietekme uz grupu un uz

konkrétu individu. Sadarbibas procesa pedagogs ir iniciators. UztverSanas rezultata
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pusaudzu apzina veidojas vertibu prieksSstati. Tie var but primari, ka ar1 sekundari,
kas balstas uz iepriekSejiem priekSstatiem. No priekSstatiem veidojas jédzieni,
atklajas lietu un paradibu bitiba, likumsakaribas. Veidojas noteikta vertibu
priek$statu sistéma, kuras komponenti var atrasties visdazadakajas savstarpéjas
attiecibas. Uz vertibu priekSstatu sisteémas pamata veidojas vertibu orientacija, kas
nodro$ina pusaudzu personibas noturibu, noteiktas uzvedibas un darbibas tipu,
nosaka vajadzibu un intereSu virzibu. Tas ir pusaudzu personibas veidoSanas
galvenais faktors. Pedagoga uzdevums — radit pedagogiskas situacijas vertibu

pasizpausmei (sk. 8. att€lu) (ITpeaBeunsrii, [llepkoBuna, 1975).

Uztvere
A\ 4
Fragmentara _ Veértibu prieksstati _ | Viengabalaina
izpratne - izpratne -
sekundari veértibu primari vertibu
prieksstati prieksstati
A\ 4
Lietu, paradibu Jeédzieni Likumsakaribas
buitiba - Iidzeklis, lai - nosacijums, lai
- objekts, kas < »  apgitu vértibu - [« > apgiitu vertibu —
apmierina objektu objektu ar noteiktu
vajadzibas lidzeklu starpniecibu

8.attels. Vertibu sistéemas apguves komponenti (péc IlpeaBeunsrid,
[IepxoBuna, 1975)

Pusaudzu vertibu sisttmu veidoSanas galvenas tendences nosaka
vecumposma individualpsihologiskas ipatnibas - tieksme péc pasSnoteikSanas,
pasapzinas attistibas process, nepiecieSamiba pasrealiz€ties — komplekss
personibas pilnveidoSanas process (Tunne, 1997).

Pastav vairaki pusaudzu veértibu veidoSanas virzieni:
e personibas pilnveidoSanas, pasnoteikSanas un
pasrealiz€Sanas vertibas;
e saskarsmes procesa savstarpéji centrétas veértibas;

e materiala nodroSinajuma vértibas (Tunne, 1997).
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Par vienu no nozimigakajam vértibu veidoSanas skaidrojumiem, kas veértibu
veidoSanos pusaudziem saista ar pusaudzu interesém, aktivu darbibu vienaudzu
grupa un lomam taja, var uzskatit Miltona RokicCa izstradato visparigo (terminalo)
vertibu un specifisko (instrumentalo) vértibu modeli. Bitiska nozime Saja
skaidrojuma iedalita kultarizglitibas saturam. Ar kultiru tiek saprasti kopigi
uzvedibas modeli un mijiedarbibas, izzinas konstrukti un afektiva izpratne, idejas
un vértibas, ko iemacas socializacijas procesa laika. Pie tam noteiktas kultiiras
grupas no citam atskir tieSi Sie specifiskie uzvedibas modeli un mijiedarbibas.
Tatad, kultiiras veértibu apgtiSsana butiska ir maciSanas (Rokeach, Ball-Rokeach,
1989). (sk. 9.attelu)
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Pusaudzu uzvediba, kas veidojas macoties un socializ&joties

9.attels. Vértibu veidosanas pusaudziem (Rokeach, Ball-Rokeach, 1989)
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Pusaudzu veértibu veidoSanas procesa uzsverami maciSanas un macisanas
aspekti. Skolam, neformalas izglitibas iestadém, masu medijiem ir butiska loma
pusaudzu dzives stila veidoSana, kas savukart rada paaudzes subkultiiru. Vertibu
veidoSanas notiek kontrolétu un nekontrolétu faktoru mijiedarbiba (Carman,
1978).

Pusaudzu vértibu veidoSanas notiek mijiedarbiba ar pedagogiem, kad
tiek apzinats kopigais darbibas mérkis, saturs un veidojas savstarp&ja atbildiba.
Vertibu veidoSanas efektivitate ir saistita ar pedagoga realizéto darbibas stilu.
Lomas un stili ir tie pedagogiskas darbibas raditaji, kas nodroSina katra pusaudza
personibas pilnveidoSanos, parnpemot pedagogu pieredzi un uz to balstitas
profesionalas vertibas. Efektivak pusaudzu veértibas veidojas tada pedagogiska
vide, kura tiek nodroSinata vinu paSrealizacija, vinu vajadzibu apmierinasana un
intereSu pilnveidoSanas (Rozenblats, 1998).

Pusaudzu veértibu veidosanos iesp&jams skaidrot, apvienojot ar¢jas vides,
kultiras ietekmes, un iekS€jos, personibas nosacitos faktorus. Vertibas tiek
traktétas ka v€lamas uzvedibas kritériji un rezultati (Rokeach, Ball-Rokeach,
1989). Ta ka vertibam raksturigi kombin&ties un atrasties noteikta struktira
attieciba vienai pret otru, tad $1 struktiira ir organiz€ta un hierarhiska, tomer ta nav
sastingusi, bet atrodas nepartraukta sakartoSanas un parveidoSanas procesa, jo
iespgjamas daudzskaitligas veértibu savstarpgjas kombinacijas. Pusaudza attistiba
verojamas atSkirigas vertibu prioritates,un tomeér katra posma raksturigi, ka tiek
izvirziti noteikti mérki un izveleti lidzekli to sasniegSanai.

Pusaudzu vértibas atspogulo vinu attieksmi pret apkartéjo pasauli, pasiem
pret sevi, atklaj pasaules uzskata form&Sanos un personibas ievirzi. Visparigas jeb
terminalas pusaudzu vertibas tiek saistitas ar svarigu mérku izvirziSanu, savukart
specifiskas jeb instrumentalas veértibas palidz Sos mérkus sasniegt, un nereti tas
var noteikt, analiz€jot pusaudzu uzvedibu un rakstura ipasibas (Rokeach, 1973;
Domino, 2006).

Pusaudzim, apgiistot vertibas dazadas hierarhiskas kombinacijas, ir svarigi
attistit noteiktas personibas 1pasSibas un apgiit uzvedibas normas. Ta, piemé&ram,
tikai tad, ja pusaudzis apgist, ka particiga un €rta dzive ir sasniedzama mérktiecigi
stradajot, vins var uztvert arl darbu, ta tikumu ka veértibu. Lidzigi pusaudzim
svarigi pakapeniski apgist tolerantas domasanas prasmes, izprast, ka aizraujosa

un aktiva dzive nav iedomajama bez noteiktu sp€ju un prasmju izkopSanas. Ripes
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par gimeni pusaudzi var realiz&t, ieveérojot gimenes noteikumus, tiribu un kartibu.
Lai sasniegtu briva cilvéka idealo vértibu, arT ikdiena nepiecieSsama drosme
aizstavet personisko poziciju, garigo labklajibu nodrosina spg&ja piedot. Savukart
iekS€ja harmonija saistas ar sava noderiguma apzinu un darbu sabiedribas laba.
Makslas skaistums, ko wvar attiecinat art uz hip-hop kultaru, sasniedzams
uzdroSinoties un radosi darbojoties. Katrai visparigai jeb terminalajai veértibai ir
pakartota noteikta specifiska jeb instrumentala vértiba, bez kuras nav iesp&jams
tuvoties idealos balstitam veértibam (Rokeach, 1973) (sk. 4. tabulu).

4. tabula

PusaudZzu visparigas (terminalas) vértibas un specifiskas

(instrumentalas) vertibas (péc Rokeach, 1973)

Visparigas (terminalas) vertibas Specifiskas (instrumentalas)
veértibas

Komfortabla, €rta dzive (particiga dzive) Merktieciba (stradigums un
centiba)

Vienlidziba (visu cilvéku braliba un | Plasi uzskati un toleranta domasana

vienlidzigas iespé&jas)

Aizraujosa, aktiva dzive Spé€jas, prasmes, darbibu
efektivitate

Gimenes drosiba (riipes par tuviniekiem) Noteikumi, tirigums un kartibas
milestiba

Briviba (neatkariba un izvéles briviba) Drosme aizstavet savus uzskatus

Veseliba (fiziska un psihiska) Sp€ja piedot sev un citiem

IekS€ja harmonija (briviba no iekSgjiem | Noderigums (stradat sabiedribas

konfliktiem) labklajibai)

Milestiba (gariga un fiziska tuviba) Mila, sirsniga un maiga izturé€Sanas

Nacionala drosiba (drosiba pret | Paklausiba un apzinigums

uzbrukumiem)

Izklaide (patikama, nesteidziga dzive) Neatkariba (paspalavigs un
1zlemigs)

Dvéseles glabsana (miziga dzive) Inteligence

Pasciena Logiskums (sapratigums un
racionalitate)

Sasniegumu sajiita (paliekoSs ieguldijums) | Sevis kontrole un disciplina

Sabiedribas atziniba (ciena un apbrins) Uzticamiba draugiem un vienaudZzu
jeb citai socialai grupai

Ista draudziba Godigums, neviltotiba, patiesums

Dzives gudriba (dzives izpratne) Pieklajiba un labi audzinata cilvéka
uzvediba

Miers pasaulé (pasaule bez kariem un | Atbildiba

konfliktiem)

Dabas un makslas skaistums Uzdro§inaSanas un radoSums
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Pusaudzu vecuma attistibas Ipatnibas nosaka izzinas un emociju atvertibu
visam jaunajam, v&lmi apsteigt ieprick§€jo paaudzi un atrast paSiem sevi jauna,
nebijusa veida, attistit atSkirigu dzives stilu. Tai pasa laika ne mazak svarigi ari
saglabat saikni arT ar ieprieks$&jo paaudzu kultiiras vertibam.

Ta ka pusaudzi ir atveérti gan kultiras, gan subkultiru ietekmém, bet
savukart subkultira vesturiski tikusi defin€ta ka opozicija kultirai, kas pauz
negativas, pat graujoSas vertibas, tad multikulturala sabiedriba 1paSi svarigi
pusaudzus iesaistit tadas socialajas grupas, kuras tiek apgiita kultiira, kas viniem ir
pienemama tas izpausmes formu vai lidzeklu dgl. Tiesi tas palidz€s pusaudzim
nenonakt pretrunas ar sabiedriba pienemtajam normam un idealiem (Kosn, 1989).

Pusaudzim ir jasaprot, ka Ilidzas tradicionalajiem wuzskatiem, idejam,
valodai, ritualiem un simboliskas ekspresijas kopumam pastav ari atskirigi, bet ne
socialajiem standartiem nepienemami uzskati vai normas (Banks, McGee, 1989;
Schouten, Mcalexander, 1995).

Tas lauj secinat, ka ar1 hip-hop kultira var kliit par pusaudza veértibu apguves
lidzekli, ja vien Sis process balstas

e uz zinaSanam par pusaudZa ka personibas veidoSanos noteikta socialaja
vidg;

e pusaudzim tiek dota iesp€ja apgiit konkrétas zinaSanas par to kultiras
jomu, kura notiek vértibu apguve;

e vértibu veidosanas notiek saprotama un tuva radosa forma, lai
pusaudzis var paSapliecinaties, pie tam nenonakot pretruna ar sabiedriba
pienemtajam normam;

e darbibas motivacija ir ka personigs pardzivojums, nevis piespiedu
rezultats.

Lai noskaidrotu pedagogiskas iespgjas attistit vértibas pusaudziem, izmantojot hip-
hop kultiru — konkréti hip-hop deju - ka Iidzekli, vispirms nepiecieSams formulét

hip-hop kultiras butibu, komponentus un pamatvértibas.
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1.4. Hip-hop kultiira ka pedagogiska vértiba

1.4.1. Hip-hop kultiiras batiba un komponenti

Hip-hop kultira traktéjama ka viens no kultaras veidiem, jo ari ta ir ka
vesturiski nosacits sabiedribas un cilvéka dzives un darbibas organizacijas tips un
forma, ka ari sabiedribas un cilvéka, cilvéku grupu, ari kadam laikposmam,
sabiedriski politiskai formacijai raksturigu materialo un garigo vertibu kopums.
Hip-hop kultdra ir viena no cilvéku garigas dzives sferam; sabiedriba vai Sauraka
cilvéku loka funkciongjosi izturéSanas veidi, kas pastavigi attistas un bez
iedzimtibas starpniecibas pariet no paaudzes uz paaudzi. Ja kultiira saprotama gan
nemateriala kultora, kas ir sabiedribas un cilvéka materialas darbibas un tas
rezultatu kopums, pieméram, razoSanas lidzekli, mitnes, apgerbs, transporta un
sakaru lidzekli un gariga kultira, ko skaidro ka sabiedribas un cilvéka garigas
darbibas un tas rezultatu kopumu (izzina, tikumiba, audzinaSana un izglitiba,
tiesibas, filozofija, &tika, estetika, zinatne, maksla, mitologija, religija), ka cilveka
radito vertibu kopums (kada, parasti makslas, nozaré) un gariga bagatiba,
inteligence, iemanas sadzivé (individam, cilvéku grupai), tad ari hip-hop var
skaidrot ka patstavigu garigo un materialo vertibu sistemu(Hornsby, 2005;
Dimitriadis, 2009; Giroux, 1992).

Hip-hop kultira dod iesp&ju attistit moralas un intelektualas sp&jas. Tas pilna
mera saskan ar izpratni par kultiru ka intelektualas un estetiskas izglitoSanas cela
ieglitu gaumi un zinaSanam par makslu, zinatni ka integrétu cilvéces zinasanu
kopumu, ko var nodod nakoSajam paaudzém ka konkrétu vértibu kopumu
(Merriam-Webster Dictionary).

Hip-hop kulttras veértibu aktualitati pusaudzu vecuma izskaidro hip-hop
kultiras vesturiska attistiba — no sociali etniskas nevienlidzibas provocétas
izpausmes lidz pedagogiskas misijas apzinai (Hornsby, 2005; Dimitriadis, 2009).

Sakotng&ji hip-hop kultiiras izplatiba un ideju ietekme saistijas ar
afroamerikanu diasporu Amerikas kontinenta un nebija tradicionala izpratné
definéta ka pedagogisks lidzeklis. Hip-hop pétnieks H.Giroks norada uz
tradicionalas pedagogijas ierobeZzojumiem: orientacija tikai uz tradicionalajam

zinasanu un prasmju apguvi formam un metodém, izslédzot socialo macisanos.
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Péc H.Giroka domam, hip-hop savieno tradicionalas un netradicionalas
maciSanas formas un metodes. Hip—hop plasaka nozimé var definét ka
dzivesveidu, kura saturs ir kolektiva macisanas (Giroux, 1992).

Hip-hop kultura tapat ka jebkuras citas kultdras nodroSina iesp&ju apgiit
vertibas, izmantojot tadus lidzeklus, kas orienteti uz personibas attistibu (Norton,
2008).

Hip-hop kultura radusies sintezéjot Amerikas, Afrikas un Afroamerikas
kultiru vertibas, kas radusas vesturiski negativas pieredzes rezultata, tacu ta ir kas
vairak par dalu summu un parstav ne tikai v€sturisko pieredzi, bet to parrada jauna

forma (Hall, 2007) (sk. 10. attelu).

Afrikanu kultiira Amerikanu kultora

Afroamerikanu kultira

10.attels. Hip-hop kultaras vertibu sintéze (Hall, 2007)

Analizgjot hip-hop kultiiru, janem véra tas ietekmé&joSi veésturiski fakti. No
tiem izriet hip-hop kulttiras saturs un ta apguves process.

Hip-hop kultiiras vésturiski attistibas posmi ir §adi:

e 17.-18. gs. - Afrikas vergu laikmets. No Afrikas uz ASV tiek izvesti vairaki
miljoni afrikanu, kas tiek padariti par vergiem un Amerikas kontinenta notiek
rasu sajaukSanas, ar laiku atbilsto§i genoma parmainam izveidojas jédziens
afro-amerikani (Smith, 2005; Toop, 1984);

e 20.gs. 50.-60. gadi ASV urbanaja dala aktualiz€jas rasisms, vardarbiba,
melnadaino iedzivotaju apspiesana un ka pretreakcija — So iedzivotaju cina par

lidztiesibu sabiedriba, savas identitates meklejumi (Toop, 1984; Smith, 2005);
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e 20.gs. 70. gadu galvenas iezimes hip-hop kultaras konteksta ASV ir protests,
cina par izdzivosSanu, nelegala darbiba un tas apkarosana. Ka noteiktas kultiiras
izteiksmes forma veidojas dzivesveids, nepiecieSamiba realiz&t sevi.

Sakotngji hip-hop primaras idejas sabiedriba parstav melnadainie iedzivotaji,
tricigo socialo slanu parstavji, alternativi vai marginali domajosie, sabiedriba
nesaprastie, atstumtie (Toop, 1984; Smith, 2005).

1973. gada 12. novembr1 ASV Nujorka (anglu val. - New York) tika izveidota
oficiala organizacija ”The Universal Zulu Nation” (,,Universala Zulu Nacija”), kas
pauz agrinas hip-hop kultiiras idejas un apvieno lidzigi domajoSus cilvekus.
Organizacijas vieni no pazistamakajiem dibinatajiem ir Afrika Bambata (Afrika
Bambaataa) un diskzokejs Kul Hercs (DJ Kool Herz). Organizacija cinas pret
vardarbibu un rasismu. Tas devize ir: ,,Peace, love, unity and having fun* (,,Miers,
milestiba, vienotiba un prieks”) (Chang, 2005).

Par hip-hop kultiras dzim$anas dienu tick dévéts 1974. gada 12. novemobris,
kad organizacijas ,,The Universal Zulu Nation” viens no dibinatajiem Afrika
Bambata noformulgja konkrétu nosaukumu ,hip-hop®. So frazi bieZi pasakumos
izmanto hip-hop pasakuma vaditajs Lovebugs Starskis (MC Lovebug Starski) sava
publikas uzmundrinaSanas un uzrunasanas rimée: ,,Welcome to the hip-hop beeny
bop! that's right ya'll, hip-hop till you don't stop” (Laipni aicinati hip-hop
pasakuma! Ta tiesa, m&s visi leksim hip-hop bez apstajas!) (Hip-hop history,
2004).

No sakotn&ja sociali rosinata protesta pret noteiktam diskriminacijas izpausmém

izriet&ja talaka hip-hop filozofijas attistiba. Hip-hop kultiiras filozofijas attistiba ari

iedalami vairaki posmi.

e 80.-90. gadi - aktualizgjas sevis realizacijas, izaugsmes, pilnveidoSanas, jaunu
iespéju attistibas, sadarbibas, socializacijas, sakartotibas, legalizacijas un
atziSanas jautajumi (Chang, 2005);

e 90. gadi Iidz musdienam - veidojas saikne ar popkultiiras globalam formam,
tieck formuléts stils, te€ls, iesaistas modes industrija, hip-hop kultiira
komercializ€jas, tiek provocéts kults, rosinata noteikta dzivesveida
popularitate. Hip-hop klast par pasrealizacijas veidu, paSorganizacijas mérki,
plaSu atbalsi rodot tieSi pusaudzu un jaunieSu vida (Chang, 2005; George,
2005).
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Cilveki, kas sakotng&ji bija pie hip-hop kultiiras veidosanas un §is idejas

popularizésanas, vadija lielu cilveku skaitu un tad€jadi vargja vinus ar ietekmét.

Tas notika organizeti un legali un biezi vien atturéja no savstarp&jiem cininiem,
kautiniem vardarbibas un noziedzibas, kas valdija tani laika ASV lielakajas
pilsétas. Individa negativa energija tika izmantota dazadiem personibas izpausmes
veidiem miuzika, deja, zim&Sana. Var apgalvot, ka situacija, kura darbojas hip-hop
kultiras aizsacg€ji, radija pamatu hip-hop kultiiras attistibai un deva iesp&ju to
izmantot personibas attistiba.

Dala hip-hop kultiiras piekrit§ju rakstija miiziku, citi to sp&l§ja, bet liela
dala dejoja, pulc§joties dazados publiskos klubos. Dzejnieki — reperi vargja
izdziedat, izrepot savu pasaules uzskatu par sabiedriba notiekoSajiem procesiem,
un tas guva plaSu tautas atbalsi, jo bija aktuals daudziem pils€tas iedzivotajiem,
individuala atticksme tika visparinata ekovides Iimeni. Uzskati, domas un idejas
tika izteiktas ar kultiras izteiksmes lidzekliem — dzeju, dziesmu, deju. Tas bija
viens no celiem uz nevardarbigu cingu par savam tiesibam. Hip-hop kulttra ielu
bandas, kas karoja ar iero¢iem, tika aicinatas noskaidrot savas attiecibas kustibu
cinas (anglu val. battle). Tas bija aizsakums breikoSanas (anglu val. - breaking)
komandu veiklibas un kustibu meistaribas sacensibam. Lielakais ieguvums, ka
zaudétaju komanda paliek dziva.

Atbilstosi hip-hop kultiras filozofijai simboliskaja kauja nedrikst izmantot
fizisku kontaktu vai vardiskus apvainojumus. Savukart uzvaréetaju komanda iegiist
tiesibas apzimét visu rajonu ar savas komandas nosaukumu un simboliem. Lai par
uzvaru uzzinatu pla$aka méroga, blakus rajonos tiek ziméts uz vilciena vagoniem,
un So zinu atri vien izplata ar metro vilcienu palidzibu, jo lielakoties metro
stacijas, kuras bija labv&ligi apstakli (piemérota temperatiira un plasums) hip-hop
parstavji ari trenéjas. Tas tiek darits tad€jadi, ka nav naudas, lai trenétos 1rétas deju
zales, studijas vai klubos. Eku un vilcienu apziméSanas fakts konfronté hip-hop
kultiras sekotajus ar pils€tas varas iestadem. Tas aktivi cinijas pret sada veida
izpausmém un pat vaja ar kartibu sargajosu institliciju palidzibu. Tacu hip-hop
ideju izplatiba nav apturams un kontroléjams process, tapéc daudzu pilsétu méri
pienéma lémumus un ieviesa pilsétas legalas vietas, kuras drikst nodarboties ar
sienu apzimé&Sanu jeb grafiti, kas musdienas ir kluvis jau par hip-hop kultaras

neatnemamu sastavdalu.
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Ka minéts vienigaja oficialaja hip-hop kultiras majas lapa
http://www.zulunation.com, izskiroSs posms hip-hop kultaras attistiba ir
1973.gada 12.novembris, kad ASV Nujorka tiek nodibinata nevalstiska,
nepolitiska, sabiedriska komtna ”The Universal Zulu Nation”. Ta savu nosaukumu
aizglst no v&sturiskas afrikanu cilts ,,Zulu kings” (,,Zulu karali”’), kas cinas par
savu brivibu Afrika. Sadas apvienibas radi$ana ir iz8kiro$s solis hip-hop svarigako
sastavdalu apvienoSanai un jaunas urbanas kultiras radiSanai ar kop&ju nosaukumu

hip-hop kultara (http://www.zulunation.com/hip_hop_history 2.htm).

Analizgjot hip-hop kultaoras attistibas socialos nosacTjumus, iesp&jams
izvirzit piepémumu, ka hip-hop kultira ar tas izpausmes formam, darbibas
filozofiju un lideru paraugu, kliist par vertibu attistibu sekmé&josu faktoru, ja vien
ta iegiist organize€tas struktiiras formu hip-hop kultiiras kolektivos, pieméram, deju
skolas, vokalajos pulcinos u.c.

Misdienas hip-hop kultira tiek skaidrota ka piecu savstarp&ji saistitu
komponentu kopums. Sajos komponentos atklajas hip-hop kultiiras biitiba, un tie ir
sadi:

1. pasakuma vadi$ana, repoSana (anglu val. - MC"ing [emceeing], rapping);
hip-hop pasakuma vaditajs (anglu val. - Master of Ceremony, MC) —
pieteicéjs, ptla un publikas uzrunatajs, kas uzskatams ne vien ka pasakuma
vaditajs, bet hip-hop kulturas filozofijas publisks paudgjs;

2. didzejoSana, diskzokejoSana, vinilla plasu atskanosSana - (anglu val. - Disk
Jockeying, DJ'ing, Turntable-ism);
diskzokejs, DJ's, didZejs (anglu val. - Disk Jockey, DJ) ir persona, kas
uznemas rupes par hip-hop pasakuma muzikalo ievirzi, apskanoSanu un tas
IstenoSanu;

3. grafiti (anglu val. - Graffiti, Writing, Aerosol Art) — ziméSana, aerosola
maksla, sienu zim&umi pils€tvid€, ar personibas paSizpausmes, gan
komunikacijas un sociala vestijuma nozimi;

4. deja, kas sakotngji ietvéra tadus stilus ka breikosana (anglu val. - breaking),
divcina (anglu val. - up-rocking), sasprindzinasanas (anglu val. - popping),
aizslé€gsanas (anglu val. - locking), bet vélak ar1 hip-hop deja un majas deja
(anglu val. — house dance) un citus stilus, kas pauz hip-hop kultiiras vertibas

ar kustibu palidzibu;


http://www.zulunation.com/
http://www.zulunation.com/hip_hop_history_2.htm
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5. zinaSanas par hip-hop kultaru — hip-hop kulttiras vienojosa sastavdala, kas
pastav integréti ar iepriek$ nosauktajam hip-hop kulttiras sastavdalam; hip-
hop kultiira balstas uz konkrétam zinaSanam par hip-hop filozofiju, tas
izpausmes formam un tas lauj integrét hip-hop kultiru pedagogiskaja
procesa (Alim, 2006; Cobb, 2007; Smith, 2005) (precizaku katra termina
skaidrojumu sk. Hip-hop terminu skaidrojos$a vardnica promocijas darba 18.
pielikuma).

Prakse pastav ar1 vél citas hip-hop kulttiras sastavdalas, ka pieméram, skanu
imitéSana (anglu val. — beatboxing) - vokalas perkusijas, ielas valoda — slengs,
ielas mode, ekstremalie ielu sportu veidi. PE€d&jo 20 gadu laika, hip-hop kultira ir
ievérojami ietekmé&jusi izklaides pasauli ar saviem radoSajiem ieguldijumiem
mizika, deja, maksla, dzeja, un modes industrija.

Katram no iepriek§ nosauktajiem komponentiem ir sava vieta hip-hop
kulttra un konkretu cilvéku iesaistiSana.

Par personibas vertibu attistibu sekmé&josu Iidzekli hip-hop pasakuma
vaditaja darbiba iesp&jams uzskatit dazadu sabiedribas dalu vieno$anu. Hip-hop
pasakuma vaditajs izsaka sabiedribas viedokli publiski, tautai saprotama valoda
un par sociali aktualiem tematiem. Par hip-hop pasakuma vaditaju var klut
jebkurs, kuram ir ko teikt. Pat, ja vin§ nav uz skatuves publikas prieksa ar
mikrofonu, vins to var darit — dungojot sev ,,zem deguna” t.i. repojot savas rimes,
tadejadi atbrivojoties no uzkratas spriedzes un vajadzibas runat par sev
aktualajiem tematiem. No ta var secinat, ka hip-hop pasakuma vaditaja darbibu
raksturo demokratiska pieeja katra individa radoSumam. Pie tam ta nav javerté ka
vienkarSota pieeja, jo lai art tiek realizéts princips ,,var izteikties katrs, kam ir ko
teikt”. Tas nozimé dabisku atlasi, jo tadu, kam patiesam ir ko teikt ne tikai
individuali, bet arT sociali nozimiga Iimeni, ir maz (Heatley, 1996).

Hip-hop kultiiras pasakuma vaditdja izpausmém var vilkt nosacitas
paral€les ar latvieSu dziedoSo revoliciju, kad cilveki izdziedot izteica vardos to,
kas ir aktuali sabiedriba. Ta bija nevardarbiga protesta forma, cina par neatkaribu,
ideju un uzskatu izplatiSanas iesp&ja, ideju apmaina, ka arT viedoklu izteikSanas
iesp€ja, vélme biit uzklausitam un nodot informaciju. Hip-hop pasakuma vaditaji
parasti kluva par sabiedriba iecienitiem cilvékiem, Tstenojot pedagogiskus mérkus
ar hip-hop palidzibu, vai arT sabiedriba zinamas personibas tika aicinatas klut par

hip-hop pasakuma vaditajiem, lai uzrunatu tautu, lidzigi ka Latvija, pieméram:
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Saistiba ar p&tjjuma priekSmetu minétais hip-hop kulttiras komponents var
klut par butisku pusaudza personibas attistibas lidzekli, jo gan pasam kliistot par
[ideri un wuzrunajot vienaudzus, gan ieklausoties savu vienaudzu teiktaja,
pusaudzim ir iesp€ja izvertet savu ricibu, vietu sabiedriba.

Ar1 hip-hop kultaras komponents didZzejoSana un diskZokejs ka pasakuma
muzikalais apskanotajs, kurS spélé uz diskiem — vinilla platém, kompaktdiskiem
vai kadu citu skanas nes&ju, ir svariga persona, no kuras ir atkarigs pasakuma
noskanojums, gandarijjums. Diskzokejs meédz bit arT pasakuma vaditajs viena
persona (Shapiro, 2005). Hip-hop diskzokejiem raksturigi no esoSajiem
ierakstiem radit jaunus skandarbus, ne tikai atskanot jau esoSos.

Diskzokejs ir pasakuma muzikalais vaditajs, ka arT miuzikas raditajs, jo

apmekl&taji var verot un sekot lidzi mizikas tap$anai. Ta nav tikai pogu ,,play” un

,,Stop” izmantoSana, bet ierakstu sajauksSana un savdabiga plasu skrap&Sana (anglu

val. — scratching), citas dziesmas melodijas izmantoSana sava skandarba, divu vai

vairaku disku vienlaiciga atskapoSana u.tml. miuzikas talakas metamorfozes tas
skan€Sanas laika. Tapéc diskzokeja mizikas radiSanas darbu vienmér déveé par

,»dzivo miuziku”, bet skanu ierakstu atskanoSanu par ,,nedzivo miziku” jeb

fonogrammu atskanoSanu.

Veésturiski pasakuma muzikalais vaditajs jeb apskanotajs ir bijis:

e Samanis ar bungam vai tamburinu — senas ritualu dejas pé€c vai pirms
medibam, precibas, jaundzimuSo un miruso dienas vai upuru ziedojumu
ceremonijas;

e stabulnieks, vijolnieks — karalu galmu dejas, ka piem&éram ,,polonéze”
viduslaikos;

e klavieru un vijolu neliels ansamblis vai pat orkestris — saviesigu pasakumu
apskanoSanai , kas spél&ja valsi un fokstrotu;

e modernaku dzeza miizikas apskanotaji, kas saka izmantot jau modernakus
instrumentus un roka miuzikas izpilditaji, kas izmantoja bungu maSinas,
elektriskas gitaras un citus elektroniskas muzikas instrumentus;

e lauku kapela — latviesu zalumballes apskanotaji;

e roka un popa miizikas grupas.



61

Saja procesa pastav dazadu iepriek§ mingto apskano$anas veidu audio ierakstu
atskanot3ji: gramofons, radio, magnetofons (lensu, kasesu, digitalo kasesu),
CD, MiniCD atskanotaji un muasdienas jau mp3, mp4, dvd, iPod, iPhone u.c.
datu nes&ju atskanotaji.

DiskZzokejam ka pasakuma apskanotajam miusdienas ir vairaki raksturojumi, kuri

atkarigi no diskzokeja uzdevumiem:

e diskzokejs — balle vai zalumballe — visi dejo pa pariem — parsvara viriesi ar
sievietém, retak bérni un retak sievietes ar sieviet€ém lauku rajonos un viriesi
sava starpa kara apgabalos, kur nav sieviesu;

e diskzokejs diskoteka — visi dejo pa pariem z€ni ar meiteném; dejo aplos
nelielas draugu grupas, dejo katrs pats par sevi;

e diskzokejs 1pasa tehno mizikas stila (anglu val. - Rave) pasakuma - galvena
persona, un publika dejo ar skatu pret diskzokeju vai ar skatu pret skalako
akustisko sistemu, lai giitu apreibinajumu no muzikas;

e diskzokejs deju cinas (anglu val. - battle) pasakuma, kur$ atrodas starp diviem
dejotajiem, kas dejo viens pret otru, gan fiziski, gan idejiski, lai parspetu
veikliba, bet diskZzokejs véro dejotajus un prognoze deju cinas gaitu.

No diskzokeja ka pasakuma galvenas personas ir atkarigs, ka makslinieks sp€lé
miziku, un cik ciesi ap vinu pulcgjas cilveki, kas, klausoties $a meistara darba,
relaks€jas, gust prieku un gandarfjumu, emocionali uzladgjas, satiekas ar lidzigi
domajosiem un var komunicét. Pusaudzu vidi diskzokejs un vide, kura diskzokejs
darbojas, klust par pusaudzu identifikacijas un atdarinasanas veértu lidzekli. To
saglabat §1 vide lauj pietiekosu elastibu un pasSnoteikSanas brivibu.

Ne mazak nozimiga vertiba ir ari treSais jau piemin&tais hip-hop kultiras
komponents - grafiti. Sakotngji starp 1960. un 1970. gadiem grafiti raksts tika
izmantota ka sevis apliecinasana cilvékiem, kas rakstija uz ielu sienam savu vardu
vai iesauku, lai popularizétu sevi paSu un pasapliecinatos. VE&lak Sada veida
rakstiSana uz sienam kluva par sazigu starp dazadiem ielu grup&umiem un tika
uzskatita par vandalismu. Savukart 19. gadsimta astondesmito gadu sakuma
attistyjas dazadi grafiti Zzim€Sanas veidi ka makslas forma. Ar atzitu grafiti meistaru
uzaicinajumiem nepiesarnot pils€tu un So meistaru piesaistiSanu izkraspot dazadus
jaunieSu parkus, veikalus, stendus un tml. vietas, ieguva jaunu statusu ka maksla,

un lielakie makslinieki, nododot $o prasmi nakosajam paaudzém, runaja par to kur
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zimeét un kur n€, ka ari tika izstradats makslinieku &tikas kodekss. Grafiti ka
misdienu makslas forma ir arT ieklauta augstskolu makslas studiju programmas
(Forman, Neal, 2004, Glazer,1979, Light, 1999, Shapiro, 2005).

Ceturtais nozimigais hip-hop kultiras komponents ir deja. Deja atSkiriba no
iepriekS€jiem nav bijusi aizliegta nodarbe pat vergu apmetn€s un piespiedu darbu
plantacijas, jo vesturiski tika uzskatita par nevainigu nodarbi, kas veicina darba
prieku un darba razigumu cilvékos (Chang, 2006, Smith, 2005, Toop, 1984).
Deja dod iespéju izteikt protestu savadak gerbjoties, kustibu briviba savadak
dejojot. Deja ir individualitates izpausmes iespé&jas (Jermolajeva, Jermolajevs,
Marnieks, 2002).

Hip-hop kulttras deja ietver $adus galvenos deju stilus:
breikoSana (anglu val. — breakin), divcina (anglu wval. - up-rocking),
sasprindzinasanas (anglu val. - popping), aizslégsanas (anglu val. - locking), majas
deja (anglu val. - house dance) un hip-hop deja (anglu val. - hip-hop dance).

Iepriek$ nosauktie deju stili ir uzskatami par galvenajiem hip-hop kultaras
deju stiliem, bet kopuma $adu stilu paveidu un novirzienu hip-hop kultaras deja ir
ap simts. Savukart dazadu kustibu un elementu nosaukumi varieé vél plasaka
amplitida (Light, 1999).

Vesturiski tieS§i breikoSana ietekmégja paréjo hip-hop kultiras deju stilu
attistibu, bet par hip-hop kultiiras dejas popularako un daudzpusigako stilu kluva
deja ar tadu pasu nosaukumu hip-hop.

BreikoSana, breika deja, starpspéles deja, pauzes deja (anglu val. —
breaking, breakin’, breakdance, b-boying) ir ielas deju stils, ko sakotng&ji izpildija
pie dzivespriecigas (anglu val. - funk) muzikas; izveidojas 60.-to gadu beigas ASV
Dienvidbronksa; deja ko dejoja pauzes (starpspélés) starp dzejolu pantiem un
piedziedajumiem; raksturigas akrobatiskas, sp€ka, kaju darbibu, individuala stila
un griezienu kustibas parsvara gulus uz gridas; kombinacijas beigas dejotajs
parasti sastingst kada nekustiga poza.

Hip-hop deja, hip-hop Nujorkas pilsétas stils (anglu val. - hip-hop NewYork
City Style, saisinati hip-hop NewStyle, hip-hop NYstyle), bet visizplatitakais ir Tsais
nosaukums hip-hop ir dejas stils, kas radies 70.-80. gados no breikoSanas (anglu
val. - breaking) kaju kustibam, kas tieck dejotas atrodoties nevis gulus zemé uz
gridas, bet gan atrodoties stavus augsa (anglu val. - top rock); vairaku ielas deju

stilu apvienojums; parasti dejo stavus uz gridas, izmantojot kermena plastikas, ta
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fiksacijas, Stposanas, kaju un roku darbibas, individuala stila u.c. tehnikas;
terminu hip-hop NewsStyle ieviesa Francijas dejotaji, lai izceltu hip-hop dejas
vesturiskas izcelsmes vietu - Nujorku un akcent€tu jaunako laiku ieguldijumu hip-
hop stila attistiba.

Hip-hop kultiiras pirmsakumos, kad muzikalajos pasakumos diskzokeji
sp€l€ja miiziku, bet hip-hop pasakumu vaditaji repoja un runaja dazadas rimes uz
diskzokeja izv€l€tiem ritmiem, starp pantiem un piedziedajumiem var&ja izdalit
starpspéles, kad pasakuma vaditajs nerepoja, jo atpiitas, bet ritms turpinaja skanét
un $ajos partraukumos diskzokejs vai pasakuma vaditajs pieteica ,,pauzes zeénus”
(anglu val. - break boys, saisinati b-boys), kas dejoja un aizpildija So pauzi miizika
ar kustibu izradi. No ta radies viens no breikoSanas apzim&jumiem ,,pauzes deja”
(anglu val. - breakdance), deja ko dejo pauz€s (starpspélés) starp dzejolu
pantiniem un piedziedajumiem. Miusdienas breikoSanas deju stila apzim&umam
pasi dejotaji biezak izve€las terminu ,,pauzes z&nu deja” (anglu val. - break boying,
b-boying). BreikoSanas deja iesaistijas arT meitenes, sakotngji tikai ka atbalstitajas,
kuras dévgja ka ,,lidojosas meitenes” (anglu val. - fly girls), vélak, uzsakot ari dejot
vinas dév€ja par ,,pauzes meiteném” (anglu val. - break girls, saisinati b-girls)
(Forman, Neal, 2004).

Pauzes var izpildit dazadas dejiskas kustibas, kas parasti ir grieSanas un
dazadu akrobatisku elementu TstenoSana uz gridas, kas biezi vien parveérSas par
dazadu kustibu izradi, jo katrs nakoSais dejotajs grib parspét ieprieksejo veikliba,
izdomat un parsteigt publiku ar ko jaunu, interesantu un vél neredzetu. Dazkart
muzikalas starpspéles no pusminiites ilgam interpretacijam var parverties pat par
pusstundu ilgstodu izradi. Sada iespéja izteikt sevi un paradit publikai veicina to,
ka pusaudzi saka ar1 brivaja laika gatavoties STm pauzu dejam, sak domat par
dazadiem radoSiem panémieniem, lai ne tikai sevi apliecinatu citiem, bet ar1 pats
sev paraditu cik daudz radosa potenciala vina mit.

Analizg€jot hip-hop kulttiras noteicosas sastavdalas, var secinat, ka hip-hop
kultiiru ar savam dazadajam izpausmes formam, pasakumiem, tradicijam, ka art ar
filozofiju var izmantot par pusaudzu audzinasanas lidzekli. Par to liecina arT tas
fakts, ka jaunakajos izdevumos par hip-hop kultaru paraléli Cetram ieprieks
nosauktajam sastavdalam tiek min&ta piekta, un tas ir zinasanas par hip-hop
kultiiru, tas sastavdalam, vésturi un filozofiju (Darby, Shelby, 2005). Zinasanu

dimensija hip-hop kultira norada uz tas pedagogisko ievirzi. Ja, pieméram, ,,Run
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D.M.C.” sevi defingja par ,roka karali”, tad v€lino 80. gadu hip-hop kultiiras
redzami parstavji Kris Parkers (pseidonims KRS-One) un Rakims (anglu val.
Rakim) sevi jau sauc par ,,skolotajiem”, kas norada uz hip-hop vertibu pedagogiska
potenciala apzinasanos.

Ieprieks izteiktiem pienémumi lauj secinat, ka hip-hop kultara kltst par
universalu cilvéces vertibu maciSanas lidzekli jaunajai paaudzei. Pusaudzim
nepietiek tikai ar to, ko vin$ redz un atdarina hip-hop panémienus. Pusaudzim
svarigi arl apzinati iegtt informaciju par hip-hop veésturisko attistibu, tas apguves
saturu un metodiku, savas un citu pieredzes vertibu formam, metodém,
metodiskiem panémieniem.

Universalas vertibas jeb pamatvértibas, kas saskan arT ar Hip-hop kultiiras
vertibam, paradas gandriz visos misdienu politikas dokumentos attieciba uz
kulttiru neatkarigi no izcelsmes. Tas izdalijis Dzonsons Hoks pé&tot dazadu valstu
kulttrpolitiku:

e Iidzdaliba, iesaistiSanas un demokratija;

e iccietiba, lidzcietiba un icklautiba;

e briviba, taisniba un vienlidziba;

e miers, drosiba un aizsardziba;

e veseliba, labklajiba un dzivotspgja;

e radoSums, izt€le un jaunrade;

e milestiba un ciena pret vidi (Hoks, 2007).

Atbilstosi vertibteorijam kultiiras vertibas un to apguve biezZi ir saistita ar
socialajam problémam, kas veidojas sabiedriba rasu un ekonomiskas
diskriminacijas rezultata. ST atzina pilna méra ir saistita ar hip-hop kultiras
apguves procesu, jo biezi hip-hop izpausmes formas izmanto, lai reagétu uz
socialajam problémam. Tapé&c hip-hop kultiira var kltat par lidzekli socializacijas
problému risinasana un vértiborientacija. Pieméram hip-hop mizikas klausiSanas
ietekmé pusaudZu un jaunieSu izpratni par apkartéjo pasauli un attieksmi pret to
(Boer, 2009).

No ta izriet, ka hip-hop kultiras apguves procesa var diferencét tris socialo
problému veidus:
= problémas, kas rodas individa un grupas attiecibas par autonomijas un

ieklauSanas aspektiem;
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= problémas, kas rodas, ja individs neizjit vienlidzibu vai hierarhiju, kas atkariga
no orientacijas uz egalitarismu jeb uz socialo vienlidzibu, kura ir skaidras
lomas un uzvedibu nosaka socialie apstakli;

= problé€ma, kas saistita ar resursu izmantoSanu, izSkirot harmoniju un meistaribu
ka socialas resursu izmantoSanas stratégijas. Ja harmonija parstav saglabasanas
vertibas, tad meistariba tiecas uz inovacijam un pilnveidosanu.

Viena no vadosajam vértibu teorijam pasaul€, kas skaidro gan individualo vértibu

veido$anas aspektus, gan sabiedribas vértibu raianas aspektus, ir S.Svarca teorija

(sk. 11.attelu).

N T

ﬁlitﬁrisms Harmonija

Intelektuala
autonomija

Ieklausanas

Afektiva
autonomija x

Meistariba  Hierarhija

v | N

11.att€ls. Socializacijas problemu veidi kultiiras vértibu apguveé (Schwartz,
2006)

Hip-hop kulttirai var bat aktuala gan autonomija, gan ieklausanas, gan vienlidzibas
nodro§inasana, gan meistaribas izmantoSana.

Vertibu apguves pedagogiskaja procesa, salidzinajumam izvéleti tie
principi, uz kuriem balstas tradicionalas kultliras apguves process, un tie principi,
kas tiek ieveroti apgistot hip-hop kultiiru, tai skaita ar1 deju.

Ja tradicionalas kultiiras apguves procesa raksturigakie ir $adi principi:

e diskretums,
e noteiktas vecuma robezas un vides,

e pasiva maciSanas,
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e racionalisms un vairakuma viedokla dominante,

e konstanti un formali normativi,

e socialie slani un vides nodalamas,

e vides specializacija,

e multikultira ka probléma,
tad hip-hop
principiem:

e brivas izvéles princips,

kultiras apguve balstas uz demokratiskakiem, brivas paSizpausmes

e picauguso un pusaudzu pasaules integracija,

e macisanas darot,

e mazakuma viedokla respektésana,

e parrunas ka normativu izmainas cels,

e dazadu socialo slanu integracija,

e vides daudzfunkcionalisms,

e multikultiiru integracija.

Iepriek§s minétie hip-hop kultiiras apguves principi art nodroSina lielaku

iespéju individam ieklauties Sai procesa, biit piederigam tam neatkarigi no vina

pieredzes, visparéja attistibas

vajadzibam.

Iimena wun citam bitiskam

Parskats par iepriekS§ minétajiem apgalvojumiem (sk. 5.tabulu).

Tradicionalas kultiiras un hip-hop kultiiras apguves salidzinajums (péc

5. tabula

Washor, 2003)

Tradicionalas kulturas apguves
Process

Hip-hop kultiiras apguves process

Beérnu, pusaudzu, jaunieSu un
pieauguso pasaules ir atdalitas

Bérnu un pieauguso pasaule ir
integréta, atvieglojot pusaudzu pareju
pieauguSo statusa

Beérni, pusaudZi un jauniesi ir pasivi
izglitibas pakalpojumu sanémeji

Reala macisanas ietver aktivu
mekléSanu, kas papildina pieredzi un
zinasanas

Mobilitate globalaja tautsaimnieciba
un ekonomika ir neizbégama

Ar1 lokalajam izpausmém ir dzila
nozime un ilgtermina veértiba

Visas dzives jomas liels apjoms,
skaits, kvantitate rada ietaupijumus

Neizplatits, neliels un mazskaitligs
var biit estétiski novertets

individualajam
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Cilveki lielakoties ir patérétaji

Cilveki lielakoties ir iedzivotaji
noteikta kultarvide

Merkis un saturs, ietverot
noteikumus un normas, nosaka
mijiedarbibas raksturu

Sarunu cela normativi ir mainami

Socialie slani un to vides ir nodalami

Socialiem slaniem ir sava dzives
telpa, tacu tie var kontaktgties ar
citiem slaniem un individiem

Uznémeéjdarbibai, pakalpojumiem un
dzivesvietam jabiit nodalitam

Sadalijums starp dazadam dzives
telpam ir atkarigs no nepiecieSamibas,
nevis darbibas tipa

Lauki ir ka patvérums no nevélamas
pils€tas dzives

Gan pilséta, gan lauki veido
kompleksu ekovidi

Liels cilv€ku blivums nav veseligs

Liels cilvéku blivums veicina socialo
iesaistiSanos un drosibu

Privatipasums ir kopienas pamats

Viegli nodibinami un pieejami
socialie kontakti ir kopienas pamats

Vide ir specializ&ta

Vide ir piem&rota un multifunkcionala

Hip-hop kultiru iesp&jams

uzlukot ka

vertibu apguves

lidzekli

pedagogiskaja procesa deju skola, jo ta balstas uz tadiem principiem, kas prasa
ieverot individualitati neatkarigi no tas ekonomiska vai sociala stavokla, nodroSina
iespéju pasizpausties un socializéties, maca respektet citus, ka ar1 , pielagoties
mainigiem apstakliem un pienemt savu sociali nozimigu viedokli (Hoks, 2007).

Viens no nozimigakajiem hip-hop parstavjiem KRS-One, kurs jau 20.
gadsimta beigas uzsaka kustibu par hip-hop atziSanu par kultiiru, norada, ka hip-
hop ir estétisko vertibu apguves lidzeklis un reizé art socializacijas lidzeklis. Tas
1pasi aktuals ne tikai ierobezotai un marginalai socialajai grupai, bet ikvienam,
kurs iesaistas Saja kultira (KRS-One, 1989).

No multikulturalisma izpratnes viedokla likumsakarigi izriet, ka ari
hip-hop pilna méra atzistama par kultiru, un ikviens, kuram ta interesé, var
iesaistities gan §1s kultiiras apguve, gan popularizéSana.

Hip-hop uzskatama par kultiru no vairakiem viedokliem:
e hip-hop kultiras komponenti sevi ietver visparcilvéciskas un

nozimigas personibas veértibas;
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e hip-hop kultiras sastavdalas - pasakumu vadiSana, didzejoSana,
grafiti, deja un zinaSanas par sevi un sabiedribu, ka ar1 tadas hip-hop
fundamentalas vértibas ka miers, milestiba, vienotiba un prieks,
palidz individam izprast sev apkartejo pasauli;

e hip-hop kultara ir sazinas lidzeklis visa pasaulg;

e hip-hop kultiras parstavji ar vigiem raksturigo modi, jaunako
tehnologiju izmantoSanu veicina ari socialas uznémé&jdarbibas
attistibu (Hall, 2011).

Hip-hop kulttra sevi ietver:

e verbalos un neverbalos Iidzeklus sazinaSanas paSizpausmes
apliecinasanai,

e konkretus ritualus,

e kopgjas sadarbibas normas un artefaktus;

Ipasi butiski ir apzinaties, ka hip-hop kultiras vértibas ir ieklautas
Starptautiskaja miera deklaracija, kas 2001. gada tika iesniegta UNESCO ar mérki
izmantot hip-hop starptautisko kultiru miera, labklajibas un sadarbibas
veicinasanai starp valstim (Hip-hop Declaration of Peace, 2001).

Hip-hop Miera deklaracija ir nosaukti 18 principi, kas palidz pamatot hip-hop
ka kultaru, paradot hip-hop kultiiras nozimigumu globala limeni, veicinot valstu
etnosu sadarbibu, ka arT individuala Itmeni, veicinot katra individa iesaisti$anos
sociali nozimiga darbiba:

1. Hip-hop kultiira pauz neatkarigu kolektivu apzinu, kuru palidz veidot hip-hop
kultiras sastavdalas (grafiti, deja, didZejoSana, ielu mode u.c.), kas kopa ar
citam hip-hop izpausmém veido noteiktu dzivesveidu.

2. Hip-hop kultara ievéro savstarpgju cienu un dzivibas sveétumu bez
diskriminacijas un aizspriedumiem, izvertéjot iesp&jas aizsargat dzivibu un
nopietni apsverot jebkadu individualu lémumu par iznicinasanu vai dabigas
attistibas izmainiSanu.

3. Hip-hop kultiira ievéro katras valsts, kura ta tick populariz&ta, un institaciju, ar
kuram saskaras un/vai sadarbojas, likumus un noteikumus, izturoties atbildigi
pret socialam, ekonomiskam un cita veida saistibam.

4. Hip-hop kultara ir apzinats dzivesveids, kas atzist savu ietekmi uz sabiedribu,

1pasi bérniem, tad€] bérnu un sabiedribas kopuma labklajiba ir hip-hop kultiiras
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prioritate. Hip-hop kultira uzsver sieviSskibu un viriskibu ka veértibas, rosina
stiprinat gimenes un radniecibas vértibas, kas veido saikni starp jauno paaudzi
un prieksteciem.

5. Hip-hop kultara paredz individa izglitoSanas iespgjas, stiprina vina paSvertibu.
Balstoties uz zinasanam, izvirzitu meérki un iedzimtam sp&jam vai attistitam
prasmém, hip-hop kultiira rada jaunus darbus un idejas savas dzives planosana.

6. Hip-hop kultura atzist tikai tadus pasakumus, kas ir virziti uz mierigu un
produktivu pastavéSanu; ta aicina ievérot godigumu savstarp&ja sadarbiba un
sarunas.

7. Hip-hop kultaras apguve nav tikai izklaide, ta ir individa ka personibas
pilnveidosanas lidzeklis.

8. Hip-hop kulturas un tas sastavdalu terminologijas skaidrojumu, interpretaciju
un pareizu izmanto$anu saista tikai ar hip-hop kultaras specialistu kompetenci.

9. Hip-hop kulturas parstavji aicina attistit savus talantus un §is kultiiras veidus
plasi izmantot kopienas. Hip-hop kultarai ir savi svétku datumi, piemé&ram,
3.maijs — Repa miuzikas diena, kura tiek aicinats godinat savus senfus un
pardomat hip-hop kultiiras principus. Novembris ir hip-hop kultiiras ménesis,
kura velams apzinat hip-hop kulttiras v€sturisko mantojumu.

10. Hip-hop kultora atbalsta ilgstoSas attiecibas, kas balstas uz milestibas, cienas,
uzticibas un vienlidzibas pamatiem.

11.Hip-hop kultaras kopiena netiek uztverta ka konkréta viena etnosa vai cilvéku
grupas kultara. Ta ir starptautiska kultiira, jo atbalsta visas rases, religijas,
dzives stilus, nodroSina cilvéku brivu un radoSu izpausmi. Hip-hop kulttras
filozofijas pamats — miers, milestiba, vienotiba un saticiba starp visam
paaudzém neatkarigi no dzimuma, ekonomiska, sociala un cita limena.

12.Hip-hop kultiras parstavji apzinati un brivpratigi neiesaistas nekadas naida
izpausmes, vardarbiba vai citos likumparkapumos.

13. Hip-hop kultiira izmanto tikai nevardarbigus, diplomatiskus panémienus risinot
jebkurus konfliktus. Hip-hop kulttira aktuala ir piedosana un sapratne.

14.Hip-hop kultara aicina izskaust nabadzibu, nosodit netaisnibu un izmantot uz
dialogu balstitus risinajumus, lai mazinatu sabiedribas noslanoSanos un
aizstaveétu mieru.

15. Hip-hop kultara aicina cienit dabu un macities no tas, neatkarigi no ta, kur uz

§1s planétas dzivojam.
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16.Hip-hop kultiras veidotaji un skolotaji orienté cilvékus savu personisko
devumu pamatot ar faktiem un lieciniekiem, nevis savam emocijam.

17.Hip-hop kulttra aicina dalities ar resursiem, un darit to péc iesp&jas biezak, lai
mazinatu socialu netaisnigumu. Lai saglabatu hip-hop kultiiru, ir nepieciesams
cienit vienam otru un audzinat vienam otru.

18.Hip-hop kultira atbalsta veseligu un labklajigu dzivi, tad€l hip-hop kulttiras
parstavjiem nepiecieSams macit un skaidrot citiem hip-hop miera deklaracijas
principus (Hip-hop Declaration of Peace, 2001).

Hip-hop miera deklaracija nosauktie principi atklaj hip-hop kultiiras socialo un

individualo nozimigumu. Hip-hop kulttra ietver visparcilvéciskas un individualas

vertibas (Oxford Dictionary, 2012). Hip-hop kultira nevis vienado vai padara

neizteiksmigus tas piederigos, bet dod iesp&ju katram individam radosi izpausties.

Apkopojot analizetas atzinas par hip-hop kultaru, var secinat, ka:

e hip-hop kultira savas filozofijas d€] ir pieejama visa pasaulg, un tas
to padara par globali nozimigu kulttru;

e hip-hop kulttira ir universali lietojama kulttra, kas vienlaikus atzistot
iepriek$€jo paaudzu veikumu, tomér koncentréjas uz nakotni un
jaunu vertibu radiSanu;

e hip-hop kultiru raksturo gan noteiktas kultiiras veértibas — briviba,
vienotiba, miers, milestiba, gan artefakti — kulttiras piederigo
izpausmes apgerba, aksesuaros, izskata u.c. kultiiras materialajos
aspektos;

e hip-hop kultira ir globala, starptautiska, universali lietojama
multikultira ar visparcilvéciski nozimigam vertibam, kas
koncentréjas uz jaunu veértibu radiSanu un izmantoSanu;

e hip-hop kultira ir dzivotsp&jiga mainiga vidé, jo sp&j pielagoties
lokalam kulttiram, neapspiezot tas, bet tas atraisot, un tas pilna mera
atbilst musdienu multikulturalisma prasibam,;

e zinasanas par sevi un pasauli hip-hop kultiras apguves procesa

veicina cilvéka ieklauSanos zinasanu sabiedriba (Bellinger, 2004).
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1.4.2. Hip-hop kultiras deja ka pusaudZu vértibu attistibas lidzeklis

No visam hip-hop kultiiras sastavdalam par visuniversalako tiek uzskatita hip-
hop kultiras deja, jo ta sevi ietver gan kustibas, gan muziku un spgj piesaistit
vairak cilveku.

Hip-hop deja paredz ari tadu vertibu ka sadarbiba, radoSums un pasdisciplina
apguvi. Hip-hop deja palidz mazinat rases vai personiskas identitates pretrunas,
izprast vesturi un politiku, savienot kulttras, izglitibas un mizikas vertibas vienota
veseluma. Hip-hop deja ir labs Ilidzeklis &tisku, politisku veértibu pausSanai,
tiesiskuma un demokratijas nodroSinasana (Gilroy, 2000).

Hip-hop kultiiras veértibu apguve dejojot, lauj Tstenot individa brivibu un
vienlaicigi dzilaku izpratni par citiem dejas dalibniekiem. Hip-hop kultaras vertibu
apguve var pat mainit neadekvatus vai pat aplamus priekSstatus, jo hip-hop dejas
apguves procesa var ietvert ari intervijas, diskusijas, priekSnesums, debates ar hip-
hop kultiras lideriem ne tikai par hip-hop kultiiras, bet ari sabiedribas svarigam
problémam (Akom, 2009).

Hip-hop deja miusdienas tiek izmantota, lai attiritos, atbrivotos, kad tiek
izladéts ikdiena uzkratais sasprindzindjums, stress, agresija. Ta ir personibas
iek$gja potenciala — motivu, vertibu un pasaules uzskata izpausme. Pusaudziem
dejas pedagogiskaja procesa svarigi piedavat tas kultliras vertibas, kas sniedz
atbildes uz pusaudziem svarigiem jautajumiem, palidz risinat aktualas problémas.
Ja pieaugusSajiem ir pieejami daudzveidigi lidzekli, ka atbrivoties no spriedzes, tad
bérniem un it 1pasi pusaudziem, kuri ilgstoSu laiku pavada skolas sola, ir aktuali
atrast sociali pienemamu izpausmes veidu. To nepiecieSams nodroS§inat
pieaugusajiem, jo pusaudzZi joprojam atrodas no pieauguSajiem sociali atkariga
pozicija. Nemiera gars, pretrunigums, mainigais garastavoklis, dejojot tiek
izdzivots makslas t€la, primara energija parveidota akceptéta izpausmé un klast
par dzives veidu.

Ja senatn€ deja bija ka rituals pirms riesta vai pirms un pé€c medibam vai
kazam, pieludzot dabas dievus, tad miusdienas ir mainijusies nosaukumi un tikumi,
bet ne vajadzibas izpausties un izkusteties, atbrivoties no uzkratas negativas vai
lickas energijas un uznemt pozitivo un lidzsvaroto energiju. P&c deju nodarbibam
tiek sasniegts lidzsvars, harmonija kermeni un gara lidz bridim, kad atkal sak

uzkraties energija, kuru nepiecieSams realizét tieSi vai sublimét. Tiek iesaistiti
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kognitivie, prata procesi, veidojas emocionala atticksme pret apkartéjo pasauli un
kristaliz€jas vertibas (Taylor, Taylor, 2007).

Ja pusaudzi deju nodarbiba izturas neadekvati, tas nozimé&, ka vini
atbrivojas no liekas energijas un uzpem pozitivo. Notiek rituals — kas sakotngji
izpauzas ka atbrivoSanas un attiriSanas process. Tas var paraugt harmoniska deja,
kad kustibas tiks kontrolétas un koordingtas, un pusaudzis apzinasies savu
kermeni, pats sevi un savas emocijas, izveidos savu vertibu sistému, kura
atspogulosies ar1 pedagogiska procesa devums.

Lai izprastu pusaudzu vertibu apguves iesp&jas deju skola, vispirms
jaapskata dejas, jo 1pasi hip-hop dejas, nozimigakas pazimes un biitibu, no kuras
izriet pedagogiska procesa Tpatnibas.

Sadarbiba hip-hop kultiras deja ir loti izplatita macibu forma un butiski
attista vertibu izpratni, jo dejotaji savstarp&ji ir saistiti, pat licla méra atkarigi viens
no otra. Sadarbiba, macoties dejot, savstarpgja palidzeéSana, pielagosanas,
rékinasanas, uzticéSanas ir saistita ar audzeéknu vertibu attistibu.

Savstarpgjais atkarigums dod dejas pedagogam iesp&ju izveidot vai
izmantot tadu pedagogisko procesu, kur§ ir piemérojams visdazadakajam
pedagogiskajam situacijam un attiecinams uz plasu problému risinasanas spektru.

Nemot véra pusaudzu perioda aktualo nepiecieSamibu péc novértéjuma,
cienas un sadarbibas, kura pedagogs ir Iidzvertigs sadarbibas partneris,
savstarp€jais atkarigums var biit veiksmigs pamats pusaudzu veértibu veidoSana
hip-hop kultiras deju skola, jo atbilsto$i sadarbibas teorijam tas lauj hip-hop
kultiras dejas apguves procesa nodrosinat vienlidzibas un vienotibas principus.

Pastav tris veidi, kados individi ir saistiti ar citiem sadarbibas procesa un
izjut kopibu neatkarigi no dzimuma, sociala vai ekonomiska stavokla. Tas 1pasi
svarigi ar1 pusaudzim, jo $aja vecuma vins$ vélas sevi apliecinat.

Sadarbiba dejas apguves procesa notiek, ja ir:

e kop€ji meérki, kuru 1stenoSana individs jit, ka var sasniegt savus meérkus
tikai tad, ja arT par€jie sasniedz savéjos, un tas nozimé& sasniegumi $aja
gadijuma pozitivi korelg;

e situacija tiek uztverta nevis ka sacensSanas, kur§ labaks, bet ka sancensiba.
Individs mekle rezultatu, kas ir izdevigs vinpam un par&jiem sadarbibas

partneriem;
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e situacija ir individualiz&ta; atseviskas situacijas individs jit, ka sp&j sasniegt

rezultatu neatkarigi no citiem (Johnson, 2005).

Individuala darbiba, kas atvieglo kop&u mérku sasniegSanu ir pozitiva un ta
saistita ar savstarp&jo atkaribu un lidz ar to atvieglo arTt mérku sasniegSanu.

Dejas apguves process izvirza prasibu, lai deju grupa sadarbotos, citadi nav
iesp&jams sasniegt velamu rezultatu. TaCu grupas efektivitati ietekmeé vel
kompleksaki faktori, neka tikai personiska izdeviguma redz€Sana. Ja deju grupa
dalibnieks izmanto savu pieredzi, grupas darbiba veidojas dinamiskaka. Tas
dalibnieki tiecas uz kopigu mérku sasniegSanu.

Hip-hop kulturas dejas apguves procesa svarigs kooperativas darbibas stils. Tas
var palidz&t katram deju grupas dalibnieckam parnemt hip-hop kultiras vertibas,
sashiegt personiskos, ka arT grupas kopgjos mérkus. Sis stils nosaka deju pedagoga
darba orientaciju ne tikai uz atsevisku audzeknu veiksmigiem rezultatiem, bet uz
grupas darbu kopuma (sk. 3.attelu).

Dejas pedagogiskaja procesa svarigas gan zinaSanas, gan darbs, tikai tad
var cerét uz rezultatu. Svarigu lomu ienem art radoSums.

Bez radoSuma dejas apguves procesa nozimiga vieta ir ari strukturalajai
domasanai, taktikai, zinaSanam par kompoziciju, muzikalitatei, ritma izjitai,
koordinacijai, kustéSanas prasmei, gaumei un citam prasmém, kuras izmanto
dejojot.

RadoSuma svariga loma ir saistita ar to, ka lidzigs dejotaju zinaSanu, sp&ju
un prasmju Iimenis nenodroSina vienlidz veiksmigu dejas improvizacijas
sniegumu, jo improvizacijas kvalitati jeb maksliniecisko vertibu nosaka So
zinaSanu, sp€ju un prasmju radoSs pielietojums procesa laika. Jo parsteidzoSaks,
aizraujosaks un interesantdks tas bis, jo emocionalaku iespaidu atstas uz
skatitajiem.

Lai cik radoSa, parsteidzoSa, emocionala un spontana nebttu dejas
improvizacija, tai pastav struktiira, t.i., noteikumi, p&c kuriem ta tiek veidota, un
Sos noteikumus nosaka dazadu nosacijumu kopums: vieta, laiks, telpa, pasakuma
raksturs, citi izpilditaji, kas piedalas Saja procesa, paSa izpilditaja raksturs un
individualitate, ka arT deju zanra specifika.

Hip-hop dejas improvizacija péc savas struktiiras maz atSkiras no citiem
deju veidiem, bet atSkiriba ir pasakumu forma, noteikumos un sava filozofija, kas

pamata saskan ar radoSuma principu: ta ir izdomu bagatiba, parsteiguma efekts,
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,dance for fun” (dejosana savam prieckam), atSkirigums, individualitate, briviba,
anti stereotipi, anti dogmatisms, vienlidziba, neskirojot rases, tautibas, ticibas,
dzimumu, socialo piederibu. Hip-hop - tas ir radoSas domasanas veids, fiziskas un
garigas esamibas sasaiste.

Ka formulgjis gramatas ,,Run Toward Fear® (Skriet pret bailém) autors Haki
Madhubuti: ,,Cilveéki nepiedzimst par rasistiem. Rasisms ir iemacits izturéSanas
veids. Ja hip-hop to var mainit to, tad tas ir iemesls ceribai”’ (Madhubuti, 2004).

Ja apzinati hip-hop dejas pedagogiskaja procesa tiek apzinati veidoti nosacijumi,
lai katrs tas dalibnieks ievéro toleranci, tas vien jau liecina, ka tiek apgutas ir
kultaras vertibas (Madhubuti, 2004).

Hip-hop dejas improvizacija ir spilgta §1 deju Zanra izpausmes forma, kura
svariga loma ir dejotaja personibas radoSumam, jo priekSnesums netiek iestudéets
iepriekS, bet radits uzstaSanas procesa. Pastav neapSaubami art  iestud&to
maksliniecisko priek§nesumu formas, kuras tiek iestudétas horeografijas, ko var
dejot gan solists, gan duets, gan grupa, ka ari hip-hop dejas var but gan ka
teatralizéts skatuves priekSnesums, sacensibu formas priekSnesums sporta zalg,
gan izklaid€éjoSa rakstura priekSnesums kluba vai uz ielas — garamgaj&jiem.
pie MCDonalda preti Hotel De Roma. Ka ievérojamakos miisdienu hip-hop dejas
pasakumus, kuros tiek paustas hip-hop kultiiras vertibas, var minét:

1. Pasaules breikoSanas ¢empionats ,,Gada cina” — (anglu val. - Battle of the
Year, satsinati BOTY) notiek Vacija jau 20 gadus.

2. Starptautiskas ielas deju (anglu val. - streetdance) sacensibas Francija
,Juste De boute”, no fran¢u valodas (tikai kajas), kur risinas jaunako hip-hop
kulttiras deju novirzienu konkursi.

3. Starptautiskas deju organizacijas (anglu val. - International Dance
Organization, IDO) rikotas hip-hop deju sacensibas dazadas pasaules pilsétas,
lielakoties Eiropas un Amerikas kontinentos, apméram 30-40 pasakumi gada.

4. Latvijas ielas deju (anglu val. - streetdance) ¢empionats un Latvijas ielas
deju kauss — SLAMPE, kas notiek kops 2004.gada.

5. Dazadi Latvijas hip-hop kultiiras deju pasakumi, kas notiek jau kops 1991.
gada.

Tacu daudz bitiskak $o procesu veidot ka brivu improvizacijas procesu,

kura ar hip-hop dejas palidzibu tick attistitas tadas pusaudza vértibas, kas veicina
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vina personibas attistibu kopuma, sekm& =zinasanu apguvi un paSizpausmi,
starppersonu saskanu un radoSumu.

Hip-hop deja improvizacijas sagatavoSanas process ir macibu, teorijas un
praktiskas vingrinasanas process, kura tiek apgiiti improvizacijas pamati, struktira,
radoSas atmosféras model€Sana u.c. nosacijumi improvizacijai. Tiek analiz€ti
pasakuma veértéSanas krit€riji vai uzstaSanas makslinieciskie nosacijumi, ka ari
izmantota taktika, imidZza aksesuari un rekviziti.

RadoSuma izpausmes hip-hop dejas apguves un izpildiSanas procesa var
iedalit dazadi. Svariga ir mizikas uztvere un interpretacija, Tpasi improvizgjot hip-
hop deju.

Atkariba no ritma dejotajs var kust€ties uz mizikas ritmisko dalu, uz takts
uzsverto dalu vai uz takts neuzsveérto dalu, uz uztakti vai starp taktim, uz
sinkop€m.

Atkariba no vokala kustibas tiek izpilditas vardu skan€Sanas tempa, intensitate,
noskana un ritma.

Atkariba no vardu nozimes dejotajs ilustré biitiskako vardu nozimi, ar kustibas
palidzibu izsaka jautajumu dejas cinas (anglu val. - battle) pretiniekam mirkli, kad
vardos $is jautajums skan, tad€jadi spilgti pastiprinot kustibas jégu un dinamiku
pretiniekam un skatitajiem kuri to uztver.

No dziesmas specefektiem, kas meédz but dazadi: ,,skreCi” (skrapeSana) ar
plateém, specialas skanas, dabas troksni, automasinu un ielas raditie troksni, kas ne
reti tiek izmantoti muzikalos priekSnesumos un kurus var apspélét radoSs dejotajs
sava improvizacija vai nu nejausi izdzirdot tos un veiksmigi apspélgjot vai ieprieks
zinamai dziesmai 1pasi apspél&jot Sos muzikalos efektus, piemeéram sitot plaukstas,
tad kad muzika skan plaukstu skanas, vai ar1 ptiSot imité€tu tauri tad, kad muzika
peksni ieskanas taure vai it ka izvelkot lietussargu, kad muizika nogrand pérkons.

No dziesmas muzikalas dalas (t€mas), kad starp ritma un vokala dalu ieskanas
dziesmas ,,tema‘* , kas biezi ir dziesmas atpazistamaka dala, tad dejotajs apspéle So
noskanu izsakot ar savu kermeni §1s sajtitas, kas rodas no §1s mizikas: 1€no vijoli
ar lenam un vijigam kustibam, stokato tauri ar partrauktam, lauzitam kustibam,
elektroniskas gitaras griezigo skanu ar kadu vienmé&rigu un monotonu grie$anos uz
galvas ar dinamisku paatrinajumu.

Miuzikas atpazistamibas izmantoSana, kad starp dazadam dziesmam hip-hop

pasakumos, kuros diskzokeji parasti atskano sajauktas dziesmas, un pé&ksni
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ieskanas pazistama ,,t€ma*“ no daudziem zinamas dziesmas, dejotajs apsp€le So
noskanu vai §is pazistamas t€mas t€lu, piemé&ram, ieskanoties Dzeimsa Bonda
témai — dejotajs dodas kadu glabt vai skrien kadam pakal, ieskanoties ,,Roza
panteras® t€mai, dejotajs nokrit Cetrrapus un sak vijigi locities, vai ieskanoties
Maikla Dzeksona dziesmai, reproducé slaveno meéness pastaigas (anglu val. —
moonwalk) soli.

Svariga ir aktiermeistaribas izmantoSana, mimika un joki. Hip-hop dejas
improvizacijas procesa plasi izmantota aktiermeistariba, lauj pusaudzim parsteigt
savu pretinieku un / vai ar dejas valodas palidzibu ietekmét skatitajus.
PielagoSanas miuzikas izteiktajam t€lam, pielagoSanas pretiniecka ienemtajam
t€lam, vai ar1 preciza pretinicka kustibu, stila vai mimikas attéloSana prasa
aktiermeistaribas iemanas, ka ar1 radoSumu So sp&ju izmantoSana improvizacijas
procesa. Deju cipas pretinieki iepriek§ nezina un pat nenojau$ sava pretinieka
raksturu, t€lot prasmi vai ar t€lu dazadibu, kuros p&ksni tas partaps, tap&c arT no
skatitaju skatupunkta §ada veida dejas cinas improvizacija izskatas emocionala un
parsteiguma efektiem pilna, kas savukart piesaista skatitaju — garamgajéju
uzmanibu un ap dejas cinas improvizacija iesaistitajam personam veidojas aplis —
cilveéku pilis, kas veéro $o procesu, ka nesagatavotu, spontanu priekSnesumu.

Laukuma izmanto$ana hip-hop dejas improvizacija ir taktikas lietoSanas
panémiens hip-hop deju sacensibas, kuras piedalas hip-hop dejas solisti, kas
sacenSas sava starpa, dejojot vienlaicigi zirijas prieksa. Ta ka tiesneSi uz deju
laukuma ir vairaki, parasti no 5-7, un dejotaji no 6-24, bet priekSnesums parasti
ilgst tikai vienu mintti, tad, lai izturétu konkurenci un biitu ievéroti no Zzirijas
puses, dejotaji sava improvizacija izmanto spontanas parvietoSanas metodes pa
visu laukumu - atkariba no zurijas atrasanas vietas uz laukuma, jo arT zarija var
brivi parvietoties atkariba no citu konkurentu atraSanas vietas, parvietoSanas
atruma un intensitates, ka ar1 no izpildamas programmas — kustibu dazaduma, kas
nosaka dejotaju spontano parvietoSanos pa laukumu, kas parasti iepriek§ nav
prognoze&ta un nav ieprieks iestudeta.

Dejas izpildijuma laika notiek saskarsme ar Ziiriju, ar citiem izpilditajiem un art
ar skatitajiem. Ka Sis kontakts izpauzas, to ari nav iesp&jams iestud€t, tap&c no ta
veiksmigas izmantoSanas ir atkarigs improvizacijas snieguma rezultats. Jo
emocionalaks ir Sis kontakts, jo interesantaks tas ir skatitajiem, jo labvéligaks tas

var klat saskarsmé& ar Zziriju, ietekmgjot ar zarijas emocionalitati. Tad€l hip-hop
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dejas improvizacija dalibnieki cenSas katru saskatiSanos ar ziriju izmantot ka
lidzekli kustibu noskanu mainai, vai sava uzstaSanas sizeta mainai, ka ar1 katru
sadursmi ar konkurentu izmantot, ka lidzekli kustibu virziena vai noskanas vai
intensitates nomainai, un tas savukart rada pozitivu iespaidu uz skatitajiem un
dejas improvizacijas procesa vérotajiem.

Nozimiga ir personiga apgerba un aksesuaru izmantoSana. Deju sacensibu laika
solo dejotajs ar savu priekSnesumu nak uz laukumu pat Iidz 10-15 reizu, tapéec, lai
neliktos garlaicigs ar savu atkartosanos vai ideju ierobezotu skaitu, tad dazkart tiek
izmantots te€rps un dazadi citi rekviziti, kas piesaista ziirijas uzmanibu. Svarigs
motivs ir arT ve€lme parsteigt savu pretinieku un skatitajus, kas var izpausties ka
p€ksna terpa vai ta dalas nomaina. Piem&ram dejot3js, kas uzstajas zila cepur€ un
balta krekla peksni paradas sarkana cepuré un sarkana virsjaka, tadejadi papildus
pievérsot sev uzmanibu. Dejas priekSnesuma laika tiek novilkts vai uzvilkts kads
apgerbs vai aksesuars. Pieméram, dejotajs griezoties uz galvas, nogérbj savus
apavus, nogerbj zekes un péc tam uzvelk apavus atpakal un turpina dejot.

Ieprieks teiktais liek secinat, ka pusaudzim Sada sevis paradiSana, savas
identitates apliecinasana ir loti svariga, jo vin$ tad€jadi var justies neatkarigs,
1ek$€ji brivs, pasapzinigs, jo ir atSkirigs no citiem, nevajag iesaistities konfliktos ar
pieauguSajiem par savu gerbSanas stilu, kas neatbilst picauguso idealiem
(Rokeach, Bel-Rokeach, 1998; Karau, 1997, Madhubuti, 2004)

RadoSums hip-hop deja izpauzas ne tikai priekSnesuma laika, bet ari
darbiba aiz laukuma ka uzmanibas pieveérSana. Konkurence starp dejotajiem
notiek, ne tikai esot uz laukuma sacensibu laika, bet ar1 starplaikos, kameér dejo citi
dalibnieki. Zirija, kas nav paguvusi ielikt vértéjumu priek$nesuma laika, var to
izdarit, kamer dejo citi izpilditaji, tas nozimé&, ka dejotajiem atrodoties arpus
laukuma, bet aktivi un atraktivi darbojoties, ir iesp€ja pieverst savam
priekSnesumam papildus uzmanibu un konkurét ar tiem, kas tobrid jau uzstajas.

Hip-hop deja ir butiski apzinaties, ka svariga ir kustibu kultiira un gaume,
laukuma &tika, emociju izpausme, atceréties par aizliegtiem deju elementiem,
rupjiem Zzestiem, savu emociju kontroléSanu. Ne visas kustibas, ko dejotaji
izmanto uzmanibas piev€rSanai un atraktivitatei var tikt noverte€tas pozitivi un
uztvertas ka pozitivi radosa izpausme. Pastav Zesti un kustibas, kam kermena
valoda un starptautiska aprité ir negativa nozime vai pat personibu aizskarosa un

izaicinoSa nozime. Sados gadijumos, ja zirija pamana $adas izpausmes, ta izdara
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aizradijjumus dalibniekiem, samazina vert€§jumu imidza atzimei vai ar1 pat drikst
diskvalificét sacensibu dalibnieku par ne€tisku ricibu un neétisku Zestu
izmantoSanu. Ka ar1, ja uz laukuma esoSie sacensibu dalibnieki griistas, kaujas,
nonak fiziska kontakta ar citiem dalibniekiem vai arT izmanto aizliegtos elementus,
vai darbibas, tad sacensibu zirija var diskvalificét Sos dalibniekus no sacensibam.
Deju sacensibu laika tiek ierobezota tada rado$as darbibas izpausmes, kas var
ierobezot vai kaitet citu dalibnieku vai skatitaju droSibu un veselibu. Pieméram, ja
dejotajs izdoma sava priekSnesuma laika izpildit kadu akrobatisku triku,
piem&ram, ritentinu un p&c tam, nenoturot lidzsvaru, uzkrit citam dejotajam,
tadgjadi iztraucgjot cita prieckSnesumu, par $adu parkapumu pienakas aizradijums
un sods, ka ar1 darbibas, kas iziet arpus uzstasanas laukuma un var nonakt
saskarsmé ar skatitajiem vai ziiriju, netiek atlautas dros§ibu apsvérumu dél un tiek
uzskatitas par parkapumu. Darbibas, kas piegruzo vai padara apgritinoSu citu
dejotaju priekSnesuma gridas izmantoSanu ari tiek ierobezotas ar nosacijumu, ka
p€c uzstasanas gridai jabut tirai, lai citi varétu netrauceti izmantot tadus pasu
apstak]us sava priekSnesuma radiSanai.

Hip-hop dejas improvizacija no citiem deju improvizacijas veidiem
neatSkiras pé€c struktiras un radoSuma pakapes vai radoSuma izmantoSanas
iespéjam, bet atSkiribas ir improvizacijas aréja forma un jéga, kas tiek darits un
kada informacija tiek vestita improvizacijas procesa laika. Modernaja deja ka
viena no improvizacijas tehnikam tiek izmantota kontaktimprovizacija jeb
kontakta deja, savukart hip-hop improvizacija viena no izplatitakajam
improvizacijas formam ir bezkontakta dejas cina (anglu val. - battle), cina bez
ierociem, bez pieskarSanas pretiniekam vai vairakiem pretiniekiem.

Ja modernaja dejas improvizacija médz bt ka iekS&ja saruna un personigo
emociju atspogulojums kustiba, tad hip-hop improvizacija parasti ir ka divu pusu
saruna, ka veiklibas, tehniskas meistaribas un radoSuma sacensiba ar kadu
pretinieku.

Ja dejas cinas laika kads no dejotajiem sak dejot, pagriezoties pret ziriju — tas
var tikt uztverts ka izaicinajums uz cinu un zirija var pienemt un uzsakt deju ar So
dejotaju.

Ja hip-hop solo deja nav pretinieka, tad saruna var notikt ar publiku, vai ar
ziriju vai paSam ar sevi. Pédg&ja gadijuma §1 improvizacija ne ar ko neatskirsies no

citu deju stilu improvizacijas, ka vienigi ar izpildijuma tehniku. Improvizacija hip-
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hop deja augsti tiek verteta individualitate, tehniska meistariba, muzikalitate un
radoSums — §1s vertibas pusaudziem attista hip-hop deju skola.

Tatad, apkopojot ieprieks$ teikto, var secinat, ka vértibu apguves procesu hip-
hop deju skola licla méra nosaka hip-hop kultaras vértibas un pasas hip-hop dejas
ipasSibas, kas izvirza prasibas personibas radoSumam, improvizacijai,
antidogmatismam un tolerancei. Tas nozimé&, ka S§is prasibas attiecas ka uz
pusaudziem, ta ar1 uz pedagogiem, kuri maca deju skola, lai tiktu nodroSinata
veiksmiga deju skolas darbiba un sadarbiba starp pusaudzi — dejotaju un vina
pedagogu.

IepriekS secinatais par veértibu apguvi dejas procesa atbilst ar1 sociala
pamata uzskatu paudgja L..Vigotska ideja par maciSanos grupa, kuras rezultata
paradas pozitivas parmainas uzvediba (\Vygotsky, 1978). Tas ir buatiski, jo,
izmantojot hip-hop pedagogiskas iesp&jas pusaudzu deju grupas, notiek
socializacija, mazinas vajadziba mekl&t savu identitati arpus grupas.

Hip-hop deju grupa ir sociali labvéligi noskanota, sadarbojas uz
vienlidzibas un godiguma pamatiem.

Individualie un socialie aspekti var pastiprinat viens otra efektu, jo kolektiva
pieejams plasaks informacijas spektrs, neka tas pieejams individuali (Salomon,
Perkins, 1998).

Apgitstot hip-hop deju, svarigi nemt veéra, ka:

e Sis process notiek aktiva darbiba;

e dejotajs improvize vai atdarina, izmantojot pieredzi;

e apgistot deju, pilnveidojas zinasanas un radoSums;

e deju dalibnieki macas sadarboties un dejojot macas viens no otra
(Iwsrom, 1997; Mercadal — Sabbagh, Raton, 2007).

Hip-hopa dejas apguves process klist par dinamisku procesu, kura
nozimiga loma ir pedagoga personibai un pieredzei. Pedagogs uznemas uzdevumu
palidzét pusaudzim apgut pasaules uzskatu un konkrétas zinasanas un prasmes, lai
spetu identificét savas vértibas, vietu socialaja vidé (Norton, 2008).

Ta ka hip-hop kultiiras dejas apguves procesa nenotiek konkrétu dalibnieku
atlase, bet tieSi otradi — iesaistas visi, kuriem ir vajadziba sevi paSapliecinat, varbiit

pat sakotngji tikai atSkiriga apgerba dgl, tad hip-hop kultaras apguve var istenot
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parveidojoso (korekcijas) funkciju, jo Sai procesa iesaistas dazadas pusaudzu
grupas, arf tas, kas tiek uzskatitas par sociala riska grupam:
e pusaudzi ar formali diagnostic€tiem vai nediagnostic€tiem maciSanas
trauc€jumiem;
e pusaudzi ar emocionalas pasregulacijas gritibam;
e pusaudzi ar atkarigu vielu lietoSanas pieredzi;

e pusaudzi ar traumatisku vardarbibas pieredzi gimené vai arpus tas

(Raton, 2007).

Pusaudzi ar nelabvéligu dzives un maciSanas pieredzi bieZi nevélas macities
tradicionala skolas vidé. Tas nozimé, ka pastav iesp&ja $os pusaudzus iesaistit
arpus skolas vides, lai hip-hop deja klist par pedagogisku lidzekli. Tai pasa laika
ar1 visparizglitojosas skolas klase reps (anglu val. rap) un taja ietverta lirika, var
bit stimuls apgiit gramatiku, lasiSanu un rakstiSanu, vizualo makslu, sportu, deju.
Hip-hop elementi macibu lidzeklos var veicinat iesp&ju saskatit ari hip-hop
kultaras vertibas. Hip-hop ka pedagogisks Iidzeklis klust par konfliktu risinasanas
lidzekli tradicionalas un netradicionalas maciSanas procesa.

Hip-hop pilna méra attista kritisko domasanu, maca sadarboties un palidz
pusaudziem veiksmigak iesaistities tradicionalajas izglitibas programmas vai citas
sociali nozimigas nodarbés (Raton, 2007).

Hip-hop kultiiras dejas apguves procesa lidzigi ka tradicionalaja macibu
procesa pastav ari macisSanas struktiiras elementi:

e problémas identifikacija,

e analize,

e problémas risinajuma plana izveide,
e plana ievieSana,

e plana novértésana (Freire, 1993).

Tas atbilst ari kritiskas domasanas veicinasanas sakaribam (sk. 12. attelu).



81

(1) Problémas identifikacija —
hip-hop dejas apguves mérki

(2) Problémas analize
— savstarpéja sadarbiba

(5) Plana novértésana 4 :
— apgutas hip-hop Prakse noskaidrot dejas
dejas izvertéjums apguves uzdevumus

N /

(4) Plana ieviesana (darbiba) — 3) Problémorient(?a P!ﬁnav i
hip-hop deja izveide — savstarp&ja vienoSanas
par darbibas planu

12. attéls. Kritiskas domasanas veicinasanas sakaribas (péc Freire, 1993)

Kritiska domasana ir viens no lidzekliem pusaudza vertibizglitiba.
Nemot véra hip-hop dejas biitibu un tas iesp&jas socializ&ties, ka pedagogisks
lidzeklis ta veicina ari socialas izmainas uzvediba, tai skaitd veicina pusaudza
kritiskas domasanas attistibu:

e tiek apgutas zinaSanas, kas lauj novérst stereotipus par dazadam
problémam, piem&ram, dzimumu, religiskam vai nacionalam pretrunam;

e tiek izprasta hip-hop loma nacionalaja kulttira;

e tiek veicinata izpratne par to, ka hip-hop sevi ari ietver iespé&jas
personibas attistibai,

e problému analizes procesa tiek stimuléta domasana;

e tiek izvert€ta problémas attistiba dazadas dimensijas — pagatne, tagadné
un nakotné&; noskaidrota tas lokalizacijas vieta un problémas c&loni,
prognozeta tas attistiba;

e tiek apgiita prasme salidzinat notikumus un planot savu darbibu;

e tiek apgiita prasme izvéléties konkrétas metodes sava plana istenoSanai;

e plana ievieSanas posma pusaudzi vai jaunieSi tiek uztverti ka eksperti,
vinpiem tiek dota iesp&ja vizualiz€t un verbaliz€t savus risinajuma
redz&jumus (Akom, 2009; Freire, 1993).

Hip-hop dejas apguves procesa, izmantojot gan verbalos izteiksmes
lidzeklus, gan kustibas ka neverbalos izteiksmes lidzeklus iesp&jams mazinat

pusaudzu agresiju, mazvertibas kompleksu, sociala rakstura fobijas (Shami, 2010).
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Ja pusaudzim arT ir bijis opozicionars uzskats, tad dejas kustibu un mizikas
ietekm& vins ir spiests netiesa veida pielagoties, ieklauties minétaja kultarvide,
saplst ar to (Shami, 2010; Akom, 2009).

Hip-hop deju var devét par brivibas pedagogiju. Sads uzskats radies,
pirmkart, hip-hop ve&sturiskaja attistiba, jo hip-hop kultiira radusies apvienojoties
dazadu valstu, kontinentu cilvekiem, kuriem ir bijusi alternativi uzskati, otrkart, ar1
tap€c, ka hip-hop deja cilvéks var atrast savu pasSapliecinasanos neatkarigi no dejas
pieredzes.

Atbilstosi teorijas par dejas saikni ar vertibizglitibu (Forster, 1995; Hall,
2007; Washor, 2003), butiski apzinaties, ka pastav vairaki pedagogiski panémienti,
kas lauj So deju ieklaut pedagogiska procesa un uzskatit par nozimigu pedagogisku
lidzekli pusaudzu personibas attistiba un konkréti veértibu apguve.

Apkopojot informaciju par hip-hop deju ka pedagogisku Iidzekli, var
secinat, ka hip-hop deja ir pedagogisks Iidzeklis pusaudzu vertibu attistiba, jo:

e ietver pusaudzim nozimigas vertibas un artefaktus, kuri palidz veidot vina
identitati, prasmi izprast sabiedribas prasibas pret sevi un tas ieveérot
savstarpgja komunikacija ar citiem sabiedribas locekliem;

e hip-hop deja palidz mazinat spriedzi starp dazadu naciju cilvékiem, jo
pretrunas tiek risinatas nevis agresivi, bet makslinieciskas izpausmes;

e hip-hop kultiiras deja, izmantojot kinestétiskos Iidzeklus, pusaudziem dod
iesp€ju parvaret lingvistiskas barjeras, integréties konkréta kultiirvide, un
saglabat personisko identitati.

Hip-hop veértibas, funkcion&jot ka fons personibas attistibas kritiskaja
posma - pusaudzu posma (no 11 — 16 gadu vecumam), ir palidz&jusas pusaudziem
pienemt, tas pakapeniski interioriz€jot un transformégjot ieks$g€ja nepiecieSamiba
sociali orientétai darbibai - konkréeti dejai klat par pusaudzu dzives komponentu,
pieSkirot noteiktu ievirzi pusaudza personibai kopuma. Kultiiras vertibas, kas
projic€jas radosa izpausmé — dejas maksla — palidz pusaudziem, kuru identitates
mekl&jumu cel§ bieZi noved opozicija tradicionalajam veértibam, tomer rast saikni
ar universalam cilvéces veértibam. Hip-hop kultiras idejas un izteiksmes veids
palidz pusaudzim saglabat sava attistibas cela individualitati, nepadarot to
destruktivu, taCu arT neasimil€jot pieauguSo noteiktaja realitate.

Apkopojot teorijas par veértibam un vertibizglitibu, socializacijas un

personibas attistibas teorijas un hip-hop kultiiras teorijas, var secinat, ka:
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e vertiba sevi ietver dazadu garigo vértibu (moralo, socialo, estétisko,
darba un sadarbibas u.c.) kompleksu, kas veido katra individa ari
pusaudza personisko kultiiru un sabiedribas kultiiru kopuma;

e janem véra, ka pusaudza vecuma vertibu apguves procesa vienadi svarigas
gan konkr&tas zinasanas par to kultiras jomu, kura notiek vertibu apguve,
gan pusaudzim saprotama un tuva radosa forma, kas vipam Jlauj
pasapliecinaties un nenonakt pretruna ar sabiedriba pienemtajam normam,
gan tadi praktiskas darbibas nosacijumi, kas ir izraisa personigu pozitivu
pardzivojumu, gan vide, kas veicina sadarbibu kopigu mérku TstenoSana;

e hip-hop kultira ir globalas, starptautiskas kulttiras veids, kas sevi ietver
visparcilvéciski nozimigas Vertibas un individualas vertibas;

e hip-hop kultaras deja ir pedagogisks lidzeklis pusaudzu vertibu attistiba, jo
ietver pusaudzim nozimigas vertibas un artefaktus, kuri palidz veidot vina
identitati, prasmi izprast sabiedribas prasibas pret sevi un tas ieverot;

e hip-hop kulttras deja palidz mazinat spriedzi starp dazadu naciju cilvekiem,
jo pretrunas tiek risinatas nevis agresivi, bet makslinieciskas izpausmes;

e hip-hop kultiiras deja, izmantojot kinest&tiskos lidzeklus, pusaudziem dod
iesp€ju parvaret lingvistiskas barjeras, integréties konkréta kultirvide, un
saglabat personisko identitati.

Tas lava izvirzit hipot€zi, kas noradita ievada. Hipot€zes parbaudes rezultati

atspoguloti pétijuma otraja dala.
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2. PUSAUDZU VERTIBU ATTISTIBA HIP-HOP
KULTURAS DEJU SKOLA

2.1. Empiriska pétijuma gaita, visparigs raksturojums un

verteSanas Kriteriji

Vértibu pedagogiskajas un filozofiskajas koncepcijas veiksmiga vertibu

veido$anas pusaudziem tiek cie$i saistita ar pardomatu pedagogisko procesu un

pusaudziem aktualu un nozimigu vertibu piedavajumu. Tade]l parbaudei tiek
izvirzita petijjuma hipoteze:

Pusaudzu vertibu attistiba hip-hop kultiiras deju skola notiek sekmigak, ja:

e pedagogiskais process nodroSina personibas pasizpausmes un
paSapliecinasanas iespé&jas, individualitates apzinaSanos, radoSu pieeju un
izaugsmi;

e pusaudzu darbibas process deju skola tiek planots, organizéts un istenots,
nodros§inot savstarp&jas sadarbibas iespé&jas.

Ta ka IidzSin€jos pusaudzu vertibu veidoSanas pétijumus hip-hop kultiiras
konteksta var veértet ka mazskaitligus un mazinformativus un ari praktiskais deju
skolu darbs $aja joma pagaidam ir nepietiekoSi izversts, radas nepiecieSamiba
eksperimentalaja petijjuma iegiit maksimali daudzpusigu informaciju. Tika izveléts
Jaukts kvantitativi - kvalitativa pétijjuma dizains, kas lava apzinat gan kopgjas hip-
hop deju skolas pusaudzu tendences, gan padzilinatas individualas atbildes, kas var
izradities butiskas Latvija tik maz pétita joma — hip-hop kultiras dejas ka
pedagogiska Iidzekla izmanto$ana pusaudzu vértibu attistiba.

Pétijuma posmi un laiks.

1. SagatavoSanas posms, Kkas ietver precizu je€dzienu operacionalizaciju,
pamatojoties teorija un analogisku pé&tijjumu pieredzes analizgé, eksperimenta
shémas izveidi — 2010.gada janvaris, maijs.

2. Metodiku izvéles un izstrades posms. Veértibu aptaujas izvéle, tulkojums no
originalvalodas. Aptaujas un intervijas izveide 2010.gada septembris - oktobris.

3. Dalibnieku atlase hip-hop kultiras deju skola, lai veidotu reprezentativu izlasi,
kas atspogulo populacijas vidéjos raditajus, tiek veikta, izmantojot nejausas

atlases metodi. 2010.gada 1.-7.novembris.
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. Izm&ginajumpétijums jeb pilotpetijums ar meérki aprobé&t izstradato vertibu
aptaujas un interviju, un noskaidrot, kada ir pusaudzu vértibu izpratne -
2010.gada decembris.
korigéSana, izmantojot izméginajumpétijuma iegato pieredzi,
secinajumi, neskaidru formul&jumu maina, noveérté€Sanas kriteriju izstradasana
un ItTmenu pamatosana - 2011.gada janvaris.

. Eksperimentala pétijuma sakotng&jais mérijjums, datu apstrade, analize -
2011.gada februaris, marts.

Hip-hop kulttiras deju skolas darbibas modela pilnveide - 2011.gada aprilis —
augusts.

Hip-hop kultiras deju skolas darbibas modela eksperimentala parbaude,

pétijuma atkartotais m&rijums - 2011.gada septembris - 2012.gada maijs.

9. Eksperimenta datu

apstrade un

interpretacija, pé€tjjuma noforméesana

publiskosanai - 2012.gada junijs — 2012.gada decembris (sk. 6.tabulu).

6.tabula

Meérijumi un veiktas izpetes darbibas, datu analizes metodes

Metode

Veiktas izpétes darbibas saturs, datu analizes

metode

Dokumentu analize

Deju skolas Zurnala, pasakumu kalendara, audzeknu
lietu analize.

Longitudinala novéroSana

Rakstiska audz€knu 1ztur€Sanas fiks€Sana;
videomateriali; pasrefleksija, kas virzita uz metodisku
visparinajumu ieguvi.

Pilot anketéSana

visparinatu pusaudzu veértiborientacijas datu ieguve,
aptaujas anketas jautajumu noformul€sanai.

Anketésana hip-hop deju
skolas audz€knu sakotngjo
vertibu noteikSanai

Aptaujas anketas jautajumos iegito datu faktoranalize,
kas atkla; domin&josas audzeknu vertibas un to butibu.

Rokica vertibu aptauja

Veértibu ranzéSana, instrumentalo un terminalo vertibu
sakaribas aprékini (Pirsona korelacijas koeficients,
Spirmena rangu korelacijas koeficients), vértibu
savstarp€jas saistibas stiprums (Kendela rangu
korelacijas koeficients)

Sociometrija

Hip-hop deju skolas lideru noteikSana, salidzinajums ar
pedagogiskaja procesa objektivi noteiktiem lideriem.

Strukturéta intervija

Identificéto Iideru veértibu kvalitativa izpéte un deju
skolas darbibas pilnveidoSanas ieteikumu analize.

Anket€sana hip-hop deju
skolas audzeknu vertibu
attistibas dinamikas
noteikSanai

Aptaujas anketas jautajumos iegiito datu faktoranalize,
kas atklaj audze€knu vertibu attistibas dinamiku un
saikni ar hipotézeé formulé€tam nostadném.
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Norises vieta, pétijjuma dalibnieki

Eksperimenta p&tijuma realizacijas vieta hip-hop kulttras deju skola.

Ar nejausas atlases metodi tika izv€l€ts 21 hip-hop deju skolas audz€knis.
Respondenti tika atlasiti péc $adiem kritérijiem: dzimums, vecums, darbibas
ilgums deju skola.

Pétfjumam tika atlasiti 8 z€ni un 13 meitenes. P&tamaja grupa visvairak bija
parstavéti pusaudzi vidéja pusaudzu vecumposma — no 13 — 15 gadiem. Tie izlases
kopa veidoja 62%. Savukart agrina pusaudzu vecumposma — no 11 lidz 13 gadu
vecumam — 38% no respondentu skaita. Var secinat, ka p&tijuma bija parstaveti ka
agrina, ta vidéja pusaudzu vecumposma pusaudzi. Respondentu sadalijums pa
dzimumiem un vecumiem ir relativi vienlidzigs. Lai validi un ticami noteiktu
pusaudzu vertibu veidoSanos hip-hop kultiiras deju skola, ka priekSnosacijumu
ieklausanai pétijuma grupa izvirzija pusaudza vismaz gadu ilgu darbibu hip-hop
deju skola. lzvel&tie respondenti regulari apmeklé nodarbibas, piedalas deju cinas
un sacensibas, ka arT ir iesaistiti deju skolas neformalaja komunikacija — nometnés,
pasakumos, kas notiek hip-hop kultiiras vértibu — miers, vienotiba, milestiba -
gaisotné.

Pétijjuma metodes raksturojums pa péetijuma posmiem

Lai saprastu, kadi ir pedagogiska procesa organizacijas pamatnosacijumi
deju skola, vai tie ka prioritaru izvirza sadarbibas veicinaSanas principu, tika
izmantota dokumentu kontentanalizes metode. Izveértéjot deju skola pieejamo
informaciju — skolas zurnalus, pasakumu kalendarus un audz&knu lietas (ar
audzeéknu vecaku piekriSanu), tika ieglita informacija par hip-hop kultaras deju
skolas dalibniekiem. Savukart novérojumu gaita iegiita informacija lava spriest par
hip-hop kultaras deju skolas dalibnieku izpratni par veértibam.

Deju skolas audzeknu vertibu noteikSanai tika izveidota aptaujas anketa
saskana ar Bilska — Svarca universalo vértibu koncepciju, hip-hop kultiiras
verttbam un pilotp€tijumu. Izmantojot pilotpetijuma iegiitds pusaudzu vértibu
atzinas, aptaujas anketa tika ietverti 30 apgalvojumi, kas tika iedaliti nosacitos
vertibu blokos, kas atklaj pusaudzu veértiborientaciju:

e Pasapliecinasanas, radoSums, individualitate.

e PaSizpausme, tolerance, labvéliba.

e Socialas vertibas - draudzigums, lojalitate, vienotiba, sadarbiba.
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e Zinatkare, izaugsme, kompetence, sasniegumi.

e Autoritates, socialais statuss.

e PaSsaglabasanas, tradicionalas veértibas, kartiba, pasdisciplina, noteikumu

ieveérosana.

e Dejosanas procesa organizacija, fiziska vide.

Faktoranalizes gaita izmantotas datu apstrades metodes - galveno komponentu
analize, kas ir datu redukcijas metode (divi mainigie, kuru starpa pastav
korelativas sakaribas, tiek aizstati ar vienu), un galveno komponentu izdaliSana,
kuras pamata ir grafiska grieSana, kas maksimiz€ sakotn€jo datu dispersiju
(varimax) un minimiz€ datu izkliedi ap jauno mainigo. Ta ka katrs nakoSais
faktors tiek izdalits ta, lai maksimizetu palikuso dispersiju, tad faktori nav atkarigi
viens no otra, tie nav korelativi.

Faktoru skaits tika izvE&lets saskana ar Kaizera kritériju (sk. 6.pielikumu). Tas
nozimé, ka tika izveleti tikai tie faktori, kuru ipasvertiba (jauna izdalita faktora
dispersijas dala) ir vienada jeb lielaka par 1. Kaizera kritérijs (Kaiser, 1960) ir
visplasak lietotais kriterijs faktoru analize, kaut arT par ta ierobezojumu nosaciti
uzskatams reizém parlieku lielais izdalito faktoru skaits, tomér konkrétaja
petijuma, kad saskapa ar hipot€zi nepiecieSams noskaidrot vairakus pusaudZzu
vertibu aspektus, lietderigi ir izvéleties analizi péc Kaizera kritérija, nevis,
piemeram, t.s. ,,akmens nobiras kriterija”, kas izdala faktoru minimumu.

Sakotngjiem datiem tika veikta faktoru analize ar programmas SPSS palidzibu.
Dati tika apstradati ar galveno komponentu metodi (principal components). Tika
ieglita negriezto jeb nerotéto faktoru matrica (sk. 4.pielikumu). Sakotngji tika
apskatita izdalito faktoru ipasvertiba (faktora dispersija), % no kop€jas dispersijas
un uzkratais kop€jas dispersijas procents. Tika izdaliti 11 faktori, kas atbilst
kritérijam, ka to dispersijas vértiba ir lielaka vai vienada ar ,,1”. Kopgjas
dispersijas uzkratas jeb kumulativas dalas kolonna (sk. 5. pielikumu) redzams, ka
izdalitie faktori izskaidro 87,9% no kopéjas dispersijas. Sis raditajs liecina, ka no
30 mainigajiem ir iegtti 11 faktori un zaudéti 13% no datu kopé&jas dispersijas, kas
ir labs statistisks raditajs.

Ar aptaujas palidzibu, saskana ar Bilska — Svarca universalo vértibu koncepciju,
tika meriti pusaudzu vértibizteikumi par hip-hop kultiras deju skolas darbibu,

kuros atklajas dazadas dzives vertibas. Saskana ar vértibu teorijam So vertibu
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novertéSanai tika izvirziti 4 pamata kritériji: pasapliecinasanas, pasizpausme,

pasizaugsme, passaglabasanas.

Katram vértésanas kritérijam ir vairaki raditaji:

1. pasapliecinasands: individualitate, radoSums, pasSnoteikSanas;

pasizpausme: socializacija, komunikacija;

2
3. pasizaugsme: zinasanas, prasmes, attieksmes;
4

passaglabasanas: kartiba, konformisms. (sk. 7.tabulu).

7.tabula

PusaudZzu veértibu attistibas noveértéSanas Kritériji un raditaji

veértibu apguves

L . ITmenis
kriteriji raditaji . - . —
zems limenis videjs limenis augsts limenis
pasnoteikSanas . y dazkart izpauzas, | izpauzas  patstavigi
TR -t . neizpauzas, _ . ) e
pasapliecinasanas | individualitate, | . y . .| bet parsvara jau | un jebkura situacija
9 izpauzas lotireti | . _ YU . -
radoSums zinamas situacijas | un apstak]os
C kontaktgjas tikai ar | spgj brivi
v socializacija, | nav kontakta ar <4 pe
pasizpausme LT g atseviskiem kontakteties ar
komunikacija | pargjiem SR . . oy
cilvekiem jebkuriem cilvékiem
Jaunas jaunas zinasanas un | patstavigi spgj apgit
zinasanas, zinasanas, ] _ p gt sp ]_V peu
rasmes rasmes  apeiist | PrASMes apgist | jaunas zinasanas,
P pra PEUSL ] tikai nepatstavigi prasmes
pasizaugsme vajt
nepienem reiz€ém pienem | . e
. 2 oy pienem atskirigo un
attieksmes atSkirigo un | atskirigo un .
it e autoritates
autoritates autoritates
noteikumus . .
el . . . noteikumus  piepem
kartibas izjuta | pienem ar | noteikumus pienem .
o un spe€j 1zvertet
grutibam
passaglabasanas . e spgj kritiski novertat
nespej paust | spgj izteikties kas A
. ) . - . - | un piedavat idejas
konformisms | viedokli par | pattk vai nepatik _r .
I - apkartgjas vides
apkart&jo vidi par apkartgjo vidi o
izmainam

Veértibu raditaji tiek noteikti péc to izpausmes intensitates Iimena:

1. zems Iimenis;
2. vidgjs limenis;

3. augsts [imenis.

Aptaujas anketa katru vértibizteikumu pusaudzi novertéja péc to svariguma

pakapes un péc tam ar matematiskas apstrades metodes (SPSS datu analize), tika
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noteikts grupas kopgjais katra vertibizteikuma svarigums skaitliska izteiksmé no
0.001 Iidz 0.999. Ja rezultats ir tuvaks ciparam ,,1”, tad §1 vértibizteikuma izteikta
vertiba Sai pusaudzu vecuma grupai ir raksturigaka.
Lai noteiktu veértibu raditaju intensitates Iimeni, tika noteiktas sekojoSas robezas:

1. zems limenis, ja rezultats ir no 0.001 lidz 0.333;

2. vidgjs limenis, ja rezultats ir no 0.334 1idz 0.666;

3. augsts Itmenis, ja rezultats ir no 0.667 1idz 0.999.

Lai meéritu pusaudzu visparéjas un specifiskas vertibas tika izmantota
V.Roki¢a vertibu aptauja divas dalas, katra no tam bija 18 jautajumi (sk. 7.,8.
pielikumus). Aptaujas ieguves avots: Domino, Psychological testing: an
introduction, 2006; Adaptéts no: The Nature of Human Values by Milton
Rokeach, 1973
Analizg€ var izdalit vairakus secigus posmus:

e rangu noteikSana terminalajam vertibam, kas atspogulo dzives galigas,
konceptualas nostadnes, un instrumentalajam ve&rtibam, kas attiecas uz
situativo vertiborientaciju un tradicionali tiek traktétas ka Iidzekli
terminalo vertibu sasniegSanai (sk. 11.1.,11.2., 12. pielikumus);

e ar Kendela korelacijas koeficienta palidzibu tiek secinats, vai pusaudzi
dod biitisku priekSroku noteiktam veértibam, kads ir pazimju savstarp€jas
saistibas cieSums (Kendell _taub) (sk. 10.1., 10.2. pielikumus);

e lai izzinatu, cik noturigas ir situativi orient€tas jeb instrumentalas
vertibas, kuras varétu saistit ar hip-hop kultiiras ietekmeém deju skola, tika
veikta terminalo un instrumentalo veértibu korelaciju analizi (Pearson r)
(sk. 13. pielikumu).

P&tjjuma laika noskaidrotas hip-hop kultaras deju skolas pusaudzu vértibas,
salidzinot V.Rokica veértibu aptauja iegitas visparigas (instrumentalas) un
specifiskas (terminalas) vertibas, kas batiskas sakaribu skatijuma (sk. 9.
pielikumu).

Savukart, lai papildus parbauditu vertibu savstarpgjas saistibas stiprumu, tika
izmantots Kendela rangu korelacijas koeficients (sk. pielikumi nrr.10.1. un 10.2.).
Terminalo un instrumentalo veértibu hipotetiska saikne tika analiz€ta  ar
matematiskas statistikas metodém, izmantojot statistikas programmu SPSS
(Statistical Package for the Social Science). Lai giitu pilnigaku priekSstatu par

pusaudzu izpratni par lidzekliem, ka sasniegt dzives galigas vertibas, atkariba no
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empiriska sadalfjuma atbilstibas normalsadalijumam bija jaizvélas korelacijas
koeficients (Pirsona r) vai Spirmena rangu korelacijas koeficients, ja aprakstosas
statistikas aprékinos neizdevas pieradit noveérojumu rezultatu atbilstibu
normalajam sadalijumam. Spirmena rangu korelacijas koeficients, tapat ka Pirsona
korelacijas koeficients, raksturo sakaribas virzienu un cieSumu. Sakariba ir
statistiski nozimiga, ja aprékinatais korelacijas koeficients vai ta modulis | r | ir
lielaks par kritisko veértibu (sk. 13. pielikumu).

Lai atbilstoSi p&tijumam papildus pusaudzu izpratnes par vertibam un to
saistibas ar darbibu hip-hop deju skola izp&tei noskaidrotu, kada veida deju skola
pusaudzu izglitosanas tiek veidota uz sadarbibas pamatiem un, ka tas ietekmé,
vertibu attistibu pusaudziem, secigi tika veikta:

e hip-hop deju grupas pusaudzu sociometriska izpéte (saskana ar J.Moreno
metodi) ar meérki noteikt neformalos grupas Iiderus, kas var€tu sniegt
,ekspertu” viedokli par deju skolas pilnveidoSanas jautajumiem un pusaudzu
vertibam. Grupas lideri — potencialie eksperti deju skolas darbibas izvertesana
un pusaudzu vertibu padzilinata noskaidrosana tika atlastti p&c tris kriterijiem:
emocionala, sociala un profesionala (dejot prasmju), salidzinat iegiito rezultatu
ar formalajiem grupas Iideriem atbilsto§i sacensibu rezultatiem un
noveérojumiem; izmantojot sociometrijas metodes priekSrocibas, izdarit
secinagjumus par intereSu kopibu, attiecibam hip-hop deju grupa un deju grupas
saliedétibu kopuma (sk. 14. pielikumu);

e padzilinata identificeéto lideru intervéSana ar dal€ji struktur€tas intervijas
palidzibu, lai noskaidrotu pétamo pusaudZu viedokli par to, ka sadarbiba
ietekmé veértibu veidoSanos.

Balstoties sociometrijas rezultatos, tika veikta kvalitativa izp&te - ar
strukturétas intervijas palidzibu tika konkretizéti jau aptauja izzinatie hip-hop deju
skolas audzeknu viedokli par veértibam. Interviju veidoja 6 jautajumi, kas tika
sastaditi saskana ar p&tjjuma mérki un izvirzito hipotezi (sk. 15. pielikumu).

Sakotn&ji izveidota strukturéta intervija, ar kuras palidzibu konkretizeta jau
pusaudzu aptauja izzinatie jautajumi par vertibu attistibu hip-hop deju grupa,
akcentgjot sadarbibas aspektu. Tika izmantotas intervijas metodes priekSrocibas —
rast padzilinatu kontaktu ar respondentu un iesp€ju iegit iekseji validus rezultatus,

tas ir noskaidrot, vai kvantitativaja izp€t€ iegiitie dati patieSam ir attiecinami uz
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deju grupas dalibnieku uzskatiem, jo kvantitativa analize parada uzskatu kopgjo
tendenci, kas izteikta ar skaitli, aizmirstot individualitati. Tacu individualitate ir
viena no hip-hop kultiras galvenajam vértibam, kas likta arT deju skolas darbibas
pamata.

Veidojot interviju, bija janem veéra $adi aspekti:

e pusaudzu refleksija par veértibam ka tadam:;

e personiska hip-hop deju skolas (hip-hop kultiiras vértibu nesgjas)

ietekmes izpratne;

e sadarbibu deju skola sekmgjoSo un traucéjoso faktoru apzinasanas;

e optimalas hip-hop deju skolas darbibas modelésana.

Veidojot intervijas jautajumus, tika nemta v&ra kvalitativu pétijumu
teorétiska pamatnostadne, ka ,,p&€tfjuma jautdjumu atbilstiba petijuma mérkim ir
pirma problema” (Cropley, 2002; Maxwell, 2005). Intervijas jautajumi petijjuma
atbilst pétijjuma mérkim ,,izp&tit hip-hop kultiras deju un atklat pedagogiskos
[idzeklus pusaudzu vertibu attistibai deju skola”. Tadeél pirmie jautajumi, ar ko
intervija tika uzsakta, bija:

- Ko tu saproti ar jédzienu vértiba? Ka Tu to varétu izskaidrot?

Otrais jautajums rosinaja pusaudzus pardomat un visparinat, kads ir ieguvums
no darbibas hip-hop kultiiras deju grupa vinu dzives konteksta.

- Ko tev tava dzivé dod dejosana deju skola?

NakoSais jautajums raksturo respondentu priekSstatus par konkrétiem
faktoriem, kas palidz darboties deju skola.

- Kas tev visvairak palidz veiksmigi darboties deju grupa?

Respondenti, atbildot uz ceturto jautajumu, tika aicinati atklat savu pieredzi
attieciba uz gritibam un $kérsliem darbibai hip-hop deju grupa.

- Kas tev trauce darboties deju grupa?

Nakosais intervijas jautajums deva iesp&ju respondentiem pasSiem korigét un
pilnveidot deju skolas darbu.

- Ko, tavuprat, konkréti varétu darit, lai uzlabotu deju grupas darbu?

P&dgjo jautajumu intervija formul€ja ta, lai respondenti varétu modelét idealo
hip-hop deju skolas viziju.

- Kas, tavuprat, raksturo labu deju grupu? Nosauc vairakas pazimes!
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Intervijas iegita informacija tika apstradata ar kontentanalizes palidzibu.
Interviju teksta saturs tika kodéts.

Izmantojot intervijas metodes priekSrocibas un padzilinatu kontaktu ar
respondentu, radas iesp&ja iegiit iekS€ji validus rezultatus. legiitie rezultati tika
salidzinati ar objektivi izm&ramu panakumu datiem — konkréto audzeknu
panakumiem pasakumos. legiitie dati analizéti ar kontentanalizes palidzibu.
Rezultati analiz&ti un apkopoti (sk. 9.-14. tabulas).

Metodikas korigéSanas posms ietvéra ari potencialo draudu pétijuma
validitatei un ticamibai izverteSanu.

Draudi ieksSgjai validitatei bija neparedz&ti notikumi pétijuma laika, kurus nevar
kontrolét pétijjuma ietvaros, pieméram, respondentu briedums, kad respondenti
petijuma laika kliist no pusaudziem par jaunieSiem vai pieaugusajiem.

Lai mazinatu subjektivitati un draudus validitatei, tika precizi fikséti gadijumi, kad
p&tamas grupas dalibnieki atstajusi grupu, ka arT p&tijjums tika veikts ilgstosa laika
posma.

Tika nemts vera, ka drauds iek$€jai validitatei var bt tas, ka ar grupu var notikt
neparedz&ts vai no pétnieka pozicijas neietekmé&jams notikums, piem&ram,
gaidamas sacensibas. Tacu Sadus apstaklus varéja kontrolét, izveloties citu laika
periodu mérjjumiem.

Draudi ar&jai validitatei saistiti ari ar to, vai rezultatus var projicét uz citu
populaciju, citu laiku, citiem apstakliem. Tas pieder ar1 pie pé€tjjuma
ierobeZzojumiem, jo pétamas izlases relativi nelielais apjoms tikai nosaciti lauj
spriest par tendencém citu deju skolu Iiment.

Citus apstaklus ka petijjuma argjas validitates draudus, varéja noverst, pé&tot
vertibas ar citu metodiku cita sociala grupa, ka ar1 pétot pusaudzus, kuri nepiedalas
deju skolas nodarbibas, bet apmekl€, pieméram, mizikas skolu, kura apgist hip-
hop mizikas pamatus.

Draudi ticamibai klasiski tiek interpretéta ka iesp&amiba atkartot un iegit tadus
paSus rezultatus maksimali identiski organizéta pétijjuma situacija. Ta ka ar
konkr€to izlasi nevarétu atkartot identisku petijumu, jo notiks iemaciSanas, tad bija
iespejams atkartot p€tijumu ar citu izlasi. Lidz ar to p&tijjums uzskatams par
ticamu.

P&c pétijjuma metodikas korig€sanas, aptaujas anketas un intervijas galiga

varianta izveides tika veikts arT eksperimentala pétijuma mé&rijums par pusaudzu
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sakotnéjo izpratni par vértibam hip-hop kultiras deju skolas darbiba. Tika
pilnveidots hip-hop kultiras deju skolas darbibas modelis un veikts atkartots

merfjjums.

2.2. PusaudZu izpratne par vertibam hip-hop kultiuras deju skola

Lai noskaidrotu, kada ir hip-hop deju skolas audzeknu izpratne par
vispar§jam dzives veértibam un lidzekliem to sasniegSanai, tika veikta visparigo
(p€c Rokic¢a terminalo veértibu) un specifisko (p&c Rokica instrumentalo vértibu)
analize, ko pusaudzu grupa sniedza, izpildot Miltona Rokic¢a Vertibu aptauju.

Jaatzime, ka jau pats aptaujas aizpildes process bija informativs, jo pusaudzi
sniedza atpakalsaiti par izpildamo uzdevumu. Kaut arT pedagogiska situacija netika
speciali ietekméta ar skaidrojumiem, jasecina, ka pusaudzu pastiprinata refleksija
par t€ému ,,vertibas” apliecina to nozimi vecumposmam.

Iegiitie rezultati atspogulo pusaudzu vecumposmam raksturigas vertibas —
”draudziba”, ,,milestiba”, kas saistas ar pusaudzu nepiecieSamibu biit iesaistitam
sociala kopuma, rast emocionalu saikni ar citiem, savukart vertibas ,,aizraujosa,
aktiva dzive” un ,briviba”, pauz pusaudzu veélmi biit neatkarigai, autonomai
personibai, iepazistot dzivi un eksperimentgjot.

Kopuma iegiitie rezultati izraisa pardomas par pusaudzu prosocialo vértibu
iespe&jami konformistisko raksturu, kas gan ir saprotama paradiba pusaudza
konflikta starp vajadzibam bt paSam, patikt draugiem un sadzivot ar gimeni (Sk.
8. tabulu).

Interesi izraisa fakts, ka pirmie rangi pé€tamaja grupa tomer pieskirti nevis
saskapa ar, pieméram, psihosocialas attistibas teorija minétam - uz vienaudzu
grupu vai personisko autonomiju orientétam vértibam, bet gan vertibam ,,veseliba”
un ,,gimenes drosiba — riipes par tuviniekiem”. Sadu rezultatu sadalfjumu varétu
interpretet divéjadi — ka zinamu pusaudZzu nedroSibu, kad butiskas klast
passaglabasanas vertibas (pec Svarca — Bilska), nepieciesamiba noturét iek$§gjas un
arejas vides stabilitati un nemainigumu, pie tam vélme p€c stabilitates saasinas
periodos, kad ta ir apdraudéta. Lidzas saglabasanas tipa vertibam vietu pirmajos
rangos ienem ari aizraujoSas, aktivas dzives veértiba, kas liecina, ka pusaudzi ir
gatavi dinamiskai, aktivai dzivei, kas ietver ar1 dalu risku, tadgjadi piepn€mums par

ieks$&jo nedrosibu ir sekundars.
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Ka svarigakas veértibas hip-hop deju grupas pusaudzi nosaukusi art
komfortablu, &rtu un particigu dzivi, kas atspogulo labklajibas v€lmi, un pascienu
— pusaudzu sevis kop€jo novertejumu, kas veidojas, konfront&jot pretenzijas pret
dzivi ar realajiem panakumiem.

8.tabula
PusaudZu visparigo un specifisko vértibu hierarhiska struktiira

(augstak novertetas vertibas)

Visparigas vertibas

(péc Rokica terminalas)

Specifiskas vertibas

(péc Rokica instrumentalas)

veseliba uzticams
gimene merktiecigs
draudziba godigs
milestiba mil§
aizraujoSa dzive atbildigs
briviba pieklajigs

ieksgja harmonija

sevi kontrol€joss

komfortabla, erta dzive

Sp&jigs, prasmigs

pasciena atverts domasana
sasniegumi inteligents
dzives gudriba radoSs

izklaide

drosmigs aizstavet savus uzskatus

dabas un makslas skaistums

logisks

vienlidziba

paklausigs, apzinigs

sabiedribas atziniba

tirigs un kartigs

miers piedodoss
nacionala drosiba noderigs
dveseles glabsana neatkarigs

(zemak novértétas vertibas)
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Saskana ar A.Maslova, M.Roki¢a un Svarca — Bilska vértibu teorijam
petamo pusaudzu vertibas raksturo gan pasapliecinasanas, kam atbilst raditajs
pasnoteiksSanas, ko savukart parstav vertibas neatkariba, briviba un zinatkare, ka
ar1 raditajs - radoSums, ko prezent€ tadas veértibas ka inovacijas, parmainas dzive,
piedzivojumi, gan vértibu kritérijs passaglabasanas, kam atbilst raditaji drosiba,
konformisms un tradicijas. Mazak svariga pusaudzu grupa ir A.Maslova,
M.Roki¢a un Svarca — Bilska nosaukta vértibu kritérija pasizpausme un tas raditaji
socializacija un universalisms ar vértibu izpausmém: tolerance, izpratne,
sabiedribas labklajiba, dabas aizsardziba. Maz izteikta ir vértiba pasizaugsme, kam
atbilst raditaji: sasniegumi un attieksmes ar veértibam izglitiba, socialais statuss,
prestizs, autoritates loma, dominance par citiem. Ari vértibu kritérijs
individualisms, ko raksturo veértibas dzives baudiSana un izklaide, pétamaja grupa
ir maz izteikts. Tadgjadi var skaidrot zemos rangus vertibam ,,dzives gudriba”,
Hizklaide”, ,,dabas un makslas skaistums”, ,,vienlidziba”, ,,sabiedribas atziniba”,
,»miers”, . nacionala drosiba” un ,,dvéseles glabsana”.

Kopuma pusaudziem svarigakas ir vertibas, kas attiecas uz pasa personibu vai
tuvako vidi, nevis globali nozimigas veértibas. Diskutabla ir iegtita rezultata
validitate attieciba uz vertibu ,,izklaide”, jo originalaja metodika izklaides jédziena
akcentets tas relaks€josais, 1éna dzives pliduma aspekts, kas var butiski atSkirties
no misdienu pusaudzu priekSstatiem par izklaidi, uz ko norada ar1 aktivas,
aizraujoSas dzives vertibas ievietoSana pirmajos rangos.

Papildus 1izpéti prasa ari veértibas ,sabiedribas atziniba” (saistiba ar
sasniegumiem un izaugsmi) atrasanas skalas apak$€ja dala. Socialais statuss un
prestizs, autoritate, kompetence saskana ar socialiem standartiem, veiksme, sp&jas
un godkare ir vertibas, kas palidz realizét savu potencialu.

Datu ranz&8ana iegitie rezultati ir pamats izvirzit piepémumu, ka hip-hop deju
skolas pusaudziem izaugsme, profesionalitates slipéSana, socialas atzinibas
iegliSana ir mazak svariga ka socialo tiklu izveide, gan vienaudzu grupas, gimenes,
gan tuvu emocionalu milestibas un draudzibas attiecibu veidoSanas forma.

Sasniegumu motivacija veidojama uz sadarbibas pamatiem, lauj pusaudziem
savstarp€ji komunicét, palidzet viens otram, kas saskan ar hipot€zes uzstadijumu,
ka pusaudzu vertibu attistiba hip-hop kultiras deju skola notiek sekmigak, ja
pusaudzu darbibas process deju skola tiek planots, organiz€ts un 1istenots,

nodroSinot savstarp&jas sadarbibas iesp€jas.
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ArT specifisko vertibu hierarhija raksturo pusaudzu vertibu orientaciju uz pasa

personibu vai tuvako vidi, nevis sabiedribu kopuma. Domingjosas vertibas ir
saistibas ar atticksmi pret draugiem, domubiedru grupu, pie tam, pirmajos rangos
akcentéta emocionalais un moralais veértibu aspekts, savukart attiecibas ar
sabiedribu — arg¢ja sociala maska, kas izpauzas pieklajiba, tomer transformgjoties
ar iek$¢ja disciplinétiba un paskontrol&.
Rezultatos var identificét arT pusaudziem aktualo savas kompetences izjitu un
domasanas atvertibu. Zemakie rangi parada tendenci mazaku nozimi pieskirt
kognitivajiem procesiem, inteligencei, sapratigumam. Ne velti pusaudzu periods
tiek deéveéts par ,,vétru un dzinu laiku”, kad psihofiziologiskas parmainas lick
koncentréties uz sevi un aktualitati iegust attiecibas ar sev lidzigajiem. Var izdarit
secinagjumu, ka konkrétajiem pusaudziem vienaudzu grupa un paStéls taja ir
svarigaks par tadiem individualitates aspektiem ka savu uzskatu aizstaviba un
radoSums. Var izdarit pien@mumu, ka pusaudziem nav pietiekosi liela izpratne par
vertibu jédzieniem un to saikne ar dzivé daramajam lietam. Rezultati ar1 parada, ka
sociali pienemama uzvediba var biit daléja maska, konformisma izpausme, jo
kartiba un apzinigums noveértéti relativi zemu. Tacu viszemak noveértéts derigums
citiem, citu labklajibai, kas pusaudziem gan var but adekvati, jo pietrikst
personibas brieduma, lai gitu gandarjjumu no doSanas citiem. Ka pétijuma
parsteigums klasificéjams neatkariguma zemais novertéjums, kas gan atspogulo
konkrétas izlases prioritati — gimeni. Var secinat, ja attiecibas gimeng ir pozitivas,
emocionala piesaiste stipra, pusaudZu vertibas personiska neatkariba neparadas ka
domingjosa.

Apkopojot pusaudzu vértibu aptauja par vispargjam dzives (terminalajam)
vertibam un specifiskam (instrumentalajam) vértibam iegiito rezultatu analizi var
secinat:

e specifisko vertibu hierarhija parada pusaudzu priekSstatu par to, ar kadiem
lidzekliem var sasniegt viniem bitiskakas dzives garigas vertibas;

e pusaudzi uzskata, lai butu vesels, gimene butu drosiba, lai iegiitu un uzturétu
istu draudzibu un milestibu, lai dzivotu komforta, pie tam dzivotu aizraujosi,
lai baitu brivs cilvéks un sasniegtu iek$€jo harmoniju, nepiecieSams ikdiena bt
un izveidot attiecigus uzvedibas modelus: biit uzticamam draugiem,

meérktiecigam, godigam, milam un atbildigam, pieklajigam saskarsmé, ar
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pasregulgjosu uzvedibu, kompetentam un varo$am, ar atvértu domasanu un
plasSiem uzskatiem.

Tai pasa laika jasecina, ka:

e pats aptaujas process pusaudziem bija informativs un izglitojoss;

e deju skolas agrina vecuma pusaudziem ir v&l nepietieckama izpratne par
atseviSsku veértibu terminu nozimi, ka ari saikne ar to realo izpausmi
dzivesdarbiba; un tas izskaidro atseviSku veértibu nokltiSanu zemakos rangos;

e Roki¢a veértibu aptauja sniedz tikai virspus€ju ieskatu pusaudzu iesp&jamo
vertibu hierarhija un netiks izmantota par pamatu pusaudzu vértibu attistibas
noteikSanai;

Roki¢a vertibu aptaujas rezultati tika izmantoti ka papildus metodika vértibu

izp&tei, veicot padzilinato interviju ar pusaudziem.

Lidz ar to par pamatu vertibu izpetei tika izmantota speciali izstradata
aptaujas anketa (sk. 2.pielikumu), kas tika izveidota saskana ar Bilska — Svarca
universalo vértibu koncepciju (sk. 1l.att€lu), hip-hop kultiras veértibam un
pilotpeétijuma ieglitajiem véertibizteikumiem, kura tika ietverti pusaudzu
vertibizteikumi par dzives vertibam saistiba ar darbibu hip-hop kulttiras deju skola.
Sakaribas starp vertibu kritérijiem, to raditajiem un pusaudzu vertibam, kas

izpauZzas aptaujas anketas apgalvojumos att€lotas 13.attéla.



PASAPLIECINASANAS

PasSnoteik§anas

Hip-hop apgerbs
Uzvarét

Individualitate

Izpausties dejojot
Mani saprot
Sacensties

ZinaSanas
Sekmes skola

Zinasanas par deju
Sasniegumi ne tusini

Prasmes

Nemainas dueta partneris
Dazadi treneri
Dejot labak

PASIZAUGSME
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RadoSums

Improvizet

Ierasties atrak, padarboties
PasSam izdomat kustibas

Attieksmes

Gimene, Treneris,
Autoritates loma,
Atskiriga cieniSana

13.attéls. PusaudZu vértibu sakaribas

PASIZPAUSME

Komunikacija
Labak dejoju neka kaujos
Lidzigi domajosi

Deju nometnes

Socializacija
Citi ir mani draugi

Fanoju par savéjiem
Palidzgt citiem

Kartiba

Noteikumu
pienemsana
Pasdisciplina
Atskiribu pienemsSana

Konformisms

Lielaka gerbtuve
Lai nav jasalst
Uzfilmét un redzget
Komforts, tidens,
mikrovilnu krasns

PASSAGLABASANAS

Lai noskaidrotu, kada ir pusaudzu vértibu attistiba hip-hop kultaras deju

skola, nepiecieSams izmeérit sakotn€jo pusaudzu vertibu izpratni un péc noteikta

laika perioda atkartoti izmerit pusaudzu veértibu izpratni péc tas pasas metodikas.

Aptauja iegito sakotn&jo datu analize tika veikta ar mérki identificét hip-hop

kultaras deju skolas pusaudzu sakotngjo vertibu izpratni.

Aptaujas gaita iegiitie dati tika apstradati, izmantojot faktoranalizi, kas lauj ne tikai

atrast faktorus, kas atrodas vairaku mainigo lielumu saistibas pamata, bet arT dod

iesp€ju novertét §is saistibas droSumu starp faktoru un noveérotajam pazimém,
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respektivi, atbildet uz jautajumu, cik liels ir faktora patsvars katra pazimée (Teibe,
Berkis 2001).

Tas lauj veidot pamatotu hip-hop kultiras deju skolas dalibnieku, pusaudzu,
vertibu struktiiru. Ipasi svarigi tas bija, apstradajot aptauja iegiitos datus. Tas lava
samazinat subjektivitates risku un ar matematiskam metodém parbaudit sakotngjo
teorija un pieredze€ balstito pienémumu validitati.

Veicot iegiito datu analizi, atklajas, ka apméram 30 apgalvojumi lauj spriest, kada
ir pusaudZu izpratne par to, ka deju skola notiek vinu ka personibas attistiba (sk. 3.
pielikums).

No visos kopumos miné&tajiem izteikumiem pusaudziem visraksturigaka ir
pasapliecinasanas (sk. rezultatus 14. attéla), kas izpauzas radosuma,
individualitaté un vélmeé pasnoteikties. Par to liecina $adi apgalvojumi, kas iegtiti
novérojot un aptaujajot deju skolas pusaudzus:

o FEs gerbjos hip-hop stila, jo ta jutos es pats.

e Man ir svarigi uzvaret.

Pasapliecinasanas
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14 att€ls. PusaudZu veértibu attistibas Kriterija ,,paSapliecinasanas”

raditaju sakotnejais lielums
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15.attels. PusaudZu veértibu attistibas Kkritérija ,,paSapliecinasanas”

raditaju sakotnéjais limenis

To apliecina arT iegitie korelacijas koeficienti ,826 un ,745 (sk. 3. pielikumu), kas
att€lo sakotngjo mainigo sakaribu cieSumu ar izdalitajiem faktoriem.
Konkrétaja gadijjuma saturs saistas gan ar pusaudzu veélmi paSapliecinaties,
izcelties, gan sancensibas garu, gan ve&lmi bt labakajam. Pusaudzu
,Lpasnoteiksanas™ sevi ietver veélmi atSkirties, pretstatit un konkurét. Sakotné&ji
iegitie dati lauj secinat, ka pusaudZa nepiecieSamiba paSapliecinaties realiz€jas,
valkajot atSkirigas drébes. Hip-hop kultiras apgerba valkaSana ir atrs un
pusaudziem relativi pieejams veids, ka atri paSapliecinaties, realizgjot
nepiecieSamibu pasSnoteikties, akcent&jot savu piederibu lidzigi domajoSo grupai.
Vertibu izpratne, kas saistas ar izteikumu ,,uzvareér” saistas ar vélmi bt labakajam
un tadéjadi pasapliecinaties. Sacensanas tiek uztverts ka svariga vertiba, bet tomér
relativi zemaka ka uzvaréSanas un gerbSanas nepiecieSamiba.
Tikpat svariga nozime ir vértibai ,,individualitate”, ko apliecina aptaujas

apgalvojumi:

o Dejojot es vislabak varu izpausties.

o FEs jutu, ka deju skold mani saprot.

e [Es labprat sacensos ar citiem dejotdjiem.
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Var teikt, Sie izteikumi ataino pusaudziem raksturigo v€lmi veidot savu
personisko ES, no primaras gimenes autonomu identitati, kas tradicionali Istenojas
vienaudZzu grupas vertibu parnpemsana, tad€jadi rodot iesp&ju konstruktivi piepildit
komplicéto un reizém pretrunigo vajadzibu izpaust savu patibu, gan atrast vietu
sociala kopuma, giistot atzinibu un sapratni. Dejojot pusaudzis vislabak var izpaust
gan savu raksturu, gan emocijas, gan justies pienpemts, gan sagaidit atziSanu un
izpratni savam izpausmém, ja ir kladijies. Pie tam ,/ndividualitates” butisko
nozimi pusaudzu vertibu struktiira parada korelaciju cieSums starp p&tamam
pazimém un izdalito faktoru — izteikuma ,,Es jitu, ka deju skola mani saprot”
sakariba ar faktoru ir ,704 (sk. 3. pielikumu), bet izteikuma ,,Dejojot es vislabak
varu izpausties” sakariba ar faktoru ir ,829 (sk. 3. pielikumu). Abas sakaribas
vertejamas ka ciesas, jo neatkarigi no izlases apjoma virs 0,7 korelacija uzskatama
par ciesu.

Bitisks gan paSapliecinasSsanas, gan paSizpausmes raditajs pusaudziem ir
»radosums”, par to liecina sekojosi apgalvojumi:

o Visvairak man patik, ja dejojot var improvizét.

e Man patik ne tikai atkartot, ko rada prieksa treneris, bet pasSam/-ai

izdomat kustibas.

e FEs labprat ierodos atrak uzspeélet bumbu vai paskatities video.

Improvizét dejojot, kustibu izdomasana, ierasanas deju skola atrak, lai kopa
kaut ko izdomatu un daritu ar grupas biedriem, liecina gan par radosu izpausmi,
gan par to, ka deju skolas vide un macibu process to nodrosSina. Pusaudzi ir
motivéti hip-hop deju nodarbibam, jo vini vélas redzét savu izaugsmi un viniem ir
vajadziba but kopa ar citiem. Nosauktie apgalvojumi liecina art par radoSuma lielo
nozimi dejoSanas procesa ka par pusaudZu motivacijas pamatkomponentu.
Pétijjuma rezultatu matematiska analize skaidri parada, ka v€lme ierasties deju
skola atrak, lai ,,uzsp€létu bumbu vai paskatitos video”, liecina par pozitivo
emocionalo saikni ar deju skolu, identifikaciju un vélésanos atrasties tur, kur jiities
vislabak. Savukart improvizacijas salidzinosi vid€js novertejums liecina par to, ka
radoSai improvizacijai ir nepiecieSamas pamata zinaSanas dejoSana, bet tam ir
nepiecieSams laiks un sasniegumu motivacija. RadoSums palidz pusaudzim
pasapliecinaties un paSizpausties, ka ari virzities no ,tusinu” vertibas uz

,.zinasSanu” veértibu.
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Svariga pusaudzu pasizpausmes raditajs ir ,,komunikdcija” un ,socializacija”

un iesp€jas ko ta dod (sk. 16.att€lu un 17.attelu).

Pasizpausme
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16.attels. PusaudZu vértibu attistibas Kkritérija ,,pasSizpausme” raditaju

sakotnéjais lielums
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17.attels. Pusaudzu vértibu attistibas Kritérija ,,pasSizpausme” raditaju

sakotnéjais limenis
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To spilgti raksturo sadi apgalvojumi:

o FEs labak dejoju, neka iesaistos stridos vai kautinos.

e FEs naku dejot, jo te satieku cilvekus, kas doma lidzigi man.
e Labi, ka ir ne tikai sacensibas, bet art deju nometnes.

Apgalvojums ir spilgts apliecinajums tam, ka aizrauSanas ar dejoSanu ir
alternativa destruktivam darbibam un lielisks briva laika pavadiSanas veids. Tas
saistits ar1 ar hip-hop kultiras principu - risinat attiecibas nevardarbigi, kustibu
veikliba. Ar dejas palidzibu tiek subliméta iekS€ja trauksme un agresija, kas biezi
raksturo lielu dalu pusaudzu, kuri iesaistas arf hip-hop deju apguvé. Sie pusaudzi
biezi atzist, ka parejot no bérnibas uz pusaudza gadiem, paradas trauksme un
diskomforts. Savukart, ja ir frustrétas pusaudzu vajadzibas — rodas pastaviga
naidiguma un agresivitates izjita.

Izteikums ,, ...te satieku cilvekus, kas doma lidzigi man” nozimé ne tikai but starp
Iidzigi domajosiem, bet arT nodarboties ar patikamu un lietderigu laika pavadiSanas
veidu, klausTties pienemamu miuziku, gerbt atbilstoSu apgerbu, kas tiek pienpemts
un runat jokus, kurus citi saprot. Tad pusaudzis jitas, ka citi doma vinam lidzigi.
Neparsteidz, ka faktora satura identific§jams apgalvojums — ,,Manuprat, ir dumji
kadu aizvainot tikai tapéc, ka vins atskiras no manis”. Tolerantais izteikums
patiesiba liecina par sociali nozimigu ievirzi, nevis piespiestu, bet brivu
sabiedribas likumu un noteikumu pienemsanu. Pienemot atSkirigo pusaudzis rada
iesp&ju pasam kadreiz rikoties atSkirigi un tikt pienemtam. Savukart izsakot ,,...ir
dumji kadu aizvainot...” pusaudzis netieSi apliecina, ka nav patikami tikt
aizvainotam, ja kadreiz esi atSkirigi izpaudies. Sp€ja sadzivot, izprast apkart
notiekoSo, pielagoties, komunicéeties, veidot kontaktus sociala vide ir par pamatu
vertibai ,,komunikdcija” un tam ir ar1 saikne ar vienu no hip-hop kultturas
pamatvertibam, kas nevardarbiga cela palidz parvarét pusaudzu vecuma
emocionalas pretrunas, nenonakt pretruna ar vienaudziem un pieaugusajiem.

Darba ar pusaudziem svarigi apzinaties neformalas komunikacijas nozimi,
organizg€jot pasakumus, kur pusaudzZi var sevi realizét ka socialas biitnes, veidot
savstarp€jas atziSanas pamatus, balstoties ne tikai profesionalas, bet ar1i uz
visparcilveéciskam vertibam. Sacensibas, koncerti, kopigi braucieni un deju
nometnes ir batiski Iidzekli pusaudzu komunikacijas, socializacijas, sasniegumu
un vértiborientacijas attistibai. So neformalo komunikaciju nodrogina deju skolas

organizacija.
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Pie pasizpausmes vertibu kopuma raksturojoss raditajs ir ,,socializacija”’, kas
ietver §adus aptauja izteiktos apgalvojumus:

e Citi dejotaji ir mani draugi.

e Pat, ja sacensibas gribu uzvarét, es fanoju par visiem miséjiem.

o FEs labprat palidzu citiem dejotdjiem, ja kddam nesandk.
So apgalvojumu saturs skaidri parada arT hip-hop kultiiras vértibas - vienotibu un
milestibu. Nemot v&ra, ka pusaudzi uzradija arT augstu konkurences potencialu, ko
var apliecinat izpausme ,,individualitate”, atbilsto$i janoveérté deju grupa valdosa
atmosfera, kas liecina par pozitivam savstarpgjam attiecibam un socialu atbalstu,
ko dejotaji sp€j sniegt viens otram, pat ja iekSgji sastopas divas pretrunigas vélmes
uzvarét pasam un atbalstit draugu. Pusaudzu vecuma atbalsta tikla izveidei var bt
iz8kiroSa nozime komplicétajas situacijas, ar kuram sastopas pusaudzi. Vinu
emocionalitate reizém ir svarstiga un pasaules uzskats — kategorisks. Savukart
identific€jamais motivs ,,Es labprat palidzu citiem dejotdjiem, ja kddam nesanak”,
liecina par draudz€Sanos sadarbojoties, savstarpeji palidzot. Tadgjadi tiek izradita
gan uzmanibu, gan ari tas, ka profesionalitate ir ieglistama ne vien konkurgjot, bet
ari sadarbojoties, kad tiek realiz€ts princips ,,macities, macot citus”.
,wSocializacija” vislabak ataino deju skolas darbibas principu, kad no sadarbibas
procesa rodas draudzigas attiecibas, ka ari no draudzibas rodas pastiprinata
sadarbiba macibu procesa. Konkrétais rezultats apstiprina hipotézes dalu par
vértibu pozitivu attistibu pusaudziem, ja pedagogiskaja procesa tiek aktualizéti

sadarbibas principi (sk. 18.att€lu un 19.att€lu).



105

Pasizaugsme
1,000
0,900
0,800 A
0,700 /\ / \
0,600 F O—
0,500 —/ Ny \\’
0,400
0,300
0,200
0,100
0,000
2 2 N X 2 x> & »F > e ) @
4 ’bo’b *0\ b@\ c,\Q\ B@Q b\)‘z' (\Q} \'So’b 6(0?; & Qé\ /“c,’bo
5 S < R > p & < o5 N e N
N & > 2 Qﬂ ,b") X .O & Q <& &
W & Q & & R N X &
P @ Q e Q v 2
5 P ,b(\ O Q,é\ Q’b . {\%
75 ) N YA
.\(\'b (\\Q, <5
WV c),b‘o o
=—®—sakuma

18.attels. PusaudZu vértibu attistibas Kkritérija ,,pasSizaugsme” raditaju

sakotnéjais lielums
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19.attels. PusaudZu vértibu attistibas kritérija ,,pasSizaugsme” raditaju

sakotnéjais Iimenis

Pusaudzu paSizaugsmes raditajs ir ar1 ,,zindsanas ",

apgalvojumi:

EE)

par to liecina sadi aptaujas

Skola manas sekmes dejosanas de] drizak uzlabojusas.
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e Deju skola es ne tikai iemacos dejot, bet uzzinu interesantas lietas par hip-

hopu.

e Ne jau tusinu dé] es dejoju, bet tadel, ka gribu ko sasniegt.

o FEs izmantoju jebkuru iespéju, lai iegiitu jaunas zindsanas par dejosanu.

Tadi pedagogiskie lidzekli ka skolotaja meistariba, mikroklimata uzturéSana,
radoSa atmosféra macibu procesa, palidz pusaudzim virzities no ,,tusinu” vértibas
uz ,sasniegumu’” un zinaSanu vertibam. Minétie pusaudzu apgalvojumi lauyj
pedagogiem izvertet, cik svarigi pusaudziem adres€tas nodarbibas ir planot ta, lai
stimulétu ne vien fizisku attistibu, bet ari paplasSinatu pusaudzu garigo apvarsni
(,,ne tikai iemacos dejot, bet uzzinu interesantas lietas par hip-hopu”).
Pozitivu ievirzi uz zinasanam raksturo ka pusaudza macibu sasniegumi skola
(,,sekmes skola drizak uzlabojusas™), ta ari arpusskolas intereses (,,izmantoju
Jjebkuru iespéju, lai iegiitu jaunas zinasanas par dejosanu’), kas parada izzinas
procesu situativo noturigumu un visas pusaudza personibas intelektualu
aktivizaciju, veicinot harmonisku — fizisku un garigu - attisttbu kopuma. Sads
secinajums ir praktiski lietderigs, jo var mazinat socialus aizspriedumus par deju
ka tikai fizisku nodarbi. Tas apliecina, ka personibas attistibu var veicinat ar1 hip-
hop dejas procesa. legiitais rezultats dod iesp&ju deju pedagogiem veidot pamatotu
diskusiju ar pusaudziem un vinu vecakiem, kuri raiz€jas, ka parlieka iedzilinaSanas
hip-hopa kulttira un aizrausanas ar dejas apguvi varétu negativi ietekm&t pusaudzu
sekmibu visparizglitojosa skola. Pedagoga loma ir atrast pedagogiskos lidzeklus
pusaudzu motivacijai un virzit tos uz zinasanu apguvi un vertibu attistibu.

Svarigs vertibu kriterija pasizaugsme raditajs, ko atzist pusaudzi ir ,,prasmes”,
par to liecina sadi apgalvojumi:

e [r svarigi, ja dueta partneris nemainds visu sezonu.

e Man patik, ja nodarbibas vada dazadi treneri.

e Man patik sajiita, ka es varu dejot aizvien labak, pat, ja ir daudz jastrada.
Nosauktie apgalvojumi veértibu izpratnes konteksta liecina, ka dejotprasmes
attistibu sekmé gan dazadu pedagogu vaditu nodarbibu pieredze, papildinot esoSos
deju stilus ar jaunu, alternativu skatfjumu, gan pusaudzu izpratne par to, ka
rezultatu pamata ir darbs, ka vértiba un izaugsmi veicina sadarbiba, kas balstita uz

ilgstoSi noturigam attiecibam ar dueta partneri.
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Raditajs ,,attieksmes” attiecinams gan uz vertibu kritériju pasizaugsme, gan uz
passaglabasanas. Attieksmes liela méra ietekmé& tadas autoritates ka treneris un
vecaki. To var secinat no sekojoSiem apgalvojumiem:

e Man ir svariga mana gimene.

e Treneris man ir autoritdte.

e FEs cienu arf cita veida miiziku un deju, ne tikai to, kas tuva man pasam/-ai.
Sie apgalvojumi raksturo tipisku pusaudzu perioda vértibu situdciju: vélme péc
autonomijas konfrontéjas ar joprojam aktualo vajadzibu bat primaras gimenes
pasargatam, atzitam un saprastam. Ar laiku gan $1 nepiecieSamiba transformgjas
vajadziba biit saprastam nozimiga socialaja grupa. Pétijuma rezultati lauj apgalvot,
ka hip-hop deju skolas pusaudzu vértibu veidoSanos raksturo dumpinieciskuma
nomaina uz autoritasu labpratigu pienemsanu. PusaudZziem paradas vajadziba bt
savstarpgji atzitam no vecaku un citu pieauguso puses. Treneru, ka autoritaSu
ietekmé veidojas izpratne par citada veida muziku, ne tikai to, ko pusaudzis
klausas ikdiena. Sakotng;ji tikai ka ciena pret citadu miuziku, bet velak, iesp&jams,
ka pasa pienemta vertiba.

Pusaudziem ir svariga ar1 ,.kartiba”, ka veértibu kritérija passaglabasanas
raditajs. Uz to var attiecinat apgalvojumus:

o Es domaju, ka noteikumi, ko man izvirza deju skola, skola un gimené, ir

Jjaievero.

e [Es naktu dejot, pat, ja neviens man to neliktu.

o  Manuprat, ir dumji kdadu aizvainot tikai tapéc, ka vins atskiras no manis.
Pusaudzu veértibizteikumi apstiprina teorijas atspoguloto klasisko pienémumu par
pusaudZzu autonomijas ticksmi, N0 vienas puses, un vélmi péc drosibas, stabilitates
un konkrétiem noteikumiem, kas nosaka ricibas pielaujamas robezas, ta pasargajot
pasu pusaudzi, no otras puses. Analizéjot hip-hop deju skolas audz&€knu
izteikumus, redzams, ka konkrétie noteikumi, kas pusaudzim deju skola tiek
izvirziti ka v€lami un kas jaizpilda, lai varétu piedalities grupa, ne vien neizraisa
pretestibu, bet ir akceptéti un tiek ievéroti un pienemti ka ick$€ja nepiecieSamiba
un stabilitates garants. Pusaudzu dalibu deju grupa raksturo pasregulacija un
motivacijas izaugsme. Dejoju nevis tapéc, ka (,,vecaki liek™), bet (,,es naktu, pat ja
neviens neliktu). Raditaja ,kartiba”, ka §1 principa iek$€ja pienemsana,

pusaudziem darbojoties deju grupa, notikusi ne tikai deju skolas darba izplanotas
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un funkcionalas organizacijas dél, bet pateicoties paSas dejas sakartojosai butibai,
kas izsenis funkciong&jusi ka kultiiras vertiba kaut vai tadgjadi, ka ritualas dejas tika
mazinata cilvéciska spriedze. Ritms, deju sola raksts, noteikta kartiba, sava veida
struktiira, kas izpauzas deja, pretstatot to destrukcijai, aktualizéjas ka iedarbigs
lidzeklis pusaudza ieks€jas vertibu pasaules sakartosana.

Pusaudzu vértibu apguvi ietekm& apstakli, kas saistiti ar deju skolas vidi un
tradicijam, kas nodros8ina personisko komfortu, gan Sauraka fiziskas vides nozime,
gan plasaka — nodarbibu planoSanas, organizacijas un realizéSanas aspekta (sk.

20.attelu un 21.attelu).

Passaglabasanas
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20.attels. PusaudZu vértibu attistibas kriterija ,,passaglabasanas”

raditaju sakotnejais lielums
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Passaglabasanas
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21.attels. PusaudZu vértibu attistibas kriterija ,,passaglabasanas”

raditaju sakotnejais Iimenis

Par to liecina attiecigie apgalvojumi:

o Gérbtuve varétu biit lielaka.

o Telpas jabut normalai temperatirai, lai nav jasalst.

e Labi, ka te pieejams tidens, mikrovilnu krasns un citi labumi.

e Man palidz tas, ka var uzfilmet un noskatities, ko dejoju.

e Labi, ka ir ne tikai sacensibas, bet ari deju nometnes.
Ka pozitivs pedagogiska procesa komponents jaatzimé pusaudzu pasrefleksijas un
pasnoveértéjuma ieklauSana faktora satura (,,Man palidz tas, ka var uzfilmét un
noskatities, ko dejoju’). Tiesi pusaudzu vecums ir tas kura pedagogs, uzdrosinatos
eksperiment&t ar lomam, laujot pusaudzim pasam ienemt eksperta poziciju, veicina
kritiskas domasanas attistibu. Diskusiju organiz&$ana, péc pasakuma vai trenina
nofilméta materiala noskatiSanas, ir darba organizacijas jautajums, kas nodroSina
efektivaku macibu procesu un veicina attistibu.
Iegiitie apgalvojumi rosina novertét fiziskas vides nozimi pusaudzu vertibu
veidoSanas procesa, kas pusaudziem nav mazsvariga.

Apkopojums par pusaudzu vértibizteikumu sakotné&jo rezultatu lielumu, kas
iegiits matematiska datu apstrade — faktoranalizé ir att€lots attéla, kur katrs

pusaudzu vertibizteikums, kas izsaka kadu butisku veértibu saistiba ar darbibu hip-
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hop kultaras deju skola, izteikts ar skaitli no 0.001 lidz 0.999 atkariba no §is
vertibas nozimiguma pusaudzu grupa.

Apkopojums par pusaudzu vertibu sakotn&jo raditaju rezultatiem attelots
(skat. 22. attélu).

Pusaudzu vertibu sakotnéjie rezultati
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22. att€ls. Pusaudzu vertibu sakotnéjais lielums

Saskana ar izstradatajiem veért€Sanas krite€rijiem un to raditdjiem, vertibu
apguvei tiek noteikti tris limeni:
1. Zems limenis veértibu apguve tiek izteikts ar skaitli ,,17;
2. Vidgjs vertibu apguves Itmenis tiek izteikts ar skaitli ,,2”;

3. Augsts vertibu apguves Itmenis tiek izteikts ar skaitli ,,3” (skat. 23.attélu).
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Pusaudzu vertibu sakotnéjais limenis
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23. attels. PusaudZzu vértibu sakotnéjais Iimenis

Apkopojot analizétos pusaudzu vertibu izteikumos iegiitos sakotngjos
rezultatus var secinat, ka:

e Relativi augsti raditaji ir izpausmém, kas saistitas ar gérbsanos sev pienemamas
drebes, darboSanos nometnés, iesp&ju pasam biit radosam, izdomat kustibas un
izpausties dejojot, tadgjadi ari paSapliecinoties, izcelot savu individualitati un
nostiprinot savu socialo statusu vienaudzu vidd, ka ari uzsverot savu
pasnoteikSanos vecaku acis. Neskatoties uz konfrontacijas iesp&ju gérbsanas
jautajuma, vecaki un gimene ir relativi augstu novértétas veértibas pusaudzu
vertibu aptauja.

e Relativi zemi raditaji ir zinasanam par deju, sekmém skola, tehnologiju iesp&ju
izmanto$anai, personigam komfortam, deju skolas vides nozimei un radoSuma
izpausmei improviz€sana.

e Pretrunigi vertg§jama radoSuma izpausme. Ta izteikumos pastav pat tadas
galgjibas ka kustibu izdomasana, kas tiek augstu novérteta ar ,834 (sk. 3.
pielikumu), gan improvizésana, kas ir relativi zemu novértéta ar ,457 (sk. 3.
pielikumu). Tas ir saistits ar macibu priekSmeta ,,dejas improvizacija”
sagadatajam gritibam hip-hop dejas apguves procesa. Ta ka improvizacijas
prasme respondentiem izpauzas tikai zinamas trenigu situacijas, tas ir

pazeminajis radoSuma izpausmes novert§jumu kopuma.
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e Relativi zemie raditaji, kas atspogulo zinaSanas par deju ir pamatoti, jo macibu
programmas apguves sakumposma tas objektivi ir ar1 zemakas.

e Ka deju skolas nepilnibas atklajas fiziskas vides nesakartotiba un trikumi,
pedagogu atSkiriga profesionalitate un dazadiba, ka ari macibu procesa
intensitate.

e Ka pilnveidojamu macibu procesa zina var minét dazadibu macibu metozu
pielietoSana un satura apgiiSanas motivacijas veicinasana.

e Ka pilnveidojamu darba organizacijas zina var min&t iesp&ju veidot un
organiz€ dazadus citus neformalus pasakumus kuros pusaudziem bitu
iesp&jams socializ€ties, komunic€t un pilnveidoties art dejas joma.

e P&tfjuma rezultati lauj apgalvot, ka hip-hop dejas apguves macibu procesa
svarigi integrét hip-hop kultiiras un visparpienemto vértibu apguvi.

Lai noteiktu pusaudzu veértibu attistibu, nepiecieSams veikt atkartotu m&rijumu un

analizet pusaudzu vertibu apguves ltimenus p&c zinama laika.

Tai paSa laika svarigi apzinaties, ka pirmaja mérjjuma iegitie dati tiek riipigi

analiz€ti un uz tiem balstoties, tiek pilnveidots hip-hop kultiras deju skolas

darbibas modelis. legiitie rezultati ar1 atklas, cik liela méra notikusi pusaudzu
vertibu attistiba.

Pusaudzu veértibu noskaidrosanai, hip-hop kultiras deju skolas darbibas
modela pilnveidoSanai un sadarbibas nozimes noskaidroSanai, tika veikta Iideru
noteikSana un to intervéSana ar struktur€tas intervijas palidzibu. Pe&tijuma
hipotézes parbaudei tika veikta hip-hop deju grupas sadarbibas aspektu
sociometriska izpéete.

Sociometrija tika veikta ar iepriek$ izveidotas sociometriskas aptaujas palidzibu,

jautajumi veidoja tris dalas atkariba no tris kriterijiem:
1. sociala (organizatora spé&jas, saskarsme);

2. profesionala (dejotprasme);
3. emocionala.

Sociometriskaja aptauja tika ieklauti jautajumi, atbildes uz kuriem raksturo

dalibnieku pozitivas izvéles vai ignoranci. Pusaudziem tika uzdoti tikai “pozitivi”

formuléti jautajumi.

Tika apkopoti sociometrijas rezultati un veikta iegtito rezultatu analize.
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P&c 1. sadarbibas kritérija (sociala — ,,Kurs Tavuprat vislabak prastu noorganizet
kopéju grupas pasakumu?”) visvairak pozitivu izvélu sanémusais hip-hop deju
grupas dalibnieki ir respondents ar Sifru A16 — seSas izvéles (sk. 16. pielikumu
,»Sociometriska matrica). Ari respondents All tiek uzskatits par lideri sociala
aspekta, sp&jigs organizét neformalo saskarsmi (4 izvéles). Respondenti A3 un
A18 saneémusi katrs 3 izveles, kas liecina, ka Sie pusaudzi aktivi piedalas deju
grupas saskarsmes procesos. Viens respondents sanémis divas izvéles, bet divi —
katrs vienu pozitivu izvéli. Tomeér respondenta A16 dominance p€c sociala
kriterija ir neparprotama, tadél deju grupa organizét neformalo saskarsmi vélams
uzticet tiesi konkrétajam respondentam, kura sp€jas $aja joma atzist ar1 citi deju
grupas dalibnieki. Reali hip-hop deju grupa ta ari notiek, jo iegiitais rezultats
atbilst pedagogu novérojumiem, tadé] konkr&tajam respondentam tiek uzticéta
sadarbibas organizéSana deju nometn&s, kur prevalé neformala komunikacija un
orientacijai uz rezultatu nav tik liela nozime ka regulara sacensibu reZima.
Jaatzime, ka citu deju grupas pusaudzu atzitais socialais lideris (precizak — lidere),
nepieder pie regulariem sacensibu uzvarétajiem. Tomér meitenes ieguldijums
grupa ir vertgjams citadak — ka deju grupa valdoSas pozitivas atmosferas
uzturétajai, tadeé] sSadu cilvéku darbiba jebkura kolektiva ir neatsverama un
pedagogam saprotoSi jaizturas pret pusaudzu vélmi nodarbibas reizém darboties
relaksétak, savstarpgji apmainities domam, jo grupas saliedétiba un dalibnieku
attiecibas ir nozimigas ar1 rezultatu sasniegSana.

Jaatzime, ka A16 uzsaka darbibu deju grupa nedaudz vélak ka citi dalibnieki,
ievieSot jaunu attiecibu kvalitati. TieSi ar vipas iesaistiSanos attistijas vairakas
»1ek$§€jas tradicijas” — atnakSana atrak par nodarbibu sakumu, lai savstarpé&ji
parunatos, uzspélétu bumbu vai paskatitos uzfilmetos nodarbibu materialus. Kaut
ar1 tas tiek darits it ka nenopietna gaisotné, nav noliedzams, ka citu skatijums uz
savam dejot prasmém, ka ar1 paSanalize, veicina dejotprasmju attistibu, pusaudzu
paskritiskumu. Tadeé] sociala Iidera ietekme neaprobezojas ar neformalo
komunikaciju, bet veicina ar1 dejotaju profesionalitati.

Péc 2. sadarbibas kritérija - profesionala (dejotprasme) - visvairak pozitivu
izvelu sanpémis respondents A3 (3 izveles), kas sanéma 3 grupas dalibnieku
atbalstu arf ka socialo grupas attiecibu virzitajs. Cetri dalibnieki ir sapémusi katrs
pa divam izvélém, bet 5 — katrs vienu izvéli. Sada situacija raksturo pusaudzu citu

novertéjuma saistibu ar pasSnoveért§jumu, jo otrais sociometriskas aptaujas



114

jautajums bija formuléts ,,4r ko Tu vélétos dejot parr?”. Tatad, hipotetisko deju
partneri pusaudzi izv€lgjas ari saistiba ar savu un otra dejotprasmju novertejumu,
ne tikai otra prasmju izcilibu. Iesp&jams, tad€] pusaudzu domu sadalijums ir plasa
amplitiida. Nav izteikta lidera, dejotprasmes veért€jumi ir subjektivi. Visvairak citu
izvéles sapémusais respondents A3 pieder pie tiem hip-hop deju grupas
dalibniekiem, kuru panakumi sacensibas ar1 objektivi tiek novertéti augstu, tomer
Saja kategorija ietilpst vél vairaki no respondentiem, pieméram, A11l, A13 un Al7,
kas sapémusi katrs pa divam izv€lém, pie tam A3 realie panakumi sacensibas ir
augstaki, neka A13. Tas nozimg, ka pusaudzi uztver un adekvati noverte otra
sasniegumus, prasmes, tomer, ja runa ir par sadarbibu, salidzina lidera prasmes ar
savejam un izveélas piemerota Ilimena dejotaju, ko apliecina, piemeram,
respondentu A3 un A1l savstarpgji pozitivas izvéles tiesi p&c otra kritérija — abas
meitenes vElas dejot viena pari vai citada forma dejot kopa.

Sociometriskas aptaujas 3.jautajums ,,Kam Tu wuzticétu savus priekus vai
bédas?” attiecas uz emocionalo sadarbibas aspektu — ari savstarpgjas uztic€Sanas
konteksta nav izteikta lidera. Respondents A2 sanémis visvairak — 3 — izvéles,
tomer tas ir tikai par vienu izveli vairak, ka cetri citi respondenti. Emocionalais
sadarbibas aspekts deju grupas vaditajam — pedagogam ir svarigs tapéc, lai tik
personiski jutiga jautajuma nekladitos liekot trenéties vai atrasties kopa deju
nometnés tiem cilvékiem, kam vienam pret otru nav emocionalas uzticéSanas.
Tomeér svarigi ir ari tiem, kuri viens otru ne peéc viena sadarbibas kritérija nav
izvelgjusies, veidot pakapenisku iesp&ju macities sadarboties, planojot tikai kop€ji
paveicamus uzdevumus. Pie tam, jaatrod vértibas, kas Sos deju grupas dalibniekus
varétu vienot, jo ka noradijis N.S¢evandrins, tie§i kopgjas vértibas vairak neka
intereses palidz veidot attiecibas grupa (IlleBanapun, 1999) (sk. 16. pielikumu).

Socialas saiknes, kas tiek veidotas grupas, ir iesp€jams ne vien pétit, bet ar1
pedagogiski ietekmé&t, veidojot dialogu starp grupas dalibniekiem, kura gaita
pakapeniski tiek noskaidrots, ko grupas dalibnieki sagaida viens no otra un kas
konkréti butu jadara grupas maz ieverotajiem vai izol€tajiem dalibniekiem, lai
sadarbiba ar citiem veidotos sekmigak. Hip-hop deju grupas sociometriskais

izvietojums p&c izvelu skaita (sk. 24.att.)
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24. attels. Hip-hop deju grupas sociometriskais izvietojums péc izvélu skaita

Ka absoliits lideris deju grupa izvirzas respondents A3, kas visvairak
simpatizé citiem deju grupas dalibniekiem, pie tam citi pusaudzi izsaka veélmi
sadarboties gan neformala saskarsmé, gan dejojot kopa deju skolas nodarbibas,
gan atzistot So respondentu par gana uzticamu, lai mekl€tu emocionalu atbalstu
gruta bridi. Faktiski var secinat, ka grupas absolitais Iideris ir informéts par visiem
procesiem, kas noris grupa, nevis virza grupu kada viena virziena — tikai uz
profesionalitates attistiSanu vai vienpusigu izklaidi, kas novirza no nodarbibu
pamatvértibas — dejosanas. Sada situacija ir labvéliga, jo veicina grupas vértibu
harmonisku attistibu.

Analogisku harmonisku vértibu attistibu grupa varétu nodroS$inat
respondents A18, gan ar mazak proporcionalu veértibu sadalijumu, ar akcentu uz
socialo un emocionalo sadarbibas aspektu. Savukart respondentu All un Al6
darbiba deju grupa ir virzita uz socialo veértibu nostiprinasanu, neformala procesa
organizéSanu. Tacu Saja apstakli pastav zinams risks — pedagogam javero, vai
izklaides vertibas negilist parsvaru par dejotprasmes attistiSanas veértibam. Vai
neveidojas konfliktsituacija, kura grupas lidera A3 ietekmi grupa neapdraud abu
socialo lideru parlieka dominéSana, jo $ada situacija var radit $kér§lus grupas
lietiSkai attistibai un dezorganizet darbu, ka ar1 apSaubit ne vien lidera A3 veértibas,

bet arT pedagogiska procesa norisi un pedagoga vértibu ievirzi.
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Ja salidzina divus faktorus — sociometrisko statusu un grupas dalibnieku
lidzigumu péc ta, tad atklajas, ka:

e noturigi savstarp&ji mijiedarbojas (sadarbojas) individi, kuriem ir

atSkirigi sociometriskie statusi grupa;

e viens otru noraida, t.i., izjat nepatiku, tie dalibnieki, kuriem ir lidzigi
statusi, pie tam tie ir ne visai augsti (ignoréto un augsti nevertéto
Iimenis).

e savstarpgja pievilciguma forméSanas mehanisms, kas ir ari draudzigu
attiecibu pamats, ir specifiski atkarigs no vecuma un apstakliem, kuros
rodas savstarpéjas pickersanas attiecibas;

e pievilcibas reguléSana pusaudziem balstas uz  mijiedarbibas
nosacijumiem (tuvums, piekerSanas, kuras saknes ir neapzinatos
pusaudzu attiecibu notikumos);

e savstarpgja izvele vai noraidijums pusaudzu vecuma ir mazak racionals,
ka, pieméram, jaunieSiem, kuri steno izveli vai noraidijumu, nemot véra
personibas Tpasibas konkré&taja bridi.

Lai analiz€tu, kada tiesi ir konkréto grupas lideru vértibu paSizpratne un
grupas sadarbibas procesu novert€jums, talak tika veikta So pusaudzu padzilinata
izpete ar intervijas metodes palidzibu.

Apkopojot interviju ar hip-hop deju skolas audzékniem rezultatus, vispirms
tika iegtita informaciju par respondentu, kuri ar sociometrijas metodi tika
identificéti ka hip-hop deju grupas lideri, jédziena vértibas izpratni (Sk.
O.tabulu). Interveti tika grupas socialais, profesionalais (attieciba uz
dejotprasmi) un emocionalais lideris, kurus izdalija ar sociometrijas palidzibu.
Papildus tika interv€ts ari viens no respondentiem, kur§ hip-hop deju grupa
sanéma nakoso izvelu skaitu aiz Iideriem.

Hip-hop deju grupas pusaudzu vértibu interpretacijas redzams, ka uzsveérta
gan vértibu subjektiva nozime un nepiecieSamiba paSiem pusaudziem, gan
vertibu universalais un miizigais raksturs. Tas nozimé, ka pusaudzi — lideri jau ir
spejigi izprast veértibas ne tikai Sauri personiska izdeviguma aspekta, bet ari
visparinat savus priekSstatus un skatit veértibas globalaka konteksta. Kopé€js
aspekts pusaudzu priekSstatos ir vertibu jédziena sasaiste ar starppersonu

attiecibu jomu — gimeni un draugiem. AtseviSska respondenta prieksstatos
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izdalita veselibas vértiba, kas nozimé noteiktas dzives kvalitates kategorijas

svarigumu. Tikai vienam no respondentiem — citu atzitajam liderim saistiba ar

dejotprasmi — batiski liekas panakumi, kas tiek uztverti ka vertiba.

9.tabula

Jédziena ,,vértiba” izpratne hip-hop deju grupas pusaudzu (Ilideru) skatijuma

Respondenta | Satura vieniba Kategorija Jédziens
Sifrs
Al6 Vertiba ir neztidoSa Neziidosa Miziga
1pasiba Katram nozimé | Nozime katram Universalitate
daudz
A3 Mana gimene ir mana Gimene Gimene
vertiba
Vertiba ir ka zelts Ka zelts Dargums
A2 Veértiba man ir viss Viss svarigais Subjektivi svarigais
svarigais: gimene, Gimene Gimene
draugi, milie cilvéki, Draugi Draugi
panakumi Mili cilveéki Starppersonu saiknes
Panakumi Panakumi
All Gimene, draugi man Gimene Gimene
nozimé daudz Draugi Draugi
Jo dzivé man ir loti Vajadzigi man Subjektiva
vajadzigi Veseliba ir Veseliba nepiecieSamiba
loti svariga Veseliba

Pardomajot un visparinot ieguvumus no darbibas hip-hop kulttiras deju grupa,

respondentu dzivesdarbibas konteksta, intervetie pusaudzi atzina, ka galvenie

ieguvumi ir pieredze, izglitiba, pats dejoSanas process, socialas attiecibas,

izveidotais socialais tikls un sociala piederiba, ka ari izglitiba, paSizpratne,

personibas attistiba un stresa parvaréSanas strat€gijas. Tapat minéta kompetences

izjita un pozitivas emocijas (10. tabulu). Kopuma pie ieguvumiem pusaudzi

pieskaita gan uz personibas jomu attiecinamus ieguvumus, ta arl socialo jomu

parveidojoSus ieguvumus. Pusaudzi intervijas laika tieSi uz otro jautajumu

atbild€ja visplasak, kas var&tu liecinat par hip-hop deju skolas nozimes sava dzive

apzinasanos.
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10.tabula

Ieguvumi no darbibas hip-hop deju grupa pusaudZu skatijjuma

Respondenta | Satura vieniba Kategorija Jedziens
Sifrs
Al6 Dazadi izbraucieni dod Dzives pieredze Pieredze
dzives pieredzi Pati dejosana Dejosanas process
Pati dejosana sniedz IepaziSanas ar Socialas attiecibas
daudz ko cilvékiem
Caur studijas
apmekl&jumu iepazistos
ar jauniem cilvekiem
A3 Izglitiba Izglitiba Izglitiba
Draudziba Draudziba Socialais tikls
Kopiguma sajtta Kopigums Sociala piederiba
A2 Dejosana man dod Izprast sevi Pasizpratne
iespeju izprast sevi Nomierina Stresa parvaréSanas
Citreiz nomierinat Aizmirst problémas | strat€gijas
Dazreiz sliktaka diena Fiziska, gariga Personibas attistiba
dejosana bus vieta, kur attistiba Socialais tikls
aizmirst visas problémas | Draugi
Vieta, kur es sevi varu
attistit — gan fiziski, gan
garigi
Deju skola man ir devusi
draugus, kas man ir mili
ne tikai treninu laika, bet
ar1 arpus tiem
All Sajutu, ka es kaut ko Sajutu, ka maku Kompetences izjiita

maku Prieku

Prieks

Pozitiva emocija

Pardomajot faktorus, kas palidz darboties deju skola, pusaudzi, pirmkart,

uzsverusi

grupas

saliedétibu,

savstarpgju

sapratni

(atbalstu) un kolektiva

draudzigumu, kas raisa pozitivas emocijas. Otrs faktors, ko min&jusi praktiski visi

intervetie pusaudzi, ir deju grupas trenera jeb pedagoga kvalitates nozime. Minéts

arl gimenes atbalsts ka pusaudza aktivitates deju grupa veicino$s faktors. Tatad,

kontentanalizes gaita noskaidrojies, ka darbiba deju grupa ne vien sekmé pusaudzu

personibas pilnveidi un attiecibu ar citiem izveidi, bet So darbibu savukart sekmé

uz pozitivas komunikacijas un sadarbibas pamatiem organizets grupas darbs, kura

katalizatora loma ir pedagogiem (sk. 11.tabulu).
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11.tabula
Darbibu hip-hop deju grupa veicinosi faktori
Respondenta | Satura vieniba Kategorija Jédziens
Sifrs
Al6 Sapratne starp dejotajiem | Savstarp&ja sapratne | Socials atbalsts
A3 Draugi, vienotiba grupa, | Draugi Socialais tikls
labas sajiitas, labs Grupas vienotiba Saliedé&tiba
skolotajs Labas sajtitas Pozitivas emocijas
Labs skolotajs Pedagoga kvalitate
A2 Vislabak palidz darboties | Draudzigais Kolektivs
draudzigais kolektivs kolektivs Pedagoga kvalitate
Lieliskie treneri Lieliskie treneri
All Draugi, gimene, treneri Draugi Socialais tikls
Gimene Gimene
Treneri Pedagogi

P&c intervéto pusaudzu domam, vistraucgjosakie faktori darbibai hip-hop
deju grupa ir saistiti ar negativu komunikaciju, sociali nepienemamu uzvedibu, kad
pasizpausmes briviba parkapj citu brivibas biit netrauc€iem robezas. Miné&ti ar1
faktori, kas attiecas uz vienaudZu emocionalo stavokli, ka ar1 tadi, kas attiecas uz
intervéjama iekS$€jo pasauli — kritiskam domam par sevi vai citiem, ka ari
subjektivu nepatiku pret citiem. PusaudZzu vecuma $§adi neracionali, emocijas
balstiti iemesli var dezorganizét lidz tam veiksmigu darbibu, tade] pedagogam
javeicina atklatas sarunas, uztic€Sanas, kas var mazinat spriedzi. Pusaudzu
vecumposma ipatnibas var nozimét ari pastiprinatu psihofiziologisko jutigumu pret
apkartéjas vides stimuliem. Ta, pieméram, respondents A3 ka trauc€josSu savai
darbibai deju grupa min troksni. Tacu konkrétaja gadijuma jaizverte, vai
traucgjoSajam faktoram ir objektivs vai subjektivs raksturs, kas saistits ar pusaudza

personibu, jo deju skola nodarbibas noteikts trok$na Itmenis ir vienmér klatesoss

un reali no ta ir neiesp&jami izvairities (sk. 12.tabulu).
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12.tabula
Darbibu hip-hop deju grupa traucéjosi faktori
Respondenta | Satura vieniba Kategorija Jedziens
Sifrs
Al6 Traucé tas, ka dejotaji | Nevar saprasties Negativa
nevar saprasties sava komunikacija
starpa
A3 Nelaimigi draugi, Draugu Draugu negativs
troksnis, nelaimigums emocionalais
neapmierinatiba pasam | Troksnis statuss
un pargjiem Neapmierinatiba ar | Fiziskas vides
sevi stresors
Citiem Kritiskas emocijas
A2 Dazreiz ir kads Antipatijas pret Subjektiva nepatika
cilvéks, kas rada kadu
antipatijas, tad tas ir
trauc€josi
All Cilveki, kas skali Skala, traucgjosa Sociali
uzvedas un traucé uzvediba nepienemama
darboties uzvediba

Savukart, cenSoties formulét konkr&tus hip-hop deju skolas pilnveidoSanas
nosacijumus, pusaudZzi izjut zinamas griitibas, ko dalg&ji varétu skaidrot ar ve€lmi
paust sociali veélamus uzskatus, jo intervetajs bija vinu treneris. Tomer ta ka tika
interveéti grupas lideri, kas pieradusi paust savas domas, japienem, ka atbildes
ieverota atklatiba. Kopuma intervéjamo viedokli atS8kiras. Grupas Iideris, kas
sanéma vislielako izv€lu skaitu no citiem sociometrija péc dejotprasmes
novertéjuma, atturéjas sniegt atbildes uz pedeéjiem diviem jautajumiem, kuri
attiecas uz deju skolas darba pilnveidosanu. Tas nozimég, ka konkrétais pusaudzis
vairak koncentr&jas uz pasa izaugsmi, tacu ar grutibam skata dejotprasmju attistibu
plasakas kopsakaribas. Respondenti atbildés min nepiecieSamibu novilkt robezas,
lai nodarbibu laika komunikacija btitu lietiSka, uz nodarbibu saturu vérsta, nevis
tiktu risinati ar dejoSanu nesaistiti konflikti. Tika ieteikts ari organizet neformalus
pasakumus, lai saliedétu grupu (sk. 13.tabulu).

13.tabula

Hip-hop deju skolas darba pilnveido§anas nosacijumi pusaudzu skatijuma

Respondenta | Satura vieniba Kategorija Jedziens

Sifrs

Al6 Risinat konfliktus arpus Konfliktu Komunikativas
treniniem risinasana arpusé robezas

A3 - - -
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A2 Nekas daudz nav jadara Nav jadara Apmierinoss
Misu deju grupai nav Nav saskarsmes esosais stavoklis
1paSu problému kolektiva | vai attistibas
Ne attistibas zina problemu

All Taistt dazadus pasakumus | Pasakumus Neformali
visiem, lai butu Komandas sajiita pasakumi

komandas sajiita

Grupas saliedéSana

P&dgjais intervijas jautajums deva iesp&ju respondentiem paSiem modelet

idealo deju skolu. Rezultata tika nosauktas tadas pazimes ka pozitivas attiecibas

deju skola, kuram pat raksturigs saiknu cieSums un vienotiba, kas atgadina

gimeniskas saiknes, butisks respondentu skatijuma ir ari dejoSanas limenim

izvirzitas prasibas, pie tam respondentu skatijuma svarigi lidzsvarot labako un

vajako dejotaju Iirmenus. Ka svariga labas deju skolas pazime nosaukts dejotprieks,

neaizmirstot arT par vélmi sacensties un uzvaréet (sk. 14.tabulu).

14.tabula
Idealas hip-hop deju skolas pazimes pusaudzu skatijjuma

Respondenta | Satura vieniba Kategorija Jedziens

Sifrs

Al6 Draudzigs kolektivs Pozitivas attiecibas | Pozitivas attiecibas
Dejot gribétaji nevis kolektiva Dejotaju
atdejotaji Motiveti dejotaji motivacija

A3 - - -

A2 Laba deju grupa jitas ka | Gimenes sajita Gimeniskums
gimene Vienotiba Vienotiba
Viens par visiem un visi | Vajaka posma Profesionalitates
par vienu kriterijs Iimenis
Grupa ir tik laba, cik tas Dejotprasmju Dejotprieks
vajakais posms lidzigs Itmenis Sasniegumu
Lai nebitu liela atSkiriba | Prieka péc motivacija
starp labakajiem un Sacensibu gars
sliktakajiem dejotajiem
grupa
Labai deju grupai jadejo
prieka péc, tacu ar
sacensibu garu

All Saticiba grupas starpa, Grupas saticiba Pozitivas attiecibas
draudzigums, uzticiba, Draudzigums Dejotprieks
prieks par dejoSanu Dejotprieks

Kvalitativaja izpeté atklatas audzéknu vertibas apstiprina aptaujas iegitos

rezultatus, kas noradija uz sadarbibas nozimi pedagogiskaja procesa, uz atbalstosas
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vides — pedagogu un gimenes — lomu pozitiva vertibu attistiba pusaudziem, rosinot
radosumu, pasizpausmi, cienu citam pret citu.

Vertibu attistibu sekmé&josie apstakli — modela uzlaboSanas pasakumi.

2.3. Pusaudzu vértibu attistibas modelis hip-hop kultiiras deju skola

Nemot véra pusaudzu veértibu apguves sakotngja petijuma iegiito datu analizi,
tika secinats, ka deju skolas darbiba ir iesp€jams veikt izmainas, kas var&tu
kvalitativi uzlabot macibu procesu, tai skaita macibu saturu, macibu metodes, ka
arT uzlabot organizatorisko procesu, lai veicinatu pusaudzu vértibu attistibu.
Hip-hop kultiiras deju skolas darbibas modela uzlabosanai tiek preciz&ti deju skolas
darbibas principi. Hip-hop kultaras deju skolas modelis veidots, balstoties uz
teorijam par pusaudza attistibu vertibizglitibas konteksta (Bilsky, Schwartz, 1994;
Eriksona, Johnson, Johnson, 1987, 2005, Rokeach, 1960) un hip-hop dejas ka hip-
hop kultiras komponenta saturu un apguves metodiku (Mercadal — Sabbagh,
Raton, 2007; Akom, 2009; Pulido, 2008; Shami, 2010; Hornsby, 2005; Dimitriadis,
2009).

Par svarigakajiem tiek uzskatiti $adi principi:

e meérktieciguma, rado§uma, demokratijas principi;

e pedagogu, audz&knu un vecaku sadarbibas princips;

e icklausanas princips, tolerance un integracijas princips;

e satura un metodikas p€ctecibas princips;

e pasSvert€juma un vertejuma vienotibas princips.

Hip-hop kultaras deju skolas darbibas mérkis ir personibas attistibas veicinasana
deju apguves procesa. Hip-hop kultiras deju apgusanas process ir Iidzeklis
pusaudzu vertibu apguvei, dzives vertibu orientacijai, savstarp&jai komunikacijai,
kas balstita uz sadarbibas principiem, ka ari jaunu zinaSanu, prasmju un véertibu
apguvei.

Ta ka iepriek§ veikta pétjuma atklajas, ka pusaudzu merkis sakotngji ir atrast domu
biedrus, labi pavadit laiku, iemacities jaunakos deju stilus, paSapliecinaties, izmantojot
ieghtas zinasanas un prasmes, tad deju skola, stenojot pedagogisko procesu, ir svarigi
1zvirzit tadu mérki, kas maksimali nodroSina katra pusaudza vertiborientaciju un personibas

attistibu.
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Atbilstosi iepriek$ veikta pétijuma rezultatiem, minéta meérka istenoSanai svarigs tads hip-
hop kultiiras deju skolas programmas ietvertais saturs un metodes, kas rodas savstarp&ja
sadarbiba. Pedagogs un audzeknis savstarp€ji vienojas par tadu deju apguves formu, kas
pusaudziem rada lielaku darbosanas motivaciju, dod iesp&ju paSapliecinaties un
pasizpausties un veicina pasizaugsmi. Tikai tas nozimée, ka $ada satura izveides pamata ir
preciza darba organizacija, darbam atbilstosa vide un pedagogs ka autoritate. Lidz ar to,
nemot vera sakotngja pétijuma rezultatus, ir izveidots pusaudzu veértibu apguves modelis

hip-hop kultaras deju skola (sk. 25.attélu).

Hip-hop kultiras deju skolas darbibas principi:
mérktiectigums, radosums, demokratija;
pedagoga, audzeknu, vecaku sadarbiba;

ieklausanas princips, tolerance, integracija;
pasvertgjuma un vertejuma vienotiba

A

A

A 4

v

Hip-hop kultaras deju skolas mérkis:
personibas attistibas veicinasana,
dejotprasmes apguve

{k

v

pedagogiska procesa istenoSana sadarbiba
saturs metodes

|

rezultati — vertibu attistiba:

pasapliecinasanas, pasizpausme, pasizaugsme,
zinasanas, radoSums, individualitate, socializacija

25.attels. PusaudZu vértibu attistibas modelis hip-hop kultiiras deju skola

Pusaudzu vertibu attistibas modelis darbojas hip-hop kultiras deju skola.
Deju skola ir valsts akreditéta profesionalas ievirzes izglitibas iestade, kas Tsteno
profesionalas ievirzes izglitibas programmu deja ,,hip-hop kulttiras deju stili” un

bérnu un jaunieSu intereSu izglitibas programmas. Gandriz visas Latvijas
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akreditetas izglitibas iestades, kas 1isteno profesionalas ievirzes izglitibas
programmas deja, ir makslas vai mizikas skolas, kas integréjusSas dejas
programmu sava izglitibas iestadé. Hip-hop kultaras deju skola ir specializ&ta tikai
uz deju apguvi, kas padara deju par galveno pedagogisko Iidzekli pusaudzu vértibu
veidoSana.

Hip-hop kulttiras deju skolas pedagogiska procesa isteno$ana svarigi tadi
butiski aspekti ka:

e pedagogiska procesa organizatoriski saturiskais aspekts;

e savstarp¢&ja sadarbiba pedagogiskaja procesa.
Deju skolas pedagogiska procesa organizatoriski saturiskaja nodro$inajuma
jaievéro komplic€ta struktiira, kuras komponenti ir savstarp€ji saistiti (skat.

26.attelu).

Izglitibas iestades Izglitibas programmas
darbibas organizéSana istenoSanas organizéSana

macibu procesa

organiz€sana
teor€tisko un praktisko audz€knu sasniegumi
macibu saturs deju skola
metodiskais Mmaterialtehniskais atbilstosas kvalifikacijas
nodro$inajums nodros§inajums, pedagogi
| jaunakas tehnologijas |

metodiska darba pedagogu profesionala
organiz€S$ana macibu metozu pilnveide

daudzveidiba |

telpu nodroSinajums

vides un izglitibas
pieejamibas

26.attels. Deju skolas pedagogiska procesa organizatoriski saturiska

nodroSinajuma struktiira
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Hip-hop kultaras deju skolas darbibas organizéSana balstita uz S$adiem

darbibas nosacijumiem:

e izglitibas iestades darbs atbilsto$i nolikumam:;

e izglitibas iestades darbs organiz€ts atbilstoSi darba kartibas un iekséjas

kartibas noteikumiem, kas tiek veidoti savstarpgja sadarbiba;

e macibu telpas ir iekartotas atbilstoSi programmas specifikai: pie sienam ir

spoguli, speciala laminata grida, baleta stieni, u.c. nepiecieSamais deju zalu

aprikojums, lai audzekni var&tu apgiit deju skolas programmu;

e deju skola ir tada vide, kura audz&kni var relakseties péc deju nodarbibam un

noskanoties pirms nodarbibam un labi justies;

e deju skolas iek$gjas kontroles sistemu veic skolas administrators un

direktors kopa ar audzéknu pasparvaldi;

e pedagogiem tick dota iesp&ja regulari nodrosinat talakizglitibu;

e par pamatu kritérijiem pedagogu darba rezultatu novértéSanai — ir IDO

International Dance Organization (Starptautiskas dejas organizacijas)

verteSanas sisteéma, kura tiek akcenteti ieprieks aprakstitie deju skolas darbibas

principi un audzéknu mérka tuvinasanas ar deju skolas darbibas mérki;

e skolas koncepcijas pamata ir radosa pieeja un regulara novitaSu ievieSana

izglitibas iestades darbibas organiz€Sana un atbalsts iestades pedagogu un

audzeéknu radosaja darbiba.
Lai veicinatu ne tikai hip-hop deju apguvi, bet ari pusaudzu personibas attistibu
vertibapguves konteksta, tad hip-hop deju skolas saturs tiek sadalits pakapeniski
un péctecigi.
Deju skolas programmas apjoms un ta apguves laika sadalijums nodroSina
starppriekSmetu saikni un hip-hop deju apguves p&ctecibu. Pastav dazadu hip-hop
deju macibu priekSmetu integracija. Ka atseviSki un neatkarigi macibu priekSmeti
ir klasiskas dejas pamati un akrobatika, parg€jie macibu priekSmeti ir integréeti.
Vienas nodarbibas laika pedagogs var integrét fiziskas slodzes vingrinajumus, kas
ir balstiti uz kadas deju tehnikas apguvi. Nodarbibas laika apgiistot kompozicijas
panémienus tie tiek integréti ar improvizacijas panémieniem. Skaidrojosa dala,
izmantojot dazadu kustibu nosaukumus, tie tiek izskaidroti no veésturiskas
izcelsmes aspekta, to tulkojuma nozime, ka ari no pielietojuma aspekta dazados

deju pasakumos.
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Audz€kni ir savstarpgji informé&ti par iegito zinasanu parbaudes formam un

metodém. Sacensibas, konkursi un koncerti ir iepriekS planoti un mérktiecigi
ieklauti macibu procesa.
Hip-hop deju skola macibas ir maksimali tuvinatas realas prakses situacijai,
regulari simul§jot sacensibu situacijas, pieaicinot ka skatitajus vai ztriju citu grupu
audz&knus, vecakus, citus pasniedz€jus vai paSus audz€knus izteikt savstarp&jo
novertéjumu.

Izveidota macibu plana izpildes kontroles sistéma, ka ar1 paveikta kontrole un
analize notiek regularu realu pasakumu ietvaros ar zirijas noveértgjumu un vélaku
pasanalizi un video materidlu analizéSanu. Kontroles un sasniegta analizes
sistémas pozitivais aspekts — ta reali strada un dod efektu, trikums — apskatit
papira formata var tikai rezultatu, ne visus analitiskos procesus, kas dazkart notiek
spontani un pasakumu laika.

Macibu procesa uzlaboSanai visas programmas ltment starp pedagogiem un
audzekniem notiek regularas sarunas un diskusijas, kuru rezultata var regulari
izzinat gan pedagogu, gan audzéknu vajadzibas, viedokli par deju skolas
pedagogiska un macibu procesa pilnveidi.

Socialo partneru loma ir audz€knu vecaki, kas ka programmas finansétaji ir
ieintereséti skolas audzeknu sasniegumu veicinasana, gan ka motiveéjoss atbalsts,
gan ka psihologisks atbalsts socialo problému risinasana.

Lai uzlabotu dialogu ar vecakiem, ir nodroSinata 100% iesp&ja vecakiem vérot
visas deju nodarbibas netraucgjot macibu procesu ar savu klatbiitni: deju zalem uz
durvim ir spogulu stikls — no iekSpuses spogulis no arpuses stikls, rezultata macibu
darbs ir ,,caurspidigs” — visas nodarbibas ir atklatas. Vecaki redz, kads ir ne tikai
rezultats, bet ar1 pats macibu process un ta kvalitate.

Macibu plana izpildes nodroSinaSanai tiek veiktas nepiecieSamas korekcijas
gan tematiska plana sadaljjumam laika zina, gan tematu secibas zina, gan
iesp&jamo konsultantu izvele.
Macibu procesa pilnveides svarigakie pasakumi ir tadi, kuros ir iesaistitas tris
puses: pusaudzi, pedagogi, audzeknu vecaki.
Svarigakie pasakumi ir §adi:

e macibu plana paredzeto nodarbibu uzskaite un analize;

e deju stundu hospitéSana un analize;

¢ individualo nodarbibu piedavajums;
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e patstavigo nodarbibu piedavajums;

e ir apstiprinats individuala darba iesp&jamais laiks — visi deju zalu brivie

darba laiki;

e macibu grupu apvienoSana vai pardaliSana, izmainot macibu slodzi vai

tematisko sadalfjumu, vai pat pedagogus péc nepiecieSamibas;

e meérktiecigi organizets audzeknu patstavigais darbs pec vinu izvéles;

e pedagogu individualais darbs padzilinatu zinasanu apguves veicinasana, ka

ar1 jaunu metodisko materialu un metozu izstrade.

Tomé&r organizatoriski saturiskais aspekts vien bez pozitiva psihologiska
klimata un sadarbibas principu prakses nespéj radit pamatu labvéligai
pedagogiskai mijiedarbibai ar audzekniem.

Deju skolas sociali psihologiskais klimats ir pamats veiksmigas darbibas
nodros§inasanai. Tas ir cilvéku vispar¢jais emocionalais noskanojums, kolektiva
atmosfera, ko rada arT dalibniekiem pienemams vadibas stils. Darbibas efektivitate
un sociali psihologiskais klimats kolektiva liela méra atkarigi no to cilvéku
1pasibam, kuri to veido.

Kopigi pavaditais laiks nodarbibas un pasakumos lauj iegtit labaku kontaktu ar
deju studijas pusaudziem, labak izprast tos un, neizbégami attiecibam tuvinoties,
pasniedz&js nonak ari sociala darbinieka loma, kuram nakas risinat ari radusas
kolektiva ieks€jas nesaskapas un konfliktus. Kopiga So problému risinasana
izpauzas pedagoga pozitiva atticksme pret audzekniem, kas savukart stiprina
pedagoga autoritati un paaugstina nozimibu macibu procesa, veicina darboSanas
motivacijas palielinasanos, palidz veidot pusaudzu vértibas. Deju studijas sociali
psihologiska klimata veido$ana svarigas ir vaditaja personibas ipa$ibas, prasme
kontakteties, profesionalitate, ka ar1 sp&ja §1s mikrovides veidoSana iesaistit pasSus
pusaudzus.

Lai izprastu iesp&jas veicinat pusaudzu vertibu attistibu deju skolas
pedagogiskaja procesa, nepiecieSams ne tikai izzinat pusaudzu veértibu priek$status
un vertiborientaciju, bet ar1 spét tos pienemt un virzities pusaudzu un deju skolas
mérku tuvinasanai un pedagogiska procesa istenoSanai. Tapéc pusaudzu vértibu
apguves istenosana hip-hop kultaras deju skola lielu lomu ienem sadarbiba.
Balstoties uz deju skolas zurnalu, pasakumu kalendaru analizi un longitudialas
noverosanas pieredzi, pedagoga — audzekna sadarbiba deju skola izpauzas $ados

aspektos:
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e savstarp€jas komunikacijas hierarhija;

e pedagogisko apgalvojumu pamatojuma;

e teorijas un prakses sasaistg;

e stimuléSanas sisteéma;

e neformala komunikacija vértibu veidosana.

Deju skola, vadot macibu un pedagogisko procesu, rodas virkne jautajumu

kuros paradas pretrunas starp pusaudzu vajadzibu sasniegt izv€léto mérki un sp&ju
to realizét, jo trauc€joSa var bit pusaudzu vaja prasme sadarboties. Tadel
pedagogam svarigi veidot pedagogisko procesu ta, lai pat bikli un sasaistiti
pusaudZi spétu sevi apliecinat un attistitu sadarbibas prasmes. Seit lieti noder
pusaudzu savstarp&jo neformalo simpatiju izzinaSana, tapat nepiecieSams noverot,
kur§ pusaudzis netiek iev€rots. Lai mazinatu dazu deju grupas dalibnieku
atstumtibu, jaizverte, kura deja, trenina uzdevuma vai cita dejas forma konkréetais
audzeknis tomer varetu izcelties, ta iegistot citu atzinibu.
Dazkart pusaudzi nonak zinama pretruna, jo no vienas puses ir VEl€Sanas labi
justies deju pasakumos, uzstaties, dejot uz skatuves publikas prieksa, gt
panakumus, sasniegt jaunas virsotnes, bet no otras puses triikst iemanas novertét
tam nepiecieSamo ieguldamo darbu un saikni ar So vajadzibu sasniegSanai
nepiecieSamajiem lidzekliem. Ka piemé&ram, nepiecieSamiba péc:

e jesildiSanas,

e icksSgjas kartibas ieveéroSanu,

e trenintérpa,

e nodarbibas struktiiras ievérosanu un disciplinu zalg,

e spéka, lokanibas un veiklibas vingrinajumu regularu pildiSanu,

e klasikas nodarbibu apmekléSanu,

e deju “tiriSanas” un “melna darba” dariSanas,

e regularas méginajumu apmekl&sanas.

Sis pretrunas médz paradities, jo jebkura darbiba ir jaiegulda piepiile, lai batu
rezultats. Audz€knu panakumus ietekmé pedagoga meistariba un sp&ja uzklausit,
izskaidrot un parliecinat par pagémienu izvéli So problému risinasana.

Pedagogiskie Iidzekli pusaudZzu veértibu attistibas veicinaSanai, kas orientéti uz

sadarbibas rosinasanu, un pamatojas pedagogijas teorijas:
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Ieverojot, ka pusaudziem ir nepiecieSamiba sajusties ka pieauguSiem, jaizturas
pret viniem, ka pret pieauguSiem cilvékiem, nevis jaatgadina par to, ka vini vél
ir bérni.

Ta ka pusaudzu paSapliecinasanas dazkart izpauzas protesta forma -
nedariSana, tad, lai to noverstu, jadod iesp&ja protestu izteikt parrunas. Savu
audzeknu viedoklus jauzklausa un jaapsver viniem to dzirdot.

Jaizcel pat mazakos panakumus, ta paaugstinot pasapzinu un pasapliecinasanas
iespéju pusaudziem, lidz ar to veicinot motivaciju turpmakai darbibai un
attistibai.

Jauztur pastavigs kontakts ar pusaudziem, jarosina talakas sarunas par jebkuru
aktualiz€to tematu. JacenSas “turét roku uz pulsa” t.i. zinat grupas
noskanojumu un  attiecksmi  pret lietam, problémam, paradibam,
jaunieviesumiem, macibu programmu, darba organizaciju. Regulari jasniedz
aktualako informaciju un japaskaidro: kas, kur, kad un kapéc notiek.
Neinformétiba ir konfliktu un nesaprasanas c€lonis. Pusaudzu vecuma populari
izteicieni: “Bet, mums neviens neko par to neteica...”, “Ka es to varéju zinat?”,
“Man neviens to neteica” u.tml.

Saskana ar longitudialiem novérojumiem deju skola, var teikt, ka teoretiskais
pamatojums: kapéc “tas’ jadara? labi tiek uztverts, ja to t€laini salidzina ar
citam pusaudzu ikdienas norisém vai dabas paradibam. Piemé&ram, iesildiSanas
nepiecieSamibas t€laina salidzinaSana ar plastilina sagatavoSanu pirms
veidoSanas uzsakSanas, vai arl izstaipiSanas péc miega gulta pirms rita ritualu
uzsakSanas. Tadeéjadi mazinas protesta iesp&ja pret autoritativo maciSanas
metodi: “meés tagad mdcamies to un viss...” vai arl “jums tagad jadara tas un
tas...”. Demokratiska metode, ka vajadzetu darit “to un to”, bet jiis pasi varat
izveleties vai to darit un kada apjoma to darit, darbojas, ja pusaudzi ir pie tadas
darbibas formas jau pieradusi un sasniegu$i rezultatu. Tas nozim€&, ka
pasizaugsme Siem pusaudziem jau ir pietieko$i augsta un pedagogiskie
panémieni So vertibu veicinasanai ir sasniegusi noteiktu rezultatu.

Tiek praktizéta ar1 teor€tisko apgalvojumu sasaistiSana un pastiprinasana ar
praktiskiem piemériem, lai stiprinatu pusaudZzu ticibu pasniedz&ja teiktajam un
sekmétu pasdisciplinu. Ta, deju nodarbibas laika, veicot kadu deju kustibu vai

kombinaciju, tick apstadinata nodarbiba, lai uzskatami uzsveértu kopsakaribu
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starp iesildiSanas kustibu un deju kustibu kura tiek dejota. Tadgjadi tiek
pastiprinata iesildiSanas nepiecieSamibas argumentacija. Vai ar1 darot kadu citu
kustibu kadas dejas laika tiek pieversta uzmaniba veidam ka So kustibu
iemacities darit precizak, noradot uz klasikas nodarbibas vingrinajumiem, kur
tas tiek darits — “slipets”, vai ar1 uz spéka, izturibas, veiklibas vai lokanibas
palielinasanu, lai biitu sp&ks izdejot visas tas sarezgitas, bet visiem patikamas
deju kustibas, kombinacijas, pat veselas dejas.

Uzskatami paradot teor&tisko zinasanu pielietojumu praksé un sarezgito deju
kombinaciju sakaribas ar vienkarSajiem vingrinajumiem. Spéka trenina un
klasikas nodarbibu kopsakaribu ar interesantu deju kustibu izpildijumu. Visi Sie
praktiskie pieméri rada kopsakaribu starp dejoSanu ka tehnisko treninu un
dejosanu ka uzstasanas formu. Ja deju studija ir vecakas grupas kuras jau ir
sasniegusas kadus panakumus, tad ta ir priekSrociba pedagoga rokas, lai
ilustrétu sacito ar uzskatamiem piemeériem vai stiprinatu dejotdju parliecibu
trenina procesa ieverosanai un, lai sekmétu panakumu sasniegSanu.

Ka pedagogisks lidzeklis pastav konkurence grupa gan starp dejotajiem
panakumu sasniegSana, gan starp dazadam deju grupam. Konkurence veicina
pasizaugsmes vertibas: ,,ja cits to var sasniegt, tad es ari to varésu”. Sava zina
tas veicina paSsaglabasanas vértibas, discipliné kolektiva dalibniekus ierasties
uz regularajiem deju treniniem, lai nepazaudétu fizisko formu un savu vietu
deja, bez tam tas saliedeé kolektivu, rada motivaciju attieciba pret
konkur€joSiem deju kolektiviem, jo svariga ir ari visa kolektiva vajadziba un
vélésanas peéc kopigiem jauniem panakumiem un izaugsmi radosaja darbiba.
Kolektiva piedaliSsanas pasakumos, koncertos, festivalos, izbraukumos un
tamlidzigos pasakumos ir iesp&ja dejotajiem redzet un praktiski baudit sava
gruta un ilglaicigd darba rezultatu, ta ir iesp€a paSapliecinaties un
pasSizpausties: uzstaties, dejot, izcelties, labi justies deju pasakumos.

P&c pasakumiem kopiga pozitiva guvuma un kludu analize palidz un stiprina
izpratni par daramo deju nodarbibas, ka art salidzinot ar citam deju grupam
parada citu darboSanas motivacijas trikumu.

Kopiga konfliktu vai nesaskanu parrunaSana.

Individualas parrunas.
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Ieprieks mingtie pedagogiskie Iidzekli pusaudzu veértibu attistibas veicinasana,
deju skolas psihologiskais mikroklimats un organizatoriska struktiira ir pamats hip-
hop kultiras deju skolas pusaudzu vertibu attistibas modelim.

Lai parliecinatos par to, ka izveidotais modelis sekmé& pusaudzu vertibu
apguvi hip-hop kulttiras deju skola, tika veikta eksperimentala darbiba. Atkartoti
tika veikti me&rijumi, lai parbaudttu hipotezi:

Pusaudzu vertibu attistiba hip-hop kulttiras deju skola notiek sekmigak, ja

= pedagogiskais process nodroSina personibas pasizpausmes un
pasapliecinasanas iesp&jas, individualitates apzinasanos, radoSu pieeju un
izaugsmi;

= pusaudzu darbibas process deju skola tieck planots, organizéts un istenots,

nodroS§inot savstarp€jas sadarbibas iespé&jas.

2.4. Pusaudzu vertibu attistibas modela eksperimentala parbaude

deju skolas pedagogiska procesa un ta rezultati

Lai noskaidrotu, ka iepriek$§ aprakstitais hip-hop kultiiras deju skolas
darbibas modelis sekmé pusaudzu vértibu attistibu, péc zinama laika tika veikts
atkartots merijjums. Mérjjumu datu apstrades rezultati apkopoti (sk. 17.pielikumu).
Tika mériti pusaudzu vertibizteikumi par hip-hop kultiras deju skolas darbibu,
kuros atklajas dazadas dzives vértibas. So vértibu noveértésanai tika izmantoti
ieprieks pielietotie 4 pamata kriteriji un raditaji:

1. pasapzipa: individualitate, radoSums, pasnoteikSanas;

2. pasizpausme: socializacija, draudzigums;

3. pasizaugsme: zinasanas, izaugsme, autoritates ietekme;

4. passaglabasanas: kartiba, organizacijas un fiziska vides ietekme.
Vertibu raditaji tiek meriti péc to izpausmes intensitates limena:

1. zems limenis, ja rezultats ir no 0.001 Iidz 0.333;

2. vidgjs limenis, ja rezultats ir no 0.334 Iidz 0.666;

3. augsts [tmenis, ja rezultats ir no 0.667 lidz 0.999.
Aptaujas anketa katrs vertibizteikums tika novertéts péc to svariguma pakapes
katram pusaudzim un p€c tam ar matematiskas apstrades metodes (SPSS datu

analize), tika noteikts grupas kopgjais katra veértibizteikuma svarigums skaitliska
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izteiksmé no 0.001 lidz 0.999. Ja rezultats ir tuvaks ciparam ,1”, tad S§i
vertibizteikuma izteikta vertiba $ai pusaudzu vecuma grupai ir raksturigaka.
Analiz&jot atkartoto mérjjumu rezultatus (sk. 17.pielikumu) atklajas, ka
vertiba ,,pasSapliecinasanas”, kuras nozime tika minéta jau, aprakstot sakotng€jos
pusaudzu vertibu attistibas mérijjumus, pusaudziem, pirmkart, ir loti svariga un
vispirms ta izpauzas ka noteikta apgérba izvéle. Eksperimenta beigas apgerba

nozimiba ir mazinajusies No ,926 uz ,712 (sk. 27.attelu).
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Tas liecina ka pusaudzis valkajot hip-hop stila drébes ir apmierinajis
pasapliecinasanas vajadzibas un ieguvis pasnoteik§an0s ar savu vecaku un citu
vienaudzu atzinumu. Pusaudzim ir svarigs pa$t€éls un tas vipam ir butiski,
atrodoties sabiedriba. Ta ka pusaudzu identitates sastavdalas ir kermeniska,
seksuala, ideologiska, sociala un intelektuala identitate, tad€l tieSi ar aréjam
parmainam pusaudzis saskaras vispirms, vina uzmaniba ir pieveérsta argjam
individualitates t€lam. Ta ka beigu merijums ir lielaks par 0,666 tas liecina par vél
joprojam augstu §1s vertibas nozimi. Tas liecina arT par labu citu pusaudzu veértibu
aktualiz€Sanai. Gandriz tikpat svarigs paradas sacensibu, konkurences aspekts. Tas
nozimé dejas apguves pedagogiskaja procesa uzsveért nepiecieSamibu radit
situacijas, kuras pusaudzim iesp€jams parbaudit savus spekus, sacenSoties ar
citiem. Lai gan uzvara pusaudziem ir bitiska, tomér statistiskais rezultats parada,
ka ta tomér ir mazak svariga par pasu sacensibu procesu. Pedagogiem bitiski
uzsvert tiesi spéku parbaudi, neizvirzot uzvaru par galveno, lai ar to apstiprinatu
personibas nozimi grupa. Rezultati ataino faktu, cik dzili pusaudzi identifice to, ko
dara, ar savu personibu. Visspilgtak to izsaka apgalvojums ,,pusaudzis ir tas, ko
gérbj mugura un ko spej kopa ar citiem”. Pedagoga atbildiba ir panakt, lai ,.kopa
ar citiem’ neparverstos ,,pret citiem”.

Loti tuvas statistiskas vertibas ir ,,individualitates” ka pusaudza vertibu ideala
aspektiem — izpausties un darft to starp lidzigi domajosiem. Raditaja viendabigums
abus minétos aspektus sasaista un palidz modelét situaciju, kas ir labvéliga
pusaudzu veértibu attistibai — izpausties savai personibai pieméroti vide, kas ir
atbalstoSa un atspogulojosa, kas parada pusaudzim, kads vip$ ir, kads v€letos vai
nevéletos biit, paradot nepiecieSamo savas domubiedru grupas izjutu. Salidzinot
abu mérjjumu rezultatus individualitates limenis palicis bez bitiskam izmainam,
bet ar tendenci nedaudz palielinaties.

Vertibu raditaja ,,radosums” kopéja vertibu limena tendence ir palielinajusies.
Dinamika nav liela, jo sakotn&jais Itmenis pusaudZiem bija jau izteikti augsts.
Noveérojumi par pusaudzu ve€lmi improvizét apstiprina faktoranaliz€ iegitos
rezultatus par to, ka sakotng&ji pusaudzi lielakoties improvize jau iepriek$ zinamos
apstaklos kuros jatas drosi un komfortabli, bet sastopoties ar jaunu zinasanu
apgtiSanas griitibam un parejot uz jaunu limeni 1slaicigi sp&j mazak bt radosi un
izpausties. Savukart péc darbibas deju skolas modela ietekm€é pusaudzu radoSuma

izpausme tiesi dejas improvizacija ir palielinajusies. ST vértibu izpausme atspogulo
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pusaudzu radosas motivacijas Ipatnibas. Tiesi taja, ka katra jauna kustiba ir celS§ uz
individualo radoSumu, mekl€jams skaidrojums ari tam, ka respondentiem
svarigakais nav pati deja, improvizacija, pat ne sasniegumi, bet vide, ,,ieraSanas
atrak™, saplisana ar vidi, dzive taja. Pusaudzis neprot melot tada nozimée, ka
simpatizét vinam nozimé art ,,bait klat” un ,,but ieksa”. Sis aspekts ir loti butisks
tieSi pedagogiska konteksta. Ir jaizprot, ka pusaudzu parpemtiba ar idejam,
dzivesveidu, ta simboliska ,,uznemsSana” patiesiba ir vertibu interiorizacijas
process. Tas ir veids, ka soli pa solim, loti pakapeniski veidojas pusaudza
personiba.
Identifikacija ar labveéligu vidi ir ta, kas lauj pusaudzim secigi véleties kaut ko
sasniegt, savukart sasniegt var tad, kad pusaudzis virzas uz nakoso attistibas loku —
radosuma augstako izpausmi — improvizaciju, kas nozimée, nevis reproducét, bet
panemt esoSo dejas vertibu un parradit caur savas personibas prizmu.
PaSizpausmes vértibu raditaji  atkartotaja meérjjuma caurméra ir
palielindjuSies no otra limena uz treSo (sk. 30.att€lu). Vismazaka dinamika ir
nometnu un citu neformalo pasakumu veértibai, kas izskaidrojams ar sakotngji jau
augstiem §is vertibas raditajiem. Pusaudziem vertibu attistiba svariga ir neformala
komunikacija, kas tiek realiz€ta deju nometnés, dazados arpus nodarbibu
pasakumos un ierodoties uz deju nodarbibam atrak, lai satiktos ar vienaudZiem un
kopa ,,kaut ko iesaktu”. Vertibas ,,socializdacija” izaugsme no otra uz treSo limeni
spilgti raksturo pusaudzu apgalvojuma ,,labak dejoju, neka iesaistos kautinos”
nozimibu un realitati. Tas liecina par pusaudzu izveéli par labu sociali
pienemamam, nevis destruktivam darbibam. Iesp€jams, liela nodarbibu slodze un
daudzie pasakumi arf ir par iemeslu tam, ka ,nedarbiem” nepietick laika. Sis
vertibas izaugsme atspogulo ari hip-hopa vésturi un izskaidro hip-hop aktualitati
tieSi pusaudzu vecuma, kad nezina par pieauguso dzives perspektivam, nezina par
personiskajam parmainam rada pusaudzi psihofiziologisku uzbudinajumu,
spriedzi. Tas var rezultéties ar eksploziju, ja vien energija netiek atbilstosi
subliméta. Tade] hip-hopa pasa par sevi vertiba atklajas taja, ka $1 deja var biit par
alternativu ielu kautiniem. Simboliska veida ta uzskatama par pusaudzu izveli par
labu mieram un antisocialam dzivesveidam, nevis instinktu graujo$ajai darbibai.
Pusaudzi augstu novérteé draudzibu ,816 (sk. 29.attélu), ,,citi ir man draugi” un tas
pusaudziem nozimé savéjo atbalstu, draudz€Sanos un p&c tam — ari citu, no sevis

atSkirigo cieniSanu.
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29.attels. PusaudZzu vértibu attistibas Kkriterija ,,pasSizpausme” raditaju

meérijumu rezultatu salidzinajums
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30.attels. PusaudZu vertibu attistibas kritérija ,,paSizpausme” limena
raditaju dinamika
Pienemt citus ir mérkis, uz ko sava attistiba virzas ne vien pusaudzi, bet jebkurs
cilvéks. Tomér hip-hop vertibu konteksta jaatzime, ka atbalstit savéjos deju skolas
audz€kniem nozimé& atbalstit pat tad, kad pats veélas uzvarét. Tas norada uz

altruistiska, paSaizliedziga motiva parsvaru par egocentriskajiem motiviem.
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Sadu rezultatu var skaidrot ar to, ka hip-hop deju apguves procesa pusaudzis var
iesaistities neatkarigi no dejas prasmes, vins nejutas lieks, ja arT grupa kadu bridi
vel nesp€j izpildit konkr&tas kustibas, un savukart paréjie tam nepievers uzmanibu,
JO tas vinuprat, nav batiski.

Pasizaugsmes vertibu raditdji visi ir palielinajuSies (sk. 31.attelu).

»Zinasanas un prasmes” ka vértiba pusaudzu vecuma domingjosi izpauzas sevi
interes€josSos virzienos — ta rezultati apliecina, ka vispirms pusaudzu izzina
aktivizgjas, ja stimuls satur jaunu informaciju par deju, un tikai péc tam — attieciba
uz obligato macibu saturu skola. Tomér pozitivi vertejams fakts, ka izzina tomer
virzita gan uz obligato, gan neformalo jomu, kas noraida vecaku un pedagogu
bazas, ka parlieka aizrauSanas ar hip-hopa kultiiras vértibam var&tu novirzit vai
deformét pusaudzu intereses vai padarit tas vienpusigas, jo pusaudzi noradijusi, ka
vinu ,,sekmes skola drizak paaugstindjusas”.
,Prasmes” ka veértiba hip-hop deju skolas audzeknu skatijuma, pirmkart, balstas uz
savas kompetences attistiSanu, palidzot citiem apgit dejas makslu, tatad, pusaudzu
izaugsmei ka vértibai ir socials pamats, kas ir svariga norade pedagogiem, ka
organiz€t macibas, ka ari apstiprina hipot€z€ minéto pien€mumu par vértibu
attistibas saikni ar pedagogiska procesa organizéSanu, ievérojot sadarbibas
principu. Tikai péc tam seko dazadas pieredzes (dazadi treneri) nozime izaugsmeé
un vélme dejot aizvien labak, tatad, subjektiva un objektiva noveértejuma ietekmeéts
spriedums.

Ar1 atkartotais mérijjums atklaja, ka vertibu raditajs ,,attieksmes” raksturo
primaras gimenes joprojam lielo un nemainigo nozimi pusaudzu dzive, un uzreiz
péc tam svarigaka ir trenera autoritate. Tas atbilst teorijam par to, ka attiecibas
gimené un vecaku ietekme izpauzas visdazadakajas pusaudzu darbibas un
priekSstatu sferas un veértibas nav izpémums. Attieksme pret gimeni tikai

pakapeniski var tikt aizvietota ar citu, sabiedrisku formaciju autoritati.
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31.attels. PusaudZu vértibu attistibas kriterija ,,paSizaugsme” raditaju
meérijumu rezultatu salidzinajums
ZinaSanas vertibu Iimena raditaji ir palielinajuSies no pirma uz otro limeni,
prasmju vertibu raditaji no otra uz treSo limeni, bet atticksmes raditaji ir palikusi

tresaja ItTment, bet to rezultati ir nedaudz palielinajusies.
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32.attels. PusaudZzu vertibu attistibas kritérija ,,pasSizaugsme” limena

raditaju dinamika
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Passaglabasanas veértibu raditaju rezultati un limenis attloti (sk. 33.att€lu
un 34.att€lu). Pusaudzu vélme péc kartibas, savukart sniedz drosas un stabilas
esamibas pamatu, uz kura pusaudzi var eksperimentét un veidot savu identitati.
Nedaudz parsteidz, bet ir pamatots vertibu kartiba un pasdisciplina samazinajums
deju skolas modela darbiba. Izskaidrojums tam ir rodams apstaklos, ka sakotng&ji
uzsakot nodarbibas deju skola viss ir jauns, nezinams un atmosféra jauno dejotaju
grupa, parasti ir formala un noteikumi tiek iev€roti pusaudziem raksturiga manieré€.
Savukart otraja un tresaja macibu gada, kad audz€knu attiecibas, ka arT audz€knu
un pedagogu attiecibas savstarpgja sadarbiba ir kluvusas neformalakas, rodas
iespgjamiba péc noteikumu un noteikto robezu biezakas parbaudes un
parkapsanas. Tas izskaidro vértibas kartiba samazinaSanos. Savukart, izteikti
palielindjies ir tolerances aspekts, ve€léSanas pienemt atskirigo. Pusaudzu skatijums
ir atverts, to vel nesaista stereotipi un aizspriedumi. Pusaudzu taisniguma izjuta
hip-hop kultiiras deju skola istenojas tadéjadi, ka vins, jitot, ka ar vinu rékinas,
pienem ne vien hip-hop deju skolas argjos noteikumus ka vertibu, bet arT $os
noteikumus pienem ka iek$€ju normativu. Tas pilna mera atbilst pusaudzu

audzinasanas mérkim.
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33.attels. Pusaudzu vertibu attistibas Kkriterija ,,paSsaglabasanas”

raditaju meérijumu rezultatu salidzinajums
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,»Konformisms” ka vértibu ietekmé&josais faktors norada uz deju skolas vides
organizacijas, iesp&jams, lokalu problému. Gerbtuvju lielums un atbilstosa telpu
temperatira ir apstakli, kas ietekm& komforta sajutu dejotajiem. Atkartotie
mérTjumi uzrada, ka pusaudzi sp&j kritiski novertét apkart€jas vides trikumus un
izteikties kas patik vai nepatik. Par to norada paaugstinatie atkartota merijuma
rezultati pusaudzu vertibizteikumos ,,varéja bit lielaka gérbtuve” un ,lai nav
Jjasalst”. Statistiski zemi, bet palielinajusies ir raditaji par materiali tehniska
nodroSinajuma sniegtajam iesp&jam ,,uzfilmét un noskatities sevi video”. Pusaudzi
augstak noverte iesp&ju redzét savu deju nofilméta materiala, tadgjadi rodot

iespeju reflektet un pasnovertet.
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34.attels. Pusaudzu vertibu attistibas kriterija ,,paSsaglabasanas”

Iimena raditaju dinamika

Salidzinot pusaudzu vertibu attistibas raditaju merijjumu rezultatus pirms un
péc eksperimenta, no cetriem vertibu attistibas noveért€Sanas kriterijiem:
paSapliecinasanas, paSizpausme, paSizaugsme un paSsaglabasanas attistibas
dinamika ir nove€rota visiem (sk. 35.att€lu un 37.att€lu).

Peéc kritérija pasapliecindsanas, paaugstinajuSies raditaji radoSums un

individualitate, bet raditajs pasnoteikSanas ir samazinajies, jo ir mazinajusies
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pusaudzu apgérba sakotn&ji augsta nozimiba, ka arl uzvarésanas vajadziba ir
pargajusi uz piedaliSandas nozimibu.

PaSizpausmes raditaji komunikacija un socializacija ir palielinajusies, kas
liecina par pusaudzu vértibu attistibas pozitivu dinamiku.

Pasizaugsmes raditaji zinasanas, prasmes un attieksmes ir palielinajusies, kas
liecina par pusaudzu vértibu attistibas pozitivu dinamiku.

PaSsaglabasanas raditajs kartiba ir nedaudz samazinajies, kas liecina par

negativu dinamiku, bet tomér objektivu situacijas atspogulojumu.

Pusaudzu vértibu attisibas rezultati
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35.attels. PusaudZu vértibu rezultatu salidzinajums laika
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P&tfjuma datu noveért€jums lauj secinat, ka:

pusaudzu veértibas veidojas gan attiecibas ar vienaudzu grupu, gan
attiecibas ar vecakiem, pedagogiem;

pusaudzi turpina palauties uz autoritaSu emocionalo atbalstu un padomu, ka
ar1 pienemt tas sociuma piedavatas kultiras vertibas, kas lauj viniem but
pasiem, brivi attistit savu identitati un sanemt pozitivu socialu
novertéjumu, ja viniem to lauj izdarit ka brivu izveéli, savstarpgji

vienojoties.

Tas lauj apgalvot, ka hipotezes pieneémumos par to, ka hip-hop deju skola svarigs

uz sasvstarp&jo sadarbibu balstits pedagogiskais process ir apstiprinajies.

Rezumgjot pusaudzu vertibu veidoSanas izpéti hip-hop deju skola, var

secinat, ka:

hip-hop kultaras vertibas ir radusas vietu pusaudzu vértibu struktira,
lidztekus universalam veértibam un pusaudzu vecumposmam specifiski
raksturigam,;

pusaudzu periodu raksturo dzives jé€gas un dzives pamatvertibu
mekl&jumi, tomér pétamaja grupa raksturiga idealo vertibu izpratne, kas
lauj idealiem piemeérot to sasniegSanas lidzek]us;

pusaudzu vertibas vél nav galigi noform&jusas, ta radot iesp&ju vertibu

talakai veidoSanai atbilstosi organizéta pedagogiskaja procesa.
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NOBEIGUMS

Pétijums ietver ka teor€tisku, ta praktisku pusaudzu vértibu attistibas izzinasSanu ar
meérki izpétit deju ka hip-hop kultiiras sastavdalu un atklat pedagogiskos Iidzeklus
pusaudzu vertibu attistibai hip-hop kultiiras deju skola.

Darba saturs ir orientéts gan uz hip-hop kultarai tradicionali raksturigu vertibu —

individualitates, vienotibas, miera un milestibas, gan universalu visiem cilvékiem

aktualu veértibu ka radoSums, izaugsme, paSizpausme, gan pusaudzu
vecumposmam 1pasi nozimigo vertibu ka vienaudzu grupas un personiskas
autonomijas — veidosanas izpéti pedagogiskaja procesa.

Ta ka hipotéze izvirzits pienémums, ka pusaudzu vértibu attistiba hip-hop
kultiras deju skola notiek sekmigak, ja pedagogiskais process nodrosina
personibas pasizpausmes un pasapliecinasanas iesp&jas, individualitates
apzinasanos, radoSu pieeju un izaugsmi, ka ari, ja pusaudzu darbibas process deju
skola tiek planots, organiz€ts un Tistenots, nodroSinot savstarpgjas sadarbibas
iespgjas, savukart pé&tijjuma gaita identificétas vertibas hip-hop deju skolas
pusaudziem, iesp&jams salidzinat hipot€z€ miné&tos aspektus ar iegiito rezultatu.

Nozimigi ir nosaukt petijuma apstiprinatas pienémumu dalas:

e ta ir hipoté€zes pamatnosacijuma - pedagogiska procesa hip-hop kultiiras deju
skola nodroSinata vertibas ,.paSapliecinasands” attistiba pusaudziem, tas ir
vertibas ,,individualitate” un ,,radosums” statistisks apstiprindjums ka vienas
no pusaudzu hip-hop kultiiras konteksta domingjosas vertibas attistiba;

e hipotetiska vertiba pusaudziem ,paSizpausme” radusi vietu vertibu
,Socializacija” un ,,komunikdcija™ struktira un skatama konteksta ar pusaudzu
socialo 1iesaistiSanos domubiedru grupa; ka teorijas (Erikson; Spranger)
apstiprinajums klasific§jama vertibas ,,komunikdcija” prioritate par citam
vertibam vértibu struktuira; tapat vertibas ,,socializacija” toleranta ievirze,

e savukart paSizaugsmes dimensiju iesp&jams dal&ji saistit ar vertibam
»zinasanas un prasmes’’, kura definéta ievirze uz kompetences izjitas talaku
attistibu.

Apstiprinas ar1 hipotézes otras dalas pienémums, ka pusaudzu veértibas
attistas veiksmigak, ja pedagogiskais process ir organizets, veicinot sadarbibu —
kas izpauzas hip-hop deju skolas audz€knu izaugsmes tieSaja saikné€ ar iesp&ju

sadarboties ar citiem, palidzot macibu procesa, kopigi dejojot ar dueta partneri un
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veidojot atseviSkas horeografijas kop&jam grupas dejam. Sadarbibas nosacijumi ir
tadi, lai pusaudziem butu iesp&ja savstarpgji palidzét macibu procesa un ta
sekmétu katra izaugsmi. Pedagogiskais process hip-hop kultaras deju skola veicina
pusaudzu vertibu veidosanos, jo tas ir planots, organizets un istenots, nodrosSinot
savstarp&jas sadarbibas iesp€jas, liekot uzsvaru uz pusaudzu individualajam un
vecumposma ipatnibam, akcept€jot neformalo saiknu un Iideru nozimi pusaudzu
deju grupas procesos.

No pusaudzu palidzibas vienaudziem pakapeniski var attistities dzilaka
sociala lietderiguma vertibas izpratne, jo pusaudzu vertibas vairak verstas uz pasa
personibu vai tuvako vidi, nevis sabiedribu kopuma. Ipasa vieta pusaudzu vertibu
izpratnei ir pedagogiskajai ietekmei, Tpasi tap&c, ka atklatas veértibas liecina arT par
liekuligu labklajibas sabiedribas standartu interiorizéSanu. Pusaudzim ir svarigi,
kadas vertibas ar savu paraugu piedava pedagogi.

Lai pusaudzu nobrieSsana un biologiskie stimuli, mijiedarbojoties un
konfrontgjoties ar socidlajam lomam, gaidam un vajadzibam, nenovestu pie
ieilguSas krizes un noturigas opozicijas sabiedribai, nozimiga ir pedagoga
meistariba un sp€ja uzklausit, izskaidrot un parliecinat par papémienu izvéli ne
tikai specifisku ar dejoSanu saistitu uzdevumu risinasana, bet art pretrunigu veértibu
situaciju risinasana.

Pedagogiskais process hip-hop kultiiras deju skola veicina pusaudzu vértibu
veidoSanos, jo tiek nodroSinata individualitates izpausmes iesp€ja starp lidzigi
domajosSiem. Kaut ar1 vienaudZu grupas vértiba ir nozimiga, grupa un pastéls var
biit svarigaki pat par tadiem individualitates aspektiem ka savu uzskatu aizstaviba
un radoSums. Tomer tikpat nozimiga pusaudziem ir autoritasu — gimenes, skolas,
treneru vertiba, jo ta sniedz pusaudziem nepiecieSamo dros§ibas un kartibas izjutu.

Apkopojot empiriska pétijuma rezultatus par hip-hop kultiras deju ka
pedagogisku lidzekli, var secinat, ka hip-hop deja ir pedagogisks Iidzeklis
pusaudzu vertibu attistiba, jo:

e ietver pusaudzim nozimigas veértibas un artefaktus, kuri palidz veidot vinpa
identitati, prasmi izprast sabiedribas prasibas pret sevi un tas ievérot
savstarp€ja komunikacija ar citiem sabiedribas locekliem;

e hip-hop deja palidz mazinat spriedzi starp dazadu naciju cilvékiem, jo

pretrunas tiek risinatas nevis agresivi, bet makslinieciskas izpausmes;
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e hip-hop kultiras deja, izmantojot kinestétiskos lidzeklus, pusaudziem dod
iespéju parvarét lingvistiskas barjeras, integréties konkréta kultarvidé, un
saglabat personisko identitati.

Promocijas darba izpé€titais alternativais cel$ pusaudzu vertibu attistibai hip-
hop kultiiras deju skola ir svariga inovacija, jo palidz integrét neformalas un
formalas izglitibas sist€mas uzdevumus — apzinaties pilsoniskas sabiedribas sp&ju
generét idejas, ka panakt pusaudzu veidoSanos par &tiskam, fiziski, sociali un
emocionali harmoniskam personibam, un nodroSinat Ilidzeklus §1 mérka
sasniegSanai.

Kopuma pusaudza posmu raksturo dzives jégas un dzives pamatvertibu
mekl&jumi, tomer petamaja grupa raksturiga idealo veértibu reala izpratne un tas
lauj piemerot ideala sasniegSanas Iidzeklus. Pusaudzu vértibas vel nav galigi
noformé&jusas, ta radot iesp&ju vertibu talakai veidoSanai atbilsto$i organizéta
pedagogiskaja procesa.

Promocijas darba ir izskatita tikai dala no pusaudzu veértibu veidoSanas
problematikas. Paveras iesp&ja talakiem péetijjumiem un iegito rezultatu
izmantoSanai deju skolu darbiba, lielaku uzmanibu pieveérSot ari pedagogu un
audz€knu vertibu sisttmu mijiedarbibas aspektam. Tas padzilinas izpratni par
pusaudzu vertibu attistibas jautajumu un palidz€s veidot merktiecigaku
pedagogisko procesu deju skolas.

Balstoties pusaudzu vertibu attistibas izp&tes rezultatiem hip-hop kultiiras deju

skola, iesp&jams aizstaveésanai izvirzit §adas tezes:
Aizstavesanai izvirzitas tézes:

1. Pusaudzu vertibu veidoSanas sakumposma svariga nevis sabiedriski nozimiga,
bet personiski nozimiga ievirze, un hip-hop kultiras dejas apguves process, kas
balstits uz sadarbibas principu, kltist par svarigu pusaudzu veértibu apguves
lidzekli.

2. Pusaudzu vértibu veidosanas hip-hop dejas apguves procesa balstas uz tadiem
svarigiem pedagogiskajiem nosacijumiem ka vecumposmam atbilstosa
demokratiska komunikacija un sadarbiba starp vienaudziem un pedagogu,

skaidri un pusaudza labpratigi pienemti darbibas nosacijumi.

3. Hip-hop kultiras deju skolas pedagogiskaja procesa apgiitas vertibas integréjas

pusaudza personiba un tiek izmantotas veiksmigai dzives darbibai sabiedriba.
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PIELIKUMI

1.pielikums
Pilot ANKETA  deju skolas audzekniem.

Tavas atbildes palidzes treneriem saprast kas patik un kas nepatik dejotajiem un turpmak deju skolas
darbibu padarit labaku un interesantaku.

Esmu no grupas: i-deja, styleMakers, bé-2, vds-juniori, vds-adulti, ja-2, ja-1, A-1,

1. Man ir svarigi /loti patik, ka deju skolas nodarbibas (notiek, ir iesp€&ja, pastav, ir....)
[

2. Man nepatik, ka deju skolas nodarbibas:

3. Manirir svarigi /loti patik, ka deju skolas telpas (ir iesp&ja, pastav, ir,...)

4. Man nepatik, ka deju skolas telpas:

5. Man ir svarigi /loti patik, ka deju sacensibas kur verté (konkursos, batlos, kuros piedalamies
(ir iespgja, notiek, parasti ir,...)
[ ]

6. Man nepatik, ka deju sacensibas kur veérte :
[ ]

7. Man ir ir svarigi /loti patik, ka deju pasakumos kur nevérteé (koncertos, labdaribas festivalos,
reklamas uzstaSanas, TV film&Sanas, jamos (ir iespé&ja, notiek, parasti ir,...)
[

8. Man nepatik, ka deju pasakumos Kur nevérte:
[ ]

9. Man ir svarigi /loti patik, ka deju nometnés (ir iesp&ja, notiek, parasti ir,...)
[ ]

10. Man nepatik, ka deju nometn@s :
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Aptauja deju skolas audzékniem 2.pielikums

Vecums: Dzimums: Vards:

(Ja nevélies vari nerakstit)

Sveiks! Sts aptaujas mérkis ir uzzinat Tavas domas par deju skolu un dzivi kopuma. Aptauja ir
anonima. Rezultati tiks izmantoti, lai uzlabotu deju skolas darbu. Uzmanigi izlasi
apgalvojumus. Nav pareizo un nepareizo atbilzu. Labaja puse preti katram apgalvojumam
ieliec bolda tikai vienu ciparu, kura skaidrojums liekas visatbilstosakais Tavam domam un
izjutam.

1= nemaz nepiekritu; 2=nepiekritu; 3= vairak nepiekritu, neka piekritu; 4=vairak piekritu, neka
nepiekritu; 5=piekritu; 6=pilniba piekritu
Piemérs: Citi dejotaji ir mani draugi S = piekritu

Es cienu arT cita veida muziku un deju, ne tikai to, kas tuva man paSam /-ai

Man palidz tas, ka var uzfilmet un noskatities, ko dejoju

Es naku dejot, jo te satieku cilvékus, kas doma lidzigi man

Deju skola es ne tikai iemacos dejot, bet uzzinu interesantas lietas par hip-hopu

Skola manas sekmes dejoSanas dé] drizak uzlabojusas

Citi dejotaji ir mani draugi

Man ir svariga mana gimene

Es labprat sacens$os ar citiem dejotajiem

©|PIN g~ w e

Visvairak man patik, ja dejojot var improvizet

[
©

Labi, ka ir ne tikai sacensibas, bet arT deju nometnes

[
[E=Y

Man patik, ja nodarbibas vada dazadi treneri

|
N

Labi, ka te pieejams tidens, mikrovilnu krasns un citi labumi

-
w

Man patik sajiita, ka es varu dejot aizvien labak, pat, ja ir daudz jastrada

14. | Pat, ja sacensibas gribu uzvarét, es fanoju par visiem miis§jiem

15. | Treneris man ir autoritate

16. | Es gérbjos hip-hop stila, jo ta jitos es pats

17. | Manuprat, ir dumji kadu aizvainot tikai tapéc, ka vin$ atSkiras no manis

-
oo

Es jiitu, ka deju skola mani saprot

|
w

Gerbtuve varétu bt lielaka

N
©

Dejojot es vislabak varu izpausties

N
i

Man ir svarigi uzvarét

)
N

Es naktu dejot, pat, ja neviens man to neliktu

N
w

Es labak dejoju, neka iesaistos stridos vai kautinos

()
el

Ne jau tusinu dé€] es dejoju, bet tadel, ka gribu ko sasniegt

N
(&)}

Es izmantoju jebkuru iesp&ju, lai iegilitu jaunas zinasanas par dejoSanu

)
S

Es labprat ierodos atrak uzspélet bumbu vai palirét video

N
By

Es domaju, ka noteikumi, ko man izvirza deju skola, skola un gimeng, ir jaievéro

N
m -

RiRrRr PR RPRRPrRPRPrRPrRPRr R RPRRPRRPRRPRIRPRPRRPRPRIRPIRPIRPIRPRPRIRPIRPIRPRIRPRPRRP P P
N[NNI NNNINNN NN N RN NN NN NN N NN NN NN NN NN NN
W W wwwwwwwwwwwwwww W W W w W w W w w wl w wl w w wlw|w

.| Ir svarigi, ja dueta partneris nemainas visu sezonu
29. | Telpas jabut normalai temperatirai, lai nav jasalst
30. | Es labprat palidzu citiem dejotajiem, ja kadam nesanak
31. | Man patik ne tikai atkartot, ko rada prieksa treneris, bet pasam/-ai izdomat
32. | Es gribu dejot ta, lai arT apkartgjie to noverte
33. | Ir svarigi, ka p&c deju skolas beigSanas varésu sanemt valsts diplomu par

pamata izglitibu deja.

I A R I R R RN R R R R R R R R R RN L R R E N R B R R B R

gl ojojojojorjojorjorjoljoljorjorjorjorjorjorjorforforjforjforforforfol oo o1 o1 O OO

(e lNelNelNe N N N IR N IR N IR N N TN N IR I Ne N N N N I N IR I Ne 2l Ne I Ne i e IR I N e I Ne S el e ) K o]

Paldies!
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3.pielikums
Pusaudzu vértibu un vértibu komponentu sakaribu sa@kuma rezultati

. , 2| g e | TS 5| o | 8| . -

hip-hop kultiiras deju skolas Z El 2 = ks g 2 5 2 2 £

puasaudZu vértibizteikumi § E < é g ié § E ‘5 §° 32

2|5 e 8" < 2] 9
Es gérbjos hip-hop stila, jo t jiitos 0826 | 072 | -0,07 | 0,254 | 0,191 | 0,117 | 0,053 | -0,02 | 0,162 | 0,073 | 0,115
Man ir svarigi uzvarét 0,745 | 038 | 0,733 | 0,072 | 0,04 | 0,405 | 0,131 | 0,16 | 0,163 | 0,119 | -0,19
Dejojot es vislabak varu izpausties 0,301 | 0,829 | 0,13 | 0,149 | 005 | -0,08 | 0,071 | -0,08 | 0,195 | 0,047 | 0,269
Es jiitu, ka deju skola mani saprot 0,409 | 0,704 | 0,12 | 0,042 | 0,185 | 0,298 | 0,441 | 041 | -0,06 | 0,13 | 0,127
Es labprat sacensos ar citiem dejotajiem 0,311 | 05548 | 0,296 | 0,071 | 0,012 | 0,16 | -0,01 | 0,155 | -0,11 | -0,04 | 0,196
Visvairak man patik, ja dejojot var improvizéet 0,143 | 0,432 | 0,457 | -0,22 | 0,358 | -0,27 | -0,08 | 0,328 | -0,13 | 0,052 | 0,146

Es labprat ierodos atrak uzspélét bumbu vai

paskatities video -0,13 | -0,06 | 0,72 | 0,241 | 0,307 | -0,19 | -0,19 | -0,01 | -0,06 | 0,076 | -0,22

Man patik ne tikai atkartot, ko rada prieksa bet

patam/ai izdomat kustibas -0,14 | -0,01 | 0,834 | 0,004 | 0,245 | -0,01 | -0,03 | -0,03 | 0,033 | -0,02 | 0,109

Es labak dejoju, neka iesaistos stridos vai kautinos 0,426 | -0,17 | -0,17 | 0,611 | -0,05 -0,1 | 0,093 | 0,084 | -0,02 | -0,25 | 0,057

Es naku dejot, jo te satieku cilvékus, kas

R 0,283 | -0,04 | -0,12 | 0,751 -01| -0,01 | 0,092 | 0,092 | 0,059 | -0,19 | -0,17
doma Iidzigi man

Labi, ka ir ne tikai sacensibas, bet arT deju 02 | 002 0,01 091 | 005 | -001 01

~| -014 | -0,02 | -0,18
nometnes 0,033

Citi dejotaji ir mani draugi -0,05 | 0,029 | 0,15 | 0,050 | 0,472 | 0,169 | -0,29 -0,1 | -0,13 | 0,161 | -0,07

Pat, ja sacensibas gribu uzvarét, es fanoju par

L L. 0,117 | 0,162 | 0,224 | -0,05 | 0,562 | 0,169 | 0,316 | 0,106 | 0,037 | 0,036 | -0,04
visiem musejiem

Es labprat palidzu citiem dejotgjiem, ja

- - 0,175 | 0,143 | 0,133 | 0,237 | 0,582 | 0,124 | 0,234 | 0,188 | 0,102 | 0,275 | 0,096
kadam nesanak

Skola manas sekmes dejosanas d&] drizak

. 0,335 0,36 | -0,28 | 0,336 | -0,04 | 0,416 | 0,032 | 0,109 | -0,05 | -0,04 | -0,18
uzlabojusas

Te es ne tikai iemacos dejot, bet uzzinu ko

. ; 0,221 | -0,09 | 0,339 | -0,22 | 0,176 | 0,282 | -0,08 | -0,25 | 0,128 | -0,27 | 0,129
interesantu par hip-hopu

Ne jau tusipu d] es dejoju, bet tade], ka gribu | 505 | 509 | 0421 | 0141 | 0364 | 0628 | 0572 | 0313 | 0,019 | 0167 | 0319

ko sasniegt

Ir svarigi, ja dueta partneris nemainas visu sezonu | 0,324 | -0,03 | 0,027 | -0,69 | 0,046 | 0,059 0,188 0 00‘; 0,065 | 0,053
Man patik, ja nodarbibas vada dazadi treneri | 0,583 | 0,594 | 0,162 | 0,069 | 0,724 | 0,717 0,557 | 0,753 | 0,278 | 0,72
Man patik sajita, ka es varu dejot aizvien | yeq | 058 | 0149 | -0.27 | 05566 | 0,064 054 | 0,208 | 046 | 0467
labak, pat, ja ir daudz jastrada

Man ir svariga mana gimene 0,075 | 0,051 | 0,325 | 0,126 | -0,09 | -0.04 | 0,149 0,86 | 0,084 | -0,01 | 0,019

Treneris man ir autoritate -0,01 | 0,205 | -0,12 | -0,22 | 0,393 | 0,339 0,725 | 0,263 | 0,544 | 0,331

0.001

Es cienu ar1 cita veida miziku un deju, ne

. N . -0,12 | 0,031 | 0,262 | 0,352 | 0,205 | 0,274 | 0,455 | 0,446 0,33 | -0,05 | 0,292
tikai to, kas tuva man pasam /-ai

Es domaju, ka noteikumi, ko man izvirza

. Y _ .. L -0,06 | 0,024 | 0,289 | 0,452 | 0,284 | 0,279 | -0,09 | 0,417 | 0,525 | 0,154 | -0,36
deju skola, skola un gimeng, ir jaievéro

Es naktu dejot, pat, ja neviens man to neliktu 0,403 | 0,227 | -0,01 | 0,335 | 0.001 -0,2 | 0,177 | 0,261 | 0,82 | 0,292 | 0,483

Manuprat, ir dumji kadu aizvainot tikai tap&c,

RO . 0,15 | 0,096 | 0,033 | 0,092 | 0,027 | 0,186 | 0,072 | -0,08 | 0,712 | -0,11 | -0,02
ka vins$ atSkiras no manis

Man palidz tas, ka var uzfilmét un noskatities,

L 0,22 | -0,38 | 0,156 | 0,403 | 0,028 | 0,112 | 0,177 | -0,36 | 0,339 | 0,306 | 0,277
ko dejoju

Gérbtuve varétu bit lielaka 0,094 | 0,182 | -0,01 | 0,166 | -0.01 | 0,205 | 0,042 | 0,139 | 0,125 | -0,02 | 0,678

Telpas jabiit normalai temperatiirai, lai nav jasalst 0,34 | -0,61 | 0,193 | 0,056 | 0,239 | 0,352 | -0,15 | 0,146 | 0,083 | 0,034 | 0,386

Labi, ka te pieejams tdens, mikrovilnu

_ .. . 0,158 | -0,13 0,2 | 0,018 | 0,039 | 0,415 | 0,113 | 0,334 | 0,363 | 0,374 | 0,471
krasns un citi labumi
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4.pielikums

PusaudZu veértibu un vértibu komponentu - negriezto faktoru matrica (a)
(Unrotated Factor Matrix)

Component
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
CIENU ,492 ,276 378 | -078| -264| -063| -259| -111 242 | -,320 -,043
UZFILMET , 154 | -373 742 ,055 | -,037 320 | -,163 | -,192 ,057 ,120 -,069
LIDZIGI 480 | -,453 | -,187 ,208 ,360 | -,214 ,043 271 ,306 | -,017 -,007
UZZINU 427 ,088 ,350 ,310 ,305 ,542 ,025 ,066 ,008 ,090 -,019
SEKMES 548 | -089 | -038| -544| -023| -247| -043| -011 327 ,241 ,196
DRAUGI ,005 ,588 ,356 ,012 | -,062 ,045 | -,357 442 ,040 ,071 ,337
GIMENE ,362 ,166 | -,108 ,160 155 | -,475 454 | -340 ,309 ,006 ,113
SACENSOS ,485 ,255 | -,400| -,473 ,395 ,153 ,051 ,062 ,034 ,213 -,077
IMPROVIZ 331 ,502 | -,262 ,173 434 ,183 ,091 ,137 242 | -,018 ,102
NOMETNES ,020 277 177 ,232 | -,154 424 , 193 | -,456 444 312 ,246
TRENERI ,768 | -,126 | -,205 ,062 | -,406 ,089 | -,109 ,188 ,010 | -,202 -,129
LABUMI ,634 | -,353 ,390 ,218 | -,075| -,021 ,386 ,098 ,110 ,202 -,064
DEJLABAK ,528 ,008 | -,204 ,698 | -,094 139 | -,105| -,050 ,008 | -,105 ,116
FANOJU ,495 ,530 ,133 172 | -,054 ,008 | -,336 ,260 144 | -318 ,118
AUTORITA ,314 ,216 | -,255 ,356 | -,536 ,025 ,332 ,079 ,131 ,252 ,328
GERBJOS 375 261 | -254 | -716 | -,043 375 ,032 ,021 ,012 | -,057 ,182
ATSKIRAS 271 | -,404 374 | -,266 | -,194 ,134 ,403 ,309 ,020 | -,381 -,160
SAPROT 677 ,012 | -475| -062| -017| -403| -056| -111 ,050 | -,031 ,138
GERBTUVE 363 | -,248 | -,132| -,136| -,184 221 | -,266 | -,082 ,623 331 -,141
IZPAUSTI 488 | -,511 ,096 ,037 ,555 141 | -,162 ,191 ,067 ,124 ,065
UZVARET ,363 ,507 119 | -,297 ,270 | -,008 ,355 | -,031 ,186 ,056 -,378
DEJOT ,270 | -,585 ,134 | -,061 ,034 ,352 ,308 | -,064 ,307 | -,171 ,251
STRIDI ,066 | -,512 ,164 | -,188 322 | -386| -,299| -,100 ,065 | -,019 ,292
SASNIEGT 466 ,388 ,234 373 72| -275| -,044 | -251 ,209 ,075 -,253
ZINASANA 372 ,202 199 | -239| -512| -180| -118 ,152 ,105 ,350 -,315
BUMBU ,168 ,588 ,489 ,064 472 | -,002 ,083 ,024 ,127 | -,079 -,028
NOTEIKUM ,014 ,192 537 | -190| -,134| -304 ,517 ,122 ,024 | -191 ,215
PARTNERI 187 | -,117 | -,497 ,600 | -,001| -,036 ,135 ,370 ,166 ,005 -,209
TELPAS ,089 | -,146 ,642 ,216 ,016 | -,454 | -171 ,134 ,059 ,281 ,059
PALIDZU 456 | -,053 | -,033 ,080 | -,017 ,015 | -,228 | -,627 ,338 | -,361 -,094

Datu apstrades metode: galveno komponentu analize - (a) Izdaliti 11 komponenti.
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5.pielikums

PusaudZu vértibu un vértibu komponentu sakaribu kopéjas dispersijas izskaidrojums

Kompo
nenti Summas izdalttajiem faktoriem no
Faktoru TpaSvértibas slodzu kvadratiem Komponenti
Cumul

Dispersijas Dispersijas Dispers | ative
Veértibas Kopa % Kopa % Kopa ijas % %
1 4,955 16,518 | 16,518 | 4,955 16,518 16,518 | 3,081 | 10,269 | 10,269
2 3,698 12,327 | 28,845 | 3,698 12,327 28,845 | 3,012 | 10,040 | 20,309
3 3,367 11,224 | 40,068 | 3,367 11,224 40,068 | 2,551 | 8,503 |28,813
4 2,857 9,524 | 49,592 | 2,857 9,524 49592 | 2,542 | 8,472 37,284
5 2,252 7,508 | 57,100 | 2,252 7,508 57,100 | 2,442 | 8,140 | 45,425
6 2,069 6,898 | 63,999 | 2,069 6,898 63,999 | 2436 | 8,120 |53,545
7 1,839 6,130 | 70,129 | 1,839 6,130 70,129 | 2421| 8,069 | 61,614
8 1,605 5349 | 75478 | 1,605 5,349 75,478 | 2,098 | 6,993 | 68,607
9 1,412 4,706 | 80,184 | 1,412 4,706 80,184 | 2,015| 6,716 | 75,323
10 1,276 4,254 | 84,438 | 1,276 4,254 84,438 | 1,955| 6,516 | 81,839
11 1,063 3,545 | 87,983 | 1,063 3,545 87,983 | 1,843 | 6,144 |87,983
12 792 2,639 | 90,623
13 758 2,527 | 93,150
14 581 1,935 | 95,085
15 487 1,625 | 96,710
16 333 1,108 | 97,818
17 270 901 | 98,719
18 212 708 | 99,427
19 129 429 | 99,856
20 ,043 ,144 | 100,000
21 5,969E-16 | 1,990E-15 | 100,000
22 4,088E-16 | 1,363E-15 | 100,000
23 3,258E-16 | 1,086E-15 | 100,000
24 2,657E-16 | 8,857E-16 | 100,000
25 1,531E-16 | 5,103E-16 | 100,000
26 1,206E-16 | 4,020E-16 | 100,000
21 25185 | 8,393E-17 | 100,000
28 '1'53555 -5,116E-16 | 100,000
29 2813 | _9,378E-16 | 100,000
30 10551 1,722E15 | 100,000

Datu apstrades metode: Galveno komponentu analize.
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6.pielikums

PusaudZu veértibu un vértibu komponentu sakaribu - griezto faktoru matrica (a)
(Rotated Factor Matrix)

Komponenti
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

CIENU -,039 -,193 ,260 ,446 ,282 , 192 | 135 ,204 ,385 222 | -,119
UZFILMET -,399 ,200 ,379 ,008 ,383 ,136 | -,381 ,092 ,157 | 257 | ,306
LIDZIGI ,008 571 ,109 -,046 -,239 -,070 | ,142 ,039 142 | -,116 | -,143
UZZINU ,030 341 ,248 ,296 -,101 459 | -,133 | -,146 ,040 ,249 ,282
SEKMES ,430 ,405 ,025 ,031 ,406 -,209 | ,179 416 ,102 | -,108 | ,029
DRAUGI -,021 -,102 | -,181 AT2 ,143 ,100 | -,150 , 119 | -,344 | -,118 , 111
GIMENE ,001 ,025 ,034 -,140 ,076 275 | ,860 | -,054 ,099 | -,031 | -,057
SACENSOS ,548 ,281 | -,137 -,018 ,041 ,266 | ,125 ,130 | -,039 | ,166 | -,068
IMPROVIZ 412 ,123 | -,154 ,338 -,239 457 | 308 | -,291| -,104 ,126 ,032
NOMETNES ,013 -,165| -111 -,015 ,009 ,040 | -,003 ,016 ,130 | -,152 | ,910
TRENERI 214 ,203 373 ,344 -,311 -,218 | 177 ,337 ,701 ,340 | -,102
LABUMI -,200 471 ,593 -,031 -,052 130 | ,264 ,345 ,043 | ,088 | ,304
DEJLABAK -,142 ,268 ,008 ,366 -,469 -051| ,340| -,136 516 | ,267 | ,260
FANOJU 112 ,067 | -,013 ,562 -,104 , 174 | ,056 ,119 ,266 | -,090 | -,014
AUTORITA ,045 -171 ,103 ,233 -,378 -,282 | ,725 179 | -,161 171 ,384
GERBJOS ,826 -,090 ,142 171 234 -,094 | -,038 ,097 ,033 | ,095| ,053
ATSKIRAS ,036 ,090 712 -,033 ,032 -,027 | -,140 ,126 ,012 | -,075 | -,165
SAPROT ,339 ,340 | -,132 ,115 -,028 -,188 | ,704 ,228 ,371| ,057 | -,197
GERBTUVE ,122 ,034 ,065 -,061 ,106 -,074 | ,079 , 145 | -,018 ,678 | -,084
IZPAUSTI ,061 ,829 ,155 ,010 ,109 ,090 | -,122 | -,123 ,031 ,229 ,007
UZVARET ,745 ,002 ,103 -,020 ,012 ,673 | ,100 ,345 ,071 | -,245 | ,059
DEJOT ,057 ,233 ,516 -,170 ,165 -,180| ,091| -,368 ,007 ,313 ,122
STRIDI -,211 486 | -,059 -,094 ,611 -,212 | ,044 | -,139 ,053 ,017 | -,286
SASNIEGT -,225 ,066 | -,121 ,224 ,001 ,623 | ,432 ,173 ,281 ,179 ,027
ZINASANA ,035 -,102 ,073 ,185 ,044 ,028 | ,011 ,282 ,008 ,149 ,017
BUMBU -,089 -,160 | -,085 277 211 ,720| -,041| -219| -218| -,250 ,046
NOTEIKUM -,116 -,201 ,525 ,144 312 , 149 | 277 ,139 -,231 | -,500 ,014
PARTNERI -,185 ,599 -,164 -,114 -,849 -,133 | ,028 -,101 -,109 | -,107 | -,095
TELPAS -,659 ,290 ,033 ,189 ,386 , 143 | ,096 302 | -,195 ,006 | -,016
PALIDZU ,055 , 114 | -,018 ,023 , 117 ,013 | ,068 ,004 ,582 | -,024 ,155

Datu apstrades metode: galveno komponentu analize.
Griesanas metode: Varimaks ar Kaizera kritériju (Varimax with Kaiser Normalization).
(@) grieSana sakrit 23 atkartojumos.
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7.pielikums
VERTIBAS (Rokeach Value Survey)®

Instrukcija! Sobrid Tev ir iedotas 2 lapas. Katrd no tam ierakstitas 18 vértibas. Tavs
uzdevums — katra lapa sakartot dotas vértibas tada kartiba, kada tas ir Tava dzivé (ieraksti
2.ailg ciparus no 1 Iidz 18)!

Katru lapu aizpildi atseviski! Pirmaja vieta liec to vertibu, kura Tev ir vissvarigaka, pédgja
— 18.vieta - to, kura ir vismazak svariga. Tapat aizpildi otro lapu.

Piemers:

Vertiba Pieskirta vieta
Nacionala drosiba (drosiba pret uzbrukumiem) 17
Pasciena 3
Dzives gudriba (dzives izpratne) 12
Vértiba Pieskirta vieta

Komfortabla, erta dzive (particiga dzive)

Vienlidziba (visu cilvéku braliba un vienlidzigas iesp&jas)

Aizraujosa, aktiva dzive

Gimenes drosiba (ripes par tuviniekiem)

Briviba (neatkariba un izvéles briviba)

Veseliba (fiziska un psihiska)

Ieks€ja harmonija (briviba no ieks$€jiem konfliktiem)

Milestiba (gariga un fiziska tuviba)

Nacionala dro§iba (dro§iba pret uzbrukumiem)

Izklaide (patikama, nesteidziga dzive)

Dveseles glabSana (miiZiga dzive)

Pasciena

Sasniegumu sajiita (paliekoSs ieguldijums)

Sabiedribas atziniba (ciena un apbrins)

Ista draudziba

Dzives gudriba (dzives izpratne)

Miers pasaulé (pasaule bez kariem un konfliktiem)

Dabas un makslas skaistums

! Source: M.L.Domino, Psychological testing: an introduction, 2006; Adapted from: The Nature of Human
Values by Milton Rokeach, 1973
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8.pielikums
VERTIBAS (Rokeach Value Survey)?

Instrukcija! Sobrid Tev ir iedotas 2 lapas. Katrd no tam ierakstitas 18 vértibas. Tavs
uzdevums — katra lapa sakartot dotas vértibas tada kartiba, kada tas ir Tava dzivé (ieraksti
2.ailg ciparus no 1 Iidz 18)!

Katru lapu aizpildi atseviski! Pirmaja vieta liec to vertibu, kura Tev ir vissvarigaka, pédgja
— 18.vieta - to, kura ir vismazak svariga. Tapat aizpildi otro lapu.

Piemers:

Vertiba Pieskirta vieta
Pieklajigs un labi audzinats 17

Kas uzdroS$inas, ir radoss 3
Piedodoss citiem 12
Vértiba Pieskirta vieta

Merktiecigs (stradigs un centigs)

Ar plaSiem uzskatiem (atvértu domasanu)

Spéejigs (prasmigs, efektivs)

Tirigs un kartigs

Drosmigs aizstavéet savus uzskatus

Piedodoss citiem

Noderigs (strada visu labklajibai)

Godigs (ists un patiess)

Kas uzdrosinas, ir radoss

Neatkarigs (paSpalavigs un izlemigs)

Inteligents

Logisks (sapratigi domajoss)

Mil8 (sirsnigs un maigs)

Uzticams (draugiem un grupai)

Paklausigs, apzinigs

Pieklajigs un labi audzinats

Atbildigs

Sevi kontrolgjoss, disciplingjoss

2 Source: M.L.Domino, Psychological testing: an introduction, 2006; Adapted from: The Nature of Human
Values by Milton Rokeach, 1973
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9.pielikums
Pusaudzu visparigo un specifisko vertibu hierarhiska struktiira

(augstak novertetas vertibas)

Visparigas vertibas Specifiskas vértibas

(péc Rokic¢a terminalas) (péc Rokica instrumentalas)

veseliba uzticams
gimene merktiecigs
draudziba godigs
milestiba mil$§
aizraujosSa dzive atbildigs
briviba pieklajigs

iek$€ja harmonija sevi kontrol€joss

komfortabla, erta dzive SpE€jigs, prasmigs

%
|
|
|
|
|
|
|
|
|

pasciena atvérts domasana
sasniegumi inteligents
dzives gudriba radoss

izklaide drosmigs aizstavet savus uzskatus

dabas un makslas skaistums logisks

vienlidziba paklausigs, apzinigs

sabiedribas atziniba tirigs un kartigs

miers piedodoss
nacionala drosiba noderigs
dvéseles glabsana ‘ neatkarigs

(zemak novértétas vertibas)
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10.1.pielikums

Pazimju savstarpéjas saistibas cieSums (Kendela rangu Kkorelacijas koeficients)

(2]
2] ® 19 [2] [2]
el 2| s | 5| & | % 5 o | 2 | 2| 2| ¢
o} N = ~ I S = 2 <] ] i ®
= 5 ) " & s} o} 3 o =2 2 >
< i =3 @ o 9 B Q T © @ o)
o} 2 0 () s Q > o o 5] = A
S & = o o z £
=
Correlation 1| -016| 0,185 0,125 | -0,055 | 0,055 | 0,157 | 0,151 0,1 | 0,235 | -0,042 ;
Coefficient 0,122
Marktieci o
ergliecigs gﬁ’éé)z 0309 | 0239|0423 | 0728 | 0728 | 032| 0336 | 0522|0402 | 0789 | 043¢
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23| 2
go”ﬁla.t'on -0,16 1| -0,051 | 0179 | 0262 | -0,118 | -0,089 | 0134 | -01| -0,03| -0,03 | 0,03
Plagi oefficient
uzskai tsa'ﬁ’éé)z' 0,309 .| 0748|0251 | 0097 | 0453 | 0573 | 0392| 0521 | 085 0851 | 0831
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23| 2
Correlation - . .
Conticamt | 0185 | 5 s 10025 | 0,101 | 0046 | 344() | 0084 | 0,013 | 01| -0209 [ o
Spéiji o
- peligs 2ﬁ’é(§§ 0,239 | 0,748 .|o873| os2| o768| 003| 0593 | 0936|0534 0057 | 055
|
3 N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23| 2
(2]
= Correlation -
© - - - - -
gl Coefficient | 0125 [ 0,179 | 0,025 1| -0063 | -0.104 | -0,282 | 0124 | 0021 | oo | -0,008 | 0,05¢
3 rigs, -
X | kartigs gﬁ’éé)z' 0423 | 0,251 | 0873 | 0689 | 0504 | 0073 | 0424 | 0894|0535 0,957 | 0,70¢
2, N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23| 2
3
(G .
= Correlation - - * * C
2 Contriciont | 0085 | 0 65 | 0201 | o g 1| 0266 | 0124 | 3200 | ;326(*) | 0,257 | 0,038 | 0,05¢
ko] D T B _
g rosmigs gﬁ’ég 0,728 | 0,007 | 052 | 0,689 | 0091 | 0436 | 0042 0037 | 033| o081 0,708
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23| 2
o
I Correlation - - - - .
3 Coefficient | 9% | 0,118 | 9046 | g 104 | “0:266 1] 01321 0059 | 31705 | 013 [ 33804 | 0,136
(2] .
2 | Piedodos 9 -
3 iedodoSs tsé:ﬁ]e(g)z 0,728 | 0,453 | 0,768 | 0,504 | 0,091 .| 0,405 0,708 | 0,042 | 0,417 | 0,032 | 0,37¢
c
g N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 3| 2
Correlation - " - -
2 Contriciont | 0357 | 0080 | 3446) | o pgp | -0.124 | 0132 1| o131 -0274 | 014 0043 | 0,
& | Noderi 0
b | ocenes tsali?ég 032 | 0573 | 0030073 | 0436 | 0405 | o406 | 0082|0385 | 0,788 | 0,97
g N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 3| 2
(]
x Correlation - - . .
Contriciont | 0351 | 0434 | 0084 | o 15a | 3200 | 0059 | 0131 1| 0079 | 003| 0038 | s
God o
oclos tsali?ég 0,336 | 0,392 | 0593 | 0,424 | 0,042 | 0,708 | 0406 | o612 | 085 081030
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 3| 2
Correlation " - -
conanon 01| 01| -0013 0021 | .326¢) | 570 | 0274 | 0079 1| o056 | 0104 | 0021
Rados 9 -
adoss tsali?ég 0522 | 0521 | 0,936 | 0,894 | 0,037 | 0042 | 0082| 0,612 | 0726 | 0,505 | 0,892
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 3| 2
Correlation - -
| RN | 0,135 | 0,03 01 | goog | 0157 | -0.13| -014 0,03 | -0,056 1| 0082 |4
Neatkarigs i
gﬁ’éé)z' 0402 | 085 | 0534|0535 | 033| 0417 | 0385 085 | 0,726 0,607 | 0,38¢
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N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23| 2
Correlation - - -
Cooffident | 0042 [ 008 | 0200 | o ooc | 0038 | g | 0043 | 0038 | 0.104 | 0082 1| 0.10
Inteligent S
nieligents 2ﬁ’éé§ 0789 | 0,851 | 0,057 | 0957 | o081 | 0032 | 0,788 081 | 0505 | 0,607 0,521
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 | 2
Correlation | 155 | 0,034 | -0,092 | 0,058 | 0,059 | -0,138 | -0,004 | -0.134 | 0,021 | -0,201 1
Coefficient 0,138
Logisk R
OgISks tsa'ﬁ’ég 0438 | 0831 | 0557 | 0,700 | 0,708 | 0,378 | 0979 | 0,393 | 0894 | 0,388 | 0,521
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 | 2
Correlation - - -
Contiiciont | 008 | ¢ 144 | 0248 | 0,008 | 0,076 | 0283 | 0196 | -0.257 | 0,05 | o7 | 0081 [,
Mils Sig. (2-
i) 0611 | 0,362 | 0,114 | 0957 | 0629 | 0073 | 0217 | 0,103 | 0748 | 033 | 0748 | 0.43¢
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23| 2
Correlation - - o -
Contticiont | 0079 | g os5 | 0092 | o117 | 0263 | 0114 | 0009 | 545¢) | 0,078 | ;15 | 0039 | 0,061
ZTICAMS [Sig. 2-
UZTICAMS 2ﬁ’é(§§ 0,626 | 0,745 | 0,569 | 0,465 | 0,104 | 0481 | 0957 | 0,001 | 0626 | 0,891 | 0.807 | 0,70
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2| 2
Correlation - - - " - -
Coefficient | ,324¢*) | 0,046 | 0% | 0075 | 16 | 0122 | -0.076 | -398(") [ 03 | 504 | -0.139 | ¢ 55
PAKLAPZI [Sio (o
gﬁ’ééf 0,039 | 0,768 | 0,748 | 0631 | 0,309 | 0438 | 0629 | 0,011 | 0055 | 0,978 | 0377 | 0.85:
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 3| 2
Correlation - - -
Cootiiciont | 200y | 0067 | 0,038 | o g7 | -0.034 | 0,017 | 0,098 | -0.155 | -0,083 | 0017 | -0.114 | 1.
Pieklaii —
exiayigs gﬁ’ééf 0042 | 0,668 | o081 |0575| o083 | 0915| 0537 | 0323 0593|0914 | 047 | 022
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23| 2
Correlation - - -
Contiiciont | 0004 | 0 105 | 0088 | o 5o, | 0,013 | 0081 | 0021 | -0,081 | -0,055 | o | -0.204 | 0,008
Abild o
bildigs gﬁ’ééf 0979 | 0,155 | 0,573 | 0,061 | 0936 | 061 | 0893 061 | 0,728 | 0,704 | 0,108 | 0,957
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23| 2
Correlation - -
Sevi Coefficient 0,158 | 0,141 -0,205 0,114 -0,24 -0,124 0,255 -0,179 -0,072 0,269 0,107 | 0,14¢
evi "
kontrolgjos gﬁ’ééf' 032 | 0375 | 0197 | 0469 | 0132 | 0435 | 0112 | 0259 | 0648 | 0097 | 0,502 | 0,361
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23| 2

Correlations:
level (2-tailed)

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed) ; ** Correlation is significant at the 0.01
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10.2.pielikums

> o s o m
S [ 8 | 5| & | 5| |z|2| 8 8 | 5|2
o) 3 a = = 3 < n x < o w
< Z o o > | I u [a) 3 %) O
= i N = x @ ¢ | 2 ) X g2
g > < 5 @ S |8 | 3| g N > | &
2, | KOMFD Correlation
8| 2v Coefficient 1| -0,001 | ,388(*) | -0,002 01| 0013|0129 | -019 | -0,008 0,14 | 0,077 | -0,0:
= Sig. (2-
S tailed) 0557 | 0013 | 0568 | 0541 | 0936 | 0408 | 0219 | 0957 | 0366 | 0,627 | 083
5 . ’ ’ ’ , , , y ’ y ’ ,O0.
4 N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
VIENLID | Correlation
z Coefficient | g o971 1| -0212| 0206 | 02146 | 0278 | -011 | 0,202 | -0,055 | -0,063 | -0,19 | 0,1
Sig. (2-
tailed) 0,557 . 0,18 | 0512 035 | 0084| 047 | 052 0,728 0,689 | 0,243 | 0,48
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
AlIZRDzI | Correlation B
% Coefficient | sggx) | -0,212 1| -0182 | -003| 336(*) |0135 | 012 | -374(*) | 398(*) | -0.12
Sig. (2-
tailed) 0013 | 018 | o262 | 0831 | 0038|0391 0452 | o0018| 0011|0463
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
GIMEND | Correlation
RO Coefficient | 509> | 0106 | -0.182 1| -014| 392 | -012 | -0,05 | ,387(%) | -,398(*) | -0,09 | -0,0
Sig. (2-
tailed) 0568 | 0512 | 0,262 .| o038 | 0018 | 0461 | 0,743 0,017 0,013 | 0,599 | 0,82
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
BRIVIBA Correlation
Coefficient | 4095 | 0146 | -0034 | -0,14 1| -0176 | 003 | -01 0,168 0,025 | -0,07 (
Sig. (2-
tailed) 0,541 035 | 0831]| 0,384 . 0,27 | 0,852 | 0,539 0,285 0,873 | 0,685 :
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
VESELIB | Correlation )
A Coefficient 0,013 | 0278 | ,336(*) | ,392(%) | -0,18 10134 | -0,23 0,161 -0,15 | -0,19 | 0,25
Sig. (2-
tailed) 0936 | 0084 | 0038 | 0018 | 027 | 0403 | 0452 | 0318 | 0346 | 024 | 011
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
IEKSHA | Correlation
RM Coefficient 0,129 | -0,114 | 0135 | -0,119 | -0,03 | 0,134 1] -023| -0135| -0,025| -0,12 | 0,29
Sig. (2-
tailed) 0408 | 047 | 0391 | 0461 | 0852 | 0,403 .| 0148 | 0391 | 0873 | 0464 | 0,06
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
MILESTI | Correlation
B Coefficient | 419> | 0102 | -0119 | -0,053 01| -0,231 | -023 1| -0077 0,067 | 0,004 | -0,2
Sig. (2-
tailed) 0219 | 052 | 0452 | 0743 | 0539 | 0152 | 0148 | 0620| 0669 | 0978 | 0,16
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
NACDR Correlation ) R
0sB Coefficient | 5008 | -0,055 | 374(*) | 387¢*) | 0168 | 0161 | -014 | -008 1| ,515(*%) | 0,144 | -0,0¢
Sig. (2-
tailed) 0957 | 0728 | 0018 | 0017 | 0285 | 0318 | 0391 | 0,629 | 0001 | 037 057
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
1IZKLAID | Correlation ) R
E Coefficient 014 | -0,063 | 398(*) | ,398(*) | 0025 | -015 | -0,03 | 0,067 | 515(**) 1] -016 | 00
Sig. (2-
tailed) 0,366 | 0689 | 0011 | 0013 | 0873 | 0346 | 0,873 | 0,669 0,001 .| 0,317 | 0,83
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
DVESGL | Correlation
AB Coefficient | o077 | -0,187 | -0,118 | -0,087 | -007 | -0193 | -0,12 | 0004 | 0144 | -0,159 1] -0
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Sig. (2-
tailed) 0627 | 0243 | 0463 | 059 | 0685 0,24 | 0464 | 0,978 0,37 0,317 .| 0,34:
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
PASCIE Correlation
NA Coefficient | 5 33 0,11 | -0,196 | -0,036 0| 0257|0292 | -022| -008 | -0033| -0,15
Sig. (2-
tailed) 0831 | 048 | 0217 | 0827 1| o111 | 0,065 | 0,163 0,573 0,831 | 0,342
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
SASNIE Correlation
GU Coefficient 0,109 | -0,166 | 0,073 0| -004]| -0118| -0,08| -0,29 | -0,056| -0,076 | -0,06 | 0,00¢
Sig. (2-
tailed) 0486 | 0294 | 0,647 1| 0809 | 0464 | 0609 | 0,067 0,726 0,629 | 0,723 | 0,95
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
SABATZ | Correlation )
IN Coefficient 0,16 | ,338(*) 0,146 | -0,233 -0,1 | -0,246 | -007 | -0 -0,159 0,215 | 0,009 | 0,08
Sig. (2-
tailed) 0,309 | 0,034 036 | 0154 | 052 | 0129 0648|0536 | 0319 | 0172|0957 | 05
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
DRAUD Correlation
ZIB Coefficient | 5193 | 0132 | 0193 | -0309 | -015| -0281| -0 | 0188 | -377(*) | 413(**) | 0,145 | -0.1:
Sig. (2-
tailed) 047 | 0405 | 0226 | 0059 | 0334 | 0083|0207 | 0236 | 0018 | 0009 | 0,369 | 03t
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
DzIVGU | Correlation )
DR Coefficient | 551 x) | 0148 | -0179 | 0249 | -013 | 0113 | 0,038 | 0,051 0,145 | -0,209 | -0,13 | -0,0:
Sig. (2-
tailed) 0025 | 0348 | 0259 | 0125 | 0422 | 0482 | 0,809 | 0,747 0,361 0,181 | 043 | 0,95
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
Correlation -
MIERS Coefficient 481 (*
* | 0021 | -0305| 0081 | 0157 | 0022 | -0,12 | -0,01 0,198 | -0,203 | -0,04 | -0,2¢
Sig. (2-
tailed) 0,002 | 0893 | 005 | 0622| 0321 0892 | 0436 | 0,957 0,216 0,198 | 0,806 | 0,10¢
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
DABMA | Correlation
KsL Coefficient | 465 | 0213 | -0,017 | -0,099 | -006 | -0123 | -0,06 | -012 | -0.154 0,156 | -0,03 | -0,1
Sig. (2-
tailed) 0092 | 0179 | 0914 | 0547 | 0727 | 0448 | 0707 | 0435 | 0333 | 0321 | 087 | 033
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2

Correlations:
level (2-tailed)

* Correlation

is significant at the 0.05 level (2-tailed) ; ** Correlation is significant at the 0.01
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11.1.pielikums
Aprakstosas statistikas tabula terminalajam veértibam
N Range Minimum Maximum Mean Std. Deviation
KOMFDZIV 23 17 1 18 9,43 5,247
VIENLIDZ 23 13 5 18 12,04 4,666
AIZRDZIV 23 14 1 15 8,13 4,093
GIMENDRO 23 17 1 18 4,17 4,228
BRIVIBA 23 14 2 16 8,52 4,273
VESELIBA 23 15 1 16 4,00 3,289
IEKSHARM 23 13 4 17 9,30 4,269
MILESTIB 23 16 1 17 6,87 5,611
NACDROSB 23 15 3 18 12,96 3,960
IZKLAIDE 23 15 5 18 11,35 4,355
DVESGLAB 23 17 1 18 13,09 5,830
PASCIENA 23 15 2 17 9,61 4,784
SASNIEGU 23 15 2 17 10,09 3,837
SABATZIN 23 11 7 18 12,17 3,040
DRAUDZIB 23 14 1 15 5,13 3,853
DZIVGUDR 23 17 1 18 10,22 4,805
MIERS 23 14 4 18 12,52 4,571
DABMAKSL 23 17 1 18 11,83 4,519
valid N (listwise) 23
11.2.pielikums
Aprakstosas statistikas tabula instrumentalam vértibam
N Range Minimum Maximum Mean Std. Deviation
MERKTIEC 23 13 1 14 6,39 3,763
PLASUZSK 23 16 1 17 9,74 5,618
SPEJIG 23 13 2 15 8,61 3,551
TIRKART 23 17 1 18 11,04 5,693
DROSMIG 23 15 3 18 10,57 4,925
PIEDODOS 23 15 3 18 11,61 4,869
NODERIGS 23 11 7 18 13,78 2,907
GODIGS 23 14 1 15 7,09 4,552
RADOSS 23 16 1 17 10,30 4,903
NEATKARI 23 15 3 18 14,04 4,724
INTELIGE 23 16 1 17 9,96 5,235
LOGISKS 23 15 3 18 10,87 4,780
MILS 23 14 1 15 7,96 5,304
UZTICAMS 23 12 1 13 4,22 3,275
PAKLAPZI 23 16 2 18 10,87 5,268
PIEKLAJI 23 17 1 18 8,22 6,060
ATBILDIG 23 17 2 19 8,00 4,442
SEVIKONT 23 15 1 16 8,57 4,198
Valid N (listwise) 23




Aprakstosas statistikas tabula pétamas grupas
vidéjam terminalam un instrumentalam vertibam
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Statistics

TERMVERT | INSTRVER
Novérotas validas N 18 18
vértibas Kladas 0 0
Aritmétiskais vidéjais 9,5239 9,5467
Aritmétiska vidéja standartk|ida ,68798 ,57960
Mediana 9,8500 9,8500
Moda 4,00(a) 10,87
Standartnovirze 2,91886 2,45905
Dispersija 8,51972 6,04694
Asimetrijas koeficients -,700 -,108
Asimetrijas koeficienta standartk|ida ,536 ,536
Ekscesa koeficients -,506 324
Ekscesa koeficienta standartk|ida 1,038 1,038
Variacijas amplitdda 9,09 9,82
Minimums 4,00 4,22
Maksimums 13,09 14,04
Aritmétiskais vidéjais 171,43 171,84

a Multiple modes exist. The smallest value is shown

12.pielikums
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Neparametriskas statistikas tabula petamas grupas
vidéjam terminalam un instrumentalam vertibam

Correlations

TERMVER INSTRVE
T R
Spearman's rho Correlation »
Coefficient 1,000 ,999(**)
Sig. (2-tailed) . 1000
N 18 18
Correlation -
Coefficient ,999(**) 1,000
Sig. (2-tailed) 000 -
N 18 18

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

13.pielikums
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14.pielikums
2.aptauja deju skolas audzékniem

Vecums: Dzimumes: Vards:

(ja nevélies vari nerakstit)

Sveiks! Sis aptaujas meérkis ir uzzinat Tavas domas par saprasanos deju skold.
Aptauja ir anonima. Tavas atbildes nekadi netiks izpaustas citiem cilvekiem. Rezultati tiks
izmantoti, lai uzlabotu deju skolas draudzigumu.

Soreiz ir tikai 3 jautajumi:

Kurs no deju skolas dalibniekiem spétu sarikot vislabako tusinu deju skolai?

1zlasi jautajumu un uzraksti cilvéku vardus, ja ir vairaki cilvéki deju skola ar vienadu vardu
uzraksti ari uzvardu.

Ar kuru no deju skolas dalibniekiem tu gribétu kopa dejot — pari vai citadi?

1zlasi jautajumu un uzraksti cilvéku vardus, ja ir vairaki cilvéki deju skola ar vienadu vardu
uzraksti ari uzvardu.

Kuram no deju skolas dalibniekiem tu spétu uzticét savus priekus un bédas?

1zlasi jautajumu un uzraksti cilveku vardus, ja ir vairaki cilvéki deju skola ar viendadu vardu
uzraksti ari uzvardu.

Paldies!
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15.pielikums

Strukturéta intervija - papildus jautajumi par vertibam.

Ko prieks tevis nozimé vertiba? Ka tu to varétu izskaidrot?

Ko tev tava dzivé dod dejoSana deju skola?

Kas tev vislabak palidz veiksmigi darboties deju grupa?

Kas tev trauce darboties deju grupa?

Ko tavuprat konkréti varétu darit, lai uzlabotu deju grupas darbu?

Kas tavuprat raksturo labu deju grupu? Nosauc vairakas pazimes!!!
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16.pielikums

Hip-hop deju grupas pusaudZu pozitivas izvéles. Sociometriska matrica

. AlATATATATA A A A [A [A
Nr.p.k. | Sifrs [ A1 | A2 | A3 [Aa | A5 | a6 | A7 A8 | a0 | & [ 1 I [l 5 |5l 155 | %
2,
1 | A1 1 2
1,
2 | a2 2,
3
2,
3 | A3 3 1
2,
4 | Aa 2 1
2,
5 |as z 1
6 | A6 3 1 2
1,
7 | a7 :
2,
8 | As 1 z
9 | A9 3 1 2
10 | A0 |2 1
11 | A11 2 3 1
12 | AL2 3 1 2
1,
13 | A13 : 3
14 | A14 3 1
2
15 | A15 1
1,
16 | A16 2 :
17 | A17 2 1
2,
18 | A18 2 1
19 | Al9 3 |1 2
2,
20 | A20 2 1
Savstizveles | 0 | 1 | 1 | o |1 | 1|0 |1]o0o|1l21|2|1|lol1]1]2]o0]21
lzvéluskpéc | o | o | 3 | 0| 0| 1]|0|o0]|o0o|o|lal1|o]lol2|6|l0]|3]|0]o0
1.kritér.

Kopa:
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17.pielikums

PusaudZu vértibu un vértibu komponentu sakaribu beigu rezultati

un citi labumi

2] ) < <
I = S, < =4 4]
. _ ) 5 = £ 3 5 N 0 4 «, 2 5
hip-hop kultiiras deju skolas =z El 2 £ s E 2 = £ 8 2
v  pe . . 2} S (=] g = S 2 3 5 s S
puasaudZu vertibizteikumi S E 2 E 3 £ g = 2 £
2 'g o o (2 N < 2 g
=™ — M A
Es gerbjos hip-hop stila, jo ta jitos 0712 049 -009 0234 0171 0097 0033 -0,04 0142 0053 0,095
Man ir svarigi uzvarét 0458 032 0673 0012 -002 0345 | 0071 01 0103 0059 -025
Dejojot es vislabak varu izpausties 0261 0891 009 0109 001 -012] 0031 -012 0155 0007 0,229
Es jiitu, ka deju skold mani saprot 0339 0780 -019 -003 0115 0228 0371 034 -013 02 0057
Es labprat sacenSos ar citiem dejotajiem 0,281 0,828 0,266/ 0,041 -0,02 0,13 -0,04f 0,125 -0,14/ -0,07| 0,166
Visvairak man patik, ja dejojot var improvizét 0,123 0412 0,67 -0,24 0,338 -0,29 -0,1| 0,308 -0,15| 0,032 0,126
Es labprat ierodos atrak uzspelet bumbu vail o o oof 024l 0211 0277 -022 -022| -0.04 -000 0048 -0.25
paskatities video
Man pafik ne tikai atkartot, ko rada prieksa bet| 1| o055l ggal 0044 0185 0028 0008 0011 0073 0017 0149
pasam/ai izdomat kustibas
Es labak dejoju, neka iesaistos stridos vai kautinos 0,486 0,211 -0,21} 0,871 -0,09| -0,14| 0,053 0,044 -0,06) -0,29 0,017
Es naku dejot, jo te saticku cilvekus, kas domaj o o000 1501 071 0gatl -005| 0039 0142 0142 0109 -014 -012
Iidzigi man
Labi, ka ir ne tikai sacensibas, bet arT deju nometnes -0,17 0,013 0,04 0,94 -0,02 0,016 0,13/ -0,003 -0,11f 0,009 -0,15
Citi dejotaji ir mani draugi 01 -002 01 0143 o0816] 0119 -034 -015 -018 0111 -0.12
Pat, ja sacensibas gribu uzvarét, es fanoju par|  neol 1950 0174  -01| 08s9| 0119 0266 0,056 -001 -0.01 -0,09
VisiIem muse€jiem
Es labprat palidzu citiem dejotajiem, ja kadam| o oo0l o 005l 0013 0117 0826 0004 0114 0068 -002 0155 -002
nesanak
Skola manas sekmes dejo$anas d&| drizak uzlabojusas 0,405 0,43 -0,21f 0,406/ 0,031 0,509 0,102 0,179 0,025/ 0,029 -0,11
Te es ne tikai iemacos dejot, bet uzzinu Kol o511 o3l 450 -01| o0206| 0467 004 -013 0248 -015 0249
interesantu par hip-hopu
Ne jau tusinu de] es dejoju, bet tadel, ka gribu  jedl o3 02g1| 0001 0224 068 0432 0173 -012| 0027 0179
ko sasniegt
Ir svarigi, ja dueta partneris nemainas visu sezonu 0,164/ -0,19 -0,13{ -0,85 -0,11 -0,1 0,028 -0,16 -0,1 -0,11
Man patik, ja nodarbibas vada dazadi treneri 0,203 0,214 -0,22| -0,31] 0,344 0,337 0,177 0,373 -0,1 0,34
Man patik sajita, ka es varu dejot aizvien labak, o ,cql o141 05| -047 0366 -0,14 034 0008 026 0267
pat, ja ir daudz jastrada
Man ir svariga mana gimene 0025 0001 0275 0076 -0,14 -0,05 0099 0869 0034 -006 -003
Treneris man ir autoritate -0,17| 0,045 -0,28/ -0,38/ 0,233 0,179 -0,16| 0,815 0,103 0,384 0,171
Es cienu arf cita veida muziku un deju, ne tikail o 191 04 0100 0282 0135 0204 0385 0737 026 -012 0222
to, kas tuva man pasam/ai
Es domaju, ka noteikumi, ko man izvirza dejul o5 150 0140| 0312 0144 0139 -023 0277 0324 0014 -05
skola, skola un gimeng, ir jaievéro
Es naktu dejot, pat, ja neviens man to neliktu 0,233 0,057, -0,18/ 0,165 -0,17| -0,37| 0,007 0,091 0,666 0,122 0,313
Manuprat, ir dumji kadu aizvainot tikai tapc.| o q9 (036l 003 0032 -003 0126 0012 -014] 0923 -017 -0.08
ka vin§ atSkiras no manis
Man palidz tas, ka var uzfilmet un noskafities, o,/ o/ (136 0383 0008| 0002 0157 -038 0379 0392 0257
ko dejoju
Gérbtuve varétu bit lielaka 0034 0122 -007 0106 -006 0145 -002 0079 0065 -008 0912
Telpas jabit normalai temperatiirai, lai nav jasalst 0,29 -0,66| 0,143/ 0,006 0,189 0,302 -0,2| 0,096 0,033 -0,02 0,48
Labi, ka te pieejams Udens, mikrovilpu krasns| o no0l ool 013l 005 -003 0345 0043 0264 0593 0304 0,495
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18.pielikums

Hip-hop terminu skaidrojosa vardnica

aizslegSanas, blok&sana (anglu val. - locking) — ielas deju stils, kas sakotng&ji 60.-
tajos gados tika dejots pie dzivespriecigas (anglu val. - funk) miizikas; nosaukumu
radija Dons Kampbels (Don Campbell), kas neprasmigi dejoja kustibas no filmas
,Dzivesprieciga vistina” (angl. — Funky Chicken), tas skatitajiem patika un
iedvesmoja §1 dejoSanas stila radiSanu; dejas kustibam raksturigas slégti un
noradosi Zesti ar Tpatngjam, atSkirigam roku un plaukstu kustibam, kas ir
kombing€tas ar atslabinatiem gurniem un kajam; kustibas parsvara ir ar lielu
amplitiidu un parspilétas

breikoSana, breika deja, starpspéles deja, pauzes deja (anglu val. — breaking,
breakin®, breakdance, b-boying) — ielas deju stils, ko sakotngji izpildija pie
dzivespriecigas (anglu val. - funk) miuzikas; izveidojas 60.-to gadu beigas ASV
Dienvidbronksa; deja ko dejoja pauzes (starpspélés) starp dzejolu pantiem un
piedziedajumiem; raksturigas akrobatiskas, speka, kaju darbibu, individuala stila
un griezienu kustibas parsvara gulus uz gridas; kombinacijas beigas dejotajs
parasti sastingst kada nekustiga poza

divcina (anglu val. - up-rocking) — ielas deju stils, ko parasti dejo, nostajoties
divas linjjas iepretim; Sis veids radies ka alternativa bandu ielu kaujam; sava zipa
dejotaju pret€jas linijas simboliski parada stila vesturisko izcelsmi, kad graustu
rajonos cinijas banda pret bandu

diskzokejs, DJ's, didzejs (anglu val. - Disk Jockey, DJ) ir persona, kas uznemas
ripes par hip-hop pasakuma muzikalo ievirzi, apskanoSanu un tas istenoSanu
didZejosana, diskzokejoSana, vinilla plasu atskano$ana - (anglu val. - Disk
Jockeying, DJ ing, Turntable-ism)

grafiti (anglu val. - Graffiti, Writing, Aerosol Art) — ziméSana, aerosola maksla,
sienu zim&umi pils€tvidé, ar personibas paSizpausmes, gan komunikacijas un
sociala vestijuma nozimi

hip-hop kultira - starptautisks, universali izmantojams kultiras paveids, kas
integré visparcilveéciski nozimigas vertibas - briviba, vienotiba, miers, milestiba,
prieks, ka ari artefaktus - kultGrai piederigo izpausmes apgérba, aksesuaros,

izskata u. c. kulttiras materialajos aspektos
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hip-hop kultaras deja — hip-hop kultaras deju stili, kas sakotngji ietvéra tadus
stilus ka breikosana (anglu val. - breaking), divcina (anglu val. - up-rocking),
sasprindzinasanas (anglu val. - popping), aizslégSanas (anglu val. - locking), bet
velak ar1 hip-hop deja un majas deja (anglu val. — house dance), un citus jaunako
laiku deju stilus

hip-hop deja, hip-hop Nujorkas pilsétas stils (anglu val. - hip-hop NewYork City
Style, saisinati hip-hop NewsStyle, hip-hop NYstyle), bet visizplatitakais ir Tsais
nosaukums hip-hop - dejas stils, kas radies 70.-80. gados no breikoSanas (anglu
val. - breaking) kaju kustibam, kas tiek dejotas atrodoties nevis gulus zemé& uz
gridas, bet gan atrodoties stavus augsa (anglu val. - top rock); vairaku ielas deju
stilu apvienojums; parasti dejo stavus uz gridas, izmantojot kermena plastikas, ta
fiksacijas, StpoSanas, kaju un roku darbibas, individuala stila u.c. tehnikas;
terminu hip-hop NewsStyle ieviesa Francijas dejotaji, lai izceltu hip-hop dejas
vesturiskas izcelsmes vietu - Nujorku un akcentetu jaunako laiku ieguldijumu hip-
hop dejas stila attistiba

hip-hop pirmsakumu dejas tehnika ,,veca skola” (anglu val. - Hip-hop old
school) — hip-hop deju pamata soli un tehnikas, kas radusas 1960.-1980.g. laika
posma

hip-hop vidéja posma dejas tehnika (anglu val. - Hip-hop middle school) — hip-
hop deju pamata soli un tehnikas, kas radusas 1980.-2000.g. laika posma

hip-hop jaunaka laika deju tehnikas (anglu val. - Hip-hop new school) — hip-hop
deju pamata soli un tehnikas, kas radusas péc 2000.gada

hip-hop patiesa tehnika (anglu val. - Hip-hop true school) — terminu ieviesusi
pasi dejotaji, akcentjot visu tehniku vienlidzigu svarigumu un nozimi hip-hop
deja, ka ar1 uzsverot tehniku gadskaitlu robezu nosacitumu

lidojosas meitenes (anglu val. - fly girls), meitenes, kas breikoSanas deja
iesaistijas sakotnéji tikai ka atbalstitajas

majas deja (anglu val. - house dance) — deja, kuru raksturo stilu sajaukums un
kam raksturiga kermena augs€jas un apaksejas dalas un kaju kustibu apvienosana
vienota dejas stila; veésturiski So stilu saka dejot, paradoties ,,House”’ miizikas
stilam, kuru sakotn€ji nesp€léja oficialos klubos, bet tikai privatas ballites,
vasarnicas, maju garazas un lielakos dzivoklos; sakotn&jais nosaukums bija DzZeka
deja (anglu val. - Jack dance), kas saistits ar savdabigam kermena augSdalas

atbrivoSanas kustibam
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pasakuma vadiSana, repoSana (anglu val. - MC'ing [emceeing], rapping)

hip-hop pasakuma vaditajs (anglu val. - Master of Ceremony, MC) — pieteicgjs,
pila un publikas uzrunatajs, kas uzskatams ne vien ka pasakuma vaditajs, bet hip-
hop kultaras filozofijas publisks paudgjs

starpspélu, pauzes zenu dejoSana (anglu val. - break boying, b-boying) -
musdienas breikoSanas deju stila apzim&umam pasu dejotaju biezak lietots
termins

starpspélu, pauzu zeni (anglu val. - break boys, saisinati b-boys) — puisi, kas
dejojot un veicot kustibu izradi aizpildija muzikas pauzi; no ta radies viens no
breikoSanas deju stila apzim&jumiem

starpspélu, pauzes meitenes (anglu val. - break girls, saisinati b-girls) - meitenes,
kas, dejojot un veicot kustibu izradi, aizpildija mizikas pauzi

sasprindzinasanas (anglu val. - popping) — ielas deju stils, kas radas ASV
Fresno, Kalifornija, 60.-70.gados; dejoSana balstas uz muskulus atras
sasprindzinaSanas un atslabinasanas tehnikam, kas rada krampjveida izravienus;
nosaukumu radija Bugalo Sems (Boogaloo Sam), kas dejojot un Kkatru reizi
sasprindzinot muskulus, izrunaja skanu ,,pop”, ta atgadinot skanu, kas lidziga
popkorna spradzienam mikrovilpu krasni; So terminu izmanto ari ka vienojoso
terminu tadiem radniecigiem deju stiliem ka robots (anglu val. - robot), vilnosanas
(anglu val. - waving), karaliskas zimes (anglu val. - king tut), manekens (anglu val.
- mannequin), putnubiedéklis (anglu val. - scarecrow) un vél 40 Iidz 50 citu deju
stilu apzimé&sanai

skanu imité$ana (anglu val. - Beatboxing) — ar roku plaukstu un mutes palidzibu
raditu skanu atskanosana

zinasanas par hip-hop kulttru — hip-hop kultiras vienojosa sastavdala, kas pastav
integréti ar citam hip-hop kultiiras sastavdalam; hip-hop kultira balstas uz
konkrétam zinasanam par hip-hop filozofiju, tas izpausmes formam un tas lauj

integrét hip-hop kultaru pedagogiskaja procesa


http://en.wikipedia.org/wiki/Street_dance
http://en.wikipedia.org/wiki/California

