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Citizen in 31 hours

Pilsonis 31 stunda

NABADZIBA

Macibu resursi



Izdevums Pilsonis 31 stunda ir metodisks Iidzeklis ekonomikas, pilsoniskas izglitibas un &tikas
macibu satura apguvei starpdisciplinara pieeja, kas izstradati Erasmus+ KA?2 projekta Citizen in
31 hours ietvaros. Projekta materiali sastav no 10 tematiem: nevienlidziba, nabadziba, migracija,
piesarnojums, patérétajsabiedriba, Socialie tikli, maksligais intelekts, viltus zinas, darbs, veseliba.
Katra temata ir tris nodarbibas. Katra nodarbiba tiek aplikota konkréta apaks§téma, kas atspogulo
personigo vai kopienas, vai globalo perspektivu. Katra no §im perspektivam ietver ekonomiskos,
pilsoniskos un &€tiskos aspektus.

1. NODARBIBA

Temats: Nabadziba

Probléma: Ka es varu palidzet nabadzigajiem?

EKONOMIKA: privats atbalsts, bezpelnas organizacijas

ETIKA: draudziba, iejiitiba

PILSONIBA: sabiedriska organizacija, aktiva lidzdaliba sabiedriskaja dzive

2. NODARBIBA

Temats: Nabadziba

Probléma: Vai ir iesp&jams atrisinat nabadzibas problému?

EKONOMIKA: bagatiba un nabadziba, darbasp€ks, valdibas un privatais atbalsts

ETIKA: nabadzibas mazina$ana, g§imenes &tika, solidaritate, socidla solidaritate, taisnigums
PILSONIBA: solidaritate, socidlais taisnigums

3. NODARBIBA

Temats: Nabadziba

Probléma: Kap&c pasaulé joprojam ir bads?

EKONOMIKA: trikums, darbs, privatipaSums, apmaina

ETIKA: taisnigums, cilvéciba, ekspluatacija

PILSONIBA: sociala labklajiba, ekonomiska labklajiba, privata ipaSuma tiesibas
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3. NODARBIBA

Temats: Nabadziba

Problema: Kapéc pasaulé joprojam ir bads?

EKONOMIKA: triikums, darbs, privatipasums, barters
ETIKA: taisnigums, cilvéciba, ekspluatacija

PILSONIBA: sociala labklajiba, ekonomiska labklajiba, privata ipaSuma
tiesibas

Pamatprincipi un to definicija.

Nabadziba, bads. Fundamentala situacija pasaulé, kas izpauZzas pastaviga
resursu, laika, cilvéka sp€ju tritkuma.

Darbs. Merktiecigas darbibas, kuras ierobezoti resursi tiek parversti par
precém un pakalpojumiem, kas nak par labu cilveékiem.

PrivatipaSums. Fiziskam personam piederoSie aktivi un to atvasinajumi
(privati uznémumi), ka arT atzit, ka noteikts ipaSums pieder ta IpaSniekam
un citiem nav tiesibu uz to bez ipaSnieka piekriSanas.

Barters. PrecCu, pakalpojumu apmaina pret citam precém, pakalpojumiem,
ieskaitot naudu.

Tiesitbas uz dzivibu. AtziSana, ka ikviena fiziskais kermenis ir vina
IpaSums, un citiem tas nav tiesibu.

Taisnigums. Cilveéka un sabiedribas pamatvertiba.

Cilvectba. Cilvekam piemit iedzimtas 1paSibas, kas vinu atSkir no citam
butném (sp€ja spriest, jiitas, griba utt.).

Sociali ekonomiska labklajiba. Tas ir subjektivs labas dzives meérs
ikvienam, bet sabiedribas visparéja nozime - absoliitas nabadzibas neesa
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levads.

Apspriediet:

— Kapec jiis domajat, ja civilizacija ir attistitaka neka jebkad agrak, tad kapec joprojam katrs
astotais cilveks iet gulét izsalcis?

— Kas, jusuprat, buitu jadara, lai So situaciju padaritu uz pusi mazaku - tikai katrs seSpadsmitais
cilveks ietu gulét izsalcis? Vai $ada situacija biitu apmierinosa?

— Vai attistitakajam valstim biitu jauznemas atbildiba par nabadzigakam valstim, ka tas var tam
palidzet? Varbiit esat dzird€jusi par 11dzigam akcijam, vai, jlsuprat, tas ir efektivas, kapec? Kadas
ir to blakusparadibas (pozitivas un negativas)?

— Kada palidziba jasniedz, lai palidz&tu ne tikai uz laiku, bet armt mudinatu valstis nostaties uz
savam kajam?

— Ka korupcija ir saistita ar starptautisko palidzibu nabadzigajiem?

— Kadu iemeslu d&] nabadzigo valstu cilveéki nesp€j uznemties iniciativu, stradat, radit, veikt
uznémejdarbibu un giit labklajibu?

Uzdevumi

#1

Visi cilveéki darbojas ierobezotu resursu pasaul€, viniem trikst visa, sakot no partikas lidz
majoklim un zinaSanam. Materialas bagatibas radiSanai cilvékiem jaizmanto ekonomikas
mehanismi: darbaspéks, tirgus/fondi/birZas un privatipasums. Tomeér dazi cilveki vides vai to
ierobezojumu dé] nesp€j izmantot Sos mehanismus. Kadi ir ta iemesli?

Vide: slikti dabas resursi: nav dzerama tdens, neaugliga zeme. Neattistita infrastruktiira: nav
skolu, nav medicinas iestazu. Nejausi vides apstakli, piemé&ram, nodedzinata maja vai zemestrice,
nopostitas majas, celi, skolas.

Cilveks: fiziska / gariga invaliditate, sp&ju trikums. Kads nejausi izvelets cilveks - zaudéts darbs.

#2

Attaisnojiet vai kliedgjiet mitu.
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Taisniba. Atbalsts partikai, apgérbam vai majoklim ir tikai pagaidu atbalsts, kas negaranté
turpmako attistibu. Sada palidziba var Tslaicigi mazinat, pieméram, dabas katastrofu sekas, tacu
ilgtermina nav ilgtsp€jiga. Vissvarigakais ir dot cilvékiem iesp&ju paSiem uzpemties iniciativu,
izglitot vinus, veicinat uznémejdarbibu. Tada veida tie bis pagdusi nevis vienu dienu, bet visu
mizZu.

kA
21. yadsimtaiposts

Mits. Pedgjo divdesmit gadu laika absoltita nabadziba dzivojoso skaits ir samazinajies uz pusi. Uz
pusi samazinajies ar1 to skaits, kuriem nav pieejams dzeramais tidens. Tas ir saistits ar izmainam
lielajas valstis - Indija un Kina. Vini ir izstradajusi starptautisku apmainu un draudzigu politiku
attieciba uz razoSanu, tirdzniecibu un uznémgjdarbibu. Liela ietekme ir ari tehnologiskajai
attistibai.

Video ilustracijai: https://www.youtube.com/watch?v=JzmxQOonnGE
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Materialas nabagzibasisekas -

gariganabadziba

Dalgji taisniba. Ja piepemam, ka sliktu finansialo situaciju izraisa negativa iekS€ja attieksme,
pieméram, persona, kas 1pasi neuznemas darbu, mé&gina iegit naudu iztikai nelegalos,
nepienemamos veidos, izmanto tuviniekus vai launpratigi izmanto valsts socialo atbalstu.

Vel viens pienémums, kas apstiprina So viedokli, ir tads, ka labi nodroSinati cilvéki parak maz
dalas ar nabadzigajiem.

Bet $is apgalvojums var biit arT nepatiess, jo nabadzibu izraisa nepienemami cilvéciskie apstakli.
Ir garigi bagati un laimigi cilvéki, kurus saskana ar parastajam definicijam més nevartu nosaukt
par materiali bagatiem.

#3

Analizgjiet att€lu, apsveriet, vai piekritat ta idejai. Vai ricibas briviba ir pietiekams nosacijums, lai
atbrivotu cilvékus no nabadzibas? Vai §1 ideja ir morali pareiza un varbiit ciniska?
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#4

Fotografa Pétera Menzela projekts "Hungry Planet" fotografijas no visas pasaules atklaj kultiiras
atSkiribas uztura un sniedz iesp&ju analiz&t, ka valsts ekonomiska situacija ir saistita ar valsts
iedzivotaju uzturu: http://time.com/8515/what-the-world-eats-hungry-planet/

— Saite skatiet fotoattelus un informaciju.

— Sadaliet klasi 4 komandas, pieskirot katrai komandai 2 valstis:
1. Norvégija, Ekvadora.

2. Luksemburga, Butana.

3. Francija, Mali.

4. Australija, Cada.

— Paludziet skoléniem sagatavot klas€ prezentaciju, atbildot uz sadiem jautajumiem, salidzinot
prezent&jamas valstis (meklgjiet atbildes tieSsaiste):

1. Kada ir So valstu ekonomiska situacija: kadi noderigi resursi valste ir, kads ir galvenais iztikas
avots valsti, precu un pakalpojumu eksports, kada ir vidgja alga, bezdarba limenis?

2. Kada ir politiska un juridiska situacija $adas valstis: valdibas forma, izglitibas sist€éma (izglitibas
lItmenis), veselibas apriipes sist€ma, korupcijas Iimenis vai tiek ieverots privatais pasums?

3. Kada ir o valstu kultoira: doming&josas tradicijas, religija, &tikas normas?

4. Ka ekonomiska, politiska, kultiiras labklajiba ir saistita ar valsts dzives Iimeni un nabadzibu?
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5. Ka vinu uztura tiek atspogulota valsts ekonomiska situacija, politiska un tiesiska sist€ma,
kultiira?

— P&c prezentacijam kopigi parrunajiet, kura valsts ir [idzigaka Latvijai, kapéc.

#95

Projekts: darbiba (3. solis - darbiba).

Komandas, kuras ir identific€jusas nabadzibas problému un iesp&jamos tas risinajumus, turpina
stradat:

— Atrodiet viet€jo organizaciju, kas risina jusu identificgto problému.
Piemé&ram, Pagdusai Latvijai, kas riip€jas par trlicigajiem, vai viet€ja dzivnieku apripes iestade.

— Organizgjiet tikSanos ar organizaciju, iepazistiniet ar to, ka defingjat problému, kadus
risinajumus identific€jat un ka izvelgjaties labako. Apspriediet, kadus atbalsta rikus organizacija
izmanto, ar kadam grutibam ta saskaras.

— Vienojieties, ka jus varat dot ieguldijumu organizacijas darbiba.

lesp&jams, ka jiisu komanda varétu palidzet stradat bérnu dienas centra, organizet pasakumu vai
piedalities ziedojumu vakSanas kampana. Varbiit jis varétu fotografet dzivniekus, aprakstit vinu
stastus un tadéjadi meklet viniem apriip&tajus.

Pasnovertejums.

P&c $is stundas skoléniem vajadzetu:

— Spét identificét materialas labklajibas ekonomiskos iemeslus.
Ekonomiskie mehanismi: darbaspéks, birzas un privatipaSums.

— Spét identificét vides un cilvéku Skér§lus ekonomisko mehanismu izmantoSanai labklajibas
radi$anai un tadgjadi novest pie nabadzibas.

Vide: slikti dabas resursi: nav dzerama tidens, neaugliga zeme. Neattistita infrastrukttira: nav
skolu, nav medicinas iestazu. Nejausi vides apstakli, pieméram, nodedzinata maja vai zemestrice,
nopostitas majas, celi, skolas.

Cilveks: fiziska / gariga invaliditate, sp&ju trikums. Nejauss cilveks - zaudéts darbs.
— Spét sniegt efektivas ilgtermina un pagaidu palidzibas piemérus cinai pret nabadzibu.

Efektivi ilgtermina, piem&ram, nabadzigo cilvéku izglitoSana lauksaimnieciba, parrobezu
apmaina, robeZu atverSana starptautiskajai tirdzniecibai, dazadu politisko ierobeZojumu atcelSana
(tarifi, kvotas, embargo utt.), kas valstij atvieglo biznesa attiecibu nodibinasanu un tadgjadi lauj
attistities, dzivot labak visiem cilvékiem, kas strada Saja valsti.
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Pieméram, 1stermina nabadzigas valsts iedzivotajiem atnes drébes un partiku.
— Izprast, ka nabadziba ir saistita ar ekonomisko, politisko, tiesisko un kultiiras vidi.

Pieméram, jo vairak valstij ir noderigu resursu, jo atvertakas un spécigakas starptautiskas
apmainas, uznéméjdarbiba, razoSana, tirdznieciba, labv€liga nodoklu sisttma - jo zemaks
nabadzibas Itmenis. Demokratija, tiesiskuma ieveéroSana, Tpasumtiesibu ievéroSana, kompetenta
valdiba, izglitiba - ir saistita arT ar zemu nabadzibas limeni valstt. Ja tiek iev@rotas dzilas tradicijas
ripéties par gimeni un apkart&jiem, tiek respektéta cilvéku daudzveidiba, ikvienam ir briviba
turpinat savu personigo labklajibu neatkarigi no rases, religijas, dzimuma, tautibas - valsts ir
bagataka.

— Zinat vietgjas organizacijas, kas cinas pret nabadzibu, un to, ka skoléni var personigi dot savu
ieguldijumu.

Piem&ram, Sarkanais krusts, kas ir izveidojis bérnu dienas apriipes centrus, kur skoléni var
darboties brivpratigi.

Skolénu zina ir izlemt, vai vini var atbildét uz Siem jautdjumiem. Ja né€, jauzruna skolotajs, lai
sanemtu palidzibu t€mas izpratné.
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