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Citizen in 31 hours

Pilsonis 31 stunda

SOCIALIE TIKLI

Macibu resursi



Izdevums Pilsonis 31 stunda ir metodisks lidzeklis ekonomikas, pilsoniskas izglitibas

un &tikas macibu satura apguvei starpdisciplinara pieeja, kas izstradati Erasmus+ KA2
projekta Citizen in 31 hours ietvaros. Projekta materiali sastav no 10 tematiem:
nevienlidziba, nabadziba, migracija, piesarnojums, patérétajsabiedriba, socialie tikli,
maksligais intelekts, viltus zinas, darbs, veseliba. Katra temata ir tris nodarbibas. Katra
nodarbiba tiek apliikota konkréta apaks§téma, kas atspogulo personigo vai kopienas, vai
globalo perspektivu. Katra no §tm perspektivam ietver ekonomiskos, pilsoniskos un &tiskos
aspektus.

1. NODARBIBA

Temats: Socialie tikli

Probléma: Vai esmu atkarigs no socialajiem tikliem?

EKONOMIKA: alternativas izmaksas

ETIKA: briviba un atbildiba, atkariba no tehnologijam un ka tas maina dzivesveidu
PILSONIBA: informacijas sabiedriba

2. NODARBIBA

Temats: Socialie tikli

Probléma: Live vs. virtuala komunikacija
EKONOMIKA: ekonomiskas sistemas

ETIKA: sazina tie$saisté: ieguvumi un draudi, draudziba
PILSONIBA: informacijas sabiedribas jautajumi

3. NODARBIBA

Temats: BalsoSanas laiks

Probléma: Vai es esmu racionals vEletajs?

EKONOMIKA: ekonomiska racionalitate, ekonomizacija

ETIKA: attiecibas starp individu un piili

PILSONIBA: valsts, suverenitate, politiskais process, vélésanu sistéma
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3. NODARBIBA

Temats: BalsoSanas laiks

Probléma: Vai es esmu racionals véletajs?

EKONOMIKA: ekonomiska racionalitate, ekonomizacija
ETIKA: Attiecibas starp individu un puli

PILSONIBA: valsts, suverenitate, politiskais process, vélesanu
sistema

Pamatprincipi un to definicija.
Racionalitate. Domasana, pamatojoties uz argumentaciju un logiku.

Ekonomiska racionalitate. Atvasinats no homo economicus modela un
defin€ts ka tiekSanas péc maksimala finansiala labuma, zinot visu
informaciju un novertéjot dazadas alternativas.

Ekonomizacija. Sasniegt labako iesp&jamo rezultatu, vienlaikus
samazinot piiles.

Suverenitate. Pilniga valsts vai iestades neatkariba no politiskas,
juridiskas un citas varas un viedokla. Suveréna valsts var patstavigi
izlemt iek$€jos jautajumus, izveidot politisko, ekonomisko, socialo
sistému.

Velesanu sistema. Tas, ka pilsoni ievél valsts parvaldi.
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levads.

Noskatieties video un apspriediet:
Saite uz video:

https://www.youtube.com/watch?v=mj640UFMLKM&Iist=PLOFr9uvnm5MIcKNGJYAVaW
Kx9RjEquThk&index=19

-Ja tev biitu jabalso nakamajas politiskajas veéleésanas, kam tu izvéletos atdot savu balsi?

-Kas ir vissvarigakais, izv€loties par ko balsot - partijas politiska programma, konkréti paveikti
darbi, personibas, caurspidigums, atticksme, solfjumi jebkura konkréta joma (pieméram,
solTjumi valstiski apstiprinat tieSsaistes balsoSanu vai atcelt obligato vid€jo izglitibu)?

-Ka un kur atrast ticamu informaciju par politiskajam partijam? Cik ilgu laiku vajadz&tu veltit
1zpétei?

-Vai tu doma, ka pasreizgjas Latvijas politiskas partijas parstav tos politiskos virzienus, kurus
vini apgalvo, ka parstav (liberali - liberalisms, konservativie - konservativisms utt.)? Pamatojiet
savu viedokli ar argumentiem.

-Vai tu doma, ka tava balss var kaut ko mainit?

Uzdevumi

#1

Pamatojuma makonis. Izveidojiet interaktivu vardu makona veida aptauju (pieejama vietne
https://www.polleverywhere.com) vai vienkarsi uzrakstiet savas domas un atbildes uz tafeles:

1.1. Kapéc ir svarigi balsot?

Pieméram, pilsoniskais pienakums, morala atbildiba, demokratija, nakotne, ekonomika, algas,
briviba, likumi, viedoklis, dzimtenes milestiba, sekas, izglitiba, emigracija, nodokli, darbs,
arpolitika, pensijas, pabalsti, taisnigums utt.
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arpolitika

sekRas pakotne

atbildiBa

izglitiba

2. Kapec dazi cilveki nebalso?

Piem&ram, neuzticas demokratijai; uzskata, ka veleSanas nav caurspidigas; politiku vidd nav
piemérotu kandidatu; uzskata, ka vinu balss neko nemainis; ir apolitisks; neapmierinats;
uzskata, ka nepietiekami parzina politiku un ta talak.

3. Kas ir janem véra, balsojot?

Piem@ram, paveiktais darbs, solfjumi, izglitiba, pieredze, izskats, valodas prasme, sp&ja nodot
domas, vecums, atticksme pret ekonomiku / izglitibu / veselibu / pensijam utt.

Paliidziet katram skolénam izv€l&ties 3 vissvarigakas atbildes uz katru jautajumu un paskaidrot
tas ar saviem vardiem.

Pieméram, balsojot par piedavajumu nakotnei - vai ir izpratne par to, ka tas nozimé paust savu
viedokli par vidi, kura vélies dzivot, radit, macities, stradat. Jiisu viedoklis ir signals politikiem,
kadus risinajumus jus sagaidat - brivakus vai regulétakus darba tirgus, lielaku uzmanibu
pieversot izglitibai vai pensijam utt.

Balsojot, ir svarigi apsvert, vai kandidats saprot ekonomiku, pieméram, savu solifjumu
alternativas izmaksas, ja vin$ sola palielinat skolotaju algas un pensijas senioriem, vai deklaré
nodoklu pieaugumu, vai var noradit citus sapratigus ienakumu avotus.
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#2

Paliidziet skolénus divata izlasit stastus par cilvékiem, kuri izv€l€jusies nebalsot. Stradajot pari
- parrunajot - méginiet noskaidrot iemeslus, analizgjiet kada ir 1-3 piedavato situaciju personu
nebalsoSanas argumentacija, parrunajiet to ar visu klasi, apspriediet zemak min&tos jautajumus.

Dru, vecums 21, Berklija, ASV, pédéjais balsojums: 2016. gads

Es nedomaju, ka Demokratiska partija parstav vértibas, kuram es ticu. Kap&c man biitu jabalso
par tiem, kuri man ka vélétajam neko nav devusi? Millenium paaudze nebalso, jo Siem
politikiem patik gados vecaki véletaji. Meés esam pelnijusi politikus, kuri ir gatavi stradat
nakotnes laba, nevis tos, kuriem riip tikai tie, kuri pat nedzivos planotaja nakotné. Es esmu
beidzis politikas zinatnes studijas, tapec politiskas debates ir dala no manas ikdienas. Puse
cilvéku, ar kuriem més runajam - balso, otra puse - tapat ka es, nejiitas parstavéti tapec balso
tikai vietgjas velesanas.

Dzordzs Kerlins, 1937-2008, ASV, komikis

Ir viena lieta, par kuru es neizpauZzu neapmierinatibu - politiki. Visi nepartraukti kritizé
politikus. Bet no kurienes vini nak? Vini nenokrit no debesim. Vinus ievél pilsoni. Patmiligi,
nesapratigi veletaji ievel egoistiskus un negudrus liderus. Tatad varbiit politiki nav vainojami
vinu sliktaja parvaldiba? Varbit pie vainas ir sabiedriba, kas vinus ievel?

Vienkarsakais veids, ka atrisinat So problému, ir palikt majas vélésanu diena. Es nebalsoju, jo
tas ir bezjédzigi. Es nebalsoSu, jo uzskatu, ka, ja jiis balsojat, tad jums vairs nav tiesibu
stidzeties. Teiciens “Ja nebalso - tev nav tiesibu studzéties” ir nelogisks. Ir tiesi otradi, ja jas
balsojat un ievélat nespgjigu valdibu, kas rada nejédzibas - jus par to esat atbildigs. Es
nebalsoju, pat neizgaju no majas, tapec neuznemos nekadu atbildibu un varu stidzeties tik, cik
vélos.

Valda, Latvija

Tiklidz man bija balsoSanas tiesibas, ta es izpildiju savu pienakumu. Bet p&c daziem gadiem es
partraucu to darit sava aiznemta darba grafika de€l, vienmér atradas kaut kas, kas traucgja,
kavgja, lai es atrastu laiku iet uz balsoSanas iecirkni un izdarit izvéli. Un ta tie$am ir vilSanas,
ka patiesiba nav atSkiribas, par ko balsot un ko ievélét. Ja jiis balsojat un ievelat vienu deputatu,
tiek atri "nokartots" ta, ka tas no vienas partijas pariet uz otru, no vienas koalicijas uz nakamo,
un beigas tiek ieveleti visi tie pasi "vezi" neatkarigi no ta, kada izv€le un kur tikusi izdarita.

Joprojam varas viena un ta pati putra, tie pasi cilvéki, kuri nev€las neko mainit, sp€l¢ tikai to,
ko vini v€las, un, ja nejausi paradas kads, kurs velas darit citadak, atri tiek apklusinats, jo viens
nav karotajs, un atkal viss iet pa vecam. Ta tas notiks, 11dz nomainisies vél dazas paaudzes, lidz
paaudzes, kas pieraduSas dzivot bez parmainam, aizies.
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Agnija, Lietuva

Sodien ir tada diena, kad es nevélos dzivot Lietuva. Misdienas arzemées viss ir skaistak, gan no
moralas un finansialas, gan no fiziskas un 1stermina politikas puses. Domas veidoju planus, ka
no Sejienes izklit, ka Seit nebtt, ka apmesties citur.

Diemzel ieks€ja sajiita, ka Lietuva ir tava valsts, tu esi te dzimis, uzaudzis un ir aicinajums
palikt Seit. Lolot valsti un realizét sevi. Sados brizos tad kliist skumji apzinoties realitati - es
negribu nekur iet, es gribu palikt Seit. Arzemés es biiSu viens un nebiis ta, ka paradits filmas.
Bet Lietuva es ar1 esmu viens. Es gribu Seit dzivot, bet tai pat laika mainit situaciju - ekonomika,
1zglitiba, politika, slimnicu sist€éma utt. Visbeidzot, cilvéku vertibas un domasana.

Lietuvas politikas virsotné valdoSie politiki pirms véléSanam saka, parada, ka jiis neesat vieni,
bet p&c velesanam - cilveki atkal ir vieni pasi ar savam riipém par materialo, socialo un garigo
situaciju.

Pirms véleésanam Skiet, ka beidzot bis ta gaisa nakotne jums, jiisu bérnam, kaiminam, visai
Lietuvai un ta naks tulit péc veélesanam. Ar brinumaino nosacijumu "Ja balsosi par ...". Un

faktiski Lietuvas paleté nav ne roza, ne dzeltena, ne zila krasa, viss ir tikai meli un nodeviba,
atgrieSanas pie propagandas, ko Sodien sauc par "sabiedriskajam attiecibam".

Lietuva ir kugis, kur$ jebkura mirkli var nogrimt. Es nebalso$u, kaut arT esmu jauna, pilna
jaunibas maksimalisma un domaju, ka, ja es ietu balsot, ietu arT kaimins, ietu masa - es vairs
nebiitu viena, mes biitu tris, més vaétu kaut ko mainit, bet noteikums, ka, ja vélies kaut ko
mainit, vispirms mainies pats, nav patiess. Jo $aja gadijjuma - nav par ko balsot. Kamér Sos
politikus neaizstas nakamas paaudzes, miisu kugis saltizis. Atliek cerét, ka lidz bridim, kad tas
notiks, tas nebis noslicis. Un tad, pat ja staigat biis griiti - es ieSu uz véléSanam.

Laura, vecums 21, Orlando, Florida, nekad nav balsojusi

Kad es macijos skola, es pat nezinaju, ka miisu viceprezidenta vards ir Dzo Baidens. Visi mani
klasesbiedri bija republikani. Vini par to atklati runaja, it ipaSi Romnija - Obamas véléSanu
laika. Es sapratu, ka neticu visam, ko vini saka. Pagtigléju “Republikani vs. Demokratiem”, un
biju parliecinata, ka dazos jautajumos es atbalstitu abas partijas, citos - nevienu. Tapéc es saku
uzskatit sevi par neatkarigu.

Trumpa un Hillarijas v€leéSanu laika es sapratu cik svarigi ir balsot. To ietekmé&ja man apkart
esosa sociala vide, visi apkart&jie teica "tev jabalso". Taja laika es macijos Masaciisetsa, tapec
balsoSanas procediira bija gara un sarezgita. Lai varétu balsot, man butu bijis jaregistr&jas un
janokarto vel citas formalitates, man tam nebija laika. Es lidzu vecakus palidzet un tikai tad es
pirmo reizi uzzinaju, ka mana mate atbalsta republikanus, bet t&tis - demokratus.

Kops ta laika mani vairak interes€ politika, skatos dazadus TV kanalus, sekoju vairakiem zinu
portaliem. Es sev esmu izvirzijusi mérki sikak iepazit politiku pirms nakamajam véléSanam.

Marija, vecums 26, Arkanzasa, ASV, pédg&jais balsojums: 2016. gads

Bérniba es apmeklgju katolu skolu. Nodarbibas par balsoSanu vai politiskiem jautajumiem
nebija svarigi, ko es domaju, katolu baznicas maciba bija vissvarigaka. Mums bija jabalso par
to, pretéja gadijuma tika noradits, ka es daru nepareizi. Tas man ir licis ienist politiku un vélmi
par to intereséties.
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Doma par to, ka jakavé darbu, jastav rinda Cetras stundas un dazreiz pat atgriezties darba
nenobalsojot - izklausas Sausmigi. Kapéc man vajadz&tu upurét Cetras stundas kaut kam, kas
mani neinterese?

Ir jautajumi, kas mani uztrauc - imigracija, piekluve veselibas apripei, sievieSu tiesibas, bet es
domaju, ka ir labaki veidi, ka par to iestaties, neka ik péc 4 gadiem iet pie véléSanu urnas.

Natanjels, vecums 28, Sandjego, ASV, pedéjais balsojums: 2016. gads

Es neesmu gatavs balsot, jo nezinu visu par visiem kandidatiem. Man ir 28 gadi, zinas mani
sasniedz interneta. Informacija par to, ka registréties balsosanai, ir skaidra, bet ko darit talak?
Man s$kiet, ka esmu atstats tumsa.

Mani vecaki un citi vinu paaudzes cilveki informaciju par kandidatiem uzzina no televizijas.
Millenialu zinu avots ir socialie tikli, Twitter, Instagram, Facebook. Sie kanali ne vienmér ir tie
labakie. Socialajos tiklos sniegta informacija ir loti sadrumstalota, trikst nozimigas detalas.

Ta var bt nepratiga ideja, bet mani tas mudinatu vairak intereséties par politiku un balsot, ja
informacija par kandidatiem biitu skaidra, saprotama un pieejama interneta. Regularas zinas par
politikiem, jaunakie fakti un praktiski padomi - ja tas viss atrastos socialo mediju platformas,
jaunaka paaudze v€l€Sanas biitu ievérojami aktivaka.

JAUTAJUMI APSPRIESANAL:

1. Vai situacija aprakstita persona nebalsojot izturas morali pienemami? Kapéec?
2. Kapec situacija aprakstitas personas uzvedibu var saukt par pilsonisku nostaju?
3. Vai situacija aprakstita persona racionali nevar izlemt balsot, kap&c?

4. Kas jamaina, lai situacija aprakstita persona balsotu?

5. Vai §ada personas riciba var apdraudét demokratiju, valsts suverenitati? Ka?

6. Kadus pretargumentus tu varétu piedavat situacija aprakstitajai personai?

#3

Attaisnojiet vai kliedgjiet mitu.

nekonemainis’
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Mits, kas balstits uz parliecibu, ka vélétaja balsij ir tik maza ietekme uz kopigajiem véléSanu
rezultatiem, ka labak nebalsot vispar. VEélesanas visiem ir tikai viena balss - gan ministram, gan
zemessargam. Demokratiskas véléSanas mums visiem ir vienada vara - neatkarigi no ta, kads ir
socialais statuss, naudas daudzums vai profesijas izvéle, katrs var izdarit savu izvéli. No
viedoklu vairakuma veidojas véléSanu kop€jais rezultats.

Gluzi pretgji, atturéSanas rezultata valsti var parvaldit mazakumu parstavosa valdiba. Latvija
velésanas parasti piedalas apméram puse valsts iedzivotaju. Pieméram, 2018. gada. Saeimas
velesanas 54,6 procenti veletaji. Skatiet, ka mainijusies latviesu aktivitate Sacimas vEl€Sanas
kops 1993. gada - infografika:

https://Ivportals.lv/norises/299591-veletaju-aktivitate-kritas-petijuma-censas-noskaidrot-kadi-

tam-ir-iemesli-2018
O

Vélétaju ldzdaliba Saeimas velésanas Latvija

118246, 1 11314
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(arkartas)

Erasmus KA2 STRATEGIC PARTNERSHIP PROJECT Citizen in 31 hours n°2019-1-LT01-KA201-060726


https://lvportals.lv/norises/299591-veletaju-aktivitate-kritas-petijuma-censas-noskaidrot-kadi-tam-ir-iemesli-2018
https://lvportals.lv/norises/299591-veletaju-aktivitate-kritas-petijuma-censas-noskaidrot-kadi-tam-ir-iemesli-2018

SAEIMAS VELESANU /S5 (T3 15(6] AKTIVITATE

VEélésanas var piedalities VElésanas piedalas

401864
y 225675 Vidzeme
Latgale
5

welzsanu
Tas ir par@nalsstiesrgo
vairak kops padejam

parlamenta vélesanam
2011. gada.

Vélésanu apgabali

1552 235

BALSSTIESIGO

Tiks ievaléti 100 deputati

13 no [ apgabala
14 no TR apgabala
15 no[EEE apeabala

26 nofMESIE apgabala
32 noiEEd apgabala

Kurzemeé

VELETAJU AKTIVITATE LIDZ PLKST. EI0H]

Lielaka aktivitate ar 5720 batsstiesTziem velatajiem bijusi Rigas Valsts 1.¢imnézija

Litaka aktivitate ar 106.39% balsstesigo vélataju bijus: Saulkrastu nevada

46,99
106 043

Lielii aktivitite ar 81.18% balsstiesipo wHELAU bijusi Livinu novads

Lieldka aktintate ar 62.89% balsstiesigo vél #55ju bijusi Skriveru nevada

€5 Lielaka skonmate 3r 70,03% balsstiesizo vslatsiu blis Mrsraga novads
- it |

KOPA

Dati: Centralas velesanu komisijas dati par 953 no 954 iecirkniem Latvija

12.Saeimas (2014) velesanu dati par véleSanu aktivitati

+16,5 (max.t) +12_,9 (max.t) +8,1 (max.t)
se bl 3 e
1994.g.29.maijs 1997.9.9.marts 2001.g.11.marts
58,5% 56,84% 61,98%
0 — %5 100 T 0 6 100
S ] B
"0,9 (min.t) '4,0 (min.t) +1,4 (min.t)
’1,8 (max.t) +13,5 (max.t) +27,5 (max.t)
B % B b %
1 1 1
2005.9.12.marts 2009.9.6.junijs 2013.g.1.janijs
52,85% 53,80% 45,99%
T 50 100 o s0 100 0 s 10
-11,6 (miny +1,3 (mnp +11,6 (miny

Erasmus KA2 STRATEGIC PARTNERSHIP PROJECT Citizen in 31 hours n°2019-1-LT01-KA201-060726



Papildus var piedavat ari cita rakursa izvert€jumu saistiba ar veletaju aktivitati.

Veletajivardas pecemocijam,

b \_'j:’. 1_\' &
7 A

neﬁ_is-jiaku

Dalgji taisniba. Miis visus parvalda ne tikai racionalitate, bet ar1 jutas. Cilveki médz gaidit
pozitivaku, “gaisaku” ritdienu, tapéc uzticas kandidatu optimistiskajiem un nepamatotajiem
solfjumiem. Veletajus uzperk skaists, sentimentali runajoss kandidats, un viniem daudz grutak
novertét vina personibu, izskatu, manieres, solijjumu pamatotibu un nostajas konsekvenci. Més
v€lamies vienkarsus risinajumus, m&s vé€lamies labaku nakotni visiem, més nevaram biit
eksperti visas jomas.

Sabiedriskas domas aptauja rada, ka latviesi politikus izv€las péc vinu personiskajam 1pasibam,
bet partijas - péc lideru prasmes paust viedokli. Programma un piedavajumi ir daudz mazak
svarigi.

Tas izskaidro, kap&c populistiski politiskie speki, kuru argumenti nav pamatoti, kuri vienkarsi
apsola to, ko cilveki velas dzirdet, kam vini tic, ped€ja laika uzvar izmantojot miisu emocijas.

BalsoSana ir tavs

%
S A
moralais pienakums

Mits. Moralais pienakums ir subjektivi uztverama nepiecieSamiba. Ja cilvéks balsoSanu
neuzskata par personiski pareizu un moralo atbildibu uzliekosu procesu, tad neviens nedrikst to
uzspiest ka pienakumu to darit. Likums nosaka, ka pilsoniem ir tiesibas, nevis pienakums
balsot. BalsoSana ir vairak iesp&ja nevis obligatums.

Svarigi ir apzinaties savu izvéli, savus argumentus, nebaidities tos apspriest un tadejadi veidot
savu viedokli. Varbit, ka nakotné Tu izlemsi, ka balsoSana ir jiisu moralais pienakums. Jis
vargsiet mudinat, bet ne piespiest citus rikoties tapat.
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So ideju var sadalit vairakos divas logikas shémas - balsofanas akts ir morals pienakums.
Cilveki, kas atbalsta So ideju, saka, ka pats balsoSanas akts ir svarigs neatkarigi no ta, par ko
tiek balsots. Tapéc labak sabojat vélésanu zimi neka palikt majas balsoSanas diena.

Otra dala ir tadi, kas uzskata, ka balsojuma saturs var bit vai nebiit morals. Sis idejas atbalstitaji
saka, ka ir svarigi balsot par moralu kandidatu vai partiju, par pareizam idejam, kas tapat ir loti
subjektiva lieta.

#4

Misu prats ne vienmer ir racionals un nemaldigs, dazreiz més laujamies jiitam, izturamies
neracionali. Psihologi to sauc par kognitivo neobjektivitati. Sts kltidas atspogulojas art véléSanu
rezultatos.

Individuals uzdevums - savienojiet zemak minétas situacijas ar konkrétam domasanas kltidam.
Apsveriet, ka no tam var izvairfties.

DOMASANAS KLUDU RAKSTUROJUMS:

1. Vilciena efekts (angl. bandwagon effect) - cilveki izturas tapat ka citi, neatkarigi no vinu
personigas parliecibas.

2. Grupas favoritisms (lidzskréjéja efekts) (angl. in - group favoritism)- cilvéks uzskata par
svarigam lietas, kas ir popularas socialaja grupa, kurai vin$ pieder.

3. Apstiprinajuma efekts (angl. confirmation bias) - cilvéki médz ticét lietam, kas apstiprina
vinu ieprieks€jo parliecibu, nevis palauties uz jauniem uzskatiem vai parliecibu.

4. PasapliecinaSanas (aklas zonas) efekts - (angl. self-serving bias) cilvéks piedéve sev
pozitivus nopelnus un negativa iznakuma vaino citus.

5. Projekcijas efekts (angl. projection bias) - cilvéki parak daudz doma par nakotni un mégina
paredzet tas notikumus.

6. Enkura efekts (angl. anchoring)- tieksme, pienemot 1émumu, palauties tikai uz vienu, parasti
pirmo informacijas avotu.

7. Status-quo efekts (angl. status-quo bias) - pienemtie lémumi atbalsta pasreizgjo situaciju,
neveélésanas zaudet to, kas Sobrid ir pieejams, nevéléSanas mainit situaciju.
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8. Pozitivas 1pasibas efekts (angl. feature-positive effect) - cilvéku tiecksme ierobezoto resursu
del koncentréties tikai uz labvéligiem darbibas rezultatiem, pat ja daudz svarigaki ir vienas un
tas pasas darbibas negativie rezultati.

SITUACIJAS

1. Tuvojoties Saeimas véléSanam, Liene sava pastkastité atrada Zalo un Zemnieku savienibas
partijas agitacijas lapinu. Izlasot, meitene domaja, ka vinas atticksme liela mera sakrit ar
informaciju brosiira. Tapéc vina noléma balsot par So partiju un pat neintereséties par citam.

Enkura efekts.

Ka no ta izvairities? Intereséties par visam vai vismaz lielako dalu partiju, kandidatu un tikai
p&c tam izlemt, par ko balsot.

2. Ralfs nevar izlemt, par kuru partiju balsot Saecimas vélesanas - liberalu vai konservativu. Péc
diskusijam ar draugiem kluva skaidrs, ka lielaka dala no viniem plano balsot par liberaliem,
tapec Ralfs arT noléma izvéeleties tos.

Grupas konformisms (lidzskréjeja efekts).

Ka no ta izvairities? Attistit personigo nostaju par to, kas tiek sagaidits no valdibas, atrast
argumentus, kas to atbalstitu. Intereséties par partijam, kandidatiem un vigu solfjumiem,
piedaloties vEléSanas. Parrunat ar draugiem kandidatus un vinu programmas, meklét, kura
situacija vislabak atspogulo tavu parliecibu, un tikai p&c tam izlemt, par ko balsot. Palauties
nevis uz viedokliem un simpatijam, bet gan uz argumentiem un to, cik liela méra tie atbilst
izvirzitajiem krit€rijiem.

3. Lidz ar partiju reitinga publiskosanu kluva skaidrs, ka Latvija joprojam popularaka ir partija
Nacionala Apvieniba. Rita nav parak ieintereséta politika, tacu uzskata, ka balsoSana Saeimas
velesanas ir svariga. Nevarot izlemt, par kuru partiju balsot, vina parskata reitingus un nolem;
balsot par Nacionalo Apvienibu.

Vilciena efekts.

Ka no ta izvairities? Preciz€t personigo nostaju, argumentet to. Sabiedriskas domas petijumi un
viedokli nav veletaju vairakuma viedoklis.

4. ledomajies, ka tava pilséta ir aizliegts iebraukt noteikta pils€tas centra rajona, lai samazinatu
piesarnojumu. Gatavojoties pasvaldibu véléSanam, Domé esoSie Liberalu partijas biedri
ierosina atcelt So ierobeZojumu. Tava darba vieta atrodas taja pilsétas rajona, un tev biitu loti
erti braukt uz darbu, tapec tu nolem atbalstit liberalus véleSanas.

Pozitivas 1pasibas efekts.

Ka no ta izvairities? Apsver visas iesp&jamas priekslikuma, lémuma, noteikuma sekas. Noverte

gan pozitivo, gan negativo ietekmi. Padoma par to, vai [éemums atbilst taviem personigajiem

politiskajiem uzskatiem. Vadies ne tik daudz no personiga labuma, bet gan no ta, vai esi
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konsekvents savas politiskajas parliecibas. Parliecinies, vai piekristu citam lidzigam partijas
piedavajumam, ja tas tev personigi nenaktu par labu.

5. Tiek prognozets, ka péc 2 gadiem Latviju satricinas ekonomiska krize. Tuvojoties Saeimas
velesanam, Regnars nolemj balsot par partiju, kura, vinaprat, vislabak tiktu gala ar
ekonomiskajam grutibam.

Projekcijas efekts.

Ka no ta izvairities? Saprast, ka socialas paradibas nevar precizi paredzet. Novertét, vai citi §is
partijas solifjumi sakrit ar tavu politisko parliecibu.

6. Linda stazgjas socialdemokratu partijas galvenaja mitn€. Lindas t&tis ir labs partijas vaditaja
draugs, gimene vienmér balso par socialdemokratiem, jo viniem riip sociali neaizsargatas
grupas, iestajoties par valsti, kuras pamata ir solidaritate. Tomer, piedaloties partijas biedru
diskusijas, Linda dzird, ka kandidatiem vissvarigakais ir uzvaret vélésanas un, ja nepiecieSams
korigét partijas parliecibu, vini ir gatavi to darit. Lina vilcinas par ko balsot, bet beidzot nolemj
svarstibas ignorét - galu gala tas viss ir cilvéku labklajibas labad.

Apstiprinajuma efekts.

Ka no ta izvairities? Objektivi novertet informaciju, pastavigi parvertet faktus par partiju un to,
vai tie atbilst personigajiem politiskajiem uzskatiem.

7. Nelda strada par skolotaju valsts skola. Kad vinai skola tika piedavats vadit vairak macibu
stundu, vina teica, ka tas tika izlemts, jo vina ir laba profesionale. P&c kada laika vinas pasniegto
stundu skaits tika samazinats, ka rezultata vina apstidzgja Latvijas Izglitibas un Zinatnu
ministriju par to, ka ts skolam ir pieskirusi parak mazu budzetu, ka tas spiestas samazinat
vinas macibu stundu skaitu.

Pasapliecinasanas (aklas zonas) efekts.

Kano ta izvairities? Ar So domasanas kltidu nav viegli tikt gala, jo ta ietver pasapzinu, paScienu.
Tomér tev jacensas neparvertét savus nopelnus, objektivi novertet situaciju.

8. Ingrida nav apmierinata ar paSreiz pie varas esoSo partiju Tstenoto politiku, tacu baidas, ka
jauna partija nesis tikai vél lielaku jucekli un tapec balso par pasreiz€jiem politikiem.

Status-quo efekts.
Ka no ta izvairities? Noverté partiju priekSlikumus, to pamatotibu, veidu, ka vini piedava
problému risinaSanu, lai nebiitu akls, nepamatoti piesaistits konkrétai partijai.

Padoms - parbauditi testi var palidz&t tavai personigajai politiskajai nostajai. Atbildot uz
vissvarigakajiem jautajumiem par izglitibu, ekonomiku, veselibu, socialo drosibu, arpolitiku,
kulttiru utt., tu vari uzzinat, kuri kandidati doma Iidzigi ka tu vai kura politiskas idejas tev ir
vistuvakas. Tas palidzes tev buit mazak emocionalam un pienemt racionalu lémumu.
www.manabalss.lv - uzzini, kuri politiki vai partijas ir vistuvak taviem uzskatiem.
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#95

Projekts “Vai jalauj balsot seSpadsmit gadus veciem jaunieSiem?”.

Pirmais solis ir viedoklis. Viena klases pus€ apstajas skoléni, kas piekrit Sim viedoklim, otra
puse - tie, kas nepiekrit, tie, kas nevar izvéleties - nostajas klases vidi.

Skoléniem, kas Saja reizé izvelgjusies atbalstit tiesibas velét 16 gadu vecuma, ir jaatrod
argumenti, kap€c seSpadsmit gadus veciem bérniem nevajadzetu laut balsot (kas liek viniem
atspekot vinu pasu realo viedokli). Tiem, kas nepiekrit, jaatrod argumenti, kas atbalsta tiesibas
balsot 16 gadus veciem jaunieSiem (pretéji vinu uzskatiem).

Informacija jamekle interneta, rakstos, gramatas, videoklipos.
Argumentus var atzZimét uz piezimju lapinam.

Pasnovertejums.

Skoléniem péc stundas vajadzetu:

>> Prast nosaukt tris dazadus iemeslus, kapéc cilveki atsakas balsot.
1. Nav piemérotu kandidatu.

2. Politisko zinaSanu un izpratnes nenoveértésana.

3. VilSanas politika, politikos un partijas.

>> Spét nosaukt tris dazadus iemeslus, kapéc cilvékiem vajadz€tu balsot, un izskaidrot tos ar
saviem vardiem.

1. Japrot izteikt savu viedokli par to, kuras idejas ir verts atbalstit un kada vide véleties dzivot.
2. Kandidatiem, kuri parstav tavus uzskatus, biis lielakas iesp&jas uzvarét.

3. Ir svarigi intereséties un piedalities politika ne tikai véleésanu laika, jo visiem ir jabiit briviem,
bagatiem un laimigiem neatkarigi no politiskajiem lémumiem.

>> Paskaidrot, ka racionals veletajs atSkiras no neracionala.

Racionals veletajs zina visu informaciju par kandidatiem un partijam, noverté vinu uzskatus,
salidzina tos ar sav&jiem un balso par tiem, kas visvairak atbilst vina politiskajai nostajai.
Neracionals véletajs netéré tik daudz laika, lai mekletu informaciju, bet pienem lémumu,
pamatojoties uz emocijam, citu viedokli vai balso, lai viss paliktu tapat ka tas bija ieprieks.

>> Nosauciet tris neracionala velétaja iezimes (domasanas kltidas) un sniedziet piem&rus to
ilustréSanai.

1. Aptaujas rada, ka cilveki visvairak uzticas socialdemokratiem, lai gan es dodu priekSroku
konservativajiem, bet citi drosi vien zina labak, arT es balsoSu par socialdemokratiem. Vilciena
efekts

2. Es balsosu par liberaliem, jo visi mani kol&gi balso par viniem. Piederiba sev svarigas grupas
viedoklim - grupas favoritisms.

3. Es izlasiju rakstu, ka liberalus tur aizdomas par korupciju, un es to zinaju. Pienem
informaciju, kas apstiprina vina viedokli, un ignor€ otru. Apstiprinajuma efekts.

Skolénu zina ir izlemt, vai vini var atbildét uz Siem jautajumiem. Ja n&, jauzruna skolotajs, lai
sanemtu palidzibu t€mas izpratné.
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